


PREMA : AMOUR UNIVERSEL

Dir ecteur de la publication : Pierre CHEVALIER

Responsable de I'édition Equipe PREMA

Adresse de lagvue

pour la correspondance : PREMA
19, RUE HERMEL
75018 PARIS
Tél.: 01 46 06 52 55
Fax : 01 46 06 52 69

Chers amis lecteurs,

Nous tenons a exprimer notre plus profonde reconnaissance aux
nombreux fideles qui participent a la réalisation et a la distribution de
PREMA pour leur aide désintéressée, leur dévouement et leur esprit de
sacrifice.

La revue “PREMA” est le porte-parole de |'Organisation
Sri Sathya Sai de France ; elle est publiée tous les trimestres.

Prema.



SOMMAIRE

SAI BABA NOUS PARLE

Personne ne peut sonder le mystére de la créatioe ®ieu(27/09/2009) - Sathya Sai Baba
L'état divin s’atteint a travers le détachement (25/04/1996) - Sathya Sai Baba
Fortifiés par la foi - Sathya Sai Baba

ENSEIGNEMENTS ET REFLEXIONS

Questions spirituelles et réponses (3)Rr. G. Venkataraman
L'énigme de I'lslam... éclairée par Sai1) - Pere Charles Ogada

SAI ACTUALITES

Trois célébrations marquantes et un week-end studis sous le signe de la musique...

DE NOUS A LUI

Instants fascinants avec le Maitre divin(4) - Mme Rani Narayana
Voyage en Inde -Dr Abdelfattah M. Badawi

Mon Sai, I'ame de ma vie -M"™ S. Lakshmi

Les Perles de Sagesse de Sai (24 rofesseur Anil Kumar

L’AMOUR EN ACTION

« Tirez le rideau qui vous sépare de Moi 1) - Sr7 Indulal Shah
De I'état d'invalide a celui de valide- Sr7 P.S. Priya Chakravarthi
Toucher des milliers de coeurs de milliers de facori$) - Heart2Heart

EDUCARE ET TRANSFORMATION

« L’Ethique et le monde de la finance » M. Nada Savan
Il vivait Son message...et partageait Son amour — Hammage au Prof. D.S. Habbyl) - Hart2Heart

MISCELLANEES
Anastase -Heart2Heart

INFOS SAIl France

Annonces importantes, Calendrier des prochains évéments, etc.
Nouveautés aux Editions Sathya Sai France...

Prema n°80 — £' trimestre 2010

Pourquoi craindre puisque PREMA N° 80

Je suis la ? 1°" trimestre 201C

(http://mmarevueprema.fr)

11

12
19

26

28
35

37
42

46
50
52

56
60

63

65
70



PERSONNE NE PEUT SONDER LE MYSTERE
DE LA CREATION DE DIEU

Discours prononcé par Bhagagin Sri Sathya Sai Baba,
le 27 septembre 2009 dans le Sai Kulwant Hall & P§anthi Nilayam
a l'occasion de :

Dasara

« Les qualités humaines sont ce dont nous avonolreaujourd’hui. »

créature vivante. Il n’y avait rien, ni jour ni huPendant une longue période, des pluies dilugsnn
s’abattirent sur la Terre et les eaux submergéeent Les collines et les montagnes s’effacérees. L
montagnes himalayennes elles-mémes étaient a tasree

I | y a des éternités, I'obscurité enveloppait tdat&€erre ; il n’y avait ni étres humains ni aucwagre

Le commencement de la création

Plus tard, la lumiere apparut. Le soleil,

lune, les étoiles et autres corps célestes
manifestérent dans le ciel et la Terre dev
visible. Graduellement, les montagnes ém §
geérent et les foréts apparurent. Au fil du tem,
les insectes, les oiseaux, les animaux et d'au
créatures vinrent & I'existence et se multipliere
en millions d’especes.

Il'y a longtemps, J'étais tres jeune a I'époque,
suis allé a Anantapur. Le Percepteur
District M’hébergea dans son bungalow. L |
jour, il Me dit: « Svami ! Il y a beaucoup |
de chevreuils ici, s'il Te plait, choisis
guelques-uns d’entre eux et garde-les d¢
Ton ashram » J'’en ramenai seulement deux

a Bangalore. Mais ils se multiplierent et furenertidt des centaines. L'espace qu’ils occupaient ne
suffisant plus a leurs déplacements, on les aménaanthi Nilayam qui n’était pas encore construit.

De méme, diverses formes se sont multipliées dansrdation de Dieu. A travers le processus de
I'évolution, des petites créatures se développégemntevinrent les gros animaux qui allaient peufder
terre et les eaux. Quand vous semez une grainelel@ad elle se développe et devient un grandearbr
lequel & son tour produit de nombreuses graineenliva de méme pour les étres vivants. lls se
développeéerent et se multipliérent en grand nombrédasTerre. Le concept de division du temps emgou
et en années s’établit également. La caractéresiincipale de la création est d'aller croissanfiladu
temps, non en diminuant. Dans le futur, la mémedagoe persistera.

La création ultime de Dieu fut I'étre humain. Aunomencement, ils étaient deux, un homme et une
femme, et ils constituérent la genese de la racgeame. L'étre humain s’établit en famille ; sa
progéniture s’accrut et les étres humains peupideermerre entiére. La population humaine allant
croissant, nations et religions se constituerenjodrd’hui, la Terre compte plus de 6 billions &t
humains, mais la qualité humaine leur fait déf@utquoi peuvent servir les étres humains s'ils sont
dépourvus de la qualité humaine ? C’est pourquajualité humaine est ce dont nous avons besoin
aujourd’hui.

La couleur du ciel semble bleue. L'eau des océassi aemble bleue. En réalité, I'eau des océarst n'e
pas bleue. C'est I'immensité des océans qui leandaette apparence. Il en est de méme pour leitiel
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nous parait bleu en raison de la distance qui sépsre de lui. Parce que Dieu est omnipénétrant et
illimité, on Le représente également avec une ceriph bleue. Le mystére de la création de Dieu est
merveilleux et insondable. Personne ne peut déogiraystere avec des mots.

(A ce moment, survint une grosse averse. Les nambdigéles se trouvant a I'extérieur du Sai Kulwant
Hall risquaient d’étre trempés. Aussi, interromp8oh discoursBhagavin demanda aux organisateurs
de les faire entrer dans le Hall.)

Le devoir du scout a Pushpagiri

Quand Jétais étudiant & I'école secondaire de rigplaram, J'étais trés jeune et petit de taille. B1ém
maintenant Je suis assez petit, vous pouvez dagirier combien Je I'étais a I'époque ! Un joupiéfet de
I'école, qui était également notre chef scout, emtclasse et dit : « Une grande foire aux bestalieu la
semaine prochaine sur un terrain sablonneux a Bgshplans le District de Kapada. Notre école ai¢wr
envoyer une équipe de garcons scouts volontaires gantroler la foule et rendre certains services a
nombreux visiteurs de la foire. » Il insista pouedous les scouts de I'école participent a ce aergervice.

En classe, Je ne parlais pas beaucoup. D’autresrgaformaient des groupes pour discuter et bayarde
mais Je ne me suis jamais joint a aucun de cepgsolDe méme, Je n'ai jamais utilisé les livreg)aie
que ce soitJe me suis ainsi conduit en classe de maniére déaeenpSachant cela, notre chef scout
M’aborda et dit: «Raju! Tu devrais étre le leader de ce groupe. » Jadpondis : « Comment le
pourrais-Je ? Je suis trés petit et il y a beaudtugres garcons plus agés et plus grands qualdt la
classe, comment pourrais-Je les controler ? Chapbssible ! » Mais, d’'une seule voix, les garcons
dirent : «Raju! Tu dois étre notre leader. » Les professeursirsent aussi I'idée en disant : « Toi seul
peut controler les garcons. » Je n'avais pas lexche devais accepter.

Le lendemain, le préfet revint et annonca : « Tlesiggargons qui vont a la foire devront porterdements
kaki, des bottines, une ceinture en cuir, et avoisifflet, une lampe torche et un baton. » Comraardis-Je
pu me procurer toute cela, Je n'avais méme pamigsaen poche !
En classe, Je m'asseyais sur un banc a trois pates Ramesh a
ma droite et Suresh a ma gauche. Ramesh étals le'din riche
agent des douanes. Il alla trouver son pere landigu’il aimerait
avoir deux paires de chemises et culottes kaki #aifle, sans
toutefois lui dire qu'il avait l'intention de fairdon d’'une paire a
quelgu’'un. Comme lui et Moi étions de la mémeadsaill s’était dit
que les vétements ajustés a sa taille Me conviemdi@ertainement.
Il en emballa une paire dan
du papier et déposa I
paquet le lendemain sou
mon bureau avec un pet
mot : «Raju! Tu es mon
frere. Tu dois accepter ces vétements sans Te gesgrestions.
Je T'en prie, ne les refuse pas. Si Tu me les rgmdsrai trés triste e
renoncerai a la vie.» Je lui rendis les vétemenec un mot:
« Ramesh, si tu veux que nous restions de bons, @amislois
reprendre ces vétements. » Mon opinion est quen&uevrait rien
accepter de personne, pas méme des amis. On rzét gagr faire de
concession entre amis, au risque de rompre le diamitié. A
contrecceur, et en pleurant, Ramesh reprit les e@tismAujourd’hui
encore, Je transmets ces enseignements a d’autres.

www.radiosai.org

Le lendemain, les scouts volontaires pour le sersita foire aux bestiaux partirent pour Pushpagine

a 11 miles (environ 17,633 km) de Kalanapuram. Qhadevait payer dix roupies pour les frais de
transport et de séjour. Mais Je n'avais pas d’drgaiors, Je concus un plan. Ayant réussi les exasn

de fin d’'année, J'étais admis dans la classe syréri Je décidai donc de vendre mes anciens livres
scolaires pour faire face aux dépenses de monrs&jushpagiri. Ces livres étaient en parfait &atce
temps-la, tres peu d’étudiants étaient en mesaehdter de nouveaux livres. Je proposai donc mesli
d’'Histoire, de Géographie, d’Instruction civiquég.ea un étudiant pauvre d'une classe inférieutieeq
avait besoin. Le prix de tous ces livres était 8edupies. Mais ce garcon Me dit qu’il n’avait glesquoi

les payer. Je lui dis alors de ne pas s’en faure,aing roupies Me suffiraient.
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A I'époque, les billets de banque étant trés rdeegarcon paya les cing roupies en menue monAde.
maison, Je nouai ces pieces de monnaie dans uxmierceau de tissu. Mais ce tissu était si vieusi et
usé gu'il se déchira quand Je serrai le nceudsatiézes de monnaie se répandirent sur le sol.riti b
gu’elles firent, la maitresse de maison vint et @eda : « D’ou vient tout cet argent ? Tu me l'agvo»
et elle se mit a Me réprimander. Je voulus lui igg@r la situation et dis : « Non, mere ! Je na$ polé
cet argent. Un garcon avait besoin de mes liviegesl lui ai vendus et il les a payés avec ceepiec
Elle ne Me crut pas. J'appelai alors ce garconcgufirma ce que Je venais de dire, mais elle meue
pas non plus et dit : « Toi aussi tu mens. » Eleassa et emporta toutes les piéces de monnaevdis
donc partir & Pushpagiri sans un geaika

Vétus de leurs nouveaux vétements kaki, tous leggga de ma classe vinrent a la maison Me demandant
de les accompagner a Pushpagiri. Ma situation pedmettant pas, Je simulai un mal d’estomac. Si Je
leur avais dit que J'avais de la fievre, ils auntigpporté un thermomeétre et pris ma températurge S
leur avais dit que Je souffrais d’'une quelconquiadi, ils M’auraient emmené chez le médecin. C’est
pourquoi Je saisis I'excuse du mal d’estomac. laagans étaient tristes, et c’est le coeur gros qu'il
partirent sans Moi & Pushpagiri. La méme nuit,lan de lune, Je me mis en route et parcourus,seul

et a pied, les 11 miles qui me séparaient de Pgghpa J'arrivai tres tét le matin.

Ayant couvert ces 11 miles d'une traite, J'étaés tfatigué. J'avais soif et J'aurais aimé me ldesr
mains et me rincer la bouche. Mais il n'y avait jpsau a proximité. Il n'y avait qu’un réservoir en
maconnerie contenant I'eau dans laquelle les vaehdss buffles se baignaient. Cette eau était trés
polluée, mais Je n'avais pas le choix. Je me quis thvé les mains et rincé la bouche avec cetieka
en ai méme bu un peu pour étancher ma soif. Surgurese pierre, Je vis une piéce dama (un
sixieme de roupies) et un paquet de cigarettesgge&ju’un avait laissé la. Les cigarettes étaianss
intérét pour Moi. Je les déchiquetai et les enfdaiss le sable.

Je pris la piece d’'uannaet I'échangeai contre quatb®ttus(petites pieces de monnaie). Sur la foire,
en bordure du chemin, J’apercus un homme assisariddui, des cartes s’étalaient sur un tissu et il
invitait les passants a battre les cartes. Il Mtimégalement :
«Raju! Tu es un garcon chanceux. Viens, viens ! Mise un
piéce sur une carte de ton choix et, si Tu gagjesie
donnerai le double de ta mise. » Il s'agissait sarsin doute
d’un jeu d’argent, mais J'étais démuni & ce monk@ng&ussi
me suis-Je mis a jouer. Je gagnai a chaque fdisnabt ainsi
le double de la mise. Malgré les encouragementnénuer
des gens qui M’entouraient, Je m'arrétai de joymes avoir
gagné 1Zannas Cette somme Me suffisait, Je ne souhaitais
pas en avoir davantage et quittai la place avegdia gagné.
Au tréfonds de Moi-méme, J'éprouvais le sentimeme de
~ o n'aurais pas dd me livrer a ce type de jeu. Nousrses tous
\4 -&;;.ﬂ._miﬁugai:nrg consci%ntstQe la souffrance qu’endura Yudhishthirgouant
au jeu de dés.

1| el
Pl i)

A I'époque, urdosacodtait le tiers d’uottu.Pour me nourrir, Je me suis donc contenté dedosiasmatin
et soir, dépensant ainsi debattuspar jour. Voila comment Je me suis débrouillé pester a Pushpagiri.
Toutefois, Je ne fis pas état de ma situation atresgarcons et J'accomplis mon devoir avec zéle.

La vie dure a Kamalapuram

En revenant du camp scout, J'achetai quelques dosjc
des fruits, des fleurs, ckumkumet des bracelets pour m
belle-sceur. Arrivé a la maison, Je les lui offnmgis, ayant
da aller chercher I'eau au puits pendant mon alesesite

était en colére contre Moi et les jeta au sol,safitt méme
le kumkumun signe d’heureux auspices.

Le frere ainé de ce corps, Seshama Raju, venaitgsi de
rentrer d’'un cours de formation organisé pour feegnants.
Je le vis occupé a tirer des lignes sur un cakies ane regle
en bois. Ma belle-sceur s’étant plainte de Moi, 8esh

= -’m.ra:'digsai.br_g_
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Raju, furieux, me saisit 'avant bras et me frafgomain si violemment avec sa régle que celle-tirsa

en trois morceaux. Ma main commencga a enfler. NéarsnJe ne dis rien de tout cela a personne et
entourai la main enflée d'un bandage de coton heniié lendemain, le fils de Seshama Raju mourut.
Seshama envoya un télégramme a Pedda Venkama |Bgjaré de ce corps), lui demandant de venir
immédiatement.

A I'époque, il n’y avait pas de bureau de posteutigparthi. Les télégrammes arrivaient a Bukkapatna
et un messager les apportait a Puttaparthi. Pedd&avha Raju allait régulierement a Bukkapatnam pour
y faire des achats destinés aux gens du villagest@a qu’on lui remit le télégramme de son filséaill

vint aussitét a Kalamapuram. Aprés avoir conso#nembres de la famille, il s’enquit de ma main
entourée d’'un bandage. Je voulus minimiser I'ingid&i disant que Je m’'étais légerement bless# a |
main en me cognant accidentellement & une portie,qoa ce n’était pas grave.

Cependant, une voisine fit part a Pedda Venkama Raj
(Griham Abbayi des souffrances que J'endurais quoti-
diennement. Elle expliqua que, chaque jour, Jeiseléer
chercher de l'eau au puits matin et soir; que deaid
également chauffer I'eau pour le bain, prépareraké pour
Seshama Raju et sa femme, effectuer diverses aqetitss
tdches et que, pour accomplir tout cela avant ef'adl
I’école, Je devais me lever a 3 heures du matihaBivait

1 B gue Je sois un peu en retard pour ramener I'equuits, ils
el se fachaient tres fort. Les voisins étaient de beésnes
dealicaili'l  personnes. lls aimaient beaucoup ce que Je chantais

Quant a Moi, ne prétant aucune attention a leulst€de voix, J'accomplissais mon travail comme
d’habitude, me disant : « Laisse-les dire ce qwéslent. Tout ce qu'ils disent se volatilise etpdirait
sans laisser de traces. »

Le soir,Griham Abbayi(le pére de ce corps) M'emmena sous prétextendge a I'appel de la nature.

Il N’y avait pas d’électricité a I'époque ; une gda nuit tombée tout baignait dans I'obscurité pde
donc une lanterne et un pot d’eau et 'accompajisgiu’a un endroit isolé. La, Je déposai le poad’et

la lanterne sur le sol. Alors que Je me retournbisge prit la main et, le cceur rempli d’angoisd#,:

« Sathyal T'ai-je jamais frappé une seule fois depuis ésutes années ? En revanche, ici, Tu as tellement
souffert chaque jour! Quitte leur maison et resien Puttaparthi. » Je tentai de I'apaiser en disant
« Quitter leur maison alors gqu’ils sont accablésldeleur suite a la mort de leur fils ne serait parsect.

Tu peux t'en aller maintenant, Je viendrai plud.tar

C’est a contrecceur quieriham Abbayiretourna a Puttaparthi. Il racont&éiham Ammay{la mére de

ce corps) tout ce qu'il avait appris et vu a Hampatam.Griham Ammayiversa des larmes et dit :

« Sathyaest un trés bon gargon. Je ne L'ai jamais frapa&, méme une seule fois. Apprendre que
Seshama Raju Le frappe suite aux plaintes de sanéem’attriste et m’est insupportable ! D'une
maniére ou d’'une autre, nous pouvons él&ethya méme en vendant du sel si nécessaire | Raméne-
Le immédiatement. tsriham Abbayilui dit: « Si Je vais la-bas, Il ne m’écouteras.pa Mais elle
insista et il envoya un télégramme : « Mére, ééatesix, reviens immédiatement. » Je savais que rien
ne lui était arrivé, mais Je devais satisfaire @danande d&riham Abbayiet suis donc revenu a
Puttaparthi. Dés mon arrivée a la maison, trésigtguGriham Ammayme prit la main et Me dit, tout

en appliguant une pommade sur la partie enflé€liecest encore enflée, Te fait-elle mal ? » Les
personnes autour de Moi pleuraient, mais Je m'ediicdle les apaiser disant qu'il n’y avait pas deiqu
s’inquiéter et que tout irait bientdét mieux.

Pendant les vacances, Seshama Raju vint & Puttiapklidis le pére et la mére de ce corps le
réprimanderent séverement : « Va-t'en, tu ne mepees la nourriture de cette maison. Tu as emmené

Sathyapour assurer Son éducation, mais tu L'as grandetoemré. De quelle sorte d’éducation s’agit-
ila?»

Début de la Mission divine a Uravakonda

Aprés avoir été transféré a Uravakonda, SeshamarReaint a Puttaparthi et persuadaham Abbayiet
Griham Ammayde M’inscrire a I'école supérieure d’'Uravakondaipg poursuivre Mes études. La-bas,
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www.radiosai.org tous les professeurs étaient tres bons. ThamaneigjHl.S.

= Venkataramana M’aimaient beaucoup et M’invitaieoingent
chez eux. Non seulement eux, mais tous les prafessie
I'école Me témoignaient beaucoup d’affection. Unrjoparce
gue Je chantais bien et que J'avais une voix melsdi ils Me
demandérent de chanter sur scene lors d'une cér@mon
publique. Ce chant décrivait la vie & UravakondausT les
professeurs firent mon éloge et Me féliciterens Me
demandérent ensuite de mener la priére quotidietme
I'assemblée. Voici la priere que Je composai :

« A tout moment Ton clairon résonne.
Entendant Tes paroles magnanimes,
Les hindous, les bouddhistes, les jains, les margis musulmans et les chrétiens
Se présentent devant Ton trone, formant une guirde d’amour.
Tous T’acclament, Toi qui unis toute 'humanité !
Tous T'acclament, Toi qui contrdles la destinée Blarat !
Tous T'acclament ! Tous T’acclament ! »

Les professeurs de I'école qui se trouvaient a c@&s pendant la priere
pleuraient de joie. Un jour, Je décidai de quitirole et J’'annoncai« Le
temps est venu pour Moi de commencer Ma Missiordetrépandre Mon
Message. »Quand ils apprirent que Je quittais I'école, lésves et les
professeurs se mirent a pleurer. Lakshmipathi, leeddeur de I'école,
accorda un jour de congé a toute I'école.

Le lendemain, un garcon musulman mena la priéerd’asemblée. I 0
chantait tres bien lui aussi. Mais, quand il fut $astrade, ne pouvani &

supporter d’étre séparé de Moi, il se mit a pleufepartir de ce jour, la
priere du matin de I'assemblée n’eut plus lieu wdt remplacée par une 4
bréve allocution du Directeur de I'école. Quandniie fin & mes études ;s

J'étais seulement en huitiéme année. Mais les peesoqui Me parlaient

s’étonnaient de mon érudition et pensaient quaidé@étenteur d’'une licence. Je pouvais aussieacrir
de tres bons poemes. Cependant, Je parlais trempemaintenant dans le silence la plupart du temps

Tous les hommes sont les enfants de Dieu

De retour & Puttaparthi, J'observais également le
silence, méme a la maison. Apres avoir pris mon
repas, Jallais m’asseoir tranquillement sur les
rives de la Chitravathi, ou au sommet de la
colline proche. Un grand nombre de personnes
ainsi que des enfants d’Uravakonda vinrent en
char a bceufs pour Me voir, m'appelantSai
Baba». Subbammma leur servait a tous de la
nourriture. L'idée que les enfants étaient des
camarades de classe deaBw la remplissait de
joie, aussi les servait-elle de bon coeur. Depuis
lors, le Nom et la Gloire de Swi ne cesserent de
se répandre partout.

i

L TR

Un jour, le Mahargja de Mysore, Jayachamaraja Woedeyar, vint en voiturButtaparthi pour
rencontrer S@mi. A I'époque, la route carrossable n’allait pasdela de Bukkapatnam, il laissa donc
la sa voiture et continua jusqu’'a Karnatanagegallchar a boeufs et, de 1a, a Puttaparthi a piedell
dit : « Svami ! Pourquoi te soumets-Tu a tant d’inconvéniestsrestant ici ? S’il Te plait, viens a
Mysore, Je t'y ferai construire une grande maisode lui répondis : « Un arbre doit grandir 1a ou o
I'a planté. Si on le déplace ou le transplantesail, il ne survivra pas. On devrait donc restertidn
est né. » LeMahargja de Mysore était un grand fidele. Il visitait leniele de Chamundeswari chaque
jour, matin et soir. Il chantait également des thana gloire de la déesse Chamundeswari.
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En visitant a nouveau Puttaparthi,Naharaja de Mysore prit conscience des difficultés auxaseles
gens devaient faire face pour atteindre le villaye’adressa aux autorités gouvernementales leur
demandant d’'aménager une route carrossable jusdtep®rthi, offrant lui-méme les fonds nécessaires
pour ce projet. Le gouvernement nomma un ingénéurchef du nom de Tiruvannai lyengar, qui
entreprit d’étudier le projet. Il examina les liear char a bceufs et constata que la riviere Chitnav
encerclait le village de trois cotés ; il était dgossible d’aménager une route du cété disponiie.
route goudronnée put ainsi étre planifiée sansl’qnedoive toucher a la riviere Chitravathi. Leddles
pourraient alors atteindre Mandir directement.

Dés que la route fut aménagée, les gens arriveregtand
nombre a Puttaparthi. Des notables comme Baroda, Raj
Bobbili Raja et Venkatagiri Raja y vinrent avecriéamille,
amenant des tentes qu'ils occupaient durant Igousé._e
frere de Trivandrum Raja était un cinéaste et vant
également. Quelgues habitants des villages vouiest :

« Swami appartient seulement a&gja et auxMaharaja, et
pas a nous. Eux seuls ont droit darshan sparshamet
sambashande Svami. » Je tentai de les apaiser en disant :
« Je ne fais aucune distinction entre les richéssgtauvres,
vous étes tous Mes enfants. »

Tous les noms sont Miens. Bon nombre Riga et de
Maharaja ont fait construire des maisons pour les fidétes e
leur ont installé bon nombre de commodités. L’amcie
Premier ministre de I'Andhra Pradesh, le Dr Bezwada
Gopala Reddy, construisit et inaugura I'Hépital €aina
Puttaparthi. Malgré son horaire chargé en tantRyaenier
ministre, il visita régulierement Puttaparthi juggea mort.

Il assistait & chaque assemblée tenue &iftra Nilayam.
Des millions de fidéles affluérent et affluent ereca
Praanthi Nilayam, venant de toute I'lnde et de toutes |
parties du monde.

Je ne me suis pas incarné sur Terre pour fairelidesurs sur une forme particuliere de la Divinité&is
pour vous faire comprendre que Dieu est ‘Un’, geeBlt est ‘Un’, que la Vérité est ‘Une’ et que
I’Amour est ‘Un’. Les noms et formes de Dieu soiftédents, mais le Principe deitmanest seulement
‘Un’. Que vous l'appeliezatmari ou ‘Aum’, la Divinité est ‘Une’. Vous appelez Dieu sousetiynoms
commeRama, Krishna Govindg Narayana etc., mais Dieu est ‘Un’. Vous pouvez donc cormksm
Dieu sous n’'importe quel Nom. Lékpanishaddéclarent :

« Matridevo bhava, pitridevo bhavagcaryadevo bhava, atithidevo bhava »
« Révérez votre mére, votre pere, votre précepdeuptre invité comme Dieu. »

La mére est la personne la plus importante. Laraent le plus doux en ce pays est le sentiment alaim
envers la mére. En conséquence, aimez votre nespectez-la et offrez-lui vos salutations. Le lilen
parenté qui unit ’'hnomme a sa mere et a son pér&esel. Qu’elle soit en vie ou non, la meregesére

a jamais ! Aucun sentiment n’est supérieur au sett d’amour que I'on éprouve pour sa mere. Les
fidéles Me considerent comme leur Mére, aussi Jetrisite comme Mes enfants et Je

déverse sur eux Mon amour maternel.

Traduit du Sanathana Sarathi
la revue officielle mensuelle éditée a Rnathi Nilayam.

NB. Les photos illustrant I'enfance de 8wi sont tirées de la série télévisée en telugtulét « Shirdi Sai Parthi Sai »
et reprise sous forme de piéce sur Heart2Heawdregr 2005 a fin décembre 2008.
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L’ETAT DIVIN S’ATTEINT
A TRAVERS LE DETACHEMENT

25 avril 1996

Dix-neuviéme d’'une série de discours prononcés
par Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
a SaiSruti Kodaikanal en avril 1996

I ncarnations de I'’Amour divin,

Toutes les formes représentent la Vérité. Lorsqus aurez réalisé I'Etre et la Consciersa ¢hi), vous
connaitrez la Paix. Les étres humains proviennersat chitananda Comme tous les noms et toutes les
formes sont de bon augure et de nature divinejJuddg tout entier, y compris la forme humaine, éspnte
« SatyamgSivam, Sundaram (Vérité, Bonté, Beauté). Le corps change, maismbou Vérité est immuable.
Platon, le premier disciple de Socrate, était déter a répandre la Vérité, la Bonté et la Beautistate fut le
premier disciple de Platon et I'Empereur Alexandespremier disciple d'Aristote. Tous travailléredt
répandre la Vérité, la Bonté et la Beauté. Etaptdeepteur d’Alexandre, Aristote voulait ouvrigprit de ce
dernier & une dimension spirituelle afin de le déter de sa vie mondaine. Lorsqu’Alexandre futlesygoint
d’envahir Blarat, Aristote le mit en garde : « Il s'agit d’'urexre sacrée et c’est une chance pour toi de t'y
rendre. Mais n’y vas pas pour combattreBbaratiya. A Bharat, chaque cellule, chaque atome est sacré. Vas-
y sans éprouver aucune haine envers eux. O Discigporte quatre choses : tout d'abord, rapparte |
poussiéere tombée des pieds des fideles venuadi€Benares). Ensuite, de I'eau sacrée du Gangegllegu
né des pieds du Seigneur Vishnou. Le Dieu Shiva&wgfeste la-bas avec Sa téte couronnée de tr&sses,
front arborant le troisiéme ceil, ses lévres rogges point rouge (ornant son front). Le Gangeéseise sur
la téte du Dieu Shiva, alors rapporte de I'eau dode. Troisiemement, raménedBlaagavad-ga qui contient
les chants célestes chantés par le Seigneur Krishneours de la grande guerre Mahabharata. Et
quatriemement, si cela t'est possible, raménsannyisin (un renongant). »

Autrefois, les étrangers nourrissaient de telles@es sacrées a propos darBh Blarat était une terre de
Vérité, de Droiture et de Sacrifice, alors qu'augboui elle est devenue une terre de plaisirs. feagpoque-

14, il y avait harmonie entre la pensée, la pagbléaction, et les gens comprenaient le véritaleles du mot
«manusha» (homme). C'est pour cela qu'il a été dit : «tute appropriée de I'Humanité est '’homme. » Un
homme véritable maintient I'harmonie entre ses @esisses paroles et ses actions ; aussi, toute@bte
faisait son possible pour parvenir a cette tripigéu Dieu vous envoie des tests, puis accept®uae aonférer

la protection divine. Vous ne devriez pas les pemdur de simples tests. Mais, comme il n'y agmsot
approprié, nous utilisons celui-a. Dieu vous tgsterr renforcer la divinité latente en vous. Aag,
autrefois, legishi faisaient pénitence dans les foréts ; ils endorale dures épreuves et se privaient de
nourriture afin de perdre toute conscience du ctigétaient alors capables de reconnaitre laniDévi

Il'y avait & Blarat un royaume appelé Satyaijit. Le prince de caume s'appelait lui aussi Satyajit. Un jour,
alors gu'il chassait dans la forét, il s’arrétaglan ermitage pour se reposer. Un skanyisin de 'ashram
pensa gu'il s'agissait d'un prince. Il lui dit guti'avait que I'ashram a lui offrir et rien d’autre

Lorsque I'on offre une feuille & Dieu en signe dieation, qu’est-ce que cela signifie ? On ne deyas
seulement offrir différentes plantes ; la feuijenbolise le corps et ses trois attributs. On défyalement une
fleur en signe de vénération. Ce n'est pas la fierer'on achete au marché que I'on devrait oéfurDivin,
mais celle du cceur qui ne cesse de s’épanouir. Nowsffrons des fruits, mais ce n’est pas le foue nous
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mangeons qu’ll désire ; c’est le fruit de nos bengealités qui se développent sur l'arbre de lehuimaine.
Ainsi, c'est le fruit du mental que Dieu désire Udmffrons de I'eau, mais ce n’est pas I'eau dinstpdu lac,
de la pluie ou du Gange que nous devrions oftd sont nos larmes de dévotion envers Dieu. Darecq
soit la feuille, la fleur, le fruit ou I'eau, tos®nt symboliques. A cette époque, les gens oftraiddieu leur
corps en tant que feuille, leur coeur en tant aue,fleur mental et le fruit de leurs actions e tmpie fruits,
ainsi que les larmes de I'Amour et la Béatitud¢asn gu’eau.

Le sannyisin demanda ensuite au prince qui il était et d'agilait. Satyajit répondit qu'il venait du royaume
de Satyajit. Lesannyisin lui dit alors que Satyajit signifie « celui qut th vérité, qui agit avec droiture et qui
est empli de pensées divines ».saanyisin se demanda si Satyajit vivait selon les préceptigués par son
nom.

Dans ce monde, chacun recoit un nom. Dans le nordaBaja, la racineundarsignifie « beau », mais il se
peut que celui qui porte ce nom ne soit pas beanoin peut signifier une chose, alors que la éadit autre.
Aujourd’hui, une personne qui porte le nom de Dlzadja ne pratique pas forcémentdiearma Une autre,
qui s'appelle Harishchandra, ne dira jamais lat&éti est fréquent que, de nos jours, le compateme
reflete pas le sens du nom.

Le sannyisin demanda a Satyajit qui I'avait appelé ainsi dt@®@nnaissait la signification de ce nom. Il
expliqua que Satyajit signifie « celui qui ne cdbpas la souffrance et pour qui le monde entiedig, quoi

gu’il arrive ». Lesannyisin désira le tester pour voir s'il vivait selon leggeptes impliqués par son nom. Il lui

dit : « Mon garcon, reste dans mon ashram etderieerai ces vétements de couleur ocre. » Le galugit)

tout comme Bma avait obéi a Vistamitra. Lesannyisin emmena alors les vétements dont s'était débarrassé
Satyajit jusqu’au royaume de Satyajit. Aux portagayaume, il rencontra un garde et lui parla docer |l

lui dit : « Regarde, ton prince a été tué par démaux sauvages et j'ai ramené ses vétementsgaide ne

fut pas du tout affecté par ces nouvelles. Il réiacsimplement : « Son heure est venue, alorstihest.
Pourquoi es-tu surpris ? » Isannyisin pensa que cette réponse émanait d'un simple geaglant pas le
moindre respect.

Il rencontra alors le roi, placa les vétements dela et I'informa de la mort du prince. Le roi sententa de
dire : « Pourquoi pleures-tu ? Le corps est comneshulle d'eau. Les relations quelles gu'elles rgpimut
comme les nuages qui passent, n'existaient pas age naissance et ne nous accompagneront pas apr
notre vie. Alors, pourquoi s'inquiéter ? » sannyisin pensa que le pére devait détester son fils, os alwir

de nombreuses autres femmes et beaucoup d’algrezfgui expliquait que la mort du prince n’égais une
perte. Tout comme Baratha écouta Kaikeyt chassa #na, lui aussi pouvait ne pas se soucier de la perte
d'un fils. Lesannyisin alla alors voir la reine, pensant qu’elle saraitainement attristée. Mais elle dit : « Ne
sois pas triste. Ce n'est qu'un corps. Le soirs lea oiseaux se perchent sur I'arbre pour se eeposis, le
matin, I'arbre est vide. Nous sommes tous des wis€@uelle relation y a-t-il entre I'arbre et laseaux ? Les
oiseaux se posent sur I'arbre, mais il N’y a pasetigion particuliere entre I'arbre et les oisedux matin,
tous les oiseaux s’en vont. Alors pourquoi éproualeta tristesse ? L'arbre est unique et n'a duiosl avec
personne. »

Lorsqu’il annoncga a la princesse, c'est-a-dire fiettame de Satyajit, la mort de son
~  époux, celle-ci se mit a rire. Il n'arrivait pac@mprendre qu’elle puisse rire de la
mort de son mari. Elle lui dit: « Dans ce flot tton de I'océan de la vie, nous
sommes tous comme des branches portées par Beapmochant et se séparant. Je
ne suis qu’une brancle il en est une autre. Ces deux branches onbéteep par le
courant. Dans ce flot continu, nous étions unisgpurd’hui, nous ne le sommes
plus. Pourquoi éprouver de la tristesse ? »

Alors, les yeux dwsannyisin s'ouvrirent. Le garde avait répondu avec courage.
roi et la reine ne furent pas tristes a 'annonedadmort de leur fils. L’épouse, qui
représentait la moitié du corps du prince, ne resgEs de peine. Par conséquent, le
nom « Satyajit » convenait parfaitement au royaume.

Lorsqu'il retourna dans son ashramsémnyisin décida de tester le prince lui-méme
Mo - en pleurant devant lui. Le prince lui dit : « Peyun’est pas naturel. Lorsque I'on voit
‘ﬁi N i quelqu'un pleurer, on lui demande pourquoi il pleumais si quelqu’un est heureux
L = et souriant, on ne lui demande pas pourquoi ilhestreux. Cela signifie que la
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tristesse n'est pas naturelle, alors que le bonresir La béatitude est naturelle. Pourquoi plede? » Le
sannyisin répondit : « Ton pays a été envahi. Ton péere gici@ ont été tués et tu as perdu ton royaume. »
Satyajit répliqua: « Avons-nous amené le royaumec anous lors de notre naissance ? Pouvons-nous
'emporter avec nous lorsque nous mourons ? Aleosirquoi pleurer ? Lorsque nous naissons, nous ne
portons autour du cou ni collier de perles, ni mhaien or, ni pierres précieuses, mais seulement le
conséquences des bonnes et mauvaises actions diesastérieures. Le Seigneur Brahma nous enuoie s
Terre avec une guirlande lourde, composée de mogeba@t mauvaises actions. Pourquoi es-tu tris@nis?
Nous avons amené avec nous les conségquences detemst il nous faut en faire I'expérience. Noes n
devrions pas nous sentir tristes, car la vie estiglde béatitude, tandis que la tristesse estiemient quelque
chose que nous créons. » Ainsi, Satyajit enseignaaanyisin une lecon importante. Leannyisin se
prosterna aux pieds du prince. Il se dit que ceieleétait une &me tres noble et que toutes Iepipees vivant
dans son royaume étaient nobles elles aussi, warpensées, leurs paroles et leurs actions étaiges en
harmonie. Au cours de sa vie, 'homme recherclmideur dans la famille, dans son travail, dangtsetes,
désirant la Béatitude de tout son coeur, mémershlignt de cette Béatitude. Le bonheur ne peutosmer
dans le monde ou dans des objets matériels, néaigaihe du coeur. Tout vient de Dieu ; voila pourddaut

tout rendre a Dieu.

Nous avons un proverbe telugu qui dit ceci: « Beed d'une coque rugueuse, dure et pleine d’éplees
fruit du jaquier contient de multiples fruits remsgde jus sucré. » Les nombreuses graines a iéntgpeuvent
étre comparées a des enfants et a des petitssenfaBtarat, il y a I'unité, mais on y trouve des cultures
différentes. Méme si les composants du fruit duigrgsont distincts les uns des autres, le jug gi€an. Il en

va de méme pour 'Humanité, faite de différentestesode gens, alors que la Béatitude est une.
Malheureusement, nous ne gardons a l'esprit qfierae physique, I'action et le comportement (laweq
extérieure). La nature deiima(le jus sucré) est immortelle, fixée sur un seimtp subtile, pure et sans tache.

Sakuntala s’adressa ainsi & son filsatha : « O prince, tu as oublié la promesse quas tiaite. Tu dois
toujours tenir tes promesses, quelles que soiemireonstances. » Bfatha signifie « adhérer a la Vérité et a
la Vertu ». C'est ainsi que notre pays a pris lm e Blarat ; alors, agissez toujours en harmonie avec vos
pensées. Binat est la terre de la Vérité.

Bien qu'il soit nauséabond et recouvert de peacips humain abrite le temple de Dieu ; par camsdl le
corps est un temple en mouvement. Lorsmgusentiment persistera, vous ne vous égareresyils mauvais
chemin. Ce corps doté d'un esprit est un cadediale Ayez toujours et uniqguement votre espritriéuwers
la Vérité et Dieu. Le royaume de Satyajit symbdilisaVvérité et la
Droiture. Depuis les temps anciens,aiih procure au monde la
paix et la force intérieure. Bhat est la terre ou Dieu a pris
naissance humaine sous la forme des avatars.

Un jour, alors que Pradda déclarait que Dieu était partout, le roi
lui demanda si Dieu existait dans le pilier égaletnéorsque
Prahkda répondit que oui, le roi cassa le pilier. LegBeur en
sortit alors sous la forme de Narasimha (un awddat la forme
est mi-homme mi-lion). Dans cette histoire, legpilieprésente
notre corps ; lorsque la conscience du corps assdéendée ou
éliminée, on fait I'expérience de la Divinité. Acaplissez votre
devoir sans trop vous attacher, car I'attachemstmacif. Il faut
porter des chaussures a sa taille sinon on ne mpanther
confortablement.

Emplissez votre Cceur de pensées divines. Pre
conscience que le bon et le mauvais n'exist
gue dans votre vision des choses. Du point de euiel (La Vérité, la Beauté et la Bonté
toute action, toute chose est bonne. Cultivez taében vous, en ayant foi dans le fait g
Dieu réside dans votre Coeur.

Swami termina son Discours en chantantGevinda Hare, Go@a Hare, He Gop Gopa
Bala. »
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CHINNA KATHA
Une petite histoire de Bhagav

FORTIFIES PAR LA FOI

(Tiré de Heart2Heart du 1*" décembre 2008,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

u cours de la Deuxieme Guerre Mondiale, un bateansportant des soldats indiens fut
bombardé par un avion japonais et coulé. Beaucarpgnt. Toutefois, cinqg d’entre eux
parvinrent a utiliser un canot de sauvetage avec

I’espoir de survivre malgré I'océan déchainé. Aifsient- _ . Www.radiosat.org

ils ballottés durant plusieurs heures. { : ;

L'un d’entre eux, désespéré, se mit a crier : «nher va
m’engloutir. Je servirai de repas aux requins !akssSpar
la peur, il sombra et se noya.

Un autre soldat pleura sa famille : « Oh! je mesasns

avoir été en mesure de prendre des dispositiong |
I'avenir de ma famille ! » Lui aussi perdit la Fef rendit

son dernier souffle.

Le troisieme soldat réfléchit : « J'ai sur moi massurance-
vie et d’autres documents. Quel dommage ! J'auddides
garder a la maison. Que va devenir ma femme maante
Je vais certainement mourir. » Inutile de le dilei: aussi
perdit tout espoir et mourut.

Néanmoins, les deux soldats restants renforcéraatun
leur foi en Dieu. lls déclarérent : « Nous ne suaberons
pas a la panique. Quelle que soit la situation, snou
donnerons la preuve que Dieu nous protegera cerrent

si nous avons foi en Lui. »

Et pendant qu’ils devisaient ainsi, s’encourageantuel-

lement, un hélicoptére les apercut et les hélittauiun

navire cétier I'avait dépéché aprés avoir recu sigsaux
de détresse. Une fois a terre et hors de dangesr,
déclarerent : « Il n'y a que cing minutes entrevilztoire et

la défaite. La foi nous a permis de vaincre, alpue, sans
elle, il 'y a eu que défaite et mort. »

Sathya Sai Baba

[llustrations : Mlle Vidya, Koweit
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QUESTIONS-REPONSES SPIRITUELLES - gme partie
Par le Professeur G. Venkataraman

(Tiré de Heart2Heart du 1°" janvier 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Depuis les débuts déleart2Heart en 2003, nos lecteurs nous ont tres souvent écmnibus
soumettant de nombreuses questions spirituellesudly avons parfois répondu par des articles
appropriés parus dansH2H. Il en reste cependant beaucoup qui doivent étrelaécies
soigneusement et en détail. Ces derniers temps,ubeap d’autres questions nous sont
parvenues sur des sujets variés concernant la dpalité et le développement personnel. Nous
les avons maintenant méticuleusement recensées lassées, et le Prof. G. Venkataraman a
proposé de répondre a toutes ces interrogationsnd&unaniere systématique et structurée par le
biais d’'une nouvelle série, aussi bien sur Radioi$me dansH2H. De cette facon, ces réponses
resteront dorénavant en permanence sur notre sitebwsous la forme d’un guide sur les doutes
spirituels.

Sai Ram et salutations pleines d’Amour de PaasihNilayam.

Une fois de plus, je vous souhaite la bienvenuesdeette série de
guestions-réponses spirituelles, qui, je 'espgoais est utile. Dans ce
numéro, je voudrais traiter trois ou quatre questjdoutes en relation
avec ce que l'on pourrait appeler le véritable detla vie, et ce que
les humains doivent faire pour I'atteindre. Si vaesis en souvenez, il
[ i s'agit du théme par lequel javais commencé, etrdkte encore

' beaucoup de questions sur ce sujet, avant que igEsepasser au

Prof. G. Venkataraman suivant.

Permettez-moi tout d’abord d'énumérer les questique je souhaite considérer cette fois. Les
VOICi :

Question 1 : Comment 'lhomme peut-il avoir des défas, alors qu'il est une Etincelle du Divin ?
Question 2 : Pourquoi 'homme oublie-t-il Dieu ? Conment ’homme peut-il se tromper ?
Question 3 : Quel aspect cosmique de ’homme est portant ?

Question 4 : Comment ’homme peut-il emprunter la wie cosmique qui le ménera a Dieu ?

Voila donc les quatre questions que je vais tratgourd’hui. Ne manquez pas de me faire savoir
dans quelle mesure j'y suis parvenu ! Quoi qu’il @oit, j'ai vraiment I'espoir que vous étes en
mesure de reconnaitre un lien ou une connexioncgugue entre ces quatre questions.

Commencons par la premiere, qui est :

Question 1 : Comment 'homme peut-il avoir des défats, alors qu'il est une Etincelle du Divin ?
Réponse: Je suis certain que nous savons tous que les [Bamains ont des défauts, en fait de
trés nombreux défauts, mais que peu parmi nous comscients d’étre des Etincelles du Divin.
Peut-étre devrais-je alors commencer par une bréwearque sur ce dernier point. Si nous

regardons autour de nous, ce que nous ne pouvansnpaquer de remarquer est une diversité
ahurissante.

12 Rema n°80 — £ trimestre 2010



Quelle que soit la foi religieuse a laquelle noygpartenions, et quand bien méme nous ne
croirions pas en un Dieu supréme, une chose quer® peut nier est I'incroyable diversité que
I’'Univers entier recele. Tout y est, de la pierreanontagne gigantesque, du petit cours d’eau aux
vastes océans, en passant par les grandes rivigsssréatures vivantes aux bactéries invisibles,
de la minuscule fourmi a I'énorme éléphant, etc.

Pendant des siécles, ’homme a constamment chércd@&&ouvrir la source de toute cette diversité.
Aujourd’hui, la science dispose d'une réponse pglatirrecte, au moins partiellement (et le détail
de cette histoire peut étre trouvé dans notre s#eieH2H intituléeEn Quéte de I'Infini. Elle
déclare que toute la diversité dans la Créatiowiprd d’un événement initial appeBig Bang qui
s’est produit il y 13,8 milliards d’années et quinarqué la naissance de notre Univers.

A l'instant duBig Bang il n’existait qu'une seule chose — appelons-laufe cosmique’ si vous
voulez. Les Physiciens prétendent que cette Sousmique était gouvernée par un unique
Principe de Champ Unifié, ou quelque chose de ewegePourtant, en I'espace d’'une seconde —
oui, juste une petite seconde — ce grand ChampodeeFRUnifié s’est séparé en quatre nouveaux
champs distincts, qui ont depuis régi I'Universtehagissant de différentes facons, ces forces ont
conduit pas a pas a la formation des électrons pdet®ns, des neutrons, etc., qui, par la suite, se
sont organisés en des agencements tres variéscpogtituer les atomes, puis les molécules, et
ainsi de suite.

Apres cela, ce fut un jeu d’assemblages trés digaisonduisit a la création de toute chose, des
galaxies et des étoiles, jusqu'aux fourmis et aumges. Par conséquent, nous pouvons
véritablement dire que méme la science acceptdejua soit devenu Multiple. Bien entendu, tout
le débat se situe au niveau de ce qu’est exacteosdt® entité que j'appelle le ‘Un’. Quoi qu’il en
soit, il existe un point crucial que je devrais mienner maintenant, et sur lequel peut-étre aussi
insister : chaque corps est entiérement constitaéowhes, et ces atomes ont une origine qui
remonte pratiquement a la naissance de notre Uiver

GRAVITIONAL FORCE

STRONG FORCE

WEAK FORCE

ELECTROMAGNETIC FORCE

Les atomes mémes dont nous sommes faits contientesrforces fondamentales qui ont
gouverné I'Univers depuis son commencement

De plus, sont enfermées dans les profondeurs dent@ les quatre forces fondamentales qui ont
régi I'Univers depuis sa création, ou presque. Qeatre forces sont: la force de gravitation,
I'interaction forte qui maintient la cohésion de®fons et des neutrons au sein du noyau nucléaire,
I'interaction — qualifiée de faible — qui gouverrla radioactivité et, pour finir, la force
électromagnétique qui lie atomes et molécules, nobum grand rdle au niveau macroscopique.
D’ailleurs, sans la radioactivité, de nombreusesnis de thérapie du cancer ne seraient pas a
notre disposition, ainsi que la gamma caméra étlipour le diagnostic de beaucoup de maladies,
la radiographie industrielle, etc.

J'espere en avoir assez dit pour vous convaincee @ien que nous puissions ne pas en étre
conscients, les forces de la Natseereflétent a I'intérieur de nous plus exactement dans chacun
des atomes de notre corps. En ce sens, nous sotoomeséritablement des créatures cosmiques.
C’est bien sQr trés intéressant et trés flattewaisnvous conviendrez que, au moins pendant notre
vie, nous sommes davantage qu'un agrégat d’atormem@®&me de molécules complexes. Nous
sommes quelque chose de plus, quelque chose damumchconnait I'existence, mais qu’il est
difficile de décrire : cette mystérieuse entité dloa@ nomme la vie.
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Tout le monde reconnait que la vie existe, y comf@s athéistes, mais peu ont été capables de la
deéfinir de maniére satisfaisante, c’est-a-dire es tbkrmes scientifiques. Lorsque sont abordées les
guestions relatives a la vie, a la conscience aliaatres sujets de ce genre, on dénombre trois

types de scientifiques. Les premiers déclarentle «sais bien ce qu’est la conscience, mais

scientifiguement parlant, je ne m’y intéresse pagrsonnellement, je considere que ce sujet ne

reléve pas du domaine de la science et, par copsége préfére ne pas me prononcer a ce sujet. »
C’est le soi-disant groupe neutre et non engagg, seux I'appeler ainsi.

D’autres disent: « La vie est quelgque chose gangcende
I'espace et le temps, et la science, comme nosswens, se
rapporte aux domaines soumis aux contraintes dpdee et
du temps. Je pense donc que la science ne poumaiga
répondre aux questions relatives a la vie et aol@science.
La religion et la spiritualité sont les seules auypar

éventuellement le faire ; la vie est peut-étre an de Dieu. »

Le troisiéme groupe est tres allergiqgue a Dieuéslate avec
véhémence (ses cris sont récemment devenus plgarsy :

« Il n'y a pas de Dieu. Dieu est juste un concepkehté par
des poules mouillées qui ont besoin de cette bigpdur les
soutenir. Attendons seulement un peu, et la sciemcea
toutes les réponses aux mysteres de la vie et denlscience,
sans invoquer aucun Dieu. » Tel est le discours du jobb
athéiste.

Je mentionne tout cela afin de souligner que, lWiEYy
déclare que les étres humains sont des EtincelieDidin,
cela implique automatiquement : (a) que Dieu exigh¢ que

les étres humains trouvent leur origine en Diegsta-dire
gue Dieu créa les étres humains (bien que celais@eaut-étre fait au cours d’un processus élaboré
d’évolution, comme le fit apparaitre Darwin), e) @ue le pouvoir de Dieu réside en chaque étre
humain.

Les forces de la Nature
sereflétent en nout

La déclaration selon laquelle les étres humaing dea Etincelles du Divin a non seulement pour
but de souligner que les humains ont été créésDpau, mais aussi que Dieu, dans Son infinie
compassion, les a dotés de toutes sortes de palieddi chacune d’elles étant un reflet du Divin,
dans une plus grande mesure que ne le sont eux-m@natomes et les molécules — d’ailleurs, a
ce propos, eux aussi sont pourvus, a lemr

maniere, du pouvoir du Divin. Pour en termin: |}
avec cela, dans la célebrBhagavad-ga,
Krishna donna un bref apercu des différent |
voies par lesquelles le pouvoir de Dieu s’opé |
a l'intérieur des hommes.

On trouve partout des commentaires sur

sujet, mais dans le Dixieme Chapitre intitu
Vibhiati Yoga on y découvre une liste impres
sionnante. C’est pour souligner que les huma
ont été créés a l'image de Dieu (ce q
mentionne aussi la Bible) que &wi commence ; ! % .
presque systématiquement Ses Discours pa Swami nous rappelle que nous sommes des
mot ‘Premasvafipalara, qui signifie ‘Incarna- « Incarnations de I'Amour divin »

tions de I'Amour divin'.
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Dans les temps plus anciens, c'étity atmasvarpalara — ‘Incarnations de Kitma divin’. Quoi
gu'il en soit, c’est un moyen de nous rappeler gaas ne sommes rien d’autre que des Etincelles
du Divin.

Je m’excuse pour la longueur de cette introductinais elle était nécessaire pour dresser le décor,
afin de pouvoir répondre a la partie principaldaeremiére question, que je reformulerais ainsi :

Si ’lhomme est effectivement une Etincelle du Divinpourquoi ne se comporte-t-il donc pas
comme Dieu ? Pourquoi, comme cela semble étre soavdée cas de nos jours, se comporte-t-il
plutét comme un démon ? Comment une telle chose gstssible ?

Voila I'essence de la premiére question. C’est ujetstrés important que nous allons traiter avec

force détails tout au long de notre développemarais voici tout d’abord une réponse concise,
dont le point central est I'action.

diosalorg) ﬂm L’action est partout présente dans ['Univers :

chaque entité agit, et, par entité, j'entends selle
gui sont inanimées comme les étoiles et les
planétes, celles qui sont animées (des plantes aux
fourmis, en passant par les éléphants) et, poirr fin
les étres humains. Existe-t-il une quelconque
différence entre les facons d’agir de ces diff@ent
entités ? Oui, assurément. Les entités inanimées
agissent conformément a des regles établies,
regles que nous appelons Lois de la Nature. La
Science consiste principalement a découvrir les
Lois de la Nature et a les expliquer, dans la
mesure du possible.

Beaucoup de ces lois ont été découvertes et bon
nombre d’entre elles ont aussi été expliquées.
Concernant les étres vivants, a I'exception des
étres humains, ils obéissent également a des
régles, par le biais de ce que nous nommons
instinct. Par conséquent, nous disons que l'instinc
dont la Nature a doté les étres animés, régit leurs
actions — exception faite encore une fois des étres
humains. Pour dire les choses autrement, dans le
cas des animaux, les actions sont fortement camdites. Personne ne leur enseigne comment
agir ; ils savent ce gu’ils doivent faire et comrném faire, parce qu’ils ont été pour ainsi dire
programmeés. Les programmes sont peut-étre encadéslds génes eux-mémes.

Le mental de 'Homme I'a placé a part des autres
animaux, mais il est aussi le coupable
qui 'empéche d'agir selon sa nature divine

Venons-en maintenant a ’lhomme. Dans une certagsune, lui aussi est programmé et conditionné ;
c’est inévitable, puisque 'homme a évolué a padtespéces animales inférieures. Mais, sur un
plan tres important, les étres humains ont la geactthnce d’avoir recu du Seigneur la bénédiction
de pouvoirs supérieurs tout a fait remarquablesplus important d’entre eux réside dans ce que
nous appelons le Mental.

Donc, si 'homme se montre imparfait, et parfoigstrsérieusement, en dépit du fait qu’il est une
Etincelle du Divin, cela est entierement di auxesudu Mental qui I'entraine dans des actions qui
entachent sa Divinité innée d’étre humain. En faujourd’hui, il s’agit du probléme central et je
pense que nous nous y intéresserons de manierdétaidée un peu plus tard.

Pour I'instant, la réponse simple a la questionégosst que I’hnomme a été doté d’'un Mental qui lui
donne une liberté de choix. Ainsi, bien qu’il sacte qu’il devrait et doit faire, 'lhomme peut
décider de ne pas faire ce qui est le mieux pouretupour la société, et se retrouve alors en
position de déni de sa Divinité inhérente. BrefMental est le coupable.
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Cela m'amene a la question suivante :
Question 2 : Pourquoi 'homme oublie-t-il Dieu ? Conment ’homme peut-il se tromper ?

Réponse: La réponse en un mot aux deux questions est ‘MENTALhomme oublie Dieu a
cause du mental. Quelgu’un a dit que le mental & capacité infinie de se duper lui-méme. En
d’autres termes, ’lhomme se leurre par le biaisale mental !

Il n’est donc pas surprenant que la question dutalede ce qu'il est, et de la maniére correcte de
I'utiliser, ait une grande importance dansMedanta Je ne peux pas traiter tout cela maintenant,
mais, pour l'instant, voici ce que je pourrais pétre dire :

Si vous vous en souvenez, j'ai mentionné dans
précédente émission que I'étre humain est comp
de trois entités, la premiere étaniittha, qui est

fondamentale et constitue le cceur de la persoBn:
humaine, la deuxiéme étant le mental subtil, qui

supposé jouer un rble subordonné atrfia, et la

derniére étant le corps grossier.

SUFFERING

A ce propos, quand je dis que le mental devrai €
subordonné a ditma, cela signifie que le menta
devrait suivre les instructions deitina et recevoir
ses conseils. Les ayant recus, le mental est a
supposé diriger les sens et le corps, en fonctam
actions qu'ils doivent accomplir dans les divers
circonstances du monde extérieur.

Dans ce scénario,dtma est aux commandes et, ¢
cette hiérarchie — c’est-a-direztma en premier, le | ‘attention extérieure que le mental porte aux sens

mental ensuite et enfin le corps — est en permame crée la souffrance ; le fait de se tourner
maintenue et respectée, alors il n'y a plus auc vers l'atma a l'intérieur méne a la paix
probleme, d'un point de vue spirituel. Cependa et a l'action dharmique (juste)

les choses ne se produisent pas toujours con...
meément au script.

Généralement, le mental est facilement induit eelerpar les sens, qui entrainent ’homme dans
des actions qui le conduisent apparemment au pl&siau bonheur, mais qui le plongent
finalement dans la peine et la souffrance.

Bien que cela se produise encore et encore, endaie cela soit arrivé des millions de fois dans

I'Histoire, la plupart des gens veulent aboutir paix-mémes au désastre ! Ainsi, trompés par les
sens et mal conseillés par un mental leurré, it®ignt la Voix de la Conscience qui s’exprime en

eux. Voila comment ils courent au désastre, ethdués s’en rendent compte, il est souvent trop

tard, comme pour '’homme qui ignore systématiquenies avertissements, fume beaucoup et se
retrouve finalement avec un cancer des poumonsitaetréchappe pas !

Passons maintenant a la troisieme question de gétie :
Question 3 : Quel aspect cosmique de ’homme est prortant ?

Réponse: C’est une guestion importante qui appelle une mépdongue et soignée. Je ne peux le
faire maintenant, mais nous reviendrons certaingregnle sujet et je pourrai alors le traiter plus
en détails. Fondamentalement, tout le probléemeésait a la premiére chose ou presque que le
Seigneur Krishna déclara a Arjuna, lorsque ce @erannonga brusquement qu’il abandonnait la
partie et se retirait de la guerre entre les Kaaralvles Pandava, alors qu’elle était sur le pdant
débuter.
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Krishna lui dit alors : « Arjuna, tu n’es pas lerps, mais latma éternel. Laisse ta natummique
et non de simples considérations mondaines, guekeractions. » Sami nous rappelle la méme
chose, quand Il déclare : « Vous n’étes pas destesnvous étes Dieu. »

Cependant, ce qui arrive la plupart du temps e#t, goduit en erreur par les sens, le mental
succombe aux attractions factices du monde. Il ieuthlaller chercher les instructions auprés de
I’atma et d’aider I'hnomme a conduire sa vie d’'une maniéoerecte : en bref, 'hnomme oublie ses
priorités. En particulier, il devient facilemengg égoiste.

D'un autre coté, dans l&ita, Krishna rappelle
clairement a I’'hnomme : « Tu as une relation cosmiqu
avec chaque entité de la Création. Derriére cette
relation existe un équilibre sous-jacent. Lorsque t
oublies cette relation, tu t'engages dans des ratio
qui bouleversent I'équilibre délicat que J'ai ins&;

guel est le résultat ? Tu es confronté a de grandes
difficultés. » Si vous voulez un exemple qui illest
parfaitement ce point, c’'est celui du changement
climatique.

Poussé par un intérét égoiste extréme et le désir d
consommer toujours plus, ’homme est devenu un
consommateur effréné des combustibles fossiles
que sont le pétrole et le charbon. D’une facon ou
d’'une autre, nos principales sources d'énergie
aujourd’hui sont les combustibles fossiles. Plus
nous en bralons, plus nous polluons I'atmosphere
avec des gaz a effet de serre.

Mais qui s’en préoccupe ? A peine quelques-uns ;
la plupart disent : « Je vimaintenant; pourquoi

me soucier de ce qui va se passer demain ? Cela
n'est pas du tout mon probléme ! » Et pourquoi en

sommes-nous arrivés a une situation aussi dan-
gereuse ? Parce que nous avons cessé de penser et

Krishna explique la connexion divine

de I'hnomme avec toute la création A .
et 'équilibre qui doit &tre maintenu d’étre en harmonie avec le Cosmos.

C’est cette indifférence qui conduit a la destroiectiles foréts, a I'extermination des espéces les un
apres les autres, a la dégradation de la biodi¢eesidu bio-équilibre, etc. Fondamentalement, tout
cela est d0 au fait d’avoir oublié que c’esittha en nous qui est supréme, et non le corps et les
sens, qui eux sont totalement transitoires.

Bien sdr, le corps et les sens font partie de nauais a qui accordons-nous de I'importance, au
Maitre ou au serviteur ? Lorsque nous refusonsaiieliévidence et que nous balayons au loin les
priorités, les problemes ne peuvent que survemino8s voulons les éviter, alors nouspaivons

et nedevons pas ignorer I'aspect cosmique des choses. Jepletegé cette question réapparaitra
ultérieurement et, a mon avis, d’autres élémengadtiont progressivement s'y ajouter et lui feront
prendre tout son sens.

Cela m’ameéne a la derniere des quatre questionganeds I'intention d’aborder aujourd’hui :
Question 4 : Comment 'lhomme peut-il emprunter la wie cosmique qui le ménera a Dieu ?

Réponse: Abordons les choses de la fagon suivante : lorsgues sommes nés, Dieu nous a mis
sur la route cosmique, nous dotant chacun d’'unesgmle appelée Conscience. Tout ce nous avons

Prema n°80 — £' trimestre 2010 17



a faire est de la consulter et de suivre ses itidics ; si hous agissons ainsi, nous sommes bel et
bien sur la route qui mene a Dieu.

Bien, tout cela est parfait. Actuellement, 'lhommeerdu sa route ; que doit-il donc faire ? Voila
réellement I'essence de la question posée quipig ltavouer, est assez pertinente. Revenons-en a
la boussole. On peut dire que I'homme dispose d’boessole, mais que ses lunettes sont trés
sales ; en conséquence, il est dans I'impossibdie voir clairement quelle direction indique
I'aiguille.

Donc, s’il veut pouvoir utiliser la boussole, queitdil faire ? Logiquement, il doit nettoyer ses
lunettes. De la méme maniére, notre Boussole manast ni perdue ni mal placée ; elle est
seulement recouverte d'une épaisse couche de Bansi, la premiere chose a faire est d’enlever
la saleté accumulée. En spiritualité, c’est le rabaui accumule la saleté, et c’est le mental qui
doit étre nettoye.

En termes pratiques, on doit passer par des exarcie contréle du mental et des sens, tout comme
quelqu’un qui veut lutter contre I'obésité doit aoaplir toutes sortes d’exercices et contréler son

régime alimentaire. Je ne vais pas entrer dans d¢ela maintenant, notamment parce que cela
pourrait effrayer un grand nombre d’entre vous lidMaissez-moi vous offrir une recette simple.

Elle n’est pas vraiment originale, et Baba
nous I'a donnée il y a trés longtemps. Elle
nous invite simplement a répéter le Nom du
Seigneur aussi souvent que possible, méme
lorsque nous accomplissons un travail qui ne
nécessite pas une intense concentration. Quel
Nom choisir ? Unbhajan que nous chantons
souvent, donne la réponse ; il dit: « Répétez
le Nom qui vous attire, mais, lorsque vous le
faites, répétez-le avec Amour et un sentiment
profond. » Vous vous en rappelez ?

Al S Eh bien, voyez-vous, répéter le Nom du Seigneur

Chantez le Nom diseigneur avec amour n'est pas aussi difficile qu’il y parait ! Souvent,
et un sentiment profond lorsque nos garcons voyagent ensemble en
bus, ils passent leur temps a chanter des
bhajan A Prashinti Nilayam lorsque lessevadaltransportent des choses en tracteur ou en
camion, ils en chantent également. Vous pouveztehdarsque vous passez I'aspirateur dans la
maison, par exemple ; il n’y a pas de limites ajae I'on peut faire tout en chantant, et cela est s
facile !

Oui, bien sdr, il y a beaucoup d’autres choses mpes devrions faire, mais, tout d’abord, faisons
le premier pas, puis nous passerons aux étapesA2ege. !

Voila, c’est tout pour I'instant, et j'espére queus avez pu comprendre ce gque j'ai essayé de vous
faire partager. Bonne chance, et que Dieu vousskéniJai Sai Ram.

(A suivre...)

Toute Léavire de PREMA vows soubaite
wint arne 2010 pleine de {() Lumiing, L somounr & de sbrbiti
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C 7 'En@me de ["Islam
...Eclairée par s

(Tiré de Heart2Heart du 1°*" mars 2008,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Chers lecteurs,

La religion de I'lslam a souffert de tant d’incorépensions, aussi bien parmi ses adeptes que EIRIQQI
ne le sont pas Cet article a pour but de dissiper le brouillard s malentendus, a la lumiere des
Enseignements de Sathya Sai Baba.

Il se décline en quatre parties principales : éanpgre partie traite de I'Appel divin du Prophétele la vraie
Signification de [llslam (Mohammed, le Prophete d'AllahjJa deuxiéme partie porte sur I'Essence
fondamentale de I'lslarfL’Essence de I'lslam)a troisieme section explore les fondations ssqlielles sont
construits les Piliers de I'lslaffes Cing Piliers de I'lslam}andis que le dernier chapifteAppel de Sai)est
comparable a une chaine de guirlandes qui témaojgaeeSai Baba est 'accomplissement des Prophéties d
Saint Prophéte (Que la Paix soit sur lui).

Afin que vous expérimentiez cette histoire comme uéritable prise de conscience, nous avons mené, a
Heart2Heart, des entretiens approfondis avec déeke$§ musulmans remarquables, provenant de dié&ren
parties du monde. Leurs étonnantes révélationgtenintégrées tout au long de cet article afinetelne le

récit inspirant et convaincant. Puisse votre caatirdoa I'Appel du Prophéte tout au long de vatoture.

C Partie 1: Mohammed, le Prophéte d’Allah

«Allah a envoyé I'un des leurs comme Prophéte parnaiux pour leur annoncer
Ses Révélations et leur enseigner le Livre et la@ssse, et les purifier ;
Tu es, en vérité)e Puissant, le Sage: (Coran 2:129

Le Saint Prophete Mohammed Bin Abdullah (Que lx Bait sur lui), comme
tous les saints qui ont réalisé l'unité de la Ditéinn’a jamais réagi aux critiques
car il savait que les enfants ne jettent pas deegi@ux arbres stériles. Sa vie
son exemple ont été le véritable message qu'ihaiéc

C Le soi pur du Prophéte

Le Prophete avait I'habitude d’emprunter une ceetaoute pour aller précher |
Message d’Allah aux gens. Le long de cette rowgitvine femme dont le coeL
ne pouvait recevoir le message du Prophete. Jouiteelle était perdue dans d
sombres pensées et planifiait la fagon dont ellerptt nuire au Saint. Elle
trouva enfin un stratagéme. « Bien que je ne pyiase’empécher de préche
cette étrange doctrine, pensa-t-elle, je vais tenida paix et déclencher le feu c
la colére dans son caeur. »

Premiére Sourate
du Saint Coran
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Avant méme que les rayons du soleil levant n’ehfpan ses fenétres, elle était occupée a balaymaispn.
Elle rassembla soigneusement tous les déchetsudgpenier qu'elle placa sur le toit de sa maisbattendit
impatiemment que le prophéete passe comme a sotud@bBon intention était de provoquer la colére du
Prophéte et de troubler sa paix, afin qu'il puése un objet de moquerie et de mépris pour les.gen

Tous les jours, elle attendait & sa fenétre entaéebliapproche des pas qui annongaient l'arrivéecet
homme habillé de vétements blancs et propresnigiigait alors sur le toit de sa maison, saisigsgiainier et
jetait les ordures sur lui, tandis qu'il passhlais, a son plus grand désarroi, le Prophéete contirait son
chemin sans dire un mot et sans chercher a voir qlui jetait des ordures. Le Prophete était le méme
face a la louange et au blame.

Cette routine se poursuivit et la femme devint emptus déterminée a provoquer le Prophéte. Lenétepne
voulant pas décevoir la femme, continua & marchies th méme rue chaque jour, au lieu de choisautne
itinéraire, et pria pour que la femme reconna@a&kité.

¥ . . .
C L'Amour ne blesse jamais ; '’Amour soigne la souffance

Un matin, le Saint Prophéte ne recut pas sa ddwatituelle d'ordures en passant devant la maissiartéta
alors et leva les yeux ; il ne trouva pas la fersode toit. Cela I'inquiéta, car il pensa que quelchose avait

da lui arriver. Aussi frappa-t-il a sa porte. « ugt-ce ? » demanda une faible voix. « Muhammad Bin
Abdullah », fut la réponse. « Puis-je entrer ? »fé&imme était apparemment tres malade et craigm®it qu
Mohammed ne vienne pour se venger de ce gu’elie faitaMais I'amour gu’elle ressentit dans la xalu
Prophete lui fit accepter de le laisser entrer.

Mohammed entra dans la maison et raconta a la feyniihes’était inquiété de ne pas la trouver sutoié et
gu’il venait donc se renseigner sur son état deés&m réalisant a quel point elle était maladdeihanda
gentiment si elle avait besoin d’aide. Submergé@elgauissance de I'amour qui s’écoulait dans soe a
pendant que le Prophete lui parlait, elle en oudalipeur et demanda un peu d’eau. Il lui en doentingent et
pria pour sa santé, pendant qu’elle étanchaititeElle fut alors saisie de remords d’avoir étérsielle avec
lui de par le passé et s’excusa de son comportement.diijgiehmmed lui pardonna immédiatement et,
par la suite, vint tous les jours chez elle nettoyesa maison, la nourrir et prier pour elle, jusqu’a ce
gu’elle soit a nouveau sur pied. L'attitude aimantedu Saint Prophéte la transforma totalement et c’'ds
ainsi gu’elle reconnut le message d’Amour et de Papréché par le Prophéte.

C Lagenése d'un prophéte

Cet épisode n’est qu’'un apercgu de la vie glorieuse
du Prophéte Mohammed (Que la Paix et les
Bénédictions d’Allah soient sur lui). Son cceurtétai
sans aucun doute un océan d’amour.

Né en I'an 569 dans la ville de La Mecque en Arabie
le Prophete devint orphelin pendant son enfance. Il
ne connut ni les soins d'une mére ni la protection
d'un pére. Et cette expérience fut la premiére
préparation de I'enfant, né pour étre compatisidant
douleur des autres. Comme c’était un gargon, iil éta
vacher et s'occupait de ses vaches avec un Amour
intense. Cela rappelle le Seigheur Jésus qui se
définissait lui-méme comme «le Bon Pasteur », et
Sri Krishna, adoré comme le divin Garcon Vacher.

Représentation de la Mecque datant du X\éiécle

Une fois, alors quil s’occupait de son troupeam, u
bouvier vint lui dire : « Je m'occuperai de torufseau, va en ville et amuse-toi. Puis tu reviensliageiller mes
vaches, et je partirai quelque temps. » Le jeundavtoned répondit: « Non, je vais prendre soin de to
troupeau. Tu peux y aller, mais je n'abandonnexsirpa charge. » Ce méme principe fut démontr@tolbng
de sa vie.
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Le Prophéte ne recut pas d'éducation, il ne savaiti lire ni écrire. Pourtant, il devint le dépositare de
toute sagesse, car il réalisa Cela, cette Sagesse lprsqu’elle est connue, permet de tout connai;, et
sans laquelle toute connaissance est une servitydes’agit de la connaissance d’AllahPour devenir un
modéle parfait de la plénitude du Message divirt da@tait porteur, le Prophéte expérimenta tossalgpects
de la vie — en tant qu'orphelin, berger, commercgnérrier, politicien, roi, mari, pere, fréresfiet méme
petit-fils.

¥ . . L 1 . <
C Quiconque il est de la VVolonté d’Allah de guider Il ouvre son coeur a I'lslam

Sa vie prit un nouveau tournant quand elle emprumgespirale vers le bas, en dépit de tout celgyelivait
offrir. Il chercha alors refuge dans la solitudarféis pendant des heures, parfois pendant des @utes
semaines, il se retirait dans une caverne sur ldagoe de Gar-e Hira. La, absorbé dans la méditatita
contemplation, il cherchait a pénétrer dans lagute¢ son coeur. Comme le Prophéte était patieoiptinua a
rechercher la Vérité. C'est a I'age de 40 ans, genie mois du Ramadan, qu'il recut sa premierélafion
de Dieu. Elle vint sous la forme de la Voix de IgnGabriel — cette parole qui nous guide intérieerd et
qui est présente dans le cceur de chacun. La valit lu« Proclame le Nom sacré de Ton Seigne(Bovrate
96:1)

B B B B

E Jabal al-Nur, la Montagne de Lumiére, au sommet dﬁ E Un plan rapproché de la grotte de Hira ol le Propaé E
laquelle se trouve la grotte sacrée de Hira passa des jours et des semaines en prieres

Le message le remplit d'une grande frayeur, épibndit humblement qu'il était illettré et mémeapable de
lire. Alors, Dieu ouvrit son cceur, le remplit deSagesse divine et de la connaissance spiritetlensuite
illumina son étre du Rayonnement divin. Et, alarsi gommencait & suivre ce conseil, il trouva héade la
Parole divine en tout ; c'était comme si le CialTlerre, la Lune et I'Univers, tous disaient le ra@{om,
celui-la méme qu'il répétait.

L’ange vint a Mohammed et lui demanda de lire. Le Popheéte répondit : « Je ne sais pas lire. »
Le Prophéte ajouta : « L’ange m’attrapa et me press si fort que je ne pouvais plus le supporter.
Il me libéra alors et me demanda de lire, et je rémdis : “Je ne sais pas lire.” A nouveau, il
Mm’attrapa et me pressa une seconde fois jusqu'a cgle je ne puisse plus le supporter. Il me
libéra alors et me demanda de lire, mais, encore arfois, je répondis : “Que dois-je lire ?” Il
m’attrapa une troisieme fois, me pressa et me libér puis me dit : “Lis, au Nom de ton Seigneur
qui a créé tout ce qui existe et a créé I'homme agir d’'un caillot. Lis ! Et ton Seigneur est le
Tres Généreux.” » 6.1, 96.2, 96 3HADITH ‘REVELATION’ Volume 1, Livre 1, Numéro 3 :
raconté par Aisha.

Peu a peu, le coeur du Prophéte s’harmonisa awnéiail'll réalisa que son ame était Une, a l'irgéri et a
I'extérieur, et il ressentit 'appel d'aller daresrhonde et de propager le Commandement de Dieylowkeer

Son Nom, d'unir ceux qui sont séparés, de révaiberx qui dorment, et d’accorder les uns avecueea
Comme il est écrit dans le Saint Coran :
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«Alif Laam RaaCe livre que nous t'avons révélé, afin que tudaises le peuple hors des ténebres vers la
lumiere, dans la voie du Tout-Puissant, du Glorieu$ourate 14:1

E Une page du glorieux Coran E E Dans la langue arabe originale E

Ainsi, le Prophéte commenca a précher publiquementes révélations, erproclamant que « Dieu est
Un » et que I'abandon total & Lui est le but mémeaedla vie.

Ces messages furent donnés au Prophéte (Que ladftasur lui) par fragments, sur une période cantvr
environ 23 ans (de 610 aprés J-C a 622 apresilJa@ait 63 ans lorsque la révélation du Corarafiitevée, et
la langue du message d’origine était I'Arabe.

¥ .
C Qui est musulman ?

Le terme « Abandon » est la marque de I'lslamidraanot Islam est dérivé

du verbe arabaslama qui signifie « s'abandonner €ela signifie qu'un
musulman est celui qui a totalement abandonné I'eemble de son
mental a Dieu. Quiconque a été en mesure de réaliseet état d'étre

avec Dieu est un musulman, indépendamment de sa gamce, son pays,

sa caste ou sa couleu.e Coran a donné des exemples de ces Saints —
Abraham, Noé, Moise, Jésus, etc. — qui ont attéiat d’abandon total &
Dieu, et il les considére comme étant musulmans.

« Abraham n’était ni juif ni chrétien, maisil était profondément
ancré dans la foiil était musulman, et pas de ceux qui ajoutent
des dieux a Dieu. »xJoran 3:67

« Voyez ! Allah a dit : “O Jésus Certes, Je vais mettre fin a ta
vie terrestre ; Je vais t'élever vers Moi eie débarrasser de ceux
qui ne croient pas » (Coran 3:59

Un musulman est une personne .. e, . .. . . .
qui a conquis le mental. Ainsi, Islam est un mot qui désigne non pas urigioel particuliere, mais

un état d’esprit, I'état d’abandon total a la Vaéode Dieu. Le Prophéte, par
conséquent, ne se considérait pas lui-méme comma@tfeur d’'une nouvelle religion, mais comme celui q
rétablissait les fondements de I'lslam, qui existapuis des temps immémoriaux. Le Coran déclare :

« Au contraire, quicongque se soumet de tout ccéilah, et qui est bon envers les autres, auracgagense
de son Seigneur. Et il n’existe aucune crainte pesipersonnes, ni de souffrance2:212

«Dis a ceux qui ont recu le Livre et a la foul®/pus abandonnez-vous a Dieu ®'ils deviennent
musulmans, alors qu'ils soient guidés correctememis, s'ils se détournent, ton devoir est seuferte
prédication ; et I'ceil de Dieu est sur Ses serkétew Coran 3:19
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C La véritable définition de I' « abandon »

Comment en arrivons-nous a cet état d’ « abandah&dieu » qui caractérise un vrai musulman Cagan
déclare que I'ensemble de la création appartiéfibh. Que peut-on donner a Allah qui ne lui apiparte pas
déja a l'origine ? Les Cieux et la Terre, et taiga'ils contiennent, sont a Lui ; Le Temps et ia &bntenue
en son sein appartiennent & Allah ; I'Eternitéadilbrt contenue en son tombeau appartiennent b.Alars,
guel est cet objet que nous devons abandonnenegsnit pas a Allah en premier lieu ? Comment ppuve
vous abandonner ce qui ne vous appartient pas ?

« Allah a dit : “Le fils d’Adam Me blesse en abusahdu Temps, car Je suis le Temps ; dans Mes
Mains se trouvent toutes choses, et je cause laoéstion de la nuit et du jour.” »

(Hadith No.351, Vol.

L’essence véritable de I'abandon, par conséquentstade perdre cette fausse idée selon laquelle tauatus
appartient. Et c’est le petit « je » qui est respasable de cette revendication erronée. Quand on ré&isa
détruire ce sentiment du « je » et du « mien », quselon le Coran, sépare « les dieux de Dieu », on
ressent une Unité fondamentale avec I'UrL.a petite volonté illusoire de 'homme se dissoonplétement
dans la Volonté universelle et toute-puissante ldhAlLorsque cela se produit, on atteint I'lslaims’agit
d’'une sorte de mort — la mort de I'ego — connuesditgsiam comme ¢ana» (anéantissement).

« Dans l'lslam, I'expressionsalaamest utilisée comme une forme de salutationSé&, dans ce
terme, représente I'expression conjointe dazlokyam, samipyam et szyujyam (voir le Divin, étre
proche du Divin et fusionner avec le Divin). Lorsqe ces trois expressions sont combinées et
regroupées en une seule +a’ signifiant fusion —, vous obtenesalaam(la fusion de la pluralité
dans 'Un). »

— Discours divin deSr7 Sathya Sai Baba, le 25 Décembre 1991

C Lislamestla plus haute forme de culte

Nous voyons, avec ce qui précéde, que I'lslam’essénce de B i
toutes les religions. L'lslam, en tant que disdoluttotale de g | ' ?
I'ego, est I'essence méme du Christianisme, syraglar la mort
de Jésus sur la croix pour enseigner a I'Humandgneent
couper le «je» sur larbre de la vie, de facoméaliser la :
résurrection de I'Esprit Immortel. St Paul attefgrette essence . .
quand il déclara : « Ce n’est plus ‘moi’ qui vitai® Dieu qui vit - L
en moi. » Galates 2:29 La mosquéea coté du Taj Mahal
« Désirent-ils une religion qui ne soit pas cell€Allah ?

Tous dans le ciel et sur la terre se sont abandorsa Dieu,
soit par la contrainte, soit de leur propre initiative. » Coran 3: 83

Dans I'Hindouisme, il existe neuf étapes a la séditbn de I'Unité avec Dieu. La neuvieme et deeé&npe
est ’Abandon. Ainsi, dans I'Hindouisme, « Islam set état d’abandon total & Dieu — est la derrditape de
I'adoration. C'est la raison pour laquelle I'lslast considéré comme le dernier message donné iadiiité
par Allah, car elle représente la forme ultimeaeplus élevée d'adoration, lors du voyage de I'henvers
Dieu.

Parce que le Prophéte Mohammed (Que la Paix sditijest le véhicule de ce « dernier » messdgsst i
considéré comme le messager final d’Allah. Le gaafond est que le dernier prophéte, qui correspond
véritablement a ce dernier appel qui hous ouvighamin de I'abandon total, est en nous.

« Mohammed n’est pas le pere de I'un de vos hommaenais il est I'apbtre de Dieu, et le sceau
des Prophétes ; et Allah est Omniscient. ¢ Coran33: 40

Et une fois que nous respectons cet appel intétieer fois que nous détruisons la cause de ngiegatidn
avec I'Un, qui n'est autre que I'ego, nous atteiggoet état de réalisation le plus élevé ou noosres Un
avec Dieu. C'est cette racine de I'ego qui crééadsses images de Dieu, et ainsi sépare ou st di¢ux a
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Dieu ». C'est le péché fondamental dans I'lslanesCaussi le « péché originel » dans le Christissisa
savoir I'oubli total d’Adam de son unité avec leégpeur Yahvé. Quand on croit qu'il existe davantgge
I'Un, alors on essaie d’unir ou de séparer ce sfLingéparable. Mais il n’existe que I'Un et Il Afiah.

« L'lslam fait référence a la communauté sociale du les membres ont atteint la paix supréme
grace a I'abandon au Dieu Tout-miséricordieux et Tot-puissant, et ont promis de vivre en paix
avec leurs semblables. Plus tard, il vint a s’appgjuer a des communautés qui se considéraient
comme séparées et différentes, et donc hostilesoaittle reste. L'lslam enseignait quelque chose
de plus élevé. Il a attiré l'attention sur I'Un dars la multitude, I'unité dans la diversité et a
conduit les gens a la Réalité appelée Dieu. »

—Sr7 Sathya Sai Baba (SSS Vol. 16, P 80)

Notre bien-aimé Sathya Sai Baba a attiré a Ses Bedlotus de nombreux fidéles musulmans provetent
différents pays. Par la Puissance de son Amoun,divies transforme et leur fait réaliser 'Essemeéme de
I'lslam. Natalya Kandaurova est I'une de ces amegilggices. Elle est une fervente musulmane du
Kazakhstan, membre de « L'’Association internatertds Guérisseurs » et « Honorable Guérisseuse » du
Kazakhstan. Aprés avoir été sauvée quatre foiggdffes de la mort physique, Natalya nous racoete s
expériences de transformation avec Sathya Sai Baiuiis qu’elle avance sur le chemin de I'lslam.

Des expériences qui transforment

g« Je N'avais jamais rien entendu au sujet de Sai Baba
auparavant. Une nuit, Il apparut dans mon réve etdin:
“Viens me voir bientét. Ne sois pas en retard. iBmdras a

Moi dans deux semaines, avec six autres personnes.”

«Le lendemain, une de mes patientes vint me voir et
mentionna par hasard son ami qui organisait desageg
entre Alma-Aty et I'lnde, Psanthi Nilayam en patrticulier.

Je pris son numéro de téléphone. En trois joueshetai
mon billet pour I'Inde.

«Je partis la-bas avec un groupe de sept autresopaes.
Je demandai a I'organisateur de me montrer la plago
Sai Baba. Vous ne serez pas surpris — c'était lanené
personne qui était venue dans mon réve.

Mme Natalya KandaurovaKazakhstan

Le pilier de Lumiere orange

«Depuis cet instant, Simni est mon cceur et ma vie, ainsi que pour toutdamdle. Swimi m'a assurée
gu’'ll sera toujours avec moi, transmettant des e de guérison a travers une colonne de lumiére
orange vif, au centre de la piéce ou je recois paients. Je demande toujours a mes patients tenge
debout au milieu de la piece. Je leur parle rarettEnce Phénomene divin, car seuls quelques-ungpeu
voir cette colonne de lumiére orange, mais la g@é#ria toujours des résultats trés positifs.

«Lors de mon premier pelerinage chezaBiy je suis restée un mois. Apres trois semainegms est
revenu dans mon réve et m'a dit : “Maintenant, ®up partir.” Nous avons donc décidé de passer la
derniére semaine a visiter d’autres lieux sacrégldde. Le dernier jour, Sami est sorti en voiture autour
de I'ashram. Quand la voiture est passée devans,nBwimi m’'a regardée et a levé Sa main dans Son
geste bienveillant de Bénédiction. Je me suises&ds heureuse de recevoir 'abondance de Sa Getde
Ses Bénédictions. L’Amour dedmv est si cher a mon coeur.

Apprenez a mourir avant de mourir

« Pour étre honnéte, mon éveil spirituel eut liewg@ns avant que jaille voir Simni. A l'age de 33 ans, jai
failli mourir quatre fois et j'ai subi trois opérans dues a un cancer. Puis, les médecins m'owjuditne me
restait qu'un ou deux mois a vivre. Inutile de djte je fus choquée d’entendre le verdict médiaglie je suis
allée me coucher totalement découragée ce jolralauit, je fis un réve prophétique qui changeadona vie.
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« Le regretté poete kazakh Abbaye vint dans mane€wme dit : “Tu vas lire le Livre saint du Coraru
soigneras les gens. Ton chemin est I'lslam”. Danmhtinée, je me mis spontanément a réciter desggri
du Coran en arabé

«Je n'avais jamais appris l'arabe et quand je den@ndux gens ce que je racontais, ils me firent
remarquer qu’il s’agissait des récitations de Faiilet Ihlas, qui sont des prieres du Coran.

Nous venons tous de '’Amour

«SiX mois aprés, alors que je me retrouvais facen ailemme, j'étais perplexe et en proie aux doutes.
Jétais chrétienne de naissance, et mes parentsaieat baptisée lorsque j'étais encore tres jeule.
savais trés bien a quel point il serait grave darder ma religion.

«Apres 6 mois de doutes, le cceur déchiré, JésustGlimt me voir dans un réve incroyable et me dit:
“Nous venons tous de I’Amour. Nous avons les mamedtres - Adam et Eve. Peu importe la voie que tu
choisis aussi longtemps que tu es sur la voie de.Di

«Ainsi, a 'dge de 33 ans, aprés avoir vécu tanpdiéves et de tribulations, je pris la religion elam

dans mon coeur et dans mon ame. Le mot Islam sigaifandon” et musulman signifie “celui qui s’est
abandonné & Dieu”. Lorsque nous prenons les épredeenotre vie avec détachement et amour, elles ne
peuvent plus étre les causes de la souffrance, seaiement des tests ¢' -
des examens, a l'université ouverte de la vie.dlfallut cinq ans pour o
venir & bout de mes ambitions et de I'égoisme,oet ppprendre les
lecons précieuses du lacher prise et l'acceptatida toutes les
circonstances de la vie comme étant la Volonté we Dout-Puissant.
Alors seulement, je fus préte a rencontrer monnmaitirituel. En fait, un
enseignant appelle son disciple uniguement qualuitcieest prét.

«Donc, ma vie spirituelle englobe le Christianisni¢gslam et les

enseignements de Sai Baba. Je ne vois pas de dariba entre les
religions. Les rituels peuvent étre différents, grlai message de toutes I
religions este méme : aimer tout le monde, ne blesser persgandonner

aux autres, trouver en nous la cause de tout cesegpiasse dans notre vie
On ne doit pas étre inactif et attendre passivenaegitace de Dieu.

«Nous devons constamment faire un effort sur le thata l'auto-

transformation, en aidant les autres et en consaictautes nos actions @
Dieu. Les principales doctrines de toutes les iatig sont les mémes. N
VOUs mettez pas en colére, ne vous inquiétez ipasz & monde qui vou: .
entoure, soyez respectueux de vos ainés. Le Pilier de Lumiére

Dieu est Un

«Depuis ces sept dernieres années que j'ai adogtarh, je pratique Namaz cinq fois par jour commest
les musulmans sont censés le faire. Je récite dgaledes priéres chrétiennes et des mantras s&nskri
Dans notre “Center for Spiritual Development of Aeanic”, il y a un grand autel au centre ou vous yeEr
voir des symboles et des priéres de toutes lesigeareligions. Tout au long de la journée, nousisude

la musique et récitons des prieres des différert@gions.

«Nos visiteurs peuvent écouter des chants grégoriknia musique du Coran, de la musique égyptiehne
juive, ainsi que debhajan Des adeptes de toutes les religions viennentenir€ et chacun peut trouver
quelque chose qui lui est familier, et aussi apgrerguelque chose sur les autres religions. Cetanpea
beaucoup de réaliser que Dieu est Un, mais que h@aorons de différentes manieres et Le pridaas
toutes les langues. »

(A suivre)

Auteur : Pére Charles Ogada, prétre catholique de I'OrdseRiges et Freres du Saint-Esprit, et ardent
fidéle de Sai.
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TROIS CELEBRATIONS MARQUANTES

A PRASANTHI NILAYAM

(Tiré notamment du Prasanthi Diary de Heart2Hearét du
Sanathana Sarathdu mois de décembre 2009)

7 et 8 novembre 2009\khanda bhajan

Le premier jour, aprés ldarshan du soir auquel assistait |t s
Ministre de I'Education de I'Etat du Karnataka, Bhsin §&
alluma & 18 h la lampe sacrée, marquant ainsi keitdde
I’ Akhanda bhajan. Alternativement, des étudiants et d¢
étudiantes Sai menérent IBsajan, suivis par les fidéles qu §
chantérent avec une dévotion intense toute la rus.
Suprabhatam (hymne sanskrit récité le matin pour réveill g
symboliqguement le Seigneur qui veille en chacunigua une
coupure et lesbhajan reprirent. Cette fois-ci, ils furen
également menés par des fidéles et des membré&dipé de
I’Ashram. Svami fut présent une heure le matin et trois heuegsés midi. A 18 h 10, Il donna le signal
de la fin en allumant dratz. Il bénit le prasadam qui fut ensuite distribué a la nombreuse assemblée
A 19 h, il se retira dans Sa résidence.

23 novembre 2009, 84 anniversaire de Svami

De trés nombreuses personnes étaient venues adiish cette occasion et tout avait été prévu pesur |
accueillir au mieux. Vers 10 h, Smi sortit de Sa résidence, habillé d’'une robe biandJne longue
procession commenca alors ou défilerent plusiewosipges d’étudiants jouant divers instruments ou
psalmodiant le¥eda. Puis les Malladi Brothers (un groupe de chamatigue tres connu dans I'ilnde du
Sud) commenceérent un concert de 45 minutean®wse retira vers midi.

Vers 18 h, les célébrations d’anniversaire reconu@emt. Apres ladarshan de Svami, la chanteuse
anglaise Dana Gillespie chanta, puis ce fut le #@urouveau des Malladi Brothers. Ce programme
musical tres varié se termina a 19 h 30ai®iaccepta liratr et rentra.

Du 24 au 28 décembre 2009, célébration de Noél

Cest dans un Sai Kulwant Hall richement et néansx@obrement
décoré que s'étaient rassemblés les fideles e ae@&mbre. Vers

16 h 20, Sami arriva et demanda que le programme commence.
Sylvia Alden prit alors la direction d'une choraiernationale de plus

de 900 voix. Une série de 18 chants de Noél emiarfgkent entonnés
pendant une heure.

wd

Le 25 décembre, & 9 h, les célébrations reprirent ym
programme musical puis une piece de théatre. Lsapidl,
Swami prononga un discours ou il rappela I'Unité detés les
religions, que Dieu est partout et qu’'ll est Amollirsouligna
que I'Amour est la Valeur Supréme et nous exharéiminer
I'ego et & vivre dans le présent. A la fin de cscdurs, des ‘%1
bhajan furent chantés par des étudiants et un groupe.russ

L'un des personnages de la piece recevant
la bénédiction de Si@mi
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Le 28 décembre, un groupe de 210 fidéles de la Zbren
pelerinage a I'Ashram a chanté devanta®iwdes chants d'une
grande qualité. Ce groupe, constitué de fideles I'da-
Yougoslavie (Croatie, Macédoine, Serbie, SlovérnieBesnie-
Herzégovine), musulmans et chrétiens, chanteremtctiants de
leurs pays respectifs. Bhagavsouligna ce fait en disant que la
guerre qui les opposait dix ans auparavant étaihtereant de
I'histoire. Quel beau témoignage de Paix et dAm@our ces
célébrations de Noél qui arrivérent ainsi a learmes !

EN FRANCE

UN WEEK-END STUDIEUX SOUS LE SIGNE
DE LA MUSIQUE EN VUE DE L'ETE PROCHAIN

Comme vous le savez sans doute, tous les cing ks a Préanthi Nilayam une Conférence Mondiale
de I'Organisatiorri Sathya Sai aux alentours du 23 novembre, dat&daiversaire de Bhagawn Sri
Sathya Sai Baba. Cet événement demande une inmtiGatcrue de chaque Organisation nationale, et
par la méme de chaque centre et groupe et des meibirles composent.

L’année 2010 n'échappe pas a la régle et sera yémqgiour la premiere fois d’'une occasion unique
offerte a tous les pays de notre zone de chantes sa propre langue des chants faisant partie de sa
tradition et de sa culture. Ces chants vont éttenmés a Pganthi Nilayam en été 2010 dans le cadre
d’une chorale européenne réunissant les paysdanka 6 dont la France fait partie. Notre pays sass
hésitation lancé dans cette action.

En vue de préparer cela, un appel a été lancé quuairles membres et non-membres du Comité de
CoordinationSri Sathya Sai France puissent se mobiliser et pergie ce projet prenne corps, ou plus
exactement voix. Ce n'est pas moins d’'une soixaatde personnes, membres et non-membres, venant
de toute la France qui ont répondu présents. Adicammencer les répétitions, un premier atelien a e
lieu & Paris début décembre, animé par Dhroe Nankoenusicien de renom d’origine indienne, venu
d’Amsterdam pour cette occasion.

Sept chants francais chrétiens ou écrits par desbmes de
I’Organisation ont été retenus apres les avoir &soafin de
bien s’en imprégner. Puis les répétitions ont conuée
travail ardu s'il en est, demandant a la fois beapcde
concentration, d’écoute et de créativité. Mais d&amblée
n’en a pas manqué et le travail s’est poursuiudistisement
sur deux jours, aidé en cela par les conseils deoeDl
Nankoe, et également de Kiyoko Yoshimura, violanit
professionnelle, ainsi que de quelques chanteugesrées.
Dhroe Nankoe a dispensé de précieux conseils [ [ $%
échauffer sa voix et savoir la placer aux moyemrsetcices
respiratoires.

A lissue de ce premier week-end de répétitioesil apparu que l'investissement des personnesadésir
faire partie de cette chorale et se rendre &PRita Nilayam en été est entier, leur motivatiorss'®éme
renforcée, méme si 'ampleur du travail restantoem@ accomplir n'a échappé a personne. En effet, c
que nous avons a présenter demandera beaucouprd &ff de nombreuses répétitions avant de parvenir
au degré de perfection qui sera attendu aupresvaeiS
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INSTANTS FASCINANTS AVEC LE MAITRE DIVIN

Entretien avec Madame Rani Subramanian €4 partie

(Tiré de Heart2Heart du 1* juillet 2008,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Originaire du Tamil Nadu, M" Rani Subramanian, qui est depuis environ soixardes une fidéle
fervente et dévouée, est venue a BhammmBaba dés 1950. Agée maintenant de 85 ans et ement
appelée « Rani M» par Bhagawn, sa vie est une mine d’expériences éblouissanteéksercheur
spirituel sincere, elle réside actuellement a Pyaithi et c’est avec une conviction, une perspidacit
une foi profondes, gu’elle partage avec les fidélesthousiastes ses souvenirs inspirants. Voici la
guatriéme partie de son merveilleux récit.

Prescriptions divines personnalisées

Swami a dit: «Ceux qui obéissent a Mes
instructions, Je les bénis. » Mais #@w donne a
chacun de nous un conseil différent. Par exemple,
je voulais pratiquernamasmaranaavec un
japamila (répétition du Nom du Seigneur a l'aide
d’'un rosaire).Mais Swami me dit: « Non ! Pas
dejapamala pour toi ; fais-le uniguement avec
la respiration. » En revanche, lorsque ma saeur
demanda : « Svami, je souhaite utiliser le
japamala », 1l répondit: « Oui, tu peux le
faire | » Et plus tard, lorsque je voulus me
lancer dans certaines activités, Il me dit: « Ce
n’est pas nécessaire ! Toi, tu dois méditer ! »

www.radiosai.org

-Jﬁ— E A cette époque, les fidéles — la plupart du temps —
Mme Rani M3 devaient faire beaucoup de cuisine pendant
Dasara, car il n'y avait pas de cuisiniers.aBw
nourrissait des centaines de pauvres lors de f&tgeet des fidéles de Madras et de Bangalordeaitia
eux aussi a préparer les repas. Les femmes legigéses, habituées a gérer de telles situationssaismnt
dans I'ashram des trous semblables a des trangoéesy brller le bois, car il n’y avait pas alors d
véritable cuisine.

Des fidéles de Bangalore apportaient d'immensepiests ; nous en avions en effet besoin pour pegpa
de la nourriture pour des centaines de personresefde maniére, tous les fidéles participaiechatun
aidait selon ses capacités. Tandis que les fidkddsD a 60 ans s’occupaient principalement deikineu
proprement dite, d’autres aidaient a des activétes que couper les légumes, fournir les épietes,Et
tout cela se faisait sous le soleil éclatant, loallyiavait pas de toit !

Une fois, lors d’'une telle occasion, je venaisgudtarriver a 'ashram. Ma plus jeune sceur étga the
Swami avait I'habitude de I'appeler Lilly ! Il alla ve ma soeur et lui dit : « Hé, Lilly ! Va aider Saivi
Amma elle est en train de préparer le repas pourdesres ; va la seconder. » Je me trouvais la aassi,
cbté de ma sceur. Alors, elle regardaa®ivet Lui demanda : « Simni, que fait-elle ? Peut-elle aussi
venir aider avec moi ? » Il répondit : « Non. REli se contentera de rester ici. » Ma soeur ajouta alor
« Swami ! Pourquoi m’envoies-Tu toujours travailler eéamRani Mi ? S'il Te plait, Swmi, laisse-la
venir. »
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A cela, Il répliqua : « Non, Je ne I'y envoie pas* Surprise par
la réponse de Swmi, ma sceur demanda: « Pourquoi ? »
Swami répondit alors : « Tu es unebrahmacharini (célibataire) ;
tu as besoin de travailler. Rani Mi est unegrihastha (maitresse
de maison), elle a déja beaucoup travaillé chez ell Elle s’est
occupée de ses enfants, de son mari, etc. ! Ellem ici pour
sa sadhana spirituelle, parce qu’elle ne peut pas en faire
beaucoup la-bas. Elle veut méditer, ici, et évoluespiri-
tuellement. Elle vient chercher cela a Puttaparthiet pres de
Moi. Donc, Rani Ma restera dans la chambre et méditera. »
Swami avait pris la décision pour moi en lui disant : « & ne I'y
envoie pas!»Quelle que soit l'activité a laquelle je voula
participer, c’était la méme chose. Dés que je gadaine activité, #
je ne sais pas pourquoi, mais @ répondait toujours : « Non §
pas pour toi. »

www.radiosai.org

Ce que je voudrais faire comprendre par la estSw@ni est un
Guru a I'enseignement trés personnalisé ! Il ne dit:pa¥énérez-
Moi toujours ! » Quoi que vous fassiez dans la omidaites-le
comme si vous serviez Dieu. Voici ce qu’ll dit anmaitresses de maison : « Prenez soin de votre mari
comme s'il était Dieu ; ne criez pas aprés lesm@sfane vous fachez pas, parlez gentiment ; quidsq
disent, recevez-le avec la conscience qu’ils seati.D> Telle est lazdhanaqu’ll nous indique.

Parler franchement en famille

Mais, une fois, S@mi me dit une chose tout a fait différente. J'avdiabitude de supporter tout ce que
mon mari disait sur le fait que je venais a PuttdgpaMon mari n’était pas opposé a Baba, maiseil n
pouvait comprendre mes voyages fréquents pour ladleroir. Ainsi, un jour ou il me déposait a la gar
pour que je me rende a Puttaparthi, il me demand®uand vas-tu revenir ? » « Je ne sais pas »,
répondis-je. Il poursuivit : « Que veux-tu dire pB ne sais pas’ ? Qui le saura ? Tu devrais Goerrtan
propre emploi du temps ! » Je répondis : « Je @és®lée de te dire que nous ne programmons pas le
moment ou nous quittons Puttaparthi, car c’estrSwqui
décide cela. »

it = L LT

Telle était la maniére de faire a I'époque — totgduNous ne
pouvions acheter nos billets a I'avance. Si, pamgle, nous
prenions un billet pour le 24 du mois, 8w disait : « Pars

le 1°" du mois prochain. » Comment aurions-nous pu aller
annuler le billet ? C'est pourquoi je répondis annmoari :

« Je ne peux faire aucun plan, car cela dépend dédision

de Svami ! Donc, lorsqu’il sera temps pour moi de pairir,
me le dira. Moi, je ne peux pas décider. »

Il ajouta : «Je ne comprends pas pourquoi tu ois
ainsi ! » Je répondis ;. « @Gmi est notreGuru! Je dois
Lui obéir!» Aprés cela, lorsque j'arrivai a Pytsathi,
Swami me fit appeler. Je me rendis a I'étage. Ce qui s
passa alors est une autre preuve de Son omnipeisenc
Swami m’annonc¢a: « Subramaniam t'as dit ceci dans la
voiture... et tu as répondu cela..» et Il me répéta le
dialogue exact que nous avions eu! Il ajouta : «dgarde !
Tu restes trop silencieuse ! Il est grand temps qu& commences a dire a Subramaniam certaines
choses sur la vie spirituelle et aussi sur ce qustedharmaet ce qui ne I'est pas ! Tu dois parler !
Pourquoi gardes-tu le silence ? »

Je répondis : « SMni, je ne veux pas de disputes — je n'aime pascbleerquerelle. » Il insista : « Non !
Tu dois menedharma yuddhdla guerre de la droiture) ! Tu ne te bas pas poerraison égoiste. C’est
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pour tonGuru — I'Obéissance a toGuru! Tu dois lui parler et I'éduquer, car il ignoreutocela —
puisqu’il n'a pas ddésuru. Par conséquent, ne reste pas silencieuse. Loksjaeest lié aulharma

parle donc. En te taisant, d’'une certaine manigres égoiste parce que tu ne veux pas entamer une
dispute. Tu veux ta paix a n'importe quel prix !I&a’est pas correct. Pour quelle raisorGita a-t-

elle été préchée ? Podtharma yuddha Il ne s’agit pas de lui faire la morale, maisyrdgu’il
t'accuse, tu dois lui dire ce qu'estddarma! Tu ne dois pas faire de sermons ! Mais, lorsqued
attaquée, tu dois I'’éduquer ! »

C’est arrivé plusieurs fois dans ma vie — et méwsnacela avec ma belle-mére. Ainsi, peu apres, je
commencai a expliquer aussi certaines choses amaon Il ne voyait pas pourquoi Smi écrivait
des lettres et pourquoi je Lui répondais ! Il mendadait : « Qu’écris-tu ? » Il n'avait aucune idike
conceptGuru-disciple ! C’est pourquoi Sami me dit : « Tu dois I'’éduquer. C’est ton devoifu ne
fais rien de mal ; tu fais ce qui est juste. Sietirompes, alors, bien sdr, tu dois garder lensie »

Recevoir Sa tendre attention a Whitefield

Apres avoir été guérie du tétanos, j'allai voira@w lors de Sa venue a Chennai. Il parla longuement
a mon mari de mon autre naissanjeaina et de Son voyage en Andhra PradesharBwui a méme

dit une fois que des rebelles naxalitesulaient Le tuer et qu'ils étaient tous perchéshaut des
arbres pour attaquer. Smi raconta : « Je faisais un déplacement... les itaga¢taient la... juchés
en haut des arbres... rien ne se passa...

Puis, aprés avoir dit tout cela, &w S’approcha de moi : « Ranidylapres cette maladie, tu es trés
affaiblie. Viens a Whitefield et reste avec Moi tuee temps. Tu dois te rétablir ! Alors ne retowne
pas chez toi pour l'instant, viens a Whitefieldeste avec Moi a I'ashram de Brindavan. »

Je décidai donc d’aller y faire un séjour et j'infai également Sami de la date approximative de
mon arrivée. Mais, bien avant que j'atteigne I'ashy Svami avait donné l'instruction suivante aux
femmes bénévoles : « Une personne, Rahi W venir et sera assise dans la foule. Vous deadter
demander : ‘Qui est Rani &parmi vous ? Sami veut que vous alliez a I'intérieur.” »

www.radiosai.org Pouvez-vous le croire ? Gmi avait pris de telles
dispositions ! Elles vinrent donc demander : « Qui
est Rani M ? » Mais je n’avais pas encore rejoint
I'ashram. J'arrivai un peu plus tard ! Pendant ce
temps, lasevadalétait retournée dire a Gwmi :

« Swami, nous sommes allées voir, mais aucune
Rani Ma n’était la!» Svimi répondit: « En
effet | Elle arrive | Retournez-y ! Elle est un peu
en retard. Allez essayer a nouveau.» Il les
renvoya chercher et, entre temps, j'avais atteint
'ashram.

Donc, dés mon arrivée, ureevadaldemandait
dans la foule: «Y a-t-il quelqu'un ici qui
s'appelle Rani M ? Veuillez vous lever, je vous
prie. Swami veut que vous entriez imme-
diatement ! » Je I'accompagnai alors jusqu'aawv Il m’attribua une chambre ou loger, mais
comme j'avais également amené ma fille avec moigelais obtenir Sa permission. Je demandai
donc : « Svmi, j’ai amené ma fille avec moi. Dois-je lui dide repartir ou peut-elle rester avec
moi ? » Swami répondit : « Oui, tu peux garder $hewec toi ; elle sera utile. Tu peux la prendre
avec toi. » C’est alors seulement que j'amenai ited 'intérieur car, sans la permission deaaw,
Vous ne pouvez faire entrer personne.

! Mouvement révolutionnaire communiste d’inspiratiino-soviétique.
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La fidele idéale

Puis, un matin, pendant mon séjour la-basarBwint dans mon appartement vers 7 heures et me di
« Viens avec Moi. » Mon logement était au rez-deusisée ; il ressemblait a une suite, avec un salon,
une chambre a coucher avec salle de bains et uagge. L'appartement de @wi était a I'étage. Il était
descendu et, voyant que ma fille dormait dansnépiece, Il ne voulut pas la déranger.

Alors, Il memmena sur la terrasse, puis me dit: «Que veux-
tu ? Demande-Moi et Je te le donnerai ! » Je m'étarai que,
soudain, Swami me repose cette question! Je répondis :
« Swami, je veux étre une fidele idéale. » Il poursuivit

« Sais-tu ce que tu dois faire ? » J'avouai : « Noiswami. S’il
Te plait, dis-moi ce que je dois faire. »

Alors 1l déclara: « Obéissance. Un jour, lorsque U viendras
Me voir, Je te recevrai trés gentiment et Je te pérai; un
autre jour, lorsque tu arriveras, Je pourrai te demander : “Qui
t'as dit de venir ? Je te prie de repartir I” Je seai peut-étre tres
sec et trés rude ! Tu devras prendre les deux chasde la méme
maniere ! Il ne devra y avoir aucune différence ! Il faudra
I'équanimité face aux deux fagons d’étre traitée. U ne devras
pas réagir. Lorsque Je suis gentil, tu es heureuset, lorsque Je
ne suis pas gentil, tu es malheureuse! Cela n'epés la
caractéristique (akshang d'une fidele. »

Puis Il ajouta : « Il y a quelque temps, tu veriaisa Whitefield
pour apprendre urbhajan a quelqu’'un, n'est-ce pas? » Je
répondis : « Oui, S&mi. » J'étais a Bangalore avec ma sceur et j'allai¥hitefield apprendre quelques
bhajana une étrangére. Cette femme résidait a I'intérd@ec Svami, lorsqu’ll Se trouvait a Whitefield.
Mais, aprés que Simni Se fut rendu & Chennai, elle me demanda sijege lui enseigner ddshajan

Je lui rendis ce service avec joie et vint don@aegour a Bangalore pour les lui apprendre.

Ce fut la routine pendant un bon moment, jusquiam pu Svami revint de Chennai. Comme d’habitude,
j'étais venue a Whitefield pour la faire travaillenais elle me dit : « Sami est revenu ! Aujourd’hui,
c’'est mon anniversaire ; j'ai tellement de chanadl goit rentré de Chennai ! Aujourd’hui, je neue
apprendre débhajan » Cela signifiait qu'il fallait que je reparte, elevinant cela, elle dit: « Mais
comment pourrais-je te renvoyer ainsi ? Je vaisgeedemander & Simi si tu peux venir a l'intérieur. »
Personne n’était accepté a l'intérieur sans la [@sion de Swmi, alors elle alla demander a 3wi :

« Swami, Rani Ma est 1a ; elle est venue régulierement m'appreddsbhajan Mais, aujourd’hui, je ne
souhaite pas travailler ; je veux étre avec Toisghupuisqu’elle a fait tout le trajet depuis Bdoga
puis-je la faire entrer ? » Smi répondit : « Non ! Dis-lui de repartir. »

Ne s’attendant pas a cette réponse danswelle continua a Le questionner : « Pourquoiargiv?
Pourquoi ne peut-elle pas venir ? » Elle essayaigdmenter avec Sani ! Une autre étrangére, que je
connaissais et qui était également présente &fiur a ce moment-la, demanda aa®w: « Elle est
aussi Ta fidele ! Pourquoi ne Lui donnes-Tu pas danshana elle aussi, Sami ? Je T'en prie, laisse-la
venir ! » Mais Swmi resta ferme. Il dit : « Rien a faire ! Je ne xg@as de cette Rani a& l'intérieur !
Dis-lui de repartir ! »

Alors, la femme a qui j'avais appris daisajanressortit avec un air tres triste. Elle me ditRani M, tu
vas devoir repartir ; nous avons essayé de dirw@nSque nous voulions que tu viennes a l'intérieur,
mais Il a répondu non ! Alors tu vas devoir t'elerl »

Pour repartir, je pris le train puis un autre mogertransport jusqu’a ma maison. Aussi, dans Ie trai
me ramenait, je me mis a penser : « Pourquain8wa-t-1l fait cela ? Est-Il dépourvu d’Amour ? Nidl

pas de gentillesse ? @mwi ne devrait pas agir ainsi. Aprés tout, que geedme donner Sodarshan
J'aurais été si heureuse, mais Il me I'a refusén@ent peut-Il faire cela ? » C’était juste une genst je
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n'en parlai a personne, car je voyageais seule ldanain. Mais, immédiatement, une autre pensiéet su
« Non ! Je ne peux mettre @ni en doute. Apres tout, Il est mGuru. Et Svami dit que nous ne devrions
pas remettre en question no@Geru. Donc, quoi qu’ll dise, nous devrions I'acceptetdle me consolai en
disant cela, parce que je ne comprenais vraimsnt@aquoi S@&mi ne m'avait pas laissée entrer.

Je n’arrivais pas a y croire, lorsque @w me relata cet
incident, juste au moment ou je Lui disais que gelais
étre une fidele idéale! C'était arrivé quelquesisni
auparavant Swami ajouta : « Tu es venue et, lorsque tu
es repartie, tu te disais dans le train: “Comment
Swami peut-Il faire cela ? Ou est Son Amour ? Il n'y a
pas d’Amour!” C'est ainsi que tu pensais en toi-
méme ; telle fut ta premiére pensée. Et la secondiet :
“Oh ! C’est Lui qui sait le mieux ! Il sait comment agir,
comment puis-je Le remettre en question ?” Puis tue
consolas ; cependant la compréhension était absente
Tu t'es consolée sans comprendre, mais tu étaisste. »

www.radiosai.org

Swami poursuivit alors : « Aujourd’hui, Je suis venu te
dire que ta premiere pensée n'aurait pas da étre de-
la. Ta deuxiéeme pensée qui est “Sini connait tout
chose !” aurait d0 venir en premier. La premiére
pensée, qui consistait a Me remettre en question g4
“Pourquoi fait-Il cela ?”, aurait dQ étre évitée. Qui es-

tu pour Me poser cette question ? Un fidele idéalendoit pas questionner. Ta deuxiéme pensée,
“Swami connait toute chose”, est juste. Ensuite, ton travlaest terminé ; tu es une fidéle idéale !

Donc, pour étre une fidele idéale, il ne faut pasemettre en question leGuru ! »

Cela peut expliqguer que de nombreux fidéles quiaient ici pendant des années se soient soudain
éloignés de Sami. Tous avaient un bon niveau d’éducation et uoenk situation. Mais ils ne
comprirent pas Sami ! Swami nous a constamment répété dans Ses discouranstles entretiens
également : « Ne cherchez pas a Me comprendrest Geeffort futile et inutile. »

Je me souviens d’'un exemple queaBwvavait donné il y a quelques années pour nous f&aliser
pourquoi il est difficile de Le comprendre. Il avdit : « C'est comme si vous vouliez compter lesigs

de sable sur une plage ! » Pouvons-nous comptegriias de sable d’'une plage ? C’est une tache
impossible ! Et c’est pourquoi nous ne Le comprendrjamais, car il s’agit d’'une révélation, et rin
guelque chose issu d’'une compréhension. « QuivesnhB? » ne peut
étre appréhendé avec notre intellect, notre faaldtgaisonnement,
d’investigation, en lisant ou par lazdhana Rien ne nous y
emmeénera! S'll est heureux et satisfait de nousel révélera a
nous !

Ainsi, méme si nous essayons maintenant de dileegtParamitma
(’Etre supréme), Souvenons-nous que nous aurongatee a
'oublier plus tard et a faire nhombre de choses mgiisont pas en
harmonie avec Ses enseignements. De cette mameres Le
trahissons, en tant qlRaramitma! Voila le sujet sur lequel Sami a
insisté ici.

« Je ne suis pas important. Ce qui est important,’est Mon
enseignement. » — Baba

Un jour, ma fille posa cette question aa@w: « Swami, Tu as éteé si
bon pour notre famille, nous aimerions cette Gracar toujours ;
comment pouvons-nous la garder ? » Il nous appedgtsouvent en
entrevue et venait parler avec nous dans nos &ppants. C’était tres
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spécial. Donc, ma fille Lui demanda : «@w, Tu prends soin de nous d'une telle facon, asHwous
toujours une telle Grace de Ta part ? »>a®iwépondit : « Vois-tu, tu n'obtiens pas la Gré&gevenant a
Puttaparthi, ou en bénéficiant de Mdarshan mais, si tu suis Mes enseignements, tu obtiendras
sampirna kripa (la Grace totale) ! Ce sont Mes enseignements gu#ois suivre, et non Moi ! »

Si nous le suivons Lui, qu'arrivera-t-il ? Nous atfeerons a le posséder ! « 8w doit me regarder ! »,
c’est comme le posséder! On ne peut Lui dicterqo#l doit faire ! Il déclara:« Je ne suis pas
important. Ce qui est important, c’est Mon enseignment. » Swami expliqua tout cela a ma fille au
cours d’un entretien.

Lors d’'une autre entrevue, 3mi nous dit :« Si vous ressentez l'inspiration de venir a Puttagothi,
alors venez. Si vous étes perturbés et ne sentezspde motivation, alors ne venez pas! Car ce
chemin nécessite une inspiration constante. »

Voyez-vous, Si nous sommes tristes, découragémétatiés, nous ne pouvons pas faire de notre mieux
en ce qui concerne lszdhana Il continua : « Vous devez avoir sans cesse datingents joyeux et
heureux pour accomplir toute chose, et vous degsgentir de l'inspiration a le faire. Lorsque vous
ressentez de linspiration, vous vous sentez biZast absolument nécessaire — toujours ! » Mais se
dire : « Que vont penser les gens si je n'y vagsa, ne devrait pas étre pris en compte. Ce mtepss

des considérations importantes. Nous devons nousutider : « Est-ce que je ressens l'inspiration d'y
aller ? » Si la réponse est ‘non’, alors nous ne@de pas y aller !

Chercher I'Omniprésence de Sai

Lors d’'une autre entrevue a Prasth Nilayam, j'avais demandé : « Swami, je n’acctimmpucun travail

pour le Sathya Sai Samithi de Chennai ; est-ceecbau non ? Etant Ta fidéle, devrais-je allerioffres
services ? » Il répondit : « Sathya Sai ! Sathyid $a ne M’as pas compris, RaniaM Je ne suis pas
seulement Sathya Sai ! Le monde entier est MortoBaou tu fais du bon travail, cela M’atteint lelst
grand temps que tu le réalises ! Pourquoi Me lisditea Sathya Sai seulement ? Si tu ne ressens pas
I'inspiration d’aller la-bas, n’y va pasSois partout ou tu veux étre, mais fais du bon traail. Ou que

tu sois et quel que soit Celui pour qui tu accomgdice bon travail — Rima, Krishna, etc. — cela n'a
aucune importance ! C'est uniguement Moi que celatteindra ! »

Ainsi, ce sont tous des sujets trés profonds ! |
gens Le limitent a Son corps physique, et c’est
gu’ll est maintenant en train d’essayer de chang
Vous comprenez, c’est pourquoi nous somn
parfois dégus : « Oh ! S\mi ne m’a pas parlé ! »
Il déclare que seul celui qui a compris qu'll e
antarayami (le Résident intérieur) est vérita
blement sage. Il dit: « J'écoute! Ne le croye
vous pas ? » Bien que vous ne L’entendiez |
vous répondre, Lui, dintarayimi, vous écoute
assurément ! Dans le livr&ai Darshan’ Swami
dit que, lorsque vous serez vraiment préts
L'écouter, Il vous répondra de I'intérieur.

www.radiosai.org

Tant de fidéles vivent cette expérience !
n'appartient qu'a vous de travailler pour atteindre
ce niveau de conscience<Suivez-Moi sans réserve. A tout moment, soyez cments de Ma
présence en tout lieu, afin que vous ne blessiezrgenne. Lorsque vous serez conscients de Ma
présence, ce qui se passera est que Je commenceérdravailler a travers vous et a vous faire
accomplir la juste chose. »

Supposons que jaie envie d’étre désagréable awveltgjun, ou que je ne sois pas dans un bon état

d’esprit. Avant que je réagisse vraiment, la pengéieviendra immédiatement aprés sera: « Non!
Occupe-toi de tes propres affaires; ne dis riais-tbi ! » Cela se produira, parce que vous mettez
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constamment en pratique ce queaBivenseigne. Ce ne sera peut-étre pas toujourdaspnmmais, grace
a cette pratique, cela le deviendra en temps v@iast inévitable ! Telle est la Loi de Dieu !

Swami a dit: « Plus vous étes proches, plus Je dsviistant physiquement!» C'est une de Ses
caractéristiques. Baba déclare Lorsque Je suis proche de vous en esprit, je dems trés distant de
vous par le corps. Parce que vous avez reconnu Méritable nature. C’est la raison pour laquelle

Je suis venu ! Ma Mission principale est de révedr le Guru intérieur. Le Guru intérieur n'est pas a
I'extérieur ; cela débute avec leGuru extérieur, mais le Guru extérieur vous mene auGuru
intérieur. »

Tel est le but de la mission de 8ni ! Etant unGury, il est de Son devoir de vous conduire a celargin

Il ne serait pas un véritableuru! Il n'est pas venu pour vous donner des choseéneles ! Il essaie de
vous détacher du monde ! Il vous donne toutes lteses parce que vous n’étes pas encore préts @our ¢
gu’ll veut réellement vous donner. Progressivemirgrovoquera des déceptions. Et, lorsque vous en
aurez assez, Il vous donnera toutes sortes d'equ&s et vous direz : « Oh! Je ne veux pas cessho

la ; je ne retire rien de tout ¢ca. » C'est & cat dtesprit qu’ll vous amenera certainement. lldmnles
choses trés difficiles pour vous en ce monde, @@ vous ne vous mettiez pas a aimer le monde. Vous
penserez : « Je ferais mieux de m'extirper dearegra (la vie matérielle) ! »

C’est une maniére indirecte de nous enseigigra (la sagesse) !
« Le monde ne peut rien nous donner ! Seulemefd geine, des
problemes et des déceptions ! Pourquoi y suistpcla ? » Ces
pensées doivent venir de l'intérieur ! 8w donnera tout ce que
nous demandons, mais souvenons-nous que le monakEuh@ous
apporter la paix. Si nous pensons que le monderels donner la
paix, alors c'est de l'ignorance! Mais, si noumgmns que le
monde ne peut pas nous apporter la paix, gfesta! C'est la
connaissance !

Comprendre cela est suffisant ; ensuite, nous degommencer a
travailler dessus. Sani nous a dit un jour: «Vous n'étes pas
obligés de trop lire! Lisez juste ce qui est néags a
I'inspiration. » Il nous a interdit de lire trop dieres. A la place, |l
nous conseille .« Les différents auteurs ne feront que vous
embrouiller avec leurs contradictions ! Les grandesliscussions
- philosophiques et intellectuelles ne sont d’aucungilité. Si vous
www.radiosai.org % | - voulez lire, lisez la vie des saints — n'importe @ls saints, qu'ils
) soient chrétiens, musulmans ou hindous — car ils bemprunté
le chemin et accompli leur voyage spirituel. Leur @ie est tres
claire et ils connaissent les pieges et les obstxl Leur vie vous révélera toutes les difficultést e
comment ils sont devenus finalement de bons exemple

Il'y a quelque temps, j'allais alarshanune fois par semaine, mais, maintenant, j'y vaigdesment deux
fois par mois. A ce sujet, Smi m’a dit : « C'est suffisant ! Tu viens et tu i Mes bénédictions, Mon
Aura. Demeure en toi ; dis-toi*Swami, Tu es partout ! Tu es dans ma maison.” AlordgelJedvelerai
cette Vérité ! Tu dois mettre cela en pratiqueuS¥e limites a cette salle, a tel ou tel endmit,méme a
ce Bhajan Hall, J'y apparaitrai et tu seras hewenmis tu M'auras limité et tu ne seras pas capabl
d’expérimenter Mon Esprit omniprésentHarabrahma »

Ainsi, tandis que Sami nous guide constamment, nous devons mettre a&igpe autant que nous le
pouvons. Mais je trouve que ce chemin est diffi@kenous avons une longue route a faire.

(A suivre...)

é“‘g 1
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VOYAGE EN INDE

Dr Abdelfattan M. Badawi, Egypte

(Tiré de Heart2Heart du 1°" avril 2004,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

THERAPY BETWEEN SCIENCE AND APPLICATI®Ndans lequel il mentionne qu'a notre
époque il existe des cas de personnes qui prouuent’homme peut revenir du monde des
esprits, pour une nouvelle existence terrestren@méne de la réincarnation).

Tout a fait par hasard, j'achetai le livre du Dr Mated Sadek El-Adawy intitulé SPIRITUAL

L'un des cas connus au niveau mondial est celui diaitre spirituel indien nommé Sai Baba.

Etant occupé a cette période de ma vie, j'en oulelisujet du livre. Un an plus tard, un éditeucidental

me fit parvenir des listes de livres sur la spdiié. Je m’arrétai sur une page qui comportait une
vingtaine de livres sur Sai baba. Me rappelant’adajs vu son nom auparavant, je sélectionnai deux
livres sur cette liste : 8ai Baba, The Ultimate Experieicede Phyllis Krystal, et Walking the Path
with Sai Babd» du journaliste australien Howard Murphet. Jespasommande des deux livres et les lus
en profondeur, avec beaucoup d’intérét. Apres duoies deux ouvrages sur cette personnalité hors d
commun, j'éprouvai un désir intense de renconteeiBaba, ce grand maitre spirituel.

Plus tard, je me rendis au Centre Culturel IndierCdire et fis la connaissance du Dr lhsan Rahiean,
Conseiller en Culture indienne. Je I'interrogeaisajet de Sai Baba et lui demandai s'il était tatgoen

vie, ce a quoi il me répondit qu’il était mort ggeé temps auparavant. Puis il m’informa qu’on pduva
suivre un cours de yoga au Centre Culturel Indaeiguel je m’inscrivis aussitot. Lors du premierrjde
cours, je rencontrai le Dr Praphakar, un instructiuyoga qui revenait tout juste d’'Inde, et I'meégeai

sur Sai Baba. Il mexpliqua qu'il y avait deux pemsalités en Sai Baba : la premiere était moryeal
longtemps, et la seconde était toujours en vidguseneureux de I'apprendre et me réjouis a l'idée d
rencontrer cet homme miraculeux. Je souhaitai &ameur, du plus profond de mon ame, que Sai Baba
me montre un miracle.

=ittt e Quelques semaines apres avoir formulé ce souhassigtai a une
conférence scientifique. Par une heureuse coino@lenon voisin se trouva
étre le Dr Niela Kanta, un érudit indien. C'étadt premiere fois qu'il
voyageait en dehors de I'lnde. En discutant aveq'appris qu’il était un
fidele de longue date de Sai Babadd’rédicateur a la grande générosité
et qu'il était en mesure de m’aider a parvenir &d-ui, a Brindavan. Il
m’invita & assister & une conférence mondiale quai avoir lieu en Inde,
au cours de laquelle il pourrait faciliter ma remie avec Sai Baba.
J'acceptai son invitation et me rendis en Inde ewsni996. Aprés mon
arrivée a Bombay, je rejoignis Madras ou se tenaitconférence
scientifique. J'y retrouvai le Dr Niela Kanta, guiemmena jusqu’au lieu
ou résidait Sai Baba, a Brindavan, prés de la céiile de Bangalore.

C’est alors qu'un de mes réves devint réalité. &eretrouvai assis par terre au milieu de rangées de
milliers de personnes, toutes a attendrédieshandu grand instructeur spirituel. Je souffrais towgodu

! Traduction possible du titre en francais : « Thé&apirituelle entre science et application »
% « Sai Baba, I'expérience ultime »
® Traduction possible du titre en francais : « Firehemin avec Sai Baba »
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bas du dos... egpres deux heures d'attente et de récitation danpess religieux, Sai Baba fit Son
apparition, Se déplacant au milieu des rangs. AdorB S’approchait de moi, la fatigue et I'épuisemt
de mon corps disparurent et je ressentis une @fgabituelle m’envahir tout entier. Ma douleurdms
avait également soudain disparu.

Le dernier jour, j'assistai une fois de plus darshan portant sur
moi une lettre dans laquelle je décrivais certaimshaits personnels
sollicitant la bénédiction de Sai Baba. J'apprie,qs/ll prenait la
lettre, cela constituait un grand miracle. Sai Bab&on apparition,
traversa les rangées de personnes jusqu'a I'endroifavais la
chance de me trouver et prit ma lettre. Je Le wésej devant moi
lever Sa main vide et matérialiser de la cendreésatormant un
cbne au-dessus de la téte d'une personne. C'ébaitme si je
regardais un film de science-fiction. Puis Babatiooia son chemin =
pour aller prendre place sur un siége, devant ook fd’environ

100 000 personnes... et je remarquai un halo deterautour de Sa |
téte, un halo qui n’en finissait pas de grandim’éa croyais pas mes
yeux. Ce que je voyais était tres net, et je dewioss certain de
I'existence d’'un halo lumineux autour de la tétecegegrand érudit
spirituel. Une semaine aprés mon retour au Cawe, des deux |
souhaits de la lettre que je Lui avais remise égailisé. Il était lié a |
un probléme personnel qui persistait depuis tros sans solution.
Quant au second souhait, certains indices commemtcaiapparaitre.

Mais le plus important, c’est le grand miracle @& Baba qui a opéré une profonde transformatiors dan
mon cceur. Mes sentiments envers Dieu sont devande unes sujets de préoccupation principaux. La
transformation est notable, bien qu’elle soit lefe plus, mon coeur s’est rempli d’'un amour pousto
les étres et s’est mis & déborder de joie et dadhonL’amour divin s’est développé dans les prdéans

de mon étre et me procure un tel sentiment de joie

Article extrait du MATHRUBHUMI SRI SATHYA SAI SUPPL EMENT - 2002

Shanti ou la Paix ne signifie pas qu'une personne neaiten aucun cas réagir,
quoi que puissent dire les autres ou quelle quelaananiére dont ils I'injurient.
La paix ne signifie pas que cette personne doitedeer silencieuse comme une
pierre. Elle implique la maitrise de tous les sehsle toutes les passions. La paix
intérieure doit devenir notre nature propre. Le ag&iement est la qualité
fondamentale dshanti. La mer, qui aime rassembler et posséder, regie tau
sol ; le nuage, qui aime renoncer et abandonnetése haut dans le ciebhanti
dote 'homme d’'un mental calme et d’'une vision Istalba priére pourshanti est
habituellement répétée trois fois :Qm shanti, stanti, skanti » puisque nous
prions pour la paix sur les plans physique, meatapirituel.

Sathya Sai Baba
(Discours du 06-10-1981)
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MON SAI — L'’AME DE MA VIE

par M" S. Lakshmi

(Tiré de Heart2Heart du 1°" mars 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Ancienne éléve du Campus d’Anantapur de 'Univeés$irz Sathya Sai, Nf S. Lakshmi obtint sa licence en
Sciences en 1990. Elle fit une année supplémentaiams ce méme Campus pour obtenir sa licence en
Education. Elle est 'auteur de nombreux livres emglais dont <A comprehensive life sketch of Shirdi
Sai Baba» et «Venka Avadhoota». De plus, elle a également traduit du telugu &nblais
«Autobiography of Peda Bottu» et «Divine Revelations». Elle prépare actuellement un Ph. D. en
Littérature anglaise a I'Universitéri Venkateshvara.

ma mére était une ardente fidéle de Bhaig&vi Sathya Sai Baba depuis son enfance, et mon pére,
un disciple dévoué de Shirdi Sai Baba. J'eus memiardarshan de Svami a Shivam, Sa demeure
d’Hyderabad, sur les genoux de ma maman, alorfé&jais a peine agée de huit mois.aéwme bénit et dit
a ma mere que je viendrais a Puttaparthi et gughgrait soin de moi.

M on rendez-vous avec la Divinité était programmeé bieant que n’ait lieu celui avec le monde, car

La foi et ’Amour pour Dieu sont, par conséquert,xichoses qui me furent inculquées des ma pldseten
enfance, grace a la bénédiction dea®ivet & mes merveilleux parents. J'aimais déja dmau mon pére
lorsque jétais enfant et, de ce fait, je vouaisgrend amour a Shirdi Baba. Mon pére m'apprit conime
accomplirjapa (la répétition du Nom du Seigneur)diiyana (la méditation). Shirdi Baba apparaissait méme
dans mes réves et me parlait. Ma foi en Dieu seloj@gpa, tandis que je ressentais qu’ll était comstant
présent, prét & me guider et & me protéger.

« Cherche seulement la véritable béatitude. » — Bab

Lorsque je terminai mes études au lycée, mon goargldécéda. Ce fut ma premiére expérience petleonne
avec la mort. La douleur et la souffrance causéedapperte d’'un grand-parent aimé laissérent de vi
immense en moi, vide qui me faisait rechercherdasalation et le réconfort. Je priai Dieu pour Qu'l
m’accorde le soulagement, la compréhension etda fliaccepter I'inexorable réalité.

Cette nuit-la, je révai de Bhagaw pour la premiéere fois.
Swami me dit: «Yad drushyam tad nashyanTout ce que
I'on voit avec les yeux est évanescent. Tout ce gien ne
voit pas, mais que I'on peut malgré tout expérimemr, est
réel. Alors, ne pleure pas pour des choses illuses.
Détache-toi de maya et cherche seulement la véritable
béatitude. »Plus tard, je Le vis allongé sur un petit lit, slane
chambre. Sur la porte était écrit « chambre n°.4&3mmi me
dit: « Viens! Je vais t'octroyer une place ici et taidr a
atteindre la béatitude. »

Ce fut pour moi un appel de clairon. Et je savaistt
simplement que je voulais étre avec Lui.

Je fis part a mon pere de mon souhait de m'inscir
I'Université de Svami a Anantapur. Lui, de son c6té, désir:
que je poursuive des études d'ingénieur. Comme jeonlais

a I'école d’ingénieur. Je réussis les deux exameogtefois,
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par la grace de Bhagay, mon pére accepta de m'envoyer au Campus devBtitiéSri Sathya Sai. Ce ne fut
possible que parce que BhagiaVavait voulu ainsi. En effet, ne l'avait-Il pggomis a ma mere lorsque
jétais bébeé ?

Merveille des merveilles, le jour ou jintégrai Hiversité de Sami a Anantapur, je fus mise dans la chambre
n° 43! J'étais a peine sortie de mon allégressmdjwn m’'annonca quelques minutes plus tard quenBw
nous appelait toutes a Puttaparthi. Ma joie ne wopas de limites. Et, avant de I'avoir réaliséiseétions
toutes assises dansmandir & attendre Sodershan.

« Toi et Moi sommes Un. » — Baba

Ce soir-1a, je vis Bhagam pour la premiere fois dans Sa demeure sacréattiparthi. Des que je L'apercus
qui sortait, je me mis a réciter une priere du grefond de mon coeur, une priere que ma mere rh'avai
apprise dans mon enfanc@vameva mata cha pita tvameva, Tvameva bandhuscha sakha tvameva, Tvameva
vidya dravinam tvameva, Tvameva sarvam mama Sai deva (O Seigneur ! Tu es ma mére et mon pére, Tu es
mon frére et mon ami, Tu es pour Moi toute connaissice et toute richesse, Tu es mon Tout, 6 Seigneur
Sai!). Bhagawn arriva, S’arréta devant moi et me dit : « Tu es ra mére. Tu es mon pere. Qu'est-ce que
tout cela ? Qui es-tu ? Et Qui suis-Je ? Quelle déclaration ! Je ne pus qu'étre transpal&pie face au
nectar de Son omniscience et je me prosternai tleuan

La vie a I'Université était merveilleuse. Car, alonéme que japprenais toutes les lecons du progeam
scolairede I'école, Bhagain, le Chancelier universel, m'enseignait méticudeusnt une ou deux lecons du
Programme cosmique — de précieux cours particuiersl’Acteur divin et la valeur de I'abandon. Par
exemple, jétais de nature trés timide. J'avaisr g parler ne serait-ce que devant un groupe dgequ
personnes. Un jour, il s’est trouvé que je doiue fan exposé sur une priere dans l'auditoriuniémle.

Je fis tout mon possible pour esquiver cette sitoajui m’était difficile, mais en vain. Alors que jour J
approchait, mon anxiété devenait plus intense stpriéres égalemerite Seigneur compatissant apparut
dans mon réve et me dit : « Tu resteras debout et parlerai. » En fait, dans le réve, Sami me faisait
parler tout en me révélant ce que je devais diref dans quel ordre.

Laisser Dieu parler

Je me réveillai le matin, rassurée et enthousiasetémtai
tout ce que Sami m'avait conseillé. Inutile de dire quu
I'exposé sur la priére fut bien accueilli, non seant parce
gue Svami était 'auteur du contenu, mais aussi parcejeu:
m'étais exprimée en étant réconfortée de savoicqueétait
pas moi mais Lui qui parlait, que j'étais seulenaritite du
divin Musicien. Cela, pour moi, était une grandeote de
Bhagawn sur la douceur de I'abandon : n'avoir été qu’
instrument entre Ses mains, tandis que c’étaiguuagissait.

Et s'il restait une petite trace de peur a lirgéri de moi,
Swami la fit méme disparaitre totalement, en me dohoan
conseil lors d'une autre occasidhme dit: « Tu n’es ni
une béte qui effraie les autres ni un animal qui aeur de
quelgu’un. Répéte sans cesse “Je suis Dieu”. » Geti
déclaration de Bhagadn me donna énormément
confiance en moi. Et 'un de ses nombreux bienfaits été
d'exorciser ma peur de parler en public, de la
transformer plutdt en un entrainement palpitant a
I'abandon advaitique!

Le nectar des lecons de 8w ne s'arréta pas avec la fin d
la période ou nous étions étudiantes. Il continuaoas

donner des apercus de Son Omniscience éclairfotegae  -auteur recevant un prix des Mains divines
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nous avions terminé notre scolarité et étions tee@rjoyeusement suivre les Cours d’Eté en Culture e
Spiritualité Indiennes. En fait, Swi Lui-méme nous avait invitées, nous les étudianteé partions, a venir
aux Cours d’Eté qu'll ferait revivre, dit-Il, & piarde cette année. C'était en 1991.

Lors de ces Cours d'été, I'aprés-midi, v traversait notre réfectoire, passait par un&aicer porte pour
aller prendre Son repas a l'internat des garcaiis, rpvenait par cette méme porte. Nous nous [itiénip
toutes pour nous asseoir prés de cette porte,veamiSS’adressait généralement a la premiére fillesgui
trouvait assise la et lui posait des questionsgeajlie : « Qu'y a-t-il avec le curry aujourd’hui 8u « Est-ce
que tout est bon ? » ou encore « Manges-tu avpeeleier groupe ou le deuxieme ? » etc. Piquéegpar |
Frénésie divine, je me dépéchais moi aussi pounpetcccette place convoitée et m'assurer la premiére
position.

Il connait méme lerasam!

Un jour, je remarquai que lasam (mets du sud de I'lnde) ressemblait a de I'eauadthinet recouverte de
piment en poudre. Cependant, lorsque je fus astspgés mon repas, je trouvairlessam si savoureux que je ne
cessais de me lécher les doigts. Ce jour-la, je@uzarta premiere place et me retrouvai deuxieméadigne.
Tres peu de temps aprés, 38w arriva et S'adressa a la premiere fille Qu'y a-t-il avec le curry
aujourd’hui ? » Elle répondit : |Rajma » (des haricots rouges), et @ plaisanta « Oh ! Rajmatha ! »
(Oh ! Royal !) J'étais triste, car Il ne me parlerait pas ce |aur-

A peine cette pensée avait-elle traversé mon
esprit que Sami, qui était maintenant debout
devant la troisieme fille, se retourna et me
demanda « Alors I Comment était lerasam?
(rasam kaisa hal?) Je répondis immédia-
tement : « Trés bon, S&mi. » Swami prit un
air malicieux et ajouta sur un ton espiegle :
« De l'eau du robinet! Du piment en
poudre ! » Il savait ce que javais pensé au
fond de mon cceur, les mots exacts ! Jappris
la délicieuse lecon gu’il ne faut jamais

-~ critiquer la nourriture, méme en pensée. La
www.radiosai.org nourriture est Dieu, et critiquer la nourriture
équivaut a critiquer Dieu. Méme si je le
faisais, Il le saurait instantanément! Car, il
N’y a rien que nous ne puissions cacher a 'omniggit Bhagawin.

Au bon vieux temps ddarshan.

Lorsque je terminai mes études en juin 1991, jsffisamment de chance pour étre I'une des dixopees
sélectionnées par Bhagavpour travailler dans Son Hopital Super Spéciasduttaparthi, qui devait étre
inauguré en novembre de cette méme année. Biragews accorda un entretien, puis nous envoya a
Brindavan suivre un programme de formation de guatiis dans différents hopitaux de Bangalore.

Les repas et le transport étaient également oggapear Bhagaw. Et ce n'est pas tout, Smi nous dit qu'll
viendrait personnellement voir comment nous pragras dans notre formation, et nous demanda méme de
Lui écrire une fois par semaine.

C’est ainsi que dix d’entre nous fimes logées darsvilla spacieuse. Nous disposions d’un immeaief

dormir et également d'une piece de rangement posiraffaires personnelles. Le hall était équipé elexd
ventilateurs qui fonctionnaient a pleine vitesse elormais juste en-dessous de I'un deux.

Epargnée de maniére incroyable par les pales rotais
Une nuit, alors que je m'étais trés vite endorjeiegvai que quelque chose tombait sur moi et guégeétais

simplement le nom de Swi. Pendant ce temps, mes amies essayérent deveikeréJe me levai en me
demandant pourquoi elles devaient troubler unadopd sommeil. C’est alors que je me rendis comgptele
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ventilateur était, en fait, tombé sur moi ! J'awaisune sensation de chaleur, mais rien d'autssteit passé.
Il semblait plutbét que le ventilateur avait suppdiut le poids de la chute. Deux des pales étpiimats en
forme de ‘L, alors que la troisieme était restémtd.

De plus, le ventilateur était soigneusement déoaiéme pour éviter toute blessure a mon corps. En fa
jétais la seule a n'avoir rien entendu. Nos vasimvaient toutes accouru en entendant le bruitl seu
fracassant. Toutes dirent que je devais remergi@mbde m'avoir sauvé la vie. Mais je pris l'incideinta
Iégére, et je ne remerciai pasag ni ne Lui mentionnai I'épisode dans les lettiebdomadaires que je Lui
envoyais. Au lieu de cela, je dormis comme d’halgfisereine, sans me souvenir de la totalité gisdide.
Et, au bout de quelque temps, j'avais complétemdité cet incident.

Quelgues semaines plus tard,aBwvint a Brindavan. Mais le programme de notrenfation était tel qu’un
minibus nous prenait aahram pour nous emmener dans la ville & 6 h 30 préd&esous retournions a
I'ashram a environ 18 h. Cela signifiait que nous manquétlasfois ledarshan du matin et celui du soir.

Bien que logeant dansathram, juste derriere la résidence deaBw nous ne pimes Le voir pendant deux
jours. Notre coeur se languissait darshan de Svimi. Et nous nous épanchions auprés de Lui par
l'intermédiaire des lettres dans lesquelles nousdprochions de ne pas nous regarder, de ne pagader,

de ne pas S'occuper de nous, etc. Nous Lui citdn@gae un chantBrindavanam adi andaridi govindudu
andari vadene' (le Krishna de Brindavan appartient a tous), quesrterminames pawondare vadene (qui
n'appartient qu'a certains) en guise de réprimande.

Le jour suivant, nous voulions a tout prix avoidé&shan de Svimi, méme si cela devait nous faire manquer
notre stage a I'hdpital. Aussi, nous priames toésgour que notre bus ne vienne pas nous chersoée
tout-compatissant Bhagav devait avoir stoppé I'avancée du véhicule quefspre car, a 8 h 30, il n'y avait
toujours pas de bus en vue. Pendant ce temps,digueududarshan avait commencé. Nous demandames
donc la permission & une volontaire de nous aspe&srdu portail. Celui-ci était exactement a logp de
celui par lequel Sami passe lorsqu’ll sort donner Salarshan. Il n'y avait, pres de notre portail, que
guelqgues animaux qui gambadaient. Nous savionsSgaeni ne
regarderait jamais de notre coté, mais nous étibhsureuses de
pouvoir au moins Le voir, méme a cette distance.

Alors que nous étions assises a observer les lapiles biches,
Swami sortit et nous regarda. Cela nous transportgoidequ’ll
nous ait remarquées de si loBwami alla ensuite donner Son
darshan de l'autre c6té de I'entrée de Trayee Brindavan et/
demanda au bénévole: « Pourquoi as-tu fait asseoiMes
enfants la-bas, vers ce portail ? Ce sont Mes enfanet elles
doivent étre assises dans la ligne des V.I.PTel était 'amour de
Swami pour Ses étudiants, Sa propriété. b

Aprés ledarshan, le bénévole vint nous faire part de ce message
Swami et nous dit d'étre prétes a 14 h 30 pouwaeshan du soir. I
n'y avait pas de mots pour décrire notre état eleséi. A I'heure
dite, nous étions toutes prétes a voir de plus poé® bien-aimé
Seigneur. Dés qu'll arriva, Bhagaw demanda « Dasavatharalu
bagunnara? » (Comment allez-vous, les dix incarnations ?,

www.radiosai.org

Nous répondimes que, par Sa grace, nous alliotsstinés bien. Je suis toujours avec toi, en toi,
Swami demanda ensuite« Pourquoi n'étes-vous pas allées @ autour de toi, aU-deSSUS.de tol
I'hopital aujourd’hui ? » et en-dessous de toi.

Je répondis en disant : « @wi, par Ta grace, le bus n'est pas venu et noumge@u bonheur d’'avoir Ton
darshan. » Swami prit alors quelques grains de riz dans I'assidd mon amie, les fit tomber sur ma téte et
déclara « La grace est présente. Sinon, lorsque le ventitatr est tombé, ton cou aurait été tranché. Tu
M’as écrit ce chant de Brindavan et également quev&mi ne te parlait pas, ne te regardait pas et ne
S’occupait pas de toi. Si Je n'étais pas toujoursvac toi, qui, penses-tu, t'a protégée ? Est-il pabke de
plier en forme de ‘L’ les pales d'un ventilateur ?» Puis Il continua, en me pointant du doigt: « Tu
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dormais comme un loir sans te préoccuper de savaii les écrous et boulons étaient bien serrés. Ne di
jamais que Svami n’est pas avec Toi. Je suis toujours avec toi, eoitautour de toi, au-dessus de toi et
en-dessous de toi. »

Aprés cela, je n'ai plus ouvert la bouche. J'éi®nnaissante a Smi de m'avoir donné une nouvelle vie. Je
décidai alors que cette vie qu’'ll m'offrait ne did\&tre vécue que pour Lui. Et, a partir de ce,jjmcessai de
prendre les choses a la légére et je me mis a rberceer pour absolument tout dans ma vie. Ce fut
véritablement une grande lecon de gratitude.

Une autre fois, alors que Smi était en visite a I'nopital, II
demanda, de maniére inattendueOu est leprana (force de
vie) ? »Chacun donna une réponse différente, maenswe fut
pas satisfait. Il finit par donner Lui-méme la répe correcte :
«Neelatho yada madhyastha vidhyulekhe va bhasvarérelle
une flamme bleue de lumiere, leprana circule entre la
neuviéme et la quatorzieme vertebre de la colonn@sébrale.
Le coeur n'est que le commutateur principal. Si cett flamme
bleue est éteinte, alors il N’y a pas de vie.Gétait véritablement
une lecon sur la vie méme, donnée par le Médegin. di

Swami avait toujours les bonnes réponses. Mais, araomment,
Il n'insistait sur le fait qu’ll savait tout. Alorque nous suivions
une formation a [I'Institut de Cancérologie de Bdogy
Bhagawn appela en entretien les médecins qui travaitidéebas.
Il leur demanda quelles étaient les causes du cdhgeeut des
réponses générales telles que ‘le tabac’, ‘fures’, mais elles ne
satisfaisaient pas Swi. Il dit alors :« Les enfants ne fument
pas, pourtant ils développent le cancer. Vous avéaus fait des
s 4 études. Vous connaissez beaucoup de choses dardooaaine.
Mais, & Mon avis, le cancer est causé par le sucseAinsi était
le Seigneur, le Spécialiste supréme, restant medéstant un groupe de chirurgiens et de spécaliste
Nombre d’entre eux n'étaient pas des fideles dgg®laa. C'est probablement la raison pour laquell@rgiv
utilisa I'expression ‘a Mon avis'.

Des larmes me vinrent aux yeux. @ dit toujours : « Parlez obligeamment. Vous navea pas toujours
obliger une personne, mais vous pouvez toujoulsrpavec obligeance. » Et Il était |4, a S'adressaous

avec tant d’Amour, Se souciant de chaque pers@wéut une legon importante que Bhaaafit se dérouler
sous mes yeux !

La derniére lecon eut lieu pendant une entrevusgler Swmi me demanda ce que signifiait mon nom
‘Lakshmi’. Je Lui répondis: « Déesse de la RichessSwami m’expliqua alors: « Non. Il contient
davantage que cela. Le motLakshmi vient de la racine‘lakshma’ qui signifie ‘reproduction’ ou ‘copie’.
Lakshmi est une reproduction ou copie de ifayana, c'est-a-dire du Seigneur. Si tu reproduis otais
une copie d’'une photo de Sami, celui qui verra cette reproduction ou cette coje comprendra que c’est
celle de Svami. De la méme maniéere, ta vie devrait étre une repduction ou une copie de I'existence de
Dieu. En te voyant, les gens devraient réaliser quigieu existe. Quoi gu'il arrive, ta foi ne devraitjamais
vaciller. »

Ma vie, dés lors, a consisté en un effort congtant vivre selon I'ldéal que Simi Lui-méme a tracé pour moi.
Par ou commencer et comment terminer les récitsfsade Sa gloire infinie ? Je peux seulement aler
une extréme gratitude et confiance que, tout cgegsigis aujourd’hui, je le suis grace a Lui. Sams je suis
un ‘zéro’. Il me guide, veille sur moi et me praegans cesse, comme la prunelle de Ses yeuxséaseia
présence a chaque seconde. Car, n’est-ce pasiltésgle en chacun de nous, qui tient les rénestle ame
et qui nous emmene dans le voyage de la vie ?

M" S. Lakshmi
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LES PERLES DE SAGESSE
DE SAIl (24)

Récits du Professeur Anil Kumar Kamaraju

T

Mes salutations aux Pieds de Lotus de Bhaigav
27 décembre 2002
Nouvelles de Delhi

Maintenant, je voudrais mentionner certaines chasbsenues le 27 décembre. Cela se réfere aux
expériences et affirmations du Dr Abdul Kalam, Riést de I'Inde, premier citoyen et grafidéle de
Bhagawn. Swami nous dit : « Ecoutez ! Demain, notre Présideidd Kalam parlera a Delhi au sujet de
I'Université Sr1 Sathya Sai ; il fera un exposé sur le programmelatgorat de I'Université. » Puis |l
appela le vice-recteur et lui demanda : « Queltes/elles as-tu de Delhi ? »

- (Vice-recteur) « Sami, le Président est attendu pour 11 h 30 auavigrBtavan, a I'occasion du Jubilée
d'or de la Commission pour l'octroi de boursesud@&s$ universitaires, qui fait partie du Gouvernemen
central. Il prononcera une allocution sur le th&laanotre université et du programme de doctorat. »

- (Baba, d'un ton innocent) « Trés bien ! Et quelent les lignes générales de notre programme de
doctorat ? »

- (Vice-recteur) « Fluorine et Spectroscopie. »
- (Baba) « Ah ! Trés bien ! Laissez-les faire célgueulent. »

- (Vice-recteur) « Parmi toutes les universitésPiesident de I'lnde aime particulierement l'atrhese
de I'UniversitéSri Sathya Sai. »

A ce point, S\mi se mit & parler des pensées et sentiments ed@mar Monsieur Abdul Kalam.

- (Baba) « Oui, Kalam aime cette atmosphére. Il
aime Swvami et tout ce qui L'entoure. Hier, le
Premier ministre, le Vice-Premier ministre, le lead
du parti au gouvernement, le Gouverneur de la ville
de Delhi et le Président Kalam se sont réunis &t on
parlé pendant une heure et demie de I'Université Sa
Savez-vous ce qu'ils ont déclaré ? lls ont affiané
'unanimité que notre université est tiigh Tech
College et Vajpayee, le Premier ministre de I'Inde, a
dit : “Cette Université Sathya Sai est d'un niveau
aussi élevé, parce gu'elle a a sa téte un Maidad,id
Bhagawn Sr1 Sathya Sai Baba.” (S'adressant aux

L o _ étudiants, Sami dit ;) Savez-vous qui est le Maitre
Le Président APJ Abdul Kalam a la convocation de (4Aal 9 -
idéal ? » Rires)

I'Université Sathya Sai a Prénthi Nilayam en 2002

- (Etudiants) « Vous étes le Maitre idéal,a8w! »

- (Baba) «Voyez, le Premier ministre Vajpayee &adi Président de I'Inde : "Président, je connais
Bhagawn Sri Sathya Sai Baba depuis vingt ans. Vous le corgmidepuis a peine un an ou deux ; je
connais Sa Divinité et aussi Son université." »
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- (Un professeur) « Sani, j'ai entendu que Monsieur Abdul Kalam a diai“Baba ko Abdul Kalam ka,
salam! ” C'est une phrase en hindi pour dire : “ Hommag&ai Baba de la part d'Abdul Kalam.” »

- (Baba) « C'est vrai, il I'a dit. C'est un fidélacere. »

000

La conduite de motos et de voitures

Les étudiants dirent : « Swi, venez voir les
préparatifs de la journée des Sports. Pourq
ne venez-Vous pas voir au Stadium ? »

- (Baba) «Je ne viendrai pas. Je verrai
spectacle final. Comment puis-Je venir ? Vo
faites des acrobaties avec les motos. Je

jamais conduit de moto. Bien sir, Je me s
assis a l'arriere d'une moto, mais Je n'ai janm |
conduit Moi-méme. » |

- (Etudiants) « Oh ! Sami, est-ce vrai ? »

- (Baba) « Oui ! Un jour, J'avais visité le village Karnatakanagepalli ; les pluies avaient inoedé
village et J'ai d0 faire un grand tour, assis soe moto, derriére un autre homme. Cependant, e sai
conduire une voiture. Le saviez-vous ? J'ai condoitméme toutes les voitures, excepté la BMW. »

000

29 décembre 2002

Notre vie est un hépital

Swami commenca par une affirmation : « Lorsque le Red® Kalam est venu a Puttaparthi (le
22 novembre 2002), il a visité &iper Speciality Hospital. Il en fut tres impressionné. De retour a Delhi,
il a parlé de cet hopital, & I'occasion d'une carfée. Le Gouvernement de I'Inde est tres heureux d
travail qui se fait ici et a concédé une exemptiertaxes pour un montant de cing millions de rapig
l'importation d'équipements de I'étranger. »

Ce méme jour, Bhagawm parla a quelques médecins et, pointant le deigus homme, Il demanda :
« Savez-vous qui est cette personne ? » Les adpesmdirent : « Oui, Sami, c'est untel. » Voici le
commentaire que fit Bhagaiwv : « Notre vie est un grand hdpital. Dans ce cathaque particule a un
nom et une forme ; nos sens et les parties du camisextérieurs pravritti - et nous font oublier notre
nature intrinseque, notre nature véritabl@witti -. Celle-ci est notre véritable identité. Un stifégue
est celui qui poursuipravritti. S'il est bien encadré par le Gouvernement, awesetours des facilités
qu'on lui donne, il fait des expériences dans urpbaitif. Mais, si le scientifique n’est pas enmeé et
est abandonné a lui-méme, il devient négatif eisitdiemblée une direction erronée. »

000

31 décembre 2002

Dieu ne connait ni classe ni caste

Ce que Bhagaw dit & cette occasion est trés intéressant. CelgoBhagaan parlait de nombreux
détails et, soudain, Il appela une personne agéé et« Voyez, cet homme est chauffeur. Il a ee un
attaque de petite vérole ; il est tres maigre ildaDites a la cantine de servir a toute sa flenpktit
déjeuner, déjeuner et diner ainsi que le thé desthaint jusqu'a ce que cet homme ait récupéré s san

Mes yeux se remplirent de larmes a ce témoignageidt et d'amour que Bhavan exprimait envers cet
homme, sans se préoccuper de sa caste ou de Barnpsatiale. Dieu ne connait ni caste ni classe.

000
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01 janvier 2003

Le projet d’eau de Chennai

Hier, vous avez certainement vu les anciens éttglide I'UniversitéSri Sathya Sai, environ 500,
rassemblés dans Mandir et présentant un programme musical. Méme desagtisdsortis de cette
Institution en 1969 étaient présents ici, hier aprédi. Pouvez-vous imaginer cela ? #aw était tres
heureux. Je me suis fait la réflexion que ces ascé&udiants semblaient plus agés que Blagaui-
méme! Rires) Certains ont le dos courbé, de I'embonpoint,, etertains sont méme chauves, mais
Bhagadn a toujours un aspect jeune et frais. J'obseda@ie Svwimi et Ses anciens étudiants. On les
appelle « vieux gargons », c'est-a-dire des étteldevenus vieux Rires) En fait, personne n'est vieux,
car la vie est jeune, fraiche, utile, elle n'a @eroir avec la vieillesse. Celle-ci concerne lentak

Vous avez certainement entendu parler deux intanisnparmi ces anciens étudiants ; l'un est saaét
du Central Trust et a parlé de l'extension du Prb¢edistribution d'eau potable a la ville de Chann
appelée autrefois Madras, la capitale du Tamil Nakuvoudrais vous communiquer cette derniére
information. Imaginez un pipeline d'une longuewrndiron 170 km ! De larges canaux mesurant 121 m
de largeur et 121 m de profondeur ont été crees@s) centre de ces canaux a été posé le pipElirile.
existe un lieu en Andhra Pradesh, du nom, je cdmdsKandarulu, dans le district de Nellore, ou I'on
construit un immense réservoir d’'une hauteur deriéfes, plus grande que la statue d’Hadungui se
trouve ici au Hillview Stadium. Chaque jour, 45 ¢ans apportent le ciment nécessaire au travaibde |
journée. Certains équipements sont importés darger pour mélanger le ciment, le sable et leigrav
Une bétonniére peut mélanger d'un seul coup 25dmciment avec du sable et du gravier. Il y aiauss
tous les instruments de construction nécessairas gmilever et déplacer les matériaux en différents
lieux. Des milliers d'ouvriers sont embauchés demsprogramme et le projet est exécuté par une
compagnie internationale, la Larsen & Toubro. Sax@zs ce qu'ils ont dit ? « Nous n'avions jamags ri
entrepris d'aussi vaste jusqu'a présent. Nous appsebeaucoup par ce travail. »

Un quotidien trés populaire du Tamil Nadu a pubdig,date du 29 décembre, deux pages entieres de
photographies sur le projet, avec des détails etanticle sur la compassion de Bhagyavenvers
I'humanité. lls disaient dans les grandes lignes :

1) Aucun gouvernement ne peut entreprendre un tpigjeette ampleur, seul Bhaga\sri Sathya Sai
Baba peut le faire.

2) Ce projet absolument a-politique, dépouillé algt¢ expectation, totalement désintéressé, erdrppri
Bhagawn Sr1 Sathya Sai Baba, est unique a notre époque.

3) Sr1 Sathya Sai Baba réside a Puttaparthi, loin de @iierdistribuer de I'eau potable aux habitants de
cette ville était inimaginable. Ces gens ont satffenguement du manque d'eau potable ; plusieurs
projets élaborés par le Gouvernement ont été infeux. C'est Bhagam Sr1 Sathya Sai Baba qui donne
de l'eau potable a tous les citoyens de la vill®ddras.

4) Ce projet envisage aussi bien de couvrir legibhesde lirrigation des campagnes que la fouraitur
d'eau potable a la ville.
000

Une Université modeéle

Je voudrais également vous signaler quelques paimsComité d'experts et de vice-recteurs constitué
spécialement par la Commission d'octroi des boutgtades universitaires, Gouvernement de I'inde, a
visité I'UniversitéSri Sathya Sai, ici & P§aanti Nilayam. Ce Comité est appeléNaac Committee » -
Conseil d'estimation et de financement. |l ciraddds tout le pays, visite toutes les facultés unitares,

leur donne une évaluation, les classe au niveaonadt Il classe chaque département ainsi que les
gualifications, les performances et les rechercties professeurs. Si les conditions ne sont pas
satisfaisantes, les professeurs et maitres de reoefs de la faculté ne recoivent aucune promotion
L'université sera jugée de basse catégorie, setopdrametres établis. Ce Comité Naac va partosine
directeur pilote normalement depuis Delhi toutes aetivités. Ce Comité s’est rendu a Puttaparthi en
compagnie d'autres membres, tous des experts aai@t internationaux de grande renommeée. lls ont
visité notre université ; ils ont eu une audieneecdes professeurs et le vice-recteur, et ilsvisité les
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résidences des étudiants. lls se sont rendus aaBaeg(Faculté de Brindavan - Whitefield) et a
Anantapur, et quelle a été leur opinion ? lls aitlaré & 'unanimité que : 1) I'Universi@ Sathya Sai
Baba est l'université la plus qualifiée de I''nd® {'UniversitéSri Sathya Sai est une université modéle
que les autres peuvent imiter, de laquelle ellesgmet s’inspirer et dont elles peuvent apprendr&rBce
moment ou le monde entier est disposé a introdiesr@aleurs humaines dans le programme d'éducation,
ce qui n'a encore été pleinement appliqué en alieufusqu'a présent, I'Universi§é Sathya Sai est la
seule ou les Valeurs humaines ont été totalemetdigriées dans un programme d'enseignement
académique régulier ; 4) de plus, ils ont insistérmue I'Université&ri Sathya Sai démarre un Institut
national du personnel académique pour I'éducatidgiale.

Ce n'est pas une entreprise ordinaire, c'est lesaéan de I'Avatar de notre temps. Nous ne prenon
aucun crédit bancaire. Les appointements, I'estmale I'équipement et tout le reste ont été déqudé
Bhagadn pendant toutes ces années. Dieu est perfectionrdation est parfaite et I'Université de Dieu
doit nécessairement étre parfaite, c'est son deVoici une nouvelle qui donnera de la joie a ttes
fideles a travers le monde.

000

Le Président Abdul Kalam

Au sujet du Président de I'Inde, Abdul Kalam, jésdgjouter trois points que j'ai oublié de mentienn
Apres avoir été nommé a la Présidence de ce pddylAalam a envoyé a Bhagawvdeux mensualités

de ses propres appointements, comme donation peifmrCette somme était accompagnée d'une lettre :
« Veuillez accepter ce don, BhagavJe suis célibataire, je n'ai pas besoin dergeind Ayez la bonté

de l'accepter. » Sani n'a pas donné cette somme au Central Trust, lh@.donné immédiatement
l'instruction d'instituer une médaille d'or portd@tnom du Président Abdul Kalam, a attribuer cleaqu
année a un étudiant, et dont le colt sera coueertep intéréts bancaires de cette somme de deuix ce
mille roupies déposée en banque. Cette universitéaeseule dans le pays a avoir deux médailles d'o
instituées au nom de deux Présidents : I'une esbaudu Dr Shankar Sharma, le Président précéeient,
l'autre au nom du Dr Abdul Kalam. Telle est laord€ de Bhagaw.

Dans sa lettre, Kalam ajoutait ceci : « Bhaga\we lieu est le seul ou jai connu la paix sugrémil
écrivit une autre lettre au vice-recteur, disartS'il m'arrive de venir en ce lieu, ne préparecuae
chaise spéciale pour moi. Je veux m'asseoir deunisur le sol, parmi les autres fidéles. Je viems
qualité de disciple. »

1 . Vous avez certainement remarqué ce qui est amiee gour

| . historique du 22 novembre dernier, jour de la Coation
des InstitutsSri Sathya Sai ; le Président de I'lnde est sorti &
neuf heures de la « Guesthouse » et a circulé ypaaims
l'ashram, ledNorth Buildings, les dortoirs, l'auditorium, etc.
Le service de sécurité a passé des minutes digiries) ! Il
leur a dit : « Allez-vous en ! Laissez-moi circuleut seul ! »
Il a continué & visiter I'ashram et tout le mondaude saluer
par un « Sai Bn!». Il a répondu « Said, Sai Rm » a
tous les gens. C'est le seul Président qui s'edtiraccessible
aux citoyens ordinaires, car il a traduit en urait& en un
acte, la maxime « Tous sont un, mon cher fils, Eoiméme
envers tous », aux divins Pieds de Lotus de Blmg&v
Sathya Sai Baba, en ce lieu qui est le SanctuaitAdatar
de notre temps.

Puisse Bhagawn vous bénir tous. Je vous remercie de votre @tent

(A suivre)
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« TIREZ LE RIDEAU QUI VOUS SEPARE DE MOI »
(1°" partie)
par Sri Indulal Shah

(© 2009 —Editions Sathya Sai France)

ot deveniz Moi.
G ne auia ien & anlre que pur amour.
omplisses, chacune de s ceflufes de Mon Emour
ol sentes entrer en vous Ma, felicits.
@pprenes & donner de f amour.
Donnes de £ amour, donnes e L amonr. |
Faites Lo bien!
Fermes, loa youn
ol entendes Mes paroles & encouragement.
Lonque tous faites fe Bien,
Ce n'eol rien 3 autre que fe chut de
par 0o bonnes actione.
Cofa 2ous donnera la pain en vetour.
Lonque totre mental eol calme of que volre ccour ot empli 3 amour,
Vous entreg, automatiquement en médiation.
- Oui Sathya Dai
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En cette occasion propice et sacrée¥dggadi (Gudi Padva), nous offr,ons nos plus humbld3ranam
aux divins Pieds de Lotus de notre Seigneur et Mgisri Sathya Sai !

Sairam plein d’amour et salutations a vous tous !

généré un intérét sans précédent sur toute leceuttaglobe, et

I'Humanité toute entiére aspire aujourd’hui a evosaplus sur
Celui qui S'est révelé comme le maitre socio-sgfite plus hautemen
vénéré et le plus largement glorifié did"Zkiécle.

I e Phénomeéne que représente Sa divine SaBrieBathya Sai a

Le message déri Sathya Sai a rassemblé toutes les croyances er »

Religion de 'Amour universel. En Sa présence diyile riche et le
pauvre, le poete et 'homme politique, le pécheue esaint viventen
étroite harmonie. (-

Son message d’amour a répandu la joie dans topsysset au sein de
toutes les cultures, les religions et les racka ghseigné a 'Humanité
I'importance des pensées, des paroles et des agtoieuses. Par So
exemple Sri Sathya Sai ne cesse de nous montrer le véritabkede ., {
notre existence et Ses paroles continuent de oramsf des vies en tou: = S ussa Lia diuiliiii

lieux. ol v agor and Q0

Du fait gu’ll a toujours cru a l'action plutdt quia simples paroles, St

contribution & la société est & la fois enrichigsah éclairanteSri Sathya Sai est peut-étre la seule personne a
avoir, a elle seule, construit et encouragé cetades meilleures infrastructures médicales etafides, et
certains des meilleurs projets sociaux de I'Indiesguels sont aujourd’hui reconnus dans le montiler ebes
efforts désintéressés qu'll fait pour aider dedioné d'individus a s’engager sur le chemin de faitdre
continuent a convertir la peur et la faiblesseanmage et en joie.

En effet, Sa vie est un message de pur amour'ifjpiogvait atteindre plus de gens, menerait a deage de
joie et de bonheur éternel.

Je suis conscient que vous étes sensibles a la dausonheur individuel et de la Paix dans le Mo@est
pourquoi, c'est un privilege pour moi de partagercavous, au travers de cette courte présentafimiques
notes mettant en lumiére la Vie, le Message etitsibh exemplaires et uniques $t& Sathya Sai, ainsi que
Son immense contribution dans le domaine de Iaftsemation sociale et spirituelle de 'Humanité.

Nous savons tous g Sathya Sai est omniprésent. Mais comment pouvons-wéritablement mettre en
pratique et expérimenter cette vérité dans nogealeitous les jours ? Ayant été dans Sa présemcédiate

tout au long de ces quarante derniéres annéesudegjuestion a laquelle je souhaitais apportetgges
éclaircissements. Car, tout en ayant toujours faita légere, référence a Son omniprésence, nous ne
comprenons pas qu'il s'agit la de la vérité suprémenous essayons tous de réaliser dans nos vies.

Cet exposé va donc apporter une réponse a la@uestitroversée : « Que signifie 'Omniprésencei@lli@s
sont ses implications profondes pour un aspirantus et quels avantages y a-t-il & mettre enigua et
expérimenter Sa divine Omniprésence ? »

A cette occasion, permettez-moi d’exprimer tous megserciements et ma sincére reconnaissance a mes
collégues, le Principal (Dr) Shripad Zarapkai, Surendrababu Pillai & Sudhir Joshi, qui ont été d’'une
aide précieuspar leurs suggestions et autres contributionstiqges pour la réalisation de ce livret.

En toute humilité, je prie pour que la lumiére deSaintet&ri Sathya Sai nous guide dans la quéte de notre
Divinité inhérenteet gu’elle nous conduise toujours plus loin sweHemin de I'établissement de la Paix dans
le Monde.

Yugadi (Gudi Padva) Avec mes meilleurs sentiments,
vendredi 27 mars 2009

Prashanti Nilayam Indudicd SYk
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Sri Sathya Sai,
le Dieu incarné et Son Universalité

tout » et que « Dieu sait toute chose ». En d'auteemes, Dieu est omnipotent, omniprésent et

omniscient. Ces trois qualités sont les attriboteddmentaux de Dieu. Mais elles ne s’excluent
pas mutuellement. Elles ne sont pas différentesihes des autres. Si nous les examinons de plas pre
nous verrons qu’'elles sont I'expression du mémediye, celui de la Conscience universelle. Ce jp@c
est énoncé dans de nombreux aphorismes védiglseegueecelui-ci :

N ous avons lu dans les saintes Ecritures que « Bs¢ulrout-Puissant », que « Dieu imprégne

Sarvam khalz idam Brahmam
ishavasya idam sarvam
pradnyanam Brahmam

Cette Conscience universelle est 'Energie oridgingaquelle est sans attributirguna) et sans forme
(nirakar). Aucune énergie n’a d’attributguna) ou de formedkar). Cela, nous en faisons I'expérience au
guotidien avec les énergies connues de I'homme jowe a savoir I'énergie manuelle, I'énergie
mécanique, I'énergie électrique et I'énergie atamigMais quelle est la source de toutes ces ésergie
C’est la Conscience universelle (énengishvatmak) qui, elle, n'a pas de source. Elle s’auto-génélie.
n'est pas le résultat d’'une création. Tout ce gticeé vit pendant un temps et finit par disperattlais

la Conscience universelle n'est pas « créée »eetedfait, elle demeure. En revanche, elle créeléou
reste, comme notre conception du temps, de I'esplade |a relation de cause a effet.

Comme elle crée tout le reste, elle demeure darscoqui existe. Par conséquent, elle imprégne-tou
elle est omniprésente.

Comme elle crée toute chose, elle a le pouvoiodedréer — elle est omnipotente.
Comme elle crée toute chose, elle est conscienteutle- elle est omnisciente.

Donc, fondamentalement, bien qu’elle sahs attributsn{rguna) et sans formen(rakar), elle créegguna

(les attributs) etikar (la forme). Elle est des plus subtiles, mais pewedir des plus grossiéeres. Elle est
non-manifeste, mais peut devenir manifeste. Elexmime sous les formes les plus grossiéeres et
manifestes. Toute forme manifeste et grossiérsasexpression.

Cependant, lorsqu’une forme grossiére et manifdsteontre
les trois attributs de la Conscience universellasdeeur
pleine mesure (a savoir I'Omnipotence, I'Omniprésecet
I'Omniscience), alors cette forme n’est autre celeeae Dieu.
Elle est la Descente de la Conscience universglieece fait,
on l'appelle «avatas. L’'avatar est la manifestation de la
Conscience universelle sous une forme grossiein, dd
pouvoir étre comprise par des corps grossiersalley par le
passé plusieurs avatar§) Matsya (le poisson), (ilKarma (la
tortue), (iii) Varaha (le sanglier), (iv)Narasmha ('lhomme-
lion), (v) Vaman (le nain), (vi)Parashuram, (vii) Ram, (viii)
Krishna. Tous ces avataost pris une forme humaine afin de
rétablir la droiture dharma), la vérité et la paix, par la
destruction des étres mauvais qui exploitaientniaoité a
certaines époques. Mais, aujourd’hui, 'égoismésayme telle
ampleur que l'on a de plus en plus souvent, et daiare
universelle, recours aux mauvaises actions, a thanéeté et
a la violence pour satisfaire nos désirs égoiBlegait de notre
ignorance des concepts de bonheur, d'amour, de ptix
cette méme énergie créative originelle, qui seveoen tout
étre humain, est aujourd’hui dévoyée. Et pour élémicette
ignorance, un avatast nécessaire pour chaque homme !
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Les avatars précédents ont rétabli la droitureaetérité en détruisant les mauvais démons et tes ét
malfaisants. Mais les temps ont changeé. Aujourdimiils avons besoin d’'un avatar capable de tramefdes
défauts en vertus, le comportement destructeuctena constructives, la négativité en positivigdiversité
en unité, la compétition en coopération, la haimeamour, le mensonge en vérite, la violence en, feix
richesse en sagesse, la pollution en pureté aleffirent, 'animalité en humanité et en divinité.

Nous avons un tel avataou plutét, nous avons la grande chance d’avoirs $a forme d&ri Sathya Sai, un
avatar qui travaille a atteindre la Paix Univeesell I’Amour a I'échelle du macro-univers, en nsseat de
remuer la cuillére dedhrita-manthan au plus profond du cceur, a I'échelle micro-indieite. Car chacun
d’entre nous posséde en lui cet avaarSathya Sai, qui I'aide a s'élever. Si nous metemsumiére cet
élément avatagui réside en nous, nous n'aurons pas besoin dereadre a Prashti Nilayam pour Le voir
physiqguement et Lui soumettre toutes les petitesisids concernant nos problémes personnels,
professionnels, familiaux, organisationnels et &acix. Nous réaliserons alors que ce qui est ea asu
également a l'intérieur des autres (c'est 'Omripree)que tout ce que nous pouvons faire peut également
étre fait par les autres (c’est 'Omnipotenet)gue tout ce que nous savons peut égalemertcéine des
autres (c’est 'Omniscience). Une telle prise dasc@ence est possible. Il suffit que chacun d’entres
commence a adhérer en paroles, pensées et actionsu points du Code de Conduite et aux Dix e

qui ménent a la Divinité, ainsi que l'a étaliti Sathya Sai. Ce n'est pas difficile parce que, commses
I'avons dit plus t6t, un mini avat&airéside déja a l'intérieur de chaque étre humainsitvant une telle
pratique dans chaque région, chaque Etat et clumyseles Organisatiosi Sathya Sai Seva deviendront les
Sr1 Sathya Sai #h. Ces Sai #h n’agiront pas en contradiction avec les aypifs ou muits du fait qu'ils
regroupent toutes les religions et les fois, sans tompte des castes, des croyances ou de Useculious
reconnaitront la totalité de ces religions et fpace que notre bien-airSé& Sathya Sai est lsarva devata
svarup avatar.

Sr1 Sathya Sai a déja déclaré que, dans les tempsira Seslila et Sesmahima seront manifestes dans le
monde entier. Il veut que nous Lui permettions dendjr a l'intérieur de nous, afin que chacun, lpar
compréhension de Son Omniprésence, de Son Omnigogtrde Son Omniscience, puisse contribuer a la
réalisation de Sa Mission divine — une seule castayoir I'Humanité universelle, une seule refigicelle de
I’Amour universel, et un seul Dieu, sous la fornedaDivinité universelle.

Toutes les petites et grosses branches du grarebartyan Sri Sathya Sai, qu’elles soient sous la forme des
centresBal Vikas, des écoles, des lycées et universitésBtaian Mandali, desSeva Dal, desSeva Samiti, de
I'échelle du village & I'’échelle mondiale, doiveéaliser 'Omniprésence, 'Omnipotence et I'Omreswie de
notre bien-aiméSri Sathya Sai. Pour chaque probléme, elles doivemdpreune décision unanime, en
respectant des idéaux élevés, tels que le saadicmi, la coopération, la reconnaissance dediéqité et la
pleine dévotion, accompagnée d'un abandon tothll sentiment constant d’étre, entre les Mains égyinin
noble instrument de la réalisation de Sa Cause.

S'’il est un médicament capable de délivrer de toutsouffrance,
c’est 'TAMOUR.

S’il est un fil capable de tisser I'étoffe de I'urté au sein de 'Humanite,
c’est 'TAMOUR.

S'il est un chemin capable de conduire 'homme verBieu,
c’est 'TAMOUR.

- SM'WSM

(A suivre)
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DE L'ETAT D’INVALIDE A CELUI DE VALIDE

par SriP.S. Priya Chakravarthi

(Sai Spiritual Showers N° 67 du 4 décembre 2008)

L’'Omniprésent prend soin de vous en votre absemitand qu’ll vous captive en votre présence. Un
récit a ce sujet, fait par un étudiant de I'Univités de Bhagawn, nous éclaire notamment sur
I'affection par excellence de la divine Mére. Vil trouver, ci-dessous, un compte renduSde
P.S. Priya Chakravarthi ancien étudiant de I'Universitér7 Sathya Sai, tel qu’il fut publié dans le
livre « Fragrance — A Tale of Love, une compilation de souvenirs faite par 'Ecole Biesiness
Management, Comptabilité et Finance, de I'Univegsiti Sathya Sai.

du SSSIHL de Brindavan. Tous les garcons de Briadayi y restaient durant les vacances

scolaires étaient logés dans I'ancienne résideitcéesprés diMandir. Les étudiants avaient
I'habitude de se précipiter dans Mandir et se choisissaient souvent des places spéciddes.
m’asseyais toujours a un endroit particulier paidarshande Svami. Peut-étre n’était-ce qu’une
impression, mais il me semblait que 3w évitait de regarder dans la direction ou j éagsis.

Cela se passait durabasaraen 1995, juste aprés mes cours de licence de BaBaampus

Un beau jour, au cours dlarshan observant ma placgde, Svami S’enquit de mon absence aupreés
de mon frere (Vamsi, MBA 1995-97) et lui demandaj@iais. Mon frére était embarrassé, me
craignant absent ddiarshansans raison valable. Une foisdarshanterminé, alors que Sami était

en train de Se rendre avec quelques fidéles dasalle d’entretiens, mon frére se précipita jusqu’a
'ancienne résidence ou j'étais en train de dormiirs’approcha de moi furieux, mais, dées qu’il
m’apercut, sa rage s’évanouit. Il vit que je saaifret que mon visage était en sueur. J'avais méme
du mal a m’asseoir sur mon lit. Je luttais contne douleur insoutenable en bas du ventre a droite,
dont je n’avais parlé personne.

Mon frere retourna immédiatement &Mandir ou Swami S’approcha de lui et lui demanda de
nouveau ou se trouvait Chakravarthy. Mon frere tépondit aussitbét que je souffrais le martyre.
Cela démontre 'Omniprésence de @mw. Bhagan exprime
Son Amour pour tous Ses étres ou qu’ils soients Samir
compte du fait qu’ils soient présents ou absenisigiluement.

Swami lui adressa un sourire et appela immédiatement u
médecin auquel Il demanda que I'on m’‘amene a I'tEpi
Super Spécialisé. Il ordonna aussi @ mon fréere ‘d@ecompagner.
On me transporta a I’Hépital ou je regus les soiésessaires.
Le soir, Svimi appela de nouveau mon frére ainsi que le
médecin, matérialisa de Mbhati et donna de l'argent pour
gue l'on aille m'acheter des noix de coco tendiésionna
aussi des instructions pour que I'on me fasse gefications
externes devibhiti & ou javais mal. Le soir, tout m’était
parvenu. Cet acte de Grace fut répété trois jouwrsard
(Swami matérialisant de laibhiti et donnant de I'argent pour
gue I'on aille encore m’acheter des noix de cocultes) ! Le
troisieme jour, S@mi donna desnstructions pour que I'on me
donne de laribhiti délayée dans de I'eau.
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Vint ensuite le jour J : le chirurgien chef fut dia de m'opérer
immédiatement. J'étais pris dans un dilemme et oavais
accepter le fait que je souffrais d’une crise deqgticite aigué.
La situation exigeait que I'on m’opere sans tareeje n’avais
pas le choix. Avant d’étre opéré, je souhaitaiseveir le
darshan de Svami et, si possible, avoir une chance de L
parler de mon opération (quelle ignorance de mal!pdieus la
permission d’'assister alarshanet fus installé au premier ranc
essentiellement avec l'idée de pouvoir attirer téation de
Swami. Comme a I'accoutumée, Smi était occupé, distribuan &
du prasadam Je ne fis aucune tentative pour Lui parler,

sachant trés occupé. Cependant, le médecin, atésemt sous
la véranda, insista pour que I'on me donne l'oamaste

m’entretenir avec Sami. Ainsi, par la volonté dankalpd de

Swami, j'eus l'opportunité de Lui parler : « Le médedit que

je dois étre opéré. J'ai besoin de Votre Grace etubs

Bénédictions. » Sami me regarda séverement et S’éloigna s
mot dire. Cela eut l'effet de me faire frissonneisqu’'a la

moelle de mes os ! J'en étais déconcerté et effrayé

3

J'étais censé étre opéré le lendemain matin et égleain
m’administra des médicaments. Il donna aussi dsisuations
a son équipe pour que I'on me fasse tout d’abordexamen
radio pour avoir plus de précisions sur mon affectiMais
quel ne fut pas I'’étonnement général : lorsque Bgamina les
résultats des radios, I'excroissance de mon appendiétait
visible nulle part ! L’équipe se débattit avec lachine, mais a
chaque fois le résultat resta négatif. Ainsi, on naa@ena dans
ma chambre. Le médecin chef était étonné, mais insntra
disposé a accepter cela comme un exemple de |'Gotenpe
de Svami. Un jour plus tard, on me laissa repartir esgestai
au darshan Cette fois, S@mi me gratifia d’'un sourire et S’en
fut plus loin en silence !

Ce cas n'est qu’un parmi les nombreuses démonatratie
I'Omniprésence, de I'Omnipotence et de I'Omnisciende
Swami.

SriP.S. Priya Chakravarthi

Le mental devrait étre libre de I'anxiété et du ciode la haine et de la peur, de
l'avidité et de I'orgueil. Il devrait étre saturéaimour pour tous les étres. Il doit
demeurer en Dieu. Il doit mettre un frein a sa exche des plaisirs objectifs.
Aucune pensée basse ne devrait y pénétrer. Lesgrrdoivent toutes étre
dirigées vers I'élévation de l'individu aux niveasupérieurs. Tel est leapas
correct du mentalngana$.

Sathya Sai Baba
(Gita Vahini)
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TOUCHER DES MILLIERS DE CEURS
DE MILLIERS DE FACONS... (1)

(Tiré de Heart2Heart des 15 septembre et®loctobre 2003,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

toujours été une passion pouradu. Apres

avoir déclaré étre I'Avatar Sathya Sai
Baba, Il a continué a faire du service une de Ses
priorités. De cette maniére, Baba n’a pas seulement
souligné I'importance du service, il a aussi montré
gue, méme pour 'Avatar, la priorité est de servir
'Humanité. En fait, il devrait en étre ainsi pour
chacun d’entre nous, et c’est la raison pour ldquel
Bhagadn Baba répéete inlassablement que « Servir
'lhomme, c’est servir Dieu ». Alors que d'autres ne
font que précher et enseigner, @w montre
'exemple — pas un simple petit exemple insignifian
mais un exemple aux proportions monumentales gir@era pour les temps a venir. Les Organisations
de Seva(service), la chaine des instituts d’éducation,déférents hopitaux, les foyers pour personnes
agées et les divers projets d’eau potable, toat oelrtéle la legcon du service. Peu de temps avamt S
soixante-quinzieme anniversaire, @ a ajouté une autre dimension a cette lecon &arfh cette
déclaration des plus éloquentes : « Les mainsequent sont plus sacrées que les lévres qui psient.

Depuis Son enfance, servir les autres a

Gandhi avait souvent fait la remarque que l'Indé dans les
villages. En effet, non seulement 80 % de la pdfmrdandienne vit
encore dans des villages, mais, le plus importsthtemme Baba le L
dit Lui-méme, que ce sont les villages de I'Indéant maintenu les A
traditions anciennes du pays et ont préservé lesingadesatya,la 8- ,'
Vérité, dharma I'Action juste, shanti, la Paix,prema,’Amour, et - "‘-'
ahimsa la Non-violence. Pourtant, la plupart des padbis, des ry
hommes d’affaires, des gestionnaires, des finascilas experts er ._;
technologies de I'information, etc., ne se préoectpas beaucouy [
des villages. Pour les gens qui appartiennent dus pautes T
couches sociales du pays, I'Inde est en grandéepamt conglomérat de laboratoires scientifiques de
pointe, d’'usines modernes, d’entreprises commesiad’'hotels cing étoiles, de centres de shopping
prosperes, de lieux touristiques de luxe, etqpalgs essayant de s’intégrer dans le vingt-et-unsigwe

et de prendre sa place parmi les soi-disant paysla@és. Tous ces symboles du modernisme existent
tres certainement, mais, derriére cette facadsaillg, il y a I'Inde réelle et cachée, qui restédible a
ceux qui ne veulent pas voir la pauvreté et lafsande.

i

-

Un village représentatif de I'Inde véritable ne side pas de routes
décentes, quasiment pas d’école — ce qui n'estipagxcuse pour
I'absence d'un dispensaire — pas d'infrastructsaastaires dignes
de ce nom, et pas d’eau potable. Le terme de giltegst d’ailleurs
gu'un nom désignant un ensemble de cabanes détalses
lesquelles les gens sont entassés, une bonne pétige eux
survivant non pas en mangeant a leur faim, maisege& simple
espoir que Dieu, d'une certaine maniere, prendra sbeux.
D’aucuns peuvent oublier Dieu, mais Dieu, Lui, as dbandonne
jamais.
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Dieu, S'étant incarné a notre époque sous une férumeaine, a
choisi de naitre dans I'un de ces villages, penat-@bur attirer §
I'attention sur leur importance. Alors qu’aujourdifbeaucoup de
personnes quittent leur village natal pour cherébgune dans les |
villes ou méme a I'étranger, Baba est resté lalogst né et a =
montré comment, avec de la détermination et dediagmrméme un
petit village reculépouvait prospérer au-dela de toute idée.
plupart des gens font de grands éloges sur Bahs,ilmaeuvrent
tres peu au développement des zones rurales. $t aliors méme
que Son soixante-quinziéme Anniversaire approcegitue les
fidéles élaboraient de grands projets pour unebcati®n de gala rutilante, Bhagawlanca un projet de
service afin d'attirer I'attention sur les veéritablnécessités.

Cela arriva assez soudainement, du moins en aggarEn octobre 2000,
le yajiia (grande cérémonie rituelle de sacrifice du feuji&mulait comme
prévu et le festival de Navarathri était célébrécakenthousiasme habituel.
Puis ce fut le festival deipavali et son feu d'artifice éblouissant, sur la
pelouse face auaPhachandra Hall. Nous étions le 26 octobre, maispee

a ce moment-la, nul ne savait ce qui allait tré&ntdit se passer. Smi
faisait de petites allusions, de temps en tempsugt du service dans les
villages, mais personne ne savait exactement ceBglm allait faire.
Néanmoins, nous étions certains que, quoi qu’il siitpasser, ce serait
guelgue chose a couper le souffle.

2% Et puis, & peine quelques jours avant la fin dusndadctobre, Baba leva le

voile sur Son projet. Tous les ans, le 18 novendealéroule dans le Hill
View Stadium un programme trés important (appiigayana
Seva de distribution de nourriture et de vétements pamvres et
aux indigents. Cette année, @w avait décidé d'aller vers les
pauvres au lieu de les faire venir a Lui. Il densmadx étudiants de
se préparer a distribuer de la nourriture et désnvénts dans de:
centaines de villages et de hameaux environnantsedité, Baba
S’occupait Lui-méme en coulisses d’organiser lati@aia plus
difficile du projet, sans que la plupart soientcaurant, pas méme
le personnel et les étudiants de I'Institut.

Il mettait au point notamment :
(1) la préparation de plus d’'un demi-million de pats de nourriture et daddu (un mets sucré),
(2) la préparation de 100 08@r7 etdhoti.

Deux jours avant que ne démarre le projetarBarriva de bonne
heure awdarshande I'apres-midi. Tous les enseignants de I'Institu
furent appelés dans le Hall du Mandir pour un ¢ieineet, en des
termes émouvants, Baba expliqua la genése du pibjgéclara
qu’en dépit du soi-disant progres dans les zonkeaings les gens
dans les villages vivaient dans une pauvreté abjédécemment,
une mere, incapable de nourrir ses enfants, leait @onné du
poison a la place de la nourriture, apres quoi £8&it donnée la
mort en absorbant elle-méme du poison. Alors quan$wvoquait

cet incident, Ses yeux se mouillerent et Sa vambla d’émotion.

Lui qui était au-dessus de tout sentiment terrestreétait ému. Il nous montra comment nos cceurs
devaient fondre au lieu d'étre comme des pierledemnanda alors : « Vous étes-vous tous préparés a
aller de village en village, de maison en maisauyrgdistribuer nourriture et vétements ? Je veux qu
vous parliez aux gens avec amour et que vous lediez tous heureux. Vous devez devenir les
instruments par lesquels ils feront I'expériencd Almour de Swimi. Etes-vous préts ? » Les enseignants
répondirent a I'unisson : « Bien s(r, @i ! » Baba sourit avec douceur et dit : « Bon u8@vez Mes
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Bénédictions. Aussi énorme que soit la tache, véussirez, car Je serai avec vous tout le temps ! »
Apres cela, Sami égrena une longue liste de noms de village® dtaineaux aux alentours ou vivaient
des tribus. Personne n’avait jamais viaBwSe rendre dans ces endroits au cours des desrdécades,
mais Il savait tout a leur sujet. Lorsque les egismits sortirent du Mandir, personne n’avait lendce
doute sur I'exécution du projet. lls rayonnaientistode confiance et étaient pleins d’entrain. Une
Révolution silencieuse était en marche.

Des que le signal du départ fut donné pakiBiyvSes enseignants et
Ses étudiants se mirent rapidement en action. Cotonjeurs, il y
avait trés peu de temps pour s’organiser. Maisa da§on typique,
Swami fit en sorte que tout se déroule bien et mofireze fois de
plus !) qu’ll est vraiment Celui Qui fait.

Les statistiques sur le papier révélent trés peuwchiEses, méme
lorsqu’elles sont impressionnantes. En effet! Riies deux cents
villages et six cents hameaux devaient étre sefrigiron un demi-
million de paquets de nourriture et Beldu devaient étre donnés et
100.000 vétements distribués aux pauvres et augdnts dans les villages. Mais, d'abord, comment
allait-on se rendre dans ces villages, alors guyilavait presque pas de routes carrossables ? @atnm
allait-on obtenir des estimations des populatiorseir dans ces villages, alors que méme celles de
I'administration publique des villages étaient hdsases ? Ou allait-on préparer la nourriture ?f€nait

les paquets et qui organiserait la distributiohy?dvait de nombreux problemes délicats a résoldaés
personne n'avait le temps d'y réfléchir ! Cela aittpas nécessaire. Tout était prévu par le Maitre,
puisqu’ll procédait a I'exécution de Son Plan.

Tout fut organisé a la vitesse de la lumiere, contmgours lorsque c’est ¢
Swami qui dirige les opérations. Toutes les questimaaverent subitement
leurs réponses, comme par magie ! Rassembler déstigties, trier les
vétements et les préparer pour la distributionrefaiuire la nourriture,
emballer — bien que pénibles, toutes ces tacheésemaient la partie la plu
facile du projet. La préparation des cartes roeti€il n’en existait pour ainsi
dire pas), la planification des trajets, l'alignethedes véhicules pour e
distribution et, par dessus tout, I'organisationalégistique s’avérérent plus
difficiles. Des experts en technologie de linfotma parlent de bureat |
informatisé. Et nous étions la, au centre d'ungirgjgantesque, sans que I
gens n’utilisent de papiers ole mémos pour communiquer entre eux aRw
n’avait en fait laissé aucun laps de temps pou. cel

Le travail de Dieu n’'est jamais facile, et ce queisiredoutions se produisit : il n'existait pascdetes
routieres indiqguant comment accéder aux villagess Bclaireurs partirent précipitamment repérer les
zones qui devaient étre couvertes, et vérifiesteglisant routes et chemins de terre les desgeiSanla
base des informations réunies, on prépara a ladesteartes routieres et des photocopies de allees
volontaires furent organisés en groupes, chaqudgpgrdevant desservir un ensemble de villages psoche
Les chefs d’équipes et les coordinateurs furerigdés par les ainés des enseignants, et, tousitesan

leur faisait un briefing détaillé. Plus d’'une dowmmeade camions furent commandés ainsi que quelques
semi-remorques. On équipa les camions de systemesrdmunication sans fil. En outre, on distribua
des talkies-walkies a plusieurs personnes pourllgs’@uissent communiquer entre elles et avec les
unités mobiles. Comme si cela ne suffisait pagjasie de commande fut organisé a PnatsiNilayam et

des unités de communication furent installées obgqur dans un
point central des zones de distribution, afin déecrun dispositif
d’'ancrage et d’'assistance a la communication.

L'action démarra le 31 octobre, au Pedda Venkama Ralyana
Mandapam(l'ancien Mandir d’avant les années 1950). C’'élait
premier jour dUGRAMA SEVAService dans les villages). Comme le
dit 'adage, charité bien ordonnée commence a l&sona Svami
avait donc décidé de faire démarrerGeama Sevalans le village
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méme de Puttaparthi. Le matin, quanda®warriva pour ledarshan tous les éléves et les enseignants se
leverent, puis firent le tour du Mandir en chantag¥/edaet desbhajan pendant que Simni se tenait debout
sous la véranda, souriant, observant, et dévessa@race divine. La procession sortit du Kulwarit etase
réunit au Kalyana Mandapam. De I3, elle continuec alesbhajanjusqu’au temple de Shiva qui marque le
lieu de naissance de @wi. La procession retourna ensuite au Kalyana Maardapour commencer
officiellement la tournée de distribution. Entreafes, Svami, en Mére toujours anxieuse, Se rendit au Kalyana
Mandapam pour veiller au bon déroulement de I'dra c’est 'aspect humain du Dieu vivant !

L'enceinte du Kalyana Mandapam était remplie devpesiet d’'indigents
de Puttaparthi, & qui I'on distribuait des sucerige la nourriture et de:
vétements. D’autres volontaires s’en allaient demses les directions
travers la ville assurer la méme distribution, ddson en maison, a chacu
des occupants, quils soient riches ou pauvres. éesliants et les
enseignants allaient non seulement dans les maiswis également dan}
les boutiques, les cabines téléphoniques, auxsadté@tutobus, aupres def.-
vendeurs de rue et dans les diverses colonies rdguments. Personn
n'était laissé de co6té. Partout, avec un sourgg,garcons disaient : « Sau

Ram. Nous avons I'honneur de vous offrir ces sigseet cette nourriture donnée avec I'’Amour, les
Bénédictions et la Grace de BhagmBaba. »

Ce fut une nouvelle expérience pour tout le mopdepis
fatigante, mais néanmoins tres gratifiante. Cedsaidi-1a,
Swami arriva tot pour ledarshan Une partie seulement des
enseignants et des étudiants étaient revenus,bemigoup
étaient encore sur le chemin du retour. lls arvebientot,
péniblement, harassés par I'effort, mais rayonndetsatisfaction. Sami ne semblait pas particulierement
content. Pourquoi ? Parce que beaucoup de garigom@semt pas pris leur repas a midi. lls étaiemupés a
faire du service et s’étaient ensuite précipitds godarshan Nous re¢cimes donc des instructions strictes :
« A partir de demain, vous devrez tous prendredespent votre repas a 11 h 30. Pas d’exceptionsaset p
d’excuses. Vous pouvez interrompre la tournée staim pour manger. Aprés le repas, vous pourrezmeye

le service ! » Telles furent les paroles d’'une Mégeiiéte pour Ses enfants.

Ce premier jour fut comme un simple lever de rideaApres tout,
Puttaparthi était la « maison » et, 1a, on ne retvad de problémes sérieu:
ni sur les routes, ni avec les cartes, ni méme daelogistique. Le
deuxieme jour allait s’avérer beaucoup plus duril En serait de méme
pour tous les autres jours, alors que nous alloagurs plus loin, dans les
villages plus reculés. Mais cela promettait auséirel plus excitant et
motivant.

(A suivre)
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«L’ETHIQUE ET LE MONDE DE LA FINANCE  »

Fa % ETHICS & WORLD OF FINANCI
= AUGUST 28" AN 29 2009
PRASANTH NILAYAM

www.héﬁsai.o rg

hagawn Sri Sathya Sai Baba a ordonné I'organisation d’undéence nationale (indienne) sur

L’Ethique et le Monde de la Finanéel'UniversitéSri Sathya Sai, les 28 et 29 ao(t 2009, a la

suite de laquelle Il a prononcé un discours danSde Kulwant Hall a Pranthi Nilayam

[www.srisathyasai.org.in/ - Switch to : Select - Ra®ai - Prashanthi Bulletin — Index of
updates — Aug 2009 — 28th - 29th — Divine Discowaté&onference Valecditoryll nous enseigne
constamment que la spiritualité favorise un meillewde de vie : nos sentiments, pensées, paroles et
actions créent nos reéalités. Les difficultés d'ndividu, d’'un pays ou celles du monde proviennezd d
mauvais sentiments et mauvaises penseées ; la téprakest-a-dire de bons sentiments et de bonnes
pensées, paroles et actions, fondés sur des mdipins, en constitue la solution. @i illustre, par le
biais de la crise financiere planétaire, la pertagede Ses enseignements.

En effet, les scandales financiers, mondialemenliatieés, sont les résultats des pratiques proimssiles

de certains financiers sans scrupules qui troukemtsource dans I'un des nos six ennemis intéjeur
l'avidité, les autres étant la coléere, I'orgueil, la jalousetachement et la passion. Cette conférence sur
l'actualité internationale, événement sans prédédeRrdanthi Nilayam, est donc d’'une importance
décisive. Pourquoi une telle conférence, quel estntenu, et quel a été finalement le message de
Swami a ce sujet ?

Les raisons de la tenue de la conférence

y Bien avant la crise économique et financiere
T TR - actuelle, Swmi nous avait enseigné que
L AT R «l'argent vient et va, alors que la moralité
1 — vient et s’accroib. La crise et ses consé-
guences nuisibles pour tous viennent nous
rappeler la véracité de ce précepte divin.
Dans ce contexte, Simi a réuni trente
| M hauts responsables des banques indiennes,
& 2 ! dont le Président de la Banque Centrale
- 1'? = indienne, les dirigeants des banques
; =y . . W allemande, écossaise et américaine installées
s e en Inde, et quatre dirigeants de I'Université
Sr1 Sathya Sai, pour réfléchir sur cette crise
de la finance mondiale afin d’en trouver une
issue.

www.h2hsai.org
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On peut tout de méme relever que notre bien-aim@rgwar Son enseignement précité, a donné par
avance la solution et a, en quelque sorte, prédeniarrivée inévitable de la crise, en raison dangue
d’éthique dans la finance internationale. Néanmainsous encourage parallelement a corriger nous-
mémes nos propres erreurs.

Concrétement, cette éthique signifie que les inilits financiéres doivent fonctionner selon ddagipes
destinés a servir la société en général et nominergroupes restreints, motivés uniquement pas leu
intéréts personnels. Tout le monde est conscienbdgours que le capitalisme est fondé sur I'égeist
I'individualisme, et non le partage. 8mi, pour Sa part, préne ladissolution de I'ego, et enseigne que
«I'étre égoistene sait que prendre et ne donne jamais, alors gig®,Dbu tout véritable étre humain,
donne et pardonne.

Les idées émises lors de la conférence

Dans son discours d’ouverture, le Président
I'Université, M. le Professeur V. Pandit,
souligné le lien entre la crise actuelle et
conférence, dont les quatre themes étaie
L’Essence de I'Ethiqud_e Comportement el
la Structure des Institutions Financiérelse
Roéle de I'Etat et des Autorités Régulatrices
Le Role de I'EducatianCe sont la I'ensemble
des éléments clés permettant d’encad
correctement les finances d’'un pays: sé
moralité, pas de gestion saine et efficace d
I'intérét de la totalité des citoyens.

Le Président de la Banque centrale indienne, MSDRao, a estimé qu'’il n'y a pas de preuve bien
établie démontrant que ceux qui travaillent dansskcteur financier soient ‘naturellement moins
éthiques’ que d’'autres professionnelsmais il a concédé qu'il y a davantage de tentations et
d'occasions dans le monde de la finance, favorispat conséquent, des comportements contraires a
I'Ethique ».

L’ancien Président de la Banque centrale indieMheY. V. Reddy, affirma que te monde de la finance
est entierement fondé sur la Confiamcet termina son discours en citant le tata Gindh : «Il y a
suffisamment sur cette Terre pour satisfaire leobes de tout le monde, mais il n'y en aura janaaisez
pour satisfaire l'avidité d’'une seule personme

M. S. Giri, ancien Commissaire-Contrdleur de I'Inedeancien sixieme Président de I'Universtié
Sathya Sai, déclara quedeva- services rendus aux autres avec amour et hamibt les cing valeurs
humaines - Vérité, Action juste, Paix, Amour, Ndolence - forgent le caractére eh& peuvent étre
compromis dans quelque situation ou condition queait».

M. K. V. Kamath, le Président de la banque ICICjrma que «es causes de la crise, dont les

symptdmes se sont manifestés il y a deux ans deviehnent de I'Occident, et une analyse profonde
souleve de nombreuses questions d’ordre éthigeguédies sontnenacées. Les compromis sur le terrain
de I'éthique, particuliérement sur la Vérité etDaoiture, a plusieurs niveaux et entre différentsears,

ont amplifié la crise».

M. G. Chaddha, Directeur Exécutif de la Deutschd@ende I'Inde, considéra qudes banquiers doivent

s’'inspirer de ce que font les étudiants Sathya»Sat il encouragea ceux-caétre parmi les acteurs du
monde de la finance afin de consolider sa base
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M. K. R. Ramamoorthy, Président de la Banque ING/gsya, estima que le lien entre I'Institution et
l'individu se perd progressivement, car chacun amerson gain personnel, oubliant que le concept de
« construction d’une Institution est fondé sur le bien-étre de tous.

M. V. S. Das, Directeur Exécutif de la Banque Cealatrde I'Inde, déclara queles valeurs et
I’éthique émanent d’'un coeur qui a de I'affectioruptes autres» et doivent étre inculquées trés tot
aux jeunes. Il ajouta : kes affaires sont conduites sur la base de la $éci@i I'individu est intégre,
la société sera intégre et les affaires seront mgtiquement saines.

M. J. Kapoor, Président de la Banque HDF
observa que tes affaires financieres ne sont, e}
aucune maniére, séparées des valeurs morales it
nous portons».

M. le Professeur Venkataraman, cinquiéme anc [
Président de I'UniversitéSri Sathya Sai, réitéra
I'idée selon laquelle {es solutions aux probléme:
humains peuvent étre trouveées sur les deux pili JU
de satya,la Vérité, et dharmal’Action juste, avec g
I’Amour comme instrument.

Le discours de Svimi sur la conférence

Aprés un prélude sur IMahabharata,
Swami déclara : «Jne conférence sur
I'Ethique dans la Finance a lieu ici.
C’est I'Ethique qui nous a toujours
protégés. Ne vous sentez pas mal en
raison de la perte financiere. La vie est
la richesse qui doit étre protégée. La vie
est tellement précieuse et les étres humains
sont les plus grandes richesses ! C'est cela
la richesse. Et de telles valeurs morales se
trouvent dans IMahabharata Les femmes
de 'lnde ont eu les plus nobles caractéres
et ont toujours été grandes de coeur. Elles
ont des idéaux nobles. C'est pour cette
raison que I'Inde a progressg

Plus loin, Svami affirma : «Gagner simplement plus d’argent et plus d’'intellige est dangereux. Il
y a beaucoup de gaspillage de richesses aux Etats-UBeaucoup d’argent est gaspillé pour
I’Afghanistan et I'lrak. Et parce qu’ils font celaujourd’hui ils ont perdu de I'argent. Vous voyez,
Dieu est tout puissant, mais Il n'utilise pas Sauyoir imprudemment Poursuivant son message,
Swami expligua : «Tout n'est pas dans les textes, mais réside dan®peeuves auxquelles vous
faites face dans la vie. Réfléchissez intérieurédmeala est-il bien ou non ? Si ce n’est pas bigy,
touchez méme pas. Si cela est bien pour tous,-a*d@te pour la famille, la société et vous-méme,
alors allez de I'avant. »

Enfin, a 'adresse des banquiers,a®w releva : «Ne croyez pas que vous étes en train de faire une
faveur a la banque en faisant correctement votevdil. Vous vous rendez service. Prendre bien

soin de la banque vous assurera votre propre biea-&lus vous prendrez des mesures de

protection, plus cela vous aidera. Ne soyez pagség® du fait du montant que vous avez a la
banque. Cette somme vous vient aujourd’hui et dapa demain. Tout ce que vous faites, c’est

pour votre propre avancement
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On peut certes avoir I'impression que l'interventide Svimi est quelque peu courte et conclure
gu’ll ne s’est pas beaucoup engagé sur cette quesiin doit cependant savoir que tout ce qui est
formellement dit & P&anthi Nilayam est sous Son contrble, et qu’ll raetipromptement dans Ses
discours les choses avec lesquelles Il nest pascdrd. La conférence de deux jours kithique

et le Monde de la Financa été initiée selon Sa Volonté.

josososeseseseseses

L’'idée majeure qui ressort de cette conférenceyestles professionnels doivent avoir, a la fois de
compétences techniques et des qualités moraleshpenrexercer leurs fonctions. Toute institution
éducative doit donc avoir pour mission la formatiun caractere de ses étudiants et leur formation
technique. Professionnalisme et Intégritést ainsi le mot d’ordre phare pour la paix epftaspérité

de notre monde. On parle maintenant dacotalité financiere». Dans les faits déja, le Président du
FMI dénonce la «ulture du risque», c’est-a-dire les ‘spéculations a outrance’ firanciers qui
font ‘fructifier’ '’économie ‘virtuelle’ aux dépensle I'’économie ‘réelle’ : ils créent de I'argeninsa
créer de produits ou de services correspondantsniQux Chefs d’Etat du groupe des vingt pays les
plus riches du monde (G20), ils se sont réunist@&Rirgh, Pennsylvanie, Etats-Unis, fin septembre
2009, et ont décidé d’'une part de lutter contrepags ‘paradis fiscaux’ qui permettent d'éviter a
certaines personnes et sociétés de payer des intpétsre part d’encadrer les bonus démesurés des
courtiers(traders et banquiers, et de réguler plus rigoureusenenptatiques nocives des banquiers
et financiers, causes apparentes de la crise, foraige, en fait, sur leur avidité et leur malhoetét

A vrai dire, ‘I'honnéteté’ (intégrité) et ‘le bomavail’ (professionnalisme) sont des valeurs dant |
portée est immensément grande : ne pas les resduiatit a la crise et les respecter contribue au
bien-étre de tout le monde. Ainsi, ®wi nous rappelle tout simplement, par cette com@égesur
L’Ethique et le Monde de la Financque I'origine de la crise est I'immoralité, et salution est la
moralité. N'avait-1l pas effectivement enseignéygieurs décennies avant la tourmente économique
et financiére, que kes commercgants ont besoin d’honnéteté dans le evoem et que 4’argent est

de I'énergie divine qui ne doit pas étre gaspilléequ’il faut s’en servir a bon escient dans |&énét

de tous» ?

Om Sai Ram !

Nada Savan

(Source utilisée : Prasanthi Diary — site Heart2iga
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IL VIVAIT SON MESSAGE...
ET PARTAGEAIT SON AMOUR (1)

(Tiré de Heart2Heart du 1*" mars 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Voici un humble hommage au Professeur D. S. Hablinstrument choisi par le Divin pour de
nombreuses missions, la plus significative étant $6le moteur dans le processus de modelage desegu
esprits de l&5ri Sathya Sai Higher Secondary Schoglors des premiéres années de cette école.

J Y ai trouvé le meilleur Principal pour la Higher Secwlary Schoobs, annonca Bhagam sur un ton
K« plutét cérémonieux, alors qu’ll tenait avec ameubtas du Prof. D. S. Habbu et présentait ce dernie
aux dignitaires assis dansNtandir de Prasinti Nilayam. C’était dans les premiers mois de 198Bnée de
création de I'InstitutSr Sathya Sai d’Etudes Supérieures. Pour beaucoumsgistaient a cette scéne, il
s'agissait d’'une merveilleuse soirée de plus augueSeigneur ; mais, pour 'humble Professeur attas,
cela tombait du ciel. Il ne savait comment réagjirce n’'était se prosterner les mains jointes ptimer
combien il était redevable au Seigneur de lui atEoune si précieuse opportunité de jouer un réies Ga
Mission.

www.radiosai.org : www.radiosai.org

Swami aimait le Principal de confiance de Son Ecolelet Sai était véritablement toujours dans son coeur...
Prof. Habbu n’avait d’yeux que pour S@mi le guidant, le motivant et le protégeant sans eess

« Sans aucun doute, il s’agissait de la chance al@iey mais aussi d’'un grand défi », se souvirferiaf.
Habbu, alors qu'il s’entretenait en juillet 200&awnotre équipe de H2H. « Durant les 9 annéesugiient,
je travaillai ardemment jour et nuit, et consaanah temps, mon énergie et tout le reste a cetie tafin de
vivre en accord avec cette parole de Bhaiga¥ignore dans quelle mesure j'ai répondu a 8estas, mais
ce dont je suis certain, c’est que j'ai vraimeiitda mon mieux. Voila mon seul avantage. »

Et aujourd’hui, 26 ans aprés queagw ait fondé cet Institut, qui est devenu l'une deslleures Universités
du pays et qui offre une éducation scolaire auaniv&upérieur de haute qualité et totalement geatigis
anciens étudiants de cette prestigieuse écoleanbulifficilement les mots pour exprimer leurs saants
profonds envers leur trés cher Principal qu'ilpeesent tant.

Le Professeur Habbu — un enseignant exemplaire guiet en pratique ce qu'il dit

« M. Habbu n'était pas seulement notre Principal ;pour nous, il était véritablement un ami, un
philosophe et un guide. Bien que trés strict en migre de discipline, il avait un cceur d’or. Il laisa en
moi une empreinte indélébile »,déclare M. P. Satyanarayana, actuellement Analgstecrédit a la
‘Commercial Bank of Kuwait’. « M. Habbu est unedéde pour moi », dit M. Ajishnu Sharma, un autre
ancien éléve de I'Institut, dipldbmé en 1988. Eajdute :« Il était non seulement un enseignant efficace,
mais aussi un homme d’'une grande gentillesse : ivait un sourire qui pouvait faire fondre le cceur le
plus dur. »
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Pour M. Partish Kumar Dubey, qui termina sa dougi@nnée a I'école en 1990 et qui est actuellement
Gestionnaire de capital pour I'agence londonierBarclays Capital’, « M. Habbu était un homme de
principes qui nous enseigna les valeurs par sgr@exemple. Quelle formidable personnalité c'éi8a vie
reposait sur un merveilleux équilibre entre le neoimiérieur de la découverte du soi d’'une pate etonde
extérieur de la réussite d'autre part.

« Il nous apprenait a étre spirituels, et non ieglig. 11 nous donnait envie de réussir, non podrenpropre
gloire, mais pour satisfaire le Seigneur grace talents qu’ll nous a octroyés. Indubitablemengétdit un
véritable joyau Sai! Il avait une relation perselferavec chacun des étudiants. Bhagavaurait pas pu
confier ces années de nos vies, ou I'on est sigssnnable, & une meilleure personne ; je régliste
chance jaieu! »

La tendre relation que Si#mi entretenait avec le Le dévoué Principal présentait avec sinceérité
Prof. Habbu était toujours une joie a vo chaque compt-rendu de I'Ecole

Voila comment hombre d’anciens étudiantsduSathya Sai Higher Secondary School de Prasinti Nilayam
aiment leur premier PrincipaBi I'on devait citer une vertu du Prof. Habbu, quiétait comme une
impressionnante fondation sur laquelle était constrite la robuste demeure de son caractére
remarquable, ce serait son absolu dévouement au rsege et a la mission de Simi.

Le Prof. Anil Kumar, ancien Principal du CampusBiimdavan de I'Universit&ri Sathya Sai, déclare::Une
des facettes inégalables du Prof. Habbu est sa déon a Swami. Il ne se plaignait jamais de rien et son
point de vue était toujours extrémement positif. Méne lorsqu’une remarque défavorable était émise,
d’'ou gu’elle vienne et qu’elle soit ou non justifié, tout ce qu'il disait était : “Nous n’avons pas @ vivre
conformément a Ses attentes.” QU'il s'agisse de s&sotions, de ses actions, de ses sentiments ogeake
décisions, il les évaluait tous sur la pierre de the des directives de Sami et de Sa mission. Il était
véritablement un modeéle pour tous les administrates. »

Le tournant le plus mémorable — la premiéere rencome du Prof. Habbu avec Bhagaan

Ce n’est pas vraiment surprenant querSiaait choisi une telle personnalité pour veilldiépanouissement
du caractere des enfants de Sa propre école.tEaffas avoir décidé de le récompenser en lurdanbune
place a Ses Pieds de lotus en 1973, le Seignguida et le cisela avec amour pendant neuf anag¢ast de
lui assigner la précieuse responsabilité de présidae partie de Sa mission d’éducation.

« C’est en 1965 que quelgu'un me parla de Bhagayme donna une de Ses photos », déclara |eHatalbu

en se souvenant des premiers jours de son voyagesau « Je regardai la photo et, instantanéijiearg,une

foi totale en Lui ; quelque chose en moi me d&wadtc force qu'll était divin. Depuis, je n’en airjais douté.
Cette photo de Bhagav orna immédiatement notre autel et, depuis, neugéhérames chaque jour. A cette
époque, je travaillais au SDL College de Hannawams I'Etat du Karitaka, en tant que Chargé
d’Enseignement en Histoire, et je consacrais chatguete de mon temps libre aux activités Sai.

« Puis, en 1970, lorsque les fideles Sai de lamnéginderent ui Sathya Sai Seva Samithi (Centre Sai), ils
me choisirent pour en étre le président et je seiivce poste du mieux possible. Nous entreprimes de
nombreuses activités de service, ouvrimes desesl&a Vikas pour former les jeunes esprits, gujseut
rapidement des cours de formation psawadal. J'étais tres impliqué dans I'enseignement quéigpensais
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aux étudiants, non seulement en leur apprenardrdeneux hymnes védiques et spirituels, mais andsiue
instillant les nobles vertus de la vérité, de &mrité et du respect de notre culture. Je me s\gage
complétement dans ce travail sacré pendant trgigéean jusqu'a ce que je me rapproche de Sa Forme
physique a Brindavan. »

‘Il n’avait pas prononcé un mot... ...mais, en vérité, Il exprimait tant de choses "

Ce n'est gu’en mai 1973 que le Prof. Habbu vit Bivaig physiquement pour la premiére fois. Se remémorant
ce doux souvenir, il déclara: « Mon plus bel instavec le Seigneur eut lieu a 9 h du matin, ejoge
inoubliable. J'étais assis dans les lignes du sb&idRam’ a 8 h 30 — a cette époque, il N’y avag peaucoup

de monde, peut-étre une centaine de personnes &pveéon une demi-heure, les portes s’ouvrirejg eis,

a ma plus grande joie, la Forme sublime dar@wnarcher doucement vers nous. Je me souviere tgrais

une lettre, et je fus surpris de voir Ba venir directement jusqu’a moi, prendre la letixe@c amour, puis
s’éloigner. Il n'avait pas prononcé un mot, maisyérité, Il exprimait tant de choses ! J'étaissgbé. »

Ce fut cette premiére rencontre qui intensifia@mour pour Bhagan. Dés
lors, le dévoué professeur aspira a étre en Sanuesphysique auss J|l
souvent que possible. C'est a cette époque quéinelit parler d’'un poste [
vacant au Département d’'Histoire dii‘ Sathya Sai Arts, Science and

Commerce College’ de Brindavan (lorsque I'Universitéri Sathya Sai fut
inaugurée en 1981, cette Institution en devintegyahmpus). Par chance,
Vice-principal d’alors, M. R. J. Kulkani, le consaait et il suggéra au Pro | 3
Habbu de postuler pour une place dans cet étabksgale Sami. :

Sans plus attendre, le Prof. Habbu écrivit uneelétiSvami, Le priant de lui
accorder I'opportunité de servir dans Son InstitutiTout comme pour la
premiére lettre, le Seigneur accepta égalemerg-cetle ses mains, ave
beaucoup d’'amour.

Cela I'encouragea et, une fois les professeursd®enhez eux, il envoya so
dossier de candidature a I'Institut. Il recut rapigint une réponse positive |
fut convoqué a un entretien.

Le Prof. Habbu poursuivit son récit : « Deux persmnde grande loyauté, |  Toujours & Ses Pieds de lotus
Prof. V. K. Gokak et le Dr Bhagavantham, s’entreii avec moi. Au bout

de quinze minutes, on m'invita a rentrer dans nayer. Moins d’'une semaine apres, je recus cet appel
“Vous commencez le jeudi 19 Juillet 1973.” Depw@gaur, je n'ai jamais regardé en arriére. Je daamsali

sur le champ et me rendis & Brindavan ; je prisforedions a partir de cette date. »

Heureusement pour le Prof. Habbu,aBw vint a Brindavan dans la semaine qui suivit.orsque nous
apprimes Son arrivée, nous nous précipitames daviandir », se souvint-il. « A cette époque, le batiment
Trayee Brindavan, tel que nous le connaissons @i, n’existait pas ; a cet endroit se trouvaiVieux
Bungalow. Nous nous tenions debout, alignés vererail et, apres qu’ll fut descendu de voiturea’i vint
vers nous et nous regarda profondément, les ugs &w autres. Lorsque Son regard rencontra le, thien
sourit et me dit en kannada (ma langue maternéllehpu, Habbu anuva?” (Tu es Habbu, n’est-ce pas ?)
Je répondis : ‘Oui, Sami!"” A cet instant, je fus tout a la fois heureuxriste ; heureux, car j'étais finalement
arrivé a Ses Pieds de lotus, mais en méme tergfgsgerce que cela m'avait pris 46 longues années.

(A suivre)
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ANASTASE — LE MAITRE IMPRESSIONNANT

(Tiré de Heart2Heart du 1°" mai 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

au VIII® siécle. Homme de priére, il était bien connu @dgue pour ses aptitudes de guide

spirituel. I était doté de si belles vertus qu®an souvient encore aujourd’hui. Sous son égide,
le monastere prospéra en tant que centre d'étetigieuses. Sa bibliotheque contenait un grand memb
de livres, parmi lesquels un volume tres rare valait tres cher.

A nastase était I'’Abbé (le Pére supérieur) d’'un m@maschrétien d’Egypte, il y a fort longtemps,

Un beau jour, un moine visiteur alla dans la biblémue et le hasard voulut qu’il prit connaissateee
précieux livre. Le moine en question était un saiomme davantage en apparence que dans son for
intérieur et, malgré son vceu de pauvreté, il subeo@nla tentation de s’enrichir. Discrétementypittq le
monastere, emportant le précieux livre. Le voldatouvert le jour méme et il ne fut pas difficile d
déterminer le coupable, car personne d’autre queaiee n’était venu ni reparti ce jour-la. Maisvieux

sage Anastase refusa d’envoyer qui que ce soitrécteerche du moine, bien que ses disciples fussent
préts a s’engager dans une poursuite acharnééelddd cela, il leur expliqua ce qui suit :

« Voyez-vous, mes chers fréres, si hous
le rattrapons et le persuadons avec
douceur d’admettre son crime, il risque
bien de nous inventer toutes sortes de
mensonges. Alors ou en sera-t-il ? Il sera
réduit & un état de péché encore pire
gu'avant. Remettons cet incident a la
Volonté de Dieu — je n'ai nul doute que
Ses anges sauront guider le pauvre moine
et le ramener a de meilleurs sentiments,
et gu’ils protégeront le livre de tout
dommage. »

Le sage Anastase avait bien sir raison,
mais la maniere dont cela se passa est
vraiment intéressante.

Pendant ce temps, le moine (voleur)
s'efforcait de vendre le livre dans une

bourgade voisine. Il finit par trouver un

acheteur, un riche marchand. Ce dernier
lui demanda de lui laisser le livre un jour,

afin de le faire évaluer.

Dés que le moine (voleur) fut parti, le
marchand se rendit en hate au monastére et menlirad & Anastase. Ce dernier ne refusait jamais d
donner son aimable avis & qui que ce soit, masex@rimait pas non plus sur un sujet en dehorsade
compétence. L'Abbé reconnut immédiatement le liamais garda son calme et ne dit mot.

« Un moine veut me le vendre », dit le marcharnitlm¢en demande un souverain d’or. Vous connaissez
bien les livres. Celui-ci en vaut-il autant ? »
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« Il vaut plus, bien plus qu'un souverain d’or i, iépondit I'Abbé. « C’est un livre de grande vale»
Et il laissa le marchand repartir tout heureux.

Le marchand repartit pour sa bourgade, savourafdtiti@jue le livre serait bientdt sa propriété aeq
c'était 'Abbé Anastase en personne qui l'avait s&ilié. Le lendemain, lorsque le moine revint, le
marchand I'informa qu’il serait heureux de lui aehide livre et qu'il était disposé a lui payergex
demandé. Il ajouta qu’il avait fait estimer la valelu livre.

Le moine ne put contenir sa joie. « A qui 'avezssanontré ? » lui demanda-t-il.
« A I'Abbé Anastase. »

Le vendeur palit. « Et gu’a-t-il dit ? »

« Il a dit que le livre valait un souverain d’'or. »

« Et qu'a-t-il dit encore ? »

« Rien. »

Le moine (voleur) était en état de choc, et sagétit a tourner. Il regarda autour de lui pour stl ne
s’agissait pas d'un traquenard et si on n'allag parréter. Mais il constata que rien n'avait charmans

la piece tranquille de la maison du marchand. lresedit compte alors que I'Abbé avait refusé de
réclamer le trésor perdu afin que lui, le voleuennsouffre pas les conséquences. Il en était ditour
personne ne lui avait montré un tel amoupersonne n’avait encore agi aussi noblement etwiers

« J'ai ch-ch-changé d’avis, je ne ve-ve-veux pkiséndre », bégaya-t-il. Et il reprit aussitotiled au
marchand qui ne caclpas son étonnement.

« Je vous en offre deux souverains d’omettons méme trois », insista le marchand.

Mais le moine resta insensible. Son agitation iat&e était trop grande pour qu’il entende un quedgtie
bruit extérieur. Il s’éloigna simplement, se rertdemmpte que Dieu Lui-méme avait tramé cet incident
pour lui donner une lecon importante. Il réaliséAgastase était I'instrument de Dieu et que, maiat¥,

il devait se rendre aupres de lui et lui demandergardon compatissant — méme si cela signifiagt ét
puni ou expulsé de I'Ordre (monastique). Mais, é'unaniere ou d’'une autre, il doutait que I'Abbé
agirait ainsi envers lui.

Le moine se rendit directement au monastere eyeles pleins de larmes, remit le livre a I'Abbé.

« Garde-le », lui dit Anastase. « Lorsque j'ai @ppue tu I'avais emprunté, j'ai décidé de te larmr. »

« Je vous en prie, reprenez-le », plaida le mankeégayant, « mais laissez-moi rester ici pour egne
de vous la Sagesse de Dieu. »

Anastase lui accorda son vceu. Transformé, le mpassa le reste de sa vie au monastére, prenant
comme modéle d’existence I'exemple saint d’Anast@aent a Anastase, il ne se souciait pas tropede ¢
livre, ni d'aucun autre livre d'ailleurs. Sa riclsesétait faite des ames de ceux dont il avait &rgeh
Ainsi chérissait-il particulierement I'ame transfo¥e du fils prodigue, revenu a Dieu avec autant de
sincérité et consacrant & nouveau sa vie a laes@irit il décida désormais de laisser le livreteax

bien en vue dans la bibliothequguste au cas ou.

L'équipe de Heart2Heart

Ilustrations : Mlle Lyn Kriegler Elliot
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INFOS SAI FRANCE

ANNONCES IMPORTANTES

L’Organisation Sathya Sai France, composée dediabte des Centres et Groupes qui y
sont affiliés, informe q@&lle se démarque de toute personnghysique ou morale,
membre ou non-membre de I'Organisation, qui utiitesous quelgue forme que ce soit
le logo, le nom de Sathya Sai Babau sa photo a des fins commerciales, thérapewstique
ou privées, et qu’elle n'entretient et n’entretieEnducun rapport avec cette ou ces personnes.

L'Organisation Sathya Sai France rappelle a sdslex que Bhagan Si Sathya Sai Baba a clairement
et régulierement déclaré que sa relation avec ehpgrsonne est une relation de cceur a cogwrien’a
jamais désigné et ne désignera jamais aucun intermi@ire spirituel entre Lui et qui que ce soit. Nous
mettons en garde nos lecteurs contre toute persgmnprétendrait le contraire ou se dirait étre une
exception.

Nous rappelons également que Swami nous conjuveidla moins possible affaire a I'argede ne pas
procéder a des récoltes de fonds et surtout de nagpternir le Nom de Sai en I'associant & des quétes
immorales ou suspected! nous incite & ne pas nous laisser entrainecpgidité dans des actions qui
pourraient étre contraires &narma c’'est-a-dire contraires a la rectitude et méméopaa la 1égalitéll
nous exhorte a respecter scrupuleusement les loig dhotre pays et a vivre dans le respect des
valeurs humaines, la limitation des désirs et la na#®ration de nos besoins.

ADRESSE DE PREMA

La revue Prema fait partie intégrante de I'AssdcraEditions Sathya Sai France

Si vous souhaitez nous envoyer un courrier podtajue celui-ci ne concerne que la revue Prema,
I'adresse est la méme. Veuillez préciser en lilmtlletre adresse :

Editions SATHYA SAlI FRANCE
19 rue Hermel
75018 PARIS
Tél.: 01 46 06 52 55/ Fax : 01 46 06 52 62

Vous pouvez aussi nous écrire a I'adresse e-maiaste :

revueprema@sathyasaifrance.org

Une permanence est assurée au siége des EdititnsaSai France, les :
mardi et samedi aprés-midi, de 14 heures a 17 hsure
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CENTRES ET GROUPES SAI EN FRANCE

CENTRES AFFILIES

« Paris | —Jour des réunionsle ler dimanche du mois de 11 h 00 & 16 h 0G é&saaodt).
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’Ivry).
Adresse pour la correspondanc9 rue Hermel, 75018 Paris.

« Paris Il —Jour des réunionsle 2éme dimanche du mois, de 15 h 30 a 18 h 00.
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’'lvry).

« Paris Il —Jour des réunionsun dimanche/mois de 9 h a 13 h (sauf en aodQt).
Lieu de réunion 10 rue de la Vacquerie, 75011 Paris (contactseteétariat du CCSSSF pour
connaitre le jour exact).

« Paris IV —Jour des réunionsle dernier dimanche du mois de 15 h 30 a 17 h 30.
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sure&S@uf Mairie d’Ivry).

« Paris V —Jour des réunionstous les jeudis de 19 h 00 a 21 h 30.
Lieu de réunion 18 rue Charcot, 92270 Bois-Colombes (M° Gabréi Bt Bus n°140 direction
Gare d’Argenteuil jusqu’a station ‘Jaurés’)

GROUPES AFFILIES

« Besancon et sa régior Jour des réunionsle 3eme dimanche du mois de 8 h 30 & 12 h etlmipr
samedi de chaque mois de 14 h 30 a 18 h 30.

« Grenoble—Jour des réunionsle 3eme samedi du mois a 14 h 30.

« La Réunion—Jour des réunionsles jeudis de 19 h 30 a 21 h 00 et tous les sameatin de 9 h &
11 h.

« Nice—Jour des réunionsle 3eme dimanche du mois a partir de 15 h.

« Sud Landes-Céte Basque Jour des réunionsles ler et 3éme jeudis du mois de 14 h 30 a 17 h.

» Toulouse- Jour des réuniondes 2eme et 4eme samedi aprés-midi de chaque mois.

GROUPES EN FORMATION

« Ambérieu en Bugey(01) —Jour des réunionsle 3éme dimanche du mois a partir de 15 h.
« Caen-Jour des réunionsles jeudis apres-midi de 14 h 30 a 17 h 30.
« Lyon —Jour des réunionsun jeudi soir par mois de 18 h a 20 h.

Pour connaitre le lieu de réunion d’'un groupe étuesbu en formation, n’hésitez pas a nous contacte
au:

CoMITE DE COORDINATION SRI SATHYA SAl FRANCE (CCSSSF)
19 rue Hermel — 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55/ Fax : 01 46 06 52 62 / BE-meontact@sathyasaifrance.org
(Les mardi et samedi aprés-midi de 14 h a 17 h)

POINTS CONTACTS

Les fidéles isolés qui souhaitent établir des adatavec des personnes vue de créer un groupe de
I'Organisation Sathya Sai dans leur région peuvent nous contacter a l'adresslessus pour nous
donner leurs coordonnées. Nous les communiqueronfdale « Point Contact » le plus proche se
trouvant sur notre liste.
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CALENDRIER DES PROCHAINS
EVENEMENTS

PERSPECTIVES INCONTOURNABLES DANS LA VIE DE L'ORGAN ISATION FRANCAISE
EN 2010

Il y a des années ou tout semble s’accélérer ed 281 I'une de celles-la. Cette année demandera une
implication accrue de la part de chacun d’entresn@lest ce que Sami a souligné derniérement.

# Comme il y a deux ans, weminaire sur le « Leadership »se tiendra dans le Limousin les
6 et 7 mars 2010Les themes traités seront dans la droite ligneedex qui I'ont été en mai
2008. Sous réserve de précisions ultérieures vedant!'Institut ESSE, la notion de
responsabilité devrait y étre approfondie. Nousna@querons pas de vous tenir au courant.

% En novembre 2010 a 'occasion dwB5™ Anniversaire de Swvami, se tiendra a Pganthi
Nilayam la IX® Conférence Mondiale de I'OrganisationSri Sathya Saiqui s'articulera
autour de trois axes suivantg Dieu est », « Je suis je », « Aimez et servez ¢des étres »
Pour approfondir cela, des cercles d’'étude serogarosés en ce début d’année ainsi que des
activités de service qui offriront d’excellentescasions de mise en pratique. Le fruit de ce
travail profond sera exposé lors deplé-conférence mondiale de la Zone Qui se tiendran
mai 2010en Italie.

# En outre, comme vous pouvez le lire dans l'artickitulé «Un week-end studieux sous le
signe de la musique en vue de I'été prochain un pelerinage des pays de la Zone ést
organisé pour se rendre aux pieds daeirBiwa Praanthi Nilayam et bénéficier de Sa divine
Présencefin juillet-début aolt 2010. Une chorale européenneest en préparation et, si
Bhagavn le veut bien, chaque pays pourra chanter devaintians sa propre langue quelques
chants faisant partie de sa tradition et de saiult

# Enfin, la IX® Conférence Mondiale se prépare aussi du cotéedee$ de 18 a 35 ans des Zones
6 et 7. En effet, un€onférence Européenne des Jeuneaura lieudu 2 au 5 avril 2010a
Mother Sai, en ltalie. Son théme, « Jeunes Saiuldéde Pouvoir d’Etre », s’accorde
parfaitement aux axes de la Conférence mondiatelade que ceux-ci sont centrés autour de la
notion d’'étre. Sept sous-comités préparent ceta@ment destiné a inspirer et unir les jeunes
sur le chemin de la transformation qu’ils ont chdis parcourir. Afin que cette rencontre ne
soit pas limitée aux trois jours du week-end deurdqunProgramme de Conscience de Soi
préalable a la Conférence, a été élaboré. Touseddax semaines, du'Janvier 2010 au 31
mars 2010, six themes seront abordés.

Pour tous renseignements a propos de cela,
contactez-nous par téléphone au :
0146 06 52 55 ou au01 46 80 01 05
ou encorepar e-mail a I'adresse suivante :

contact@sathyasaifrance.org
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SI VOUS VOUS RENDEZ
A PRASANTHI NILAYAM...

Si vous souhaitez vous rendrePaasanthi Nilayam, I'ashram de
Bhagawn Sri Sathya Sai Baba Ruttaparthi, le prochain voyage de
groupe est préven juillet-aodt 2010(les dates et conditions serol
communiquées ultérieurement). Si vous souhaiteineije ce groupe,
adressez-vous le plus tét possible au siege :

I'Organisation Sri Sathya Sai France
19 rue Hermel — 75018 Paris
Tél. : 01 46 06 52 55

Une permanence est assurée mardi et samedi apigsentre 14 h et
17 h. Les demandes seront centraliséaseas serez mis en rapport
avec les personnes qui conduisent ces groupes eugont vous
donner les informations pratiques

AFGHANISTAN -~

SRINAGAR®  WLEH CHINA

HMA LA AT

| SSHINLA
GHANDIGARH & ©
@icpa O L S 5
®AIPUR, piREELNG @ _‘$H_IL_L.°NG

VARRWAS| bt A ESH

- ITANAGAR)
-

<28

JAISALMER
LDaIPUR
L 3

.
GALSUTTA
- MY ANKMAR
. SEHUBANESWAR.
unBale India i
BOMBAY) :
oF
Puttaparthi BENGAL
ANDAMA]
anapfiPNGALORE @ ° fSrakpe
BEA pivsorEe SN
’ (MADRAS)
KOCH @
KEBALR' | spipanKka

L’Organisation rappelle aux personnes désiranesdre a I’Ashram de Pé@nthi Nilayam de se munir
d’'une photo d'identité format passeport. Elle leur sera demandée par uedB en charge de
I'enregistrement des visiteurs/fideles étrangeesfdit de devoir faire faire des photos sur plaagse des

désagréments et des frais supplémentaires qui peawsi étre évités.

CALENDRIER DES FETES DE 2010 A L’'ASHRAM

1*" janvier 2010

14 janvier 2010

12 février 2010

16 mars 2010

24 mars 2010

6 mai 2010

27 mai 2010

25 juillet 2010

23 aolt 2010

2 septembre 2010
11 septembre 2010
17 octobre 2010

6 novembre 2010
13-14 novembre 2010
19 novembre 2010
22 novembre 2010
23 novembre 2010
25 décembre 2010

Jour de 'An

Makara Sankranti (Solstice d’hiver)
Mahashivaratri

Ugadi

Sri Rama Navami

Jour d’Easwaramma

Buddha Puarnima

Guru Parnima

Onam

Sri Krishna Janmashtami

Ganesh Chaturthi

Vijaya Dasami

Dipavalh (Festival des lumiéres)
Global Akhanda Bhajan

Lady’s day (Journée des Femmes)
Convocation de I'UniversitéSri Sathya Sai (SSSU)
Anniversaire de Bhagawn

Noél

Notes : Certaines dates données ci-dessus ne sont quathais et peuvent étre sujettes a changement.
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APPEL A COMPETENCES

Les Editions Sathya Sai France recherchent toujdesspersonnes pouvant aider de fagon bénévole
dans la fabrication de notre revue et de nos livres

Ainsi, si vous avez des talents et de la dispatéhijui vous permettent :

« de faire de l@womptabilité au siége des Editions

e detraduire de I'anglais en francais

e de corriger la forme et/ou le style aprés tradunGtio

« d'effectuer des mises en page, si vous avez I'éxpée de l'informatique,
* etc.

prenez contact avec nous. Merci.

Pour toutes ces taches, disposer d'un PC est peatignt indispensable
actuellement. Pouvoir échanger par e-mail I'essgue autant.

Si vous avez du temps libre, habitez Paris ou pouweas déplacer régulierement, alors appelez-nous.
Nos équipes ont besoin de renfort.

Par avance, nous vous en remercions.

NOTE AUX TRADUCTEURS

Toute personne souhaitant traduire un livre en framgais est
priée de prendre auparavant contact avec les Editis Sathya
Sai France qui coordonnent les traductions afin déter

qu'un texte soit traduit plusieurs fois. Les Editilms Sathya Sai
communigueront en outre aux intéressés les titresedlivres a
traduire en priorité et les normes de traduction et de
présentation a respecter.
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NOUVEAUTES
AUX EDITIONS SATHYA SAI FRANCE

SATHYA 5AL NQUS PARLE SATHYA SAI NOUS PARLE — VOL. 30

La série des &thya Sai Spoeaks » ou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le
regretté Professeur Kasturi qui en fut le premiaducteur et compilateur,

« un bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se famt ni ne flétrissent »
Depuis quelques dizaines années,ai8iy dans Sa profonde compassion,
délivre des discours aux chercheurs de vérité. dheme 30 couvre tous les
discours prononcés au cours de I'année 1B34.f)

(Prix : 21 €)

1008 BHAJANS Priéres ~ Mantras
1008 BHAJANS

Ce nouveau livre de 100&hajans, comprenant également des priéres et
mantras, a été congu pour rendre I'écoute, la céngmsion et 'apprentissage
desbhajans plus aisés. Il comprend un grand nombre de aitstite Bhagain

Sri Sathya Sai Baba, notamment sur le déroulemeet élé desbhajans, la
maniéere de chanter, le sens et la portée desatif@Noms du Seigneur, etc.
Il se compose d’'un guide de prononciation, destededbhajans classés par
famille et par ordre alphabétique avec, pour chatundication des temps
forts, une traduction mot a mot dans I'ordre dessrda texte dibhajan et une

‘ traduction globale suivie d’une ou plusieurs réfées de K7 ou CO371 p -
PRIERES ~ MANTRAS Livre en format A4)

Editions Sathya Sai France

(Prix : 11 €)

Pour consulter toutes les parutions des Editiotisy8s5ai France, rendez-vous sur le site :
http://editions.sathyasaifrance.org

Une permanence est également assurée
les mardi et samedi aprés-midide 14 ha 17 h
au siege des :

Editions Sathya Sai France
19 rue Hermel - 75018 PARIS (Métro : Jules Joffrin
Tél.: 01 46 06 52 55 — Fax : 01 46 06 52 69
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Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55 - Fax : 01 46 06 52 69

Quantité |Poids unitaire| Poids total | Prix unitaire Prix total
BON DE COMMANDE N°80 eng eng en Euro en Euro
(A) (B) (C)=(A)x(B) (D) (B)=(A)x(D)
Nouveautés
1008 BHAJANS Mantras~ Prieres 105C 11.0C
Sathva Sai Nous Parl~ Vol. 30 50C 21.0C
Easwaramma. la Mére choisit 35C 18.0(C
Ouvrages
Prema Vahini- Le Courant d’Amour divin 14C 10.0¢
L'’Amour de Dieu - L'incrovable témoianage.. 65C 23.5C
Recueil de chants dévotionndihgjang — (Réédition) 600 11,00
Quand I'Amour déborde (Lettres de Swami aux étislian 130 7,00
Les enseignements de Sathya Sai Baba (par ques{mrses) 400 14,00
Paroles du Seigneur 400 15,00
Cours d'été a Brindavan 1995 - Discours sur le Sdbihagavatam 290 19,50
Bhagavata Vahini Histoire de la gloire du Seigneur 440 20,00
SAI BABA - Source de Lumiere, d’Amour et de Béateud | ... 290 | ... 18,00
Saithree — Mantra, Yantret Tantra | ... 200 15,00
Jnana Vahini Courant de sagesse éternelle | . 140 9,00
Sathya Sai VahiniMessage spirituel de Sri SathyaSai | ... 300 15,00
Vidya Vahint- Courant d’éducation spirituelle | ... 140 | ... 9,00
La dynamique parentale | 430 | ....... 16,00 |  .......
Le Mantra de la Gayatri (livrety | | 60 | ... 3,10 | ...
Sai Baba et Nara Narayana Gufa Ashram | . 330 | ....... 14,10 | ...
Les bases de la Sadhana | | 110 | ... 6,10 | ...
L'histoire de Rama-vol.2 | | 540 | ... 12,20 | ...
L'histoire de Rama-vol.2 | | 410 | ... 12,20 | ...
La méditation So-Ham | 60 | ... 380 | ...
Mahavakya de Sai Baba sur le leadership | ... 350 | ... 1220 | ...
Regarde en toi (livret+CD) (rééditon) | .. 330 | ... 1520 | ...
En quéte du Divin 350 | ... 1220 | ...
Mon Baba et moi 600 13,00
L'aube d'une nouvelle er&i@tuity | 430 | ....... 00,00 | ...
Cassettes audio
Chants de dévotion-vol.3 | | 70 | ... 6,90 | ...
Chants de dévotion-vol.4 | | 70 | ...l 6,90 | ...
Chants de dévotion-vol.5 | | 70 | ...l 6,90 | ...
CD
Prasanthi Mandir Bhaians (Vol—(CD) 11C 7.0C
Prasanthi Mandir Bhajans (Vol—(CD) 11C 7.0C
Prasenthi Mandir Bhaians (Vol.7- Ganesh} (CD) 80 7.0C
Baba sings N°2 (= Embodiment of Love - n°1)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba sings N°3 (= Embodiment of Love - n°2)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba enseigne le Mantra de la Gayatri — (CD) 110 9,00
DVD - VCD
Soianer avec Amou— (DVD doublé en franca 12C 6.0C
Spiritual Blossoms (Vol.1Video Bhaiar (VCD) 11C 9.0C
Spiritual Blossoms (Vol.2Video Bhaiar (VCD) 11C 9.0C
| Spiritual Blossoms (Vol3) Video Bhaiars (VCD) 80 9.0C
Sri Sathva Sai Bat— Son (Euvre (DVD doublé en franca 12C 6.0C
Imaaine— DVD (Vidéo Bhaias) 11C 7.0C
Cassettes vidéo
Le chant du service | 280 | ... 21,30 | ...
Sathya Sai Baba, miroir de nous-mémes | . 310 | ....... 1980 | ...
Remargue Le poids des articles tient compte d'une quetepour I'emballage l
N v
R > E— €
des articles commandés|
Poidstotal | ,.._| | I S
des articles commandés| : S S 9 > Vvoirau dos v
Prix de l'affranchissement (selon grille d’affranctissement au verso)| (H)=[ ......... €
Supplément de 2,8 pour envoi recommandé (France seulement] ()= ......... €
TOTAL GENERAL : [(K)=(F)+(H)+(D=] ........... €




Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55 - Fax : 01 46 06 52 69

- Le paiement doit obligatoirement étre joint a la coomande

- Le réglement se fait par chégue bancail@gue postaimandat lettr@u mandat international I'ordre de « Editions Sathya Sai France

- Les eurochéques ne sont pas acceptés ; les chsopigtirés sur des banques frangaises uniquement.

- En cas d’erreur de calcul ou d’affranchissemesti,e commande et votre paiement vous seront neésypour rectification

- N'oubliez pas de remplir vos coordonnées.
- Retournez votre bon de commande et votre regleendaditions Sathya Sai France 19, rue Hermel 75018 PARI

(1N [0 0 g I A = <Y o Vo] o o S .

P [ (YT RO
Code postal: .....cvvveeiiiiiiiiiiieee e Ville & oo Pays: .
Tl o e a e FaX & it E-Mail e,

GRILLE D’AFFRANCHISSEMENT

Autres pays
France Outre-Mer OM 1 Union Egrop.. ,A;thErErsozf;ys d’Afriq[?Jey Autres
métropolitaine Mayottg, St Pierre| Outre-Mer OM 2 Sulsse,Gllb(atar Algérie Maréc ot Canada, Etats-Unis destinations
et Miquelon et St Martin T P Proche et Moyen
unisie Orient
*=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco
Poids Pri Poids . Poids . Poids . Poids Poids . Poids .
o rix . = Prix . i Prix . i~ Prix . s . i~ Prix . i~ Prix
Jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a
100g 2,00§ 250g 4,50€ 250¢g 5,00 ¢ 5009 6,00§ 5009 7,20§ 5009 7,20§ 1kg 10,50 €
250g 3,00€ 500¢g 7,00 § 5009 8,50€ 1kg 8,50€ 1kg 10,504 1kg 10,50 § 2 kg* 30,00 4
500g 4,504 1000g 10,0041000g 12,00€§¢ 2kg 18,504 2 kg* 19,004 2 kg* 22,504 3kg* 38,00
1000g 5,50€ 2000g* 11,004 2000g* 20,504 3Kkg 22,504 3kg* 22,504 3kg* 26,504 4 kg* 46,00 §
2000g 8,204 3000g* 12,004 3000g* 27,50€ 4Kkg 26,004 4 kg* 26,004 4 kg* 33,504 5kg* 54,00 §
3000g 10,004 4 000g* 13,0044 000g* 3500¢ 5Kkg 30,004 5 kg* 30,004 5 kg* 40,50 § 6 kg* 62,00 §
5000g 12,004 5000 g* 14,00€§5000g* 42504 6Kkg 33,504 6 kg* 33,504 6 kg* 47,504 7 kg* 70,00
70009 14,004 6000g* 15,004 6000g* 49,504 7Kkg 37,004 7 kg* 37,004 7 kg* 54,504 8 kg* 78,00 §
10000 g 16,50 § 8 kg 40,50 § 8 kg* 40,50 § 8 kg* 62,00 §
Prix de I'affranchissement correspondant au lieu delestination et au poids du colis| (H)= | ......... € |
Exemple : pour un colis de 1 800 g a destinatio€doada, le prix est de 22,50 €
h 4

Remarque Les frais d'affranchissement sembdifiés en fonction des tarifs de la Poste A reporter au verso

SATHYA SAI NOUS PARLE
(Vol. 30)

Nouveauté- Livre

LIVRE - 21,00 €

La série des &athya Sai Speaksou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le ttégPeofesseur Kasturi qui en fut
premier traducteur et compilateur,un bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se famt ni ne flétrissent »
Depuis quelques dizaines annéesa@iy dans Sa profonde compassion, délivre des discaux chercheurs d
vérité. Ce volume 30 couvre tous les discours pmoée au cours de I'année 199334 p.)

1008 BHAJANS Mantras~ Priéres

Nouveauté- Livre

LIVRE - 11,00€

Ce nouveau livre de 1008hajans comprenant également des prieres et mantrasé @ogicu pour rendr
I'écoute, la compréhension et I'apprentissagelitegansplus aisés. || comprend un grand nombre de citat
de Bhaga&n Sri Sathya Sai Baba, notamment sur le déroulemestrélé dedhajans la maniére de chanter,
sens et la portée des différents Noms du Seige¢air]l se compose d’'un guide de prononciation,tdetes deg
bhajans classés par famille et par ordre alphabétique ,apear chacun, I'indication des temps forts, U
traduction mot a mot dans I'ordre des mots du textehajanet une traduction globale suivie d’une ou plusse
références de K7 ou CD. (371 p. - Format A4)
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Les /Meaf /M/}(L‘&' du Code de Condurte
et los D /0/6/}(07'%&

Bhagawin Sri Sathya Sai Baba, en implantant le mouvement Stbytadans le monde sur
des bases solides, avec des Principes Universaitisétels que la Vérité, la Droiture, la
Paix, I'Amour et la Non-violence, a également dolasNeuf Points du Code de Conduite
comme principes directeurs pour le développemaritigg et personnel de chaque fidéle. Il
est attendu des membres des Centres et de tofideles qu’ils fassent de leur mieux pour
pratiquer les Neufs points du Code de ConduitesDix Principes afin d’étre des exemples
des enseignements de Sathya Sai Baba

L es Neuf Points du Code de Conduite:

1. Méditation et priére journaliere.

2. Prieres ou chants dévotionnels une fois par senaai@e les membres de la famille.
3. Participer aux programmes d’Education Spirituelié @ganisés par le Centre pour les
enfants des fidéles Sai.

Participer au travail communautaire et aux autregnammes de I'Organisation Sai.
Participer, au moins une fois par mois, aux chdétetionnels en groupe organisés
par le Centre.

Etudier réguliérement la littérature Sai.

Parler doucement et avec amour a tout le monde.

Ne pas dire du mal d’autrui, surtout en leur absenc

Mettre en pratique le programme de « limitation désirs » et utiliser ce qui a été
ainsi économisé au service de 'humanite.

o &

©ooN®

LesDix Principes:

1. Aimer et servez votre patrie. Ne haissez ni nedaie mal a la patrie d’autres
hommes.

2. Honorez toutes les religions ; chacune d’ellesiasthemin qui conduit a I'unique
Divinité.

3.  Aimez tous les hommes, sans distinction d’origdeerace ou de religion. Sachez que
I’'humanité est une seule et méme communauté.

4. Gardez votre maison propre, de méme gue ses aten@ela vous procurera santé et
bonheur, tant & vous-mémes qu’a la sociéte.

5. Ne donnez pas d’argent aux mendiants qui dematidantdne. Aidez-les a prendre
confiance en eux ; procurez-leur de la nourritdneneabri, de 'amour et des soins
pour ceux qui sont malades et agés.

6. Ne tentez pas les autres en essayant de les cog@nipe vous laissez pas corrompre
Vous-mémes.

7. Ne développez ni jalousie, ni haine, ni envie.

8. Ne comptez pas sur les autres pour satisfaire @sgits personnels ; devenez votre
propre serviteur avant de vouloir servir les autres

9. Observez les lois de votre pays et soyez un citeyemplaire.

10. Adorez le Divin et ayez le péché en horreur.




Les Ecritures identifienKshama, ou le pardona la vérité, la droiture, la
connaissance, le sacrifice et la joie. Sans foréme, 'homme ne peut pas
étre heureux, méme pour un instakghgsya). La force d’ameencourage les
qualités divines. Elle révele la Divinité intérieurll faut accomplir une
pratique spirituelle pour I'acquérir et s’établirneelle. Nourrissez I'idée que
Dieu est présent en tous de facon égale, malgmrailkerie de l'ignorant, la
critique sarcastique de lI'aveugle, ou méme les hges des admirateurs. N'y
prétez pas attention.

SATHYA SAI BABA
(Discours du 6 octobre 1981)




