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LES ETUDIANTS DEVRAIENT METTRE EN PRATIQUE
CE QU’ILS ETUDIENT

Discours prononcé par Bhagagin Sri Sathya Sai Baba,
le 22 novembre 2009 dans le Sai Kulwant Hall a Psanthi Nilayam
al'occasion de la:

28™ remise des dipldmes aux Etudiants de I'Universit8ri Sathya Sai

« La valeur de votre éducation est zéro
si elle est dépourvue de vérité, de rectitudepdix et d’amour.
Le bénéfice de tous vos actes de charité et dedest zéro
s’ils sont dépourvus de Vvérité, de rectitude, déxpet d’amour.
L’efficacité de toutes vos positions de pouvoir eéto
si elles sont dépourvues de vérité, de rectituiepaix et d’'amour.
Le résultat de vos bonnes actions est zéro
si elles sont dépourvues de vérité, de rectituliepaix et d’'amour.
La Vérité, la Rectitude, la Paix et I'Amour sont fendement méme de la vie humaine.
Que puis-Je transmettre d’'autre a cette assembléenés nobles ? »

(Poeme telugu)

« En dépit de son éducation et de son intelligence,
un homme insensé ne connaitra pas son vrai Soi
et une personne faible d’esprit ne renoncera pase® mauvaises qualités.”

(Poéme telugu)

DIEU SE MANIFESTE DANS LE CEEUR REMPLI D’AMOUR

ujourd’hui, I'éducation et l'intelligence des perswes soi-disant éduquées leur permettent

seulement de développer leur pouvoir d'argumentatians toutes les matieres. Bien gqu’ayant

acquis de hautes qualifications comme une licelB®) (ou une maitrise (MA), elles sont
totalement ignorantes en ce qui concerne I'essdad@ducation. L’éducation qu’elles acquierenével
uniquement du terrestre, du physique, de I'éphératu
non réel.

L’éducation devrait encourager les Valeurs chez les
étudiants

Les étudiants et les personnes hautement édugqoidedes
millions en ce monde. Aprés avoir obtenu toutesesode
diplémes supérieurs, que font-ils pour contribuerbéen-
étre du monde ? Viennent-ils en aide aux pauvresuet
populations souffrantes ? D’autres ont amassé déisns

de roupies, mais ils ne donnent méme pas un penny e
charité. lls ont gagné beaucoup d’'argent et n'en s&Eme
pas satisfaits, ne pensant qu’'a en gagner davartadei

qui exerce un contrfle sur ses désirs peut ateeiodrbut
supérieur dans la vie. L&edadéclarent :

« Na karmana na prajaya dhamena thyagenaike amrwhanasu »

« L'immortalité ne s’atteint pas par I'action, lanegéniture ou la richesse,
mais uniquement par le sacrifice. »
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Personne ne fait d’efforts pour atteindre I'immlitéaOn voit partout des personnes qui se congiaidans
I'égoisme. Mais quel usage ces personnes fontadid@ducation ? Il ne fait aucun doute qu'il faatjuérir
une éducation séculiére, mais pour quoi faire ®G@etucation vous aide a subvenir a vos besoinérigiat
comme la nourriture, le vétement et le logemere. &sure votre propre bien-étre, mais elle n’paeautrui.
Ce type d’éducation favorise seulement I'égoismgoudrd’hui, les personnes éduquées aspirent aisirpla
terrestres qui développent en elles de mauvaisalitégutelles qué&ama, krodha lobha moha mada et
matsarya - le désir, la colére, l'avidité, lillusion, I'gueil et la jalousie. Tous leurs efforts ne visgme le
bonheur extérieur. Elles ne font aucun effort pameguérir le Bonheur intérieur, lequel peut seuldniéne
expérimenté en développant les cing Valeurs hurmagatya la Vérité, dharma la Rectitudeshanti, la Paix,
prema I'’Amour, etahimsz, la Non-violence. Celui qui développe ces cingeded humaines sera toujours
dans un état de félicité. Les sens de 'homme oeque lui offrir que le bonheur extérieur. Maig) seut
obtenir le Bonheur intérieur, il doit mettre entjgrae les cing Valeurs humaines.

L’éducation ne procure que le bonheur extériemdisaquEducareconfere le Bonheur intérieur. Il y a une
grande différence entre I'éducation Etlticare. L'éducation se limite a lire des livres écrits dautres et a
écouter des discours prononcés par d'autres. Eigarene requiert pas de livreEducarefavorise les
qualités telles qusatyaetdharmaen 'homme. Quelle est la forme dgatyaet dedharma? lls n'ont pas de
forme.

« Satyam vada, dharmam cara »
« Dites la vérité, pratiquez la rectitude. »

La Vérité et la Rectitude doivent étre pratiquélies ne devraient pas se limiter a des parolesniddgours,
les gens se bornent a faire des discoursaiyaet dharma la Vérité et la Rectitude, mais celles-ci ne se
refletent pas dans leurs actions. L’homme estderlas démontrer en actions plutét qu’en paroles.

Dieu a doté 'homme de qualités comaatyaetdharma maisprema I’Amour, est également présent en tous
les étres. Méme les fourmis, les moustiques énsestes aiment leur progéniture. En véptéma I'Amour,

est Dieu. Dieu se manifeste dans le Coeur remptiala. C’est uniquement cet Amour qui vous protégyesd
les difficultés et le danger. En fait, si vous déppez I'Amour, vous ne connaitrez aucune diffi&ult
Cependant, au lieu de développer cet Amour unilyerses Le restreignez a votre famille et & vossaquii
sont seulement des relations temporairésAmour est Dieu, vivez dans ’Amour Quoi que vous puissiez
avoir, sans '’Amour votre vie est dénuée de selasndur terrestre confére seulement un bonheur épteém
qui change a court terme. L’Amour véritable émetee profondeurs de votre Cceur spirituel. C'esomiur
gue vous devez développer. Ou que vous alliez et que vous fassiez, vous devez toujours préserver
I’Amour dans votre Cceur. Celui qui posséde cet Ansaua toujours protégé ou qu'il puisse étre, dans
forét, dans le ciel, dans une cité ou un villagesdes profondeurs de la mer ou au sommet d'umtagnae.
L’homme devrait développer cet Amour qui le protageartout, & tout moment. Cet Amour est toujoarstu
identique ; il ne change et ne diminue jamaisstilién sans second’. L&&edadéclarent :

« Ekam evidittyam brahma »
« Dieu est Un sans second. »

Dieu est ‘Un’. Les noms comniRima Krishng Govindaqgue vous attribuez a Dieu relévent seulement de
votre imagination. Ce qui n'a ni naissance ni narcommencement ni fin, est uniguempréma I'’Amour.
C’estBrahman Si quelgu’un demande a Dieu : « Quel est Ton fonil dira : «Aham brahmasmi - « Je
suis Brahman » En dehors d&rahman vous ne trouvez rien en ce monde qui soit vraétetnel. En
conséquence, ne perdez pas votre temps & poursungr-réel. A quoi sert d’acquérir ce qui estsitoire ?

Vous pouvez poursuivre une éducation séculiéres nmis devez toujours avoir présent a I'esprit cpite
éducation est temporaire. Seul Dieu est permabdéet est comme le chiffre 1 eamara, le monde, est
comme le zéro. Le monde n'a de valeur que s'ihestcié a Dieu. Si vous placez un zéro apresffeech il
devient 10. Si vous placez deux ou trois zérodevient 100 ou 1000. Ainsi, la valeur des zérosreuge
guand ils sont associés au chiffre 1. Mais, aujburdvous accumulez seulement des zéros, oubédhin’.
Vous pensez que c’est Dieu qui vous donne les nsms/aualités comme le désir, la colere, l'avidité,
lllusion, I'orgueil et la jalousie, mais ce n'gsas vrai. Dieu ne fait aucune distinction entsegersonnes, en

Y

accordant des attributs positifs a certaines etqirdités négatives aux autres. C'est vous quites é
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responsable et vous seul, Dieu n'a rien a voir @&lles. Quand vos désirs sont réalisés, vous 1Dz
Quand le fruit de vos actions n'est pas celui quasvespériez, vous en rendez Dieu responsable.dsteu
I'éternel Témoin de tout ce qui se passe dans fEmajue cela soit bon ou mauvais. Dieu ne s’imapliops
dans les affaires qui consistent a donner et &ogc&i vous devez subir un chatiment, c’est paire bien.
Vous étes vous-mémes responsables de toutes fiogltdis.

L’homme souffre d’'un grand nombre d’illusionbhfamg, tandis que le processus d'inspiration et
d’expiration du souffle en lui manifesBrahman Le mental est une accumulation de pensées. B'parble
émerge-t-elle ? Elle émerge du mental. Le mental@x la source de la parole et le souffle esblace du
mental. Ainsi, le souffle de 'hommeo ‘ham(l'inspir et I'expir), symboliseBrahman son mental symbolise
Vishnu et sa parole symboligdaheshvara Tous trois sont en 'homme. Vous étes vous-mébDies et
n'avez donc pas besoin de Le chercher ailleuranestal est la cause du bonheur et de la souffréace.
parole est divine. La sagesse dérive de la paZast pourquoi elle est décrite commamgmay; l'incarnation
du Son céleste. Vous pensez que la sagesse siaageiue part a I'extérieur, mais elle ne vieatrdlle
part, elle vient seulement de lintérieur, de vobs fait, tout vient de lintérieur. Tout ce queugo
expérimentez vient seulement du mental. Par corgéagi vous renforcez votre foi en « Je suis Diewous
deviendrez vous-méme Dieu et atteindrez I'étahéteyu sans changement. Par ailleurs, si vous persée
suis un tel ou un tel », la diversité vous indeineerreur.

Mettez votre érudition en pratique

N'ayez pas trop de désirsMoins de bagages et plus de confort font du voyagelaisir. » Réduisez donc
vos désirs. Les désirs sont naturels. Mais, aujuuirdhomme a perdu le sens du discernement éibelus

la distinction entre les bons et les mauvais désgamental est la source de tous les désirs &udes les
mauvaises qualités. Au début de votre mariage, amez beaucoup votre femme. Mais, si elle va a
'encontre de vos souhaits, vous développez deailzehenvers elle. Votre colére et votre haine ¢réea
distance entre vous. Si de telles différences ssegt entre le mari et la femme, ils vont s’empétams de
grandes difficultés. En revanche, si tous deuxose lfbérés de toute attente et de la colére,vanvidans
l'unité, ils en récolteront un grand bonheur. Lamaéchose s’applique aux étudiants. Beaucoup dasitgli
ont trop de désirs. lls étudient un grand nombre
de sujets et obtiennent des diplébmes supérieurs.
lIs suivent aussi des cours professionnels comme
M.B.B.S. et Ingénierie, espérant que cela leur
apportera le bonheur. Mais plus ils obtiennent de
diplémes, plus ils deviennent agités. lls n’auront
pas le bonheur qu'ils espéraient. Quelle que soit
I'éducation acquise, elle est suffisamment bonne
si vous étes a méme de la mettre en pratique. Si
vous acquérez des dipldbmes sans rien mettre en
pratique, vous ne gagnerez rien. Mettez donc en
pratique tout ce que vous avez appris ; sans cela,
tout ce que vous avez appris n’est que perte de
temps.

T

Quand vous jouez une piece de thééatre, pendanieoihb temps I'avez-vous répétée avant sa repedisent
sur scene ? C’est seulement la pratique qui vousgbal’atteindre la perfection dans le jeu et ledodues.
Ainsi, pour toute chose, la pratique est esseatiell

Chacun souhaite la paix. Mais ou est la paix ?dsiteen vous. Chercher la paix ailleurs est puie fca paix
a laquelle vous aspirez est en vous. Mener unatigegion sur votre ‘Soi’ est essentiel pour comaaiette
vérité. D'ou avez-vous acquis votre éducation $&eu Vous I'avez acquise des livres et des metes.
Vous étudiez aujourd’hui et oubliez demain. Cepahda vous mettez en pratique ce que vous aveleétu
vous ne l'oublierez jamais. Sans la pratique, a gad de lire des livres et d’apprendre les lecdes
professeurs ? Sans la pratique, votre t@igstaka devient un autre livrep(stakd. Rien de plus. Assimilez
donc tout ce que vous apprenez des professeurs.
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L'eau distillée est pure. Ne contenant pas dim@seelle sert a la fabrication d'un grand nombee d
médicaments. Si vous récoltez I'eau directemens demnrécipient quand il pleut, vous obtiendrez’eaul
pure. Si vous buvez de cette eau, elle ne vousaques malade. Mais, si cette méme eau de pluie est
meélangée a d’autres substances, elle se polluméDee, le mental de 'homme est pur. Mais, quandiésiss

lui sont associés, il devient pollué. Par conségueus ne devriez pas polluer votre mental ; gakelgour
autant que possible. Si un désir surgit dans votnetal, balayez-le d'un geste en disant : « Havibice désir,

il polluera mon mental. » Renoncer a [l'illusiongatrder votre mental libre de toute pollution, vai& que
vous devriez apprendre aujourd’hui, mis & pamitiétdes livres.

Efforcez-vous de gagner 'Amour de Dieu

Que vous adoriez Dieu ou non, vous devriez néarswa@nérer vos parents parce gu'ils vous ont élewées
monde. Avant tout, vous devriez respecter et honatee meére et lui donner du bonheur. Le coeuratie v
meére est rempli d'amour. Son amour est toujoursepuae peut étre pollué. Si vous gagnez I'amouraties
meére, cela équivaut a acquérir tous les diplomest Gourquoi, dans cet ordre, la mere, le péngrdeepteur

et Dieu sont dignes de votre respect. La méreatst premier Dieu. Vient ensuite le pere qui voide ae

bien des maniéres. C'est votre précepteur qui eoufere la connaissance par laquelle vous étesndemé
d'atteindre Dieu. La mére est la fondation, le pépmésente les murs, le précepteur représeraé & Dieu

est la vie. Ceux qui souhaitent atteindre Dieualent avant tout aimer et respecter leur méreo& vendez
votre mere heureuse, tous les bonheurs vous sassutés. Si votre mére est agée, vous ne devigez pa
I'envoyer dans un foyer pour personnes ageées. tiEldissez en aucune circonstance.

« Matridevo bhava, pitridevo bhava,
acaryadevo bhava, atithidevo bhava »

« Révérez votre mere, votre peére,
votre précepteur et votre invité comme Dieu. »

Celui qui abandonne sa mére n'est pas du toutrarh@main. Elle est peut-étre &gée maintenant, voais
devriez vous rappeler que c’est elle qui vous anéloraissance et vous a élevé au stade ou vousserPét
conséquent, si elle est malade, vous devez la seet grand dévouement. Vous devriez considérstayu
ce gu’elle dit est bon pour vous. Méme si elle v@ysimande, vous ne devriez pas vous facher dieeca
réprimande est pour votre bien.

Kuchela était un pauviaahmane Un jour, il se rendit au palais pour renconkgshnaqui était le roi, mais
aussi son ami d’enfance. Toutefois, Kuchela se ddaiasi les gardes le laisseraient entrer aupadiais
Dieu est la compassion méme, Il ne délaisse pegsadinsi, Krishnal'accueillit chaleureusement en disant :
« Kuchela! Mon cher ami, que veux-tu ? » Kuchélgondit : « Sami, je ne souhaite rien si ce n’est Ton
Amour et Ta grace. lIs sont tout pour moi. » Deuetlans son village, a la place de sa hutte, Kaicliteune
grande maison dans laquelle ses enfants et sa fattai@t et venaient, vétus de somptueux vétematnts
d'ornements de prix. Tout cela était le don derdecg et de '’Amour de Dieu. Si seulement vous &te&me
de gagner ’'Amour de Dieu, le reste vous sera dpanéurcroit. Renforcez donc votre foi en Dieu.

Remplissez votre Coeur d'amour et priez Dieu

Vous pouvez avoir beaucoup d’argent, mais, si meugnoncez pas a vos mauvaises qualités comra@& h
et la colére, vous perdrez tout. L'argent n'est paportant, les Valeurs humaines sont importantes.
Développez donc les Valeurs humaines. Comment perougs dire que vous étes un étre humain si les
qualités humaines vous font défaut ? Si vous pegdéd qualités humaines, Dieu sera toujours aves, en
vous, autour de vous, au-dessus et au-dessousisievenis guidant et vous protégeant. N'aspirez gasc
I'argent. Imprégnez-vous des Valeurs humainesaded personnes ne cessent d'aller d’'un emploiautia
pour gagner de plus gros salaires. N'aspirez e Bauts salaires.Léargent vient et s’en va, la moralité
vient et grandit» Développez la moralité. Si vous développez l'ammour Dieu, vous aurez la moralité.
Toutes les qualités démoniaques en vous s’évambusiovous développez I'amour pour Dieu. Si vous
renoncez a vos qualités démoniaques, la sociéténdies bonne. Vous gagnerez une bonne renommeés et |
gens diront de vous: « C'est une bonne personmgs avons besoin delle. » Pour gagner une bonne
renommée, vous devriez vous immerger dans la mtérentempler Dieu. Remplissez votre Cceur d’arabur
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priez Dieu. Si vous développdaivaptiti, papabhti etsanghatti ('amour pour Dieu, la crainte du péché et la
moralité dans la société), vous deviendrez unedgpensonne. Vous gagnerez alors une bonne répugatio
tout le monde dira que vous étes un bon garcon ¢daséquence, faites du bon travail, remplissez vot
mental de bonnes pensées et gagnez une bonne réaomm permettez pas aux mauvaises penseées de
pénétrer dans votre mental. Il est fréquent poyeune d’avoir de mauvaises pensées, c'est I'didtage,

mais vous devriez les écarter.

A présent, vous étes un jeune garcon. Dans queltues, vous serez un homme et ensuite un gread-pe
Lorsque vous avancez en age, ou s'en va votre anfah’enfance, I'adolescence, 'homme, le grang-pe
sont tous ‘un’. Le nom et la forme subissent lengeanent, mais l'individu reste le méme. De mémeu@ist

‘Un’, bien que les gens lui attribuent des nondest formes. Ayez totalement foi en ce Principendi?assez
votre temps dans la contemplation de Dieu et tevieddra bon pour vous. Vous devriez tous déveldpge
vertus, avoir un bon comportement, de bonnes perettde bons sentiments. Soyez heureux. Tous nos
étudiants sont bons. Dans d'autres institutiors,ékeidiants vont au cinéma tous les jours. s s
beaucoup d’argent a l'achat de tickets d’entréds ritg n'en retirent rien de bon. Venir ici et vdés
programmes culturels présentés par nos étudiamtpriecureraient un réel bonheur.

Ne faites pas mauvais usage des téléphones portable

Les effets du cinéma, de la télévision et des miaghénes font que les Valeurs humaines sont maintesor

le déclin. Aujourd’hui, les téléphones portableststievenus trés populaires ; les étudiants recoiméme des
appels venant de personnes étrangéres. Ces appethpénormément les troubler. Si vous avez éphéhe
portable, faites en un usage correct et ne domameai$ votre numéro de téléphone a quelqu’un, celergit
vous causer des ennuis. Mieux vaut ne pas avgeme de téléphone, mais, si vous en avez un,nmedo
votre numéro a personne. Certains le gardent teugmlié & leur oreille et parlent continuellemeZiest une
grande erreur et cela peut méme vous conduire énetire un grand péché. Si vous donnez votre nudero
téléphone a des étrangers, ils vous rappellerantébdut, vous en serez heureux, les considéranheatas
amis, mais, plus tard, ils ne cesseront de vou®l@p@t pourrons vous €garer et ruiner votre vie;
graduellement, ce que vous considérez comme urt&amius conduira & une relation qui vous piégeéra e
vous placera dans une situation difficile. Par éqoent, n’entretenez pas de tels contacts qui mepss
nécessaires. Contemplez toujours le Nom de Diean@uous en avez le temps, lisez de bons livres.

Cette 28™ cérémonie de remise de
dipldmes de WniversitéSri Sathya Sapeut
amener un grand changement dans votre
Certains d’entre vous ayant obtenu
dipléme iront travailler dans le mond
extérieur. N'entretenez que de bons conta
et gagnez une bonne renommée. Sam
Sandweiss vous a parlé de ses divin
expériences. Les bons conseils que vc
recevez de tels ainés devraient s imprirr
dans votre Cceur. Gardez précieusem
dans votre Cceur toutes les bonnes parc
qui vous sont adressées. Il ne Mest g
possible de parler & chacun de vo
individuellement, c'est pourquoi Je vous Bhagawin avec, debout & sa gauche (& droite de la photo),
adressé ce discours. Comparés aux étudi le Dr Samuel Sandweiss

d’'autres colléges, nos étudiants sont boris.

lls devraient maintenir leur bonne réputation. Asent, Je souhaite que vous chantiez tous ensemble.
(Spontanément, les étudiants entonnerdrtimko tumse pyar kitna » a la grande joie de

lassemblée). Votre chant m'a comblé. Soyez heureux

Traduit du Sanathana Sarathi
la revue officielle mensuelle éditée a firathi Nilayam
(Janvier 2010)
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REALISER L’'UNION
AVEC LE DIVIN
VOUS EMPLIT D’AMOUR DIVIN

27 avril 1996

Vingtieme d’une série de discours prononcés % ‘
par Bhagavan Sri Sathya Sai Baba :
a SaiSruti Kodaikanal en avril 1996 !

I ncarnations de I'’Amour divin,

L’Amour est la forme d&8rahman; par conséquenBrahmandéborde d’Amour. Il serait sage pour tout
un chacun d’avoir ’Amour comme seule connexiorrour est le principe premier de la vie humaineairPo
toutes les créatures vivantes, I'’Amour, c’'est la;vet pourtant, cet Amour divin si pur est develeu
lattachement. C'est grace a 'Amour que la chieprend soin de ses petits et leur donne du laito& ne
manifestez pas d’Amour, il N’y aura personne augeesous. De toutes les formes de vie au mondee la
humaine est la plus rare et la plus noble. Cepéndesgu’il prend la forme de I'attachement, 'amndumain
n'est qu’un nuage qui passe. L’homme ne cesse\agopper a I'infini cet amour temporaire et ne retit
pas la Félicité intérieure et 'Amour datina L'amour physique est fondé sur des relationsriexteées, alors
gue ’Amour intérieur est une relation de coeur argdtAmour & Amour. L’Amour intérieur ou divin nigen
a voir avec le corps et le mental, mais vous neifes@z pas un amour aussi intense envemd Il y a
quelques minutes, Anil Kumar a dit que la foi déwanir en premier et 'Amour en second. C’'estxfain
premier, il doit y avoir ’Amour et ensuite, la f@ans Amour, il ne peut y avoir de foi. L’Amouritnavec
nous et reste toujours en nous. La vie et ’Amausont pas des entités séparées, mais du faisdelatons
et de nos attachements matériels, nous sommes paclismour. L’'Humanité toute entiere est aimantée
seulement par 'Amour ; une fois que vous avez aimeé fois que vous avez fait 'expérience de I'Aimo
divin, alors votre foi se renforce. Par conséquientorde de '’Amour qui relie tout un chacun estie
véritable. Nous faisons I'expérience de lillusietrde la désillusion, du fait de la nature de I'anmatériel.

Les écoles devraient offrir une éducation qui feeeoune vie digne. Cependant, aujourd’hui, la cissaace
pratigue que I'on développe en allant a I'école cedle qui permet'ascension sociale ; ce n'est pas une
véritable éducation. Un jour, dans un village, dwait une famille pauvre ou les parents essayearaithent
d’éduquer au mieux leurs enfants ; ce faisanteitgontraient de grandes difficultés. Lorsque lenemt fut
venu, ils désirerent marier leur fille. Les paremtsla mariée n'avaient de considération que pastdtut
social de la famille du marié ; le futur marié tgiavaient choisi était un étudiant moderne quaiitchaut et
fort qu'il était diplémé de I'université et qu'ilenvoulait pas épouser une villageoise, mais seuleam fille
ayant de I'éducation. Sa mere tenta de lui faireles avantages qu'il y avait & épouser unedithaple venant
d'un village. En effet, une bonne épouse s’occlipdes corvées ménageres et serait également\acesge

la mére et du pére. Les parents pensaient que&rée gt la mére étant les représentants directsiele D
personne ne devait leur désobéir. Mais le garcentéta & ne vouloir épouser gu’une fille ayant de
I'éducation. Comme les parents ne souhaitaienblegser les sentiments de leur fils, ils firentoler de la
ville, trouverent une fiancée et fixérent la datenhriage. Le garcon déclara qu'il était & présestheureux.
Un matin, aprés quinze jours de mariage, le gasleomanda a sa femme : « Ma chérie, prépare-moifdusca
La fille répondit : « Je posséde un dipléme, tasauAlors, prépare-moi du café, toi. » Le garcenga alors
gue sa vie entiére serait un enfer parce que saderfuserait de s’occuper de lui.

Les gens ont abandonné la spiritualité que I'oavieodans les choses matérielles. On devrait congnenc
terminer sa vie dans '’Amour, afin de réaliser iférle I'atma Si I'on ne réalise pas cette unité, les naissance
et les morts se répetent. Nous revenons encore@teedans 'utérus d’'une mére. Sans 'Amour dikdnyie
entiere dans ce monde est une vie de misére. Buieys devons mourir un jour, nous devons termiote
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vie dans '’Amour. Cet Amour est caché a l'intérider nous, mais nous le cherchons a I'extérieurs tzn
relations et les objets éphémeéres. Il faut chedthour divin a l'intérieur de soi.

Il y avait un péere qui n'avait qu’un fils uniqguenybur que I'enfant jouait au ballon, le ballon leodans un
coin. Lorsque le garcon alla le chercher, il spifjuer par un scorpion. Le pére 'emmena chezééeatin qui
lui donna une creme a appliquer sur la piqure. Edeuin lui dit qu'il fallait 'appliquer & 'endroméme ou
I'enfant avait été piqué, pour atténuer la douldais le pere n'était pas tres intelligent. Lordiggémanda a
son fils ou il s’était fait piquer précisément,nfant répondit que c’'était dans le coin, la ou didm avait
roulé. Alors, le pére appliqua la creme dans la.céous ne pouvez retrouver '’Amour qu’'a I'endrait vous
l'avez perdu, a l'intérieur de vous-mémes.

Un jour, une vieille femme était en train de coudies vétements lorsqu’elle perdit son aiguillee Eilavait
pas de lampe pour chercher l'aiguille ; de plus,y&ix étaient touchés par la cataracte. Alos,sellrendit
dans la rue et se mit a chercher son aiguilleléntére d’'un lampadaire. Lorsgu’un gargon qui piadeat

prés lui demanda ou elle avait perdu son aigielle, répondit qu'elle I'avait perdue dans sa capames
gu’'elle la cherchait a I'extérieur parce gu'a Erieur il n'y avait pas de lumiere.

Toutes les pratiques spirituelles que vous accesgdi— la méditation, le yogapa — ne sont que passageres
et extérieures, alors que Dieu et 'Amour divin tspermanents. Vous devriez développer une relation
permanente avec Dieu, Lequel est éternel et immuAbjourd’hui, vous avez investi votre Amour dales
relations avec votre mere, votre pére, votre fréwe sceur. Lorsque vous avez de I'argent, vodgpesez
sur un compte en banque afin qu'il fructifie ; ma@us perdez de plus en plus d'argent (d’Amour) en
linvestissant dans des relations mondaines éplesmafors que, lorsque vous développez I'Amourrdivi
tout le reste vient naturellement. Le corps n'agesaleur a long terme. La réelle valeur se tralares notre
coeur spirituel. Tant qu'il possede un souffle dg k corps esthivam(propice) et noishavam(un cadavre).

Ce caractére propice vient de la Présence diving ldacorps vivant.

Un chasseur s’en fut un jour dans la forét et congmeh tuer des lapins et d'autres animaux. Un non-
végétarien vous dira que la valeur d’'un lapin nserttrouve dans sa peau. Un chasseur attache aussi d
valeur a la peau d’'une chevre, mais personne needmmle valeur a un corps humain mort, que I'oreléop
shavamou cadavre. La vie est Dieu. La vie est Lumiéent qu'il y a de la Lumiere, il y a de la vie. Tae

qgue nous faisons devrait plaire & Dieu. En véesé,ce que celui qui mange des bonbons aime cesgui
amer ? L’Amour divin est doux comme du nectar,satpre 'Amour humain est temporaire. L’Amour humain
est un doux poison parce qu'il vous parait agréstale en vous brisant le coeur. Tous les cceursligsnt
ensemble par 'Amour divin.

Il faut deux metres de tissu pour confectionneralr@mise. Lorsque vous remettez le tissu au tgilleta le
découper en plusieurs morceaux afin de confectideneol, les manches, les poches, etc. Ces moraiEau
tissu représentent la vie matérielle, alors quaelapirituelle est comme I'aiguille qui coud tdas morceaux
ensemble. Le tissu est découpé par les ciseawndant divers morceaux. Ainsi, la vie matérielie @mme
les ciseaux qui séparent, alors que 'Amour divsh @mme l'aiguille qui permet a l'unité de se ferm
L’'aiguille présente un petit trou qui peut étre pamé a la sagesse, tandis que le fil peut étre a@gp
I’Amour. Nous portons sur nous le tissu, c'esti@-dta vie matérielle découpée en tellement de okt et
de bouleversements. Lorsque nous porterons suda@iginité, la Vision divine rassemblera a nouvéaut
ce qui était séparé. Ce que nous revétons, c'eftalena Si nous ne regardons pas le monde avec Amour,
alors chaque personne, de méme gue chaque chosepamitra séparée. Lorsque, dans une famille, les
membres sont sépareés, il N’y a pas de bonheur. alAkrest une fondation essentielle au développedeelat
confiance en soi. La foi peut venir plus tard. Bsues autres vertus sont tres inférieures a I'’Anias bijoux
sont nombreux, mais I'or est unique. Sans I'or’ mbur, comment pourrait-on recevoir le joyau depdax
ou du réconfort ? Anil Kumar a dit gu’on ne peus p@prendre a nager sur le sable ou sur une roais,
gu’il faut sauter dans I'eau. Vous devriez vous imde |'aide et du soutien qui vous permettentloeeir sur
'eau. Cette aide, c’est 'Amour divin. Une foisequous avez appris a nager, vous n‘avez plus besode.
Lorsqu’elle est verte et ameére, la gourde (le)fagule, une fois dans I'eau ; en revanche, ailteflorsqu’elle
est séche. Tant que I'on est empli de désirs retgdn se noie dans la vie matérielle, mais larsesi désirs
sont dirigés vers Dieu, on flotte comme la gouktehe. Une barre de fer coule si on la met dans J'eaais,
si I'on travaille le fer et qu’on le transforme an tube creux, il flotte. Lorsque vous vous tramsfez en
récipient empli de pur Esprit, vous devenez légj@oas vous élevez. Le mérite spirituel permetacah de
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faire flotter son bateau sur I'eau de la vie maligi mais, si I'eau pénetre dans le bateau, lecdwussi, afin

de ne pas couler, vous devriez apprendre a vivie amonde sans transporter de choses matégelles
I'intérieur de vous. Le cceur n’est ni un canapé@waxdglaces ni un jeu de chaises musicales. Le gigigey
trouve devrait étre réservé a Dieu seulement.

Sans Amour, comment développer la foi ? L’Amout genir en premier et la foi suivra. Les problémes
viennent pas du manque de foi, mais du manque diAmdpres le mariage, le mari déclare que cettarfem
est sienne, et il commence a ressentir de I'amour elle, mais lorsqu’il découvre ses défauts, amour
cesse. Dieu est Amour inconditionnel, alors vivaasd’Amour. Conduisez votre vie avec '’Amour comme
seul but, et la foi suivra automatiguement. Toub@nmatériel repose sur la foi, mais lorsque allest
brisée, 'amour disparait. L'Amour est la vie, misoi est comme des nuages de passage, qui vqot e
viennent.

Les étoiles sont la pendant la journée, mais veussvoyez pas a cause de la lumiére du soleilultaet le
jour se succedent du fait de la rotation de la€Taatour du Soleil. De la méme maniére, lorsqus eteignez
la lumiere, vous pouvez voir le ver luisant. De raélarsque vous commencez a aimegHarmaspirituel

('action vertueuse, motivée par ’Amour) augmer8evous voulez atteindre la Félicité, vous deveener
tout un chacun et aimer Dieu. Lorsque vous faitegpérience divine de I'’Amour, alors il devient ue

d’'aimer tout le monde. Lorsque votre téte et votaur sont dépourvus d'attachement et de désirs,\alas
étes capables de le remplir de la Divinité. Tamt gous étes pleins de sentiments matériels, vopsunez
pas faire I'expérience de la Divinité. Est-ce geg insectes qui rampent sur la fleur peuvent devss
papillons ? Un cochon ne peut pas devenir un éiépRauvez-vous attacher les défenses de I'éléghant
taureau qui possede des cornes ? Quand votre es dirigée que par des sentiments matériels, vous
connaissez la détresse. L’Amour est trés puissarst que la foi n’est que connaissance. Avec I'Amtaut
peut redevenir Un et libre de toute souffrance/oBs voulez étre en paix, vous avez besoin de |éxridour
le bien-étre du pays, aimez, aimez, aimez.

Il'y a un lien entre 'amour matériel et 'Amourvii.
Parikshit posa la question suivante a spmu, Sri
Shuka : « Legopikz aiment intensément Krishna,
mais comment peuvent-elles atteindre la libéretion
Le sage, Shuka, connaissait véritablement la ndtire
I’Amour, aussi répondit-il : « Il se peut que I'Aono
desgopikz ne soit pas totalement pur, mais, lorsque
l'eau des égouts se mélange a I'eau de mer, cala n
aucun effet sur I'eau de mer. Tout d'abord, aime
Krishna comme un Dieu. Mélange ton amour impur et
inférieur & 'Amour infini et sans tache du Dividne
tasse de lait se dilue dans dix tasses deau; la
substance la plus concentrée a davantage de valeur.
Vous devriez faire tous les efforts possibles pour
manifester votre divinité innée. Dans le mondepauwtiamant n'a autant de valeur que I'’Amour. Nehgac
pas votre vie sacrée. Renforcez '’Amour et oubkehaine. Le sentiment divin et la création divsmnt
infinis. » Lesgopikz demandérent a Krishna : « Pourrons-nous jamassiréa Te connaitre ? Tu es le plus
petit parmi ce qui est petit et le plus grand parenijui est grand. Tu apparais dans ldal@4(unlakh est égal

a 100 000) d'especes vivant sur Terre. »

Méme si vos corps et vos esprits sont séparésdeage de Simi est le méme dans tous le
cceurs. L’Amour de Sami est 'aimant divin qui vous a tous attirés deesendroit. Celui qui
connaitBrahmandevientBrahman Partout, la vie est pleine de peur et 'hommetden
incapable de s’en éloigner. Pour celui qui n'aefiige ni aide, la vie n'est que peur. Afin ¢
vous éloigner de cette peur, vous devez dével@ipeanifester votre Amour divin inné.

Swami termina Son discours en chantantPrema mudita manase kahogrRa, Rma,
Ram. »
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CHINNA KATHA
Une petite histoire de Bhagav

ASPIRATION SINCERE ET GRACE CERTAINE

(Tiré de Heart2Heart du 1* juin 20009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

| était une fois un sultan qui régnait sur la régde Mathura, Bénares et autres lieux situés sur
les berges de la riviere Yamuna. Durant son refjeepereur de Vijayaagara (un royaume du
sud de I'Inde) vint en pélerinage et s'installa éndés pour quelques jours afin de rendre
hommage au Seigneur Krishna dans le temple desnellie sultan comprit que I'empereur était venu
uniquement pour honorer I'Unique qui demeure dansanctuaire de Bénares, et il décida en lui-
méme, advienne que pourra, que lui aussi aurdit espérience spirituelle.

Alors, a une heure avancée de la nuit, il se resgiant les portes closes du temple et cria : «eQui

a lintérieur ? » Il entendit une voix répondre Gavind Maharaj et RadhaRani (le Seigneur
Krishna, le roi, et Radha, la reine) ! » Le sul&ait maintenant certain qu'il y avait des persarée
I'intérieur, un Super-Empereur et Sa Super-Impieetil était empli d'un ardent et angoissant désir
de voir les distingués occupants du temple. lIratitea I'extérieur, sans manger ni boire, duraoistr
jours entiers. La faim et la soif le tenaillaientais il ne bougea pas, car il craignait que le t®up
impérial n‘apparaisse a tout moment et de manauaarkhan.

Cette nuit-la, alors que la ville était endormieguvihid Maharaj et RadhaRani apparurent dans le
sanctuaire juste avant minuit. lls lui firent sigihe les suivre. lls étaient habillés de facon miaguné

et parés de bijoux élaborés, de couronnes et deleta, de chaines de chevilles et d'ornements pour
les mains et les pieds. lls avancérent jusqu’augdsede la Yamuna, ou des milliers gigpa et de

gopi (dévots vachers et vacheres) étaient rassembldsle® accueillir. 1l y avait de la musique et
des danses au clair de lune, et une joie céleslaitsur tous les visages.
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A quatre heures du matin, ils retournérent au tenep| avant de franchir la porte, ils mirent daess |
mains du sultan lekankana ou bracelets qu'ils portaient aux poignets, pauil ¢es garde. Avant
qgu'il puisse dire quoi que ce soit, ils disparurent

C’est alors gu’a cette heure matinale quelquesgsérriverent sur les lieux et, voyant le sultié,
lui demandérent ce qu'il faisait la et ce qu'ilaiérdans ses mains. lls étaient venus pour ougsr |
serrures des portes intérieures et inaugurer leémmmies du jour, avec |8uprabhatam et le
Nagasamkirtan (priéres et chants du matin).

Le sultan dit : « GovindMaharaj et RadhaRani viennent juste de rentrer ; j'étais avec eux ear |
berges de la Yamuna de minuit jusqu'a il y a quedguinutes. lIs m'ont donné ces bracelets a garder.
Je ne sais pas pourquoi. »

lls présumérent qu'il était un voleur pris la ma@ns le sac et qu'il était en train de raconter une
histoire, aussi l'attacherent-ils pour le punir.idlds découvrirent que les verrous n'avaient pas é
forcés et que tout était intact. Seule la statuSeligneur Krishna ne portait pas de bracelets elsor
furent alors convaincus que I'hnomme qu’ils venaigatrencontrer a l'extérieur du temple était un
grandbhakta (dévot) qui avait eu la vision unique du Seignels.I'honorérent et sollicitérent son
pardon pour l'avoir mal traité a cause de leur ignhoe.

Voici quelle est la récompense pour une aspirasiogére :gnanda ou la béatitude infinie peut étre
gagnée par la foi absolue en Dieu.

Sathya SaiBaba

~ lllustrations : Mlle Vidya, Kuwait
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-RE — ™ partie
QUESTIONS-REPONSES SPIRITUELLES — 4™p
Par le Professeur G. Venkataraman

(Tiré de Heart2Heart du 1*' février 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Depuis les débuts ddeart2Heart en 2003, nos lecteurs nous ont trés souvent éaiitys soumettant

de nombreuses questions spirituelles. Nous y avpagois répondu par des articles appropriés parus
dansH2H. Il en reste cependant beaucoup qui doivent étctaigcies soigneusement et en détail. Ces
derniers temps, beaucoup d'autres questions noust garvenues sur des sujets variés concernant la
spiritualité et le développement personnel. Nous &ons maintenant méticuleusement recensées et
classées, et le Prof. G. Venkataraman a proposéég@ndre a toutes ces interrogations d’une maniere
systématique et structurée par le biais d’'une nollereérie, aussi bien sur Radio Sai que dangH. De
cette facon, ces réponses resteront dorénavant @mganence sur notre site web, sous la forme d’un
guide sur les doutes spirituels.

Sai Ram et salutations pleines d’Amour deseméhi Nilayam.

Aujourd’hui, nous allons une fois de plus nous ri@sser aux questions
spirituelles de nos lecteurs et auditeurs. Il $’dginotre quatriéme rendez-
Vous et j'espére vraiment qu’en ce qui vous coreepus étes satisfaits de
cette série. Comme vous vous en étes déja rendysteples questions que
nous abordons se chevauchent souvent. Par conséquen réponses
comporteront un certain nombre de répétitions daelespére, vous
supporterez patiemment. Il se pourrait aussi quefois, vous ayez
I'impression que ces réponses ne soient pas asbansives. En fait, cela
est délibéré. Nous devons faire un choix entre déponses
raisonnablement courtes qui vont a l'essentieldet réponses longues et touffues qui perdraient
totalement nos lecteurs et auditeurs. Nous terdertsouver le juste milieu, en essayant dans umigre
temps de donner I'essence puis, dans les émissigmantes, de répéter les points fondamentaux de
facons différentes et dans d'autres contextes,q@fen la legcon pénetre profondément et soit enrégist
définitivement. C’est une méthode pédagogique icjass appelée ‘approche extérieure en spiralge et
ne fais qu’employer cette technique.

Prof. G. Venkataraman

Voyons maintenant ce que nous avons a notre progeagaujourd’hui. Il y a, comme d’habitude, quatre
guestions interdépendantes que Vvoici :

Question 1 : Comment pouvons-nous réaliser notre Binité innée ?

Question 2 : Quand 'homme sera-t-il prét a emprungr le chemin spirituel ? Pourquoi ne le suit-il pa®
Question 3 : Comment pouvons-nous réaliser notre viéable Soi en nous tournant vers l'intérieur ?
Question 4 : Comment et pourquoi la béatitude confée par la Réalisation du Soi est-elle véritable
et permanente ?

Les quatre questions que je viens de vous énohcerege compte aborder au cours de mon propos sont
comme on peut s'y attendre, non seulement interdipeges, mais aussi tout a fait intéressantes.
Commencons par la premiére, qui traite de la fadmomt quelqu’un peut réaliser sa Divinité intrinsequ
La, les fidéles de Bhagaw ont, dés le départ, une avance conséquentewamiShous a rappelé de
nombreuses fois que nous sommes tous des EtincklléBivin, des Incarnations deslma, etc. La
guestion est donc : « Alors méme qu’ll nous ditacgl souvent, pourquoi cela ne s'imprime-t-il pas e
nous ? »
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La réponse est simple. La plupart d’entre nous rsavo
intellectuellement que nous sommes Dieu ou, toundins,
que nous venons de Dieu et que, par conséquengétes
divins se trouvent en nous. Mais savoir simplemegia
n'‘est pas suffisant. La grande question est: «eCet
connaissance influence-t-elle nos actions et noinee de
vie d’'une quelconque fagon ? »

Permettez-moi de donner un exemple simple poustitu
mon propos. Chacun sait qu'a I'heure ou les besainsau
s’'accroissent rapidement, les réserves ont tendance
diminuer. Il s’ensuit immédiatement que nous nerides
pas gaspiller ne serait-ce qu'une seule goutteud’e®us
devrions au contraire tout faire pour économisdarstuque
possible I'eau et pour la partager équitablemeet aous,
afin qu'aucun conflit n'éclate en raison d'une fernde
monopole que certains pourraient acquérir surdssaurces
en eau. Mais est-ce cela qui se produit ? Passpréent ;
et pourquoi ? Voild la question a laquelle nousorsl
maintenant nous intéresser.

Connaitre les choses de la vie ne devient signifiga’a
certaines conditions : tout d’abord, cette conmaiss doit
étre imprimée dans le cceur, et non dans la tétsuiten le
cceur doit avoir une influence réguliére sur tolesactions en rapport avec cette connaissancegtice
veut dire que la connaissance devrait produiremyract. Pour reprendre les mots deafiy c’'est ainsi
que la connaissance livresque est convertie enatssance pratique. Si cette conversion n'a pas lieu
alors tout notre savoir en ce monde n’est guéle. uti

L’étincelle du Divin réside en nous

Voici donc a quoi se réduit le probléme : « Questgui retient les gens de faire une chose, aldgiks g
savent qu’elle est bonne ? » La réponse breveta geéstion est I'ignorance, donc, je vais maimena
développer ce sujet qu'est I'ignorance — lignomarspirituelle, pour étre plus précis. La questishae
présent de savoir comment supprimer cette ignorapiciuelle. Chaque jour de notre vie, nous wiitis
tous un objet ou un autre en acier, et cela plusalfois. Je suis slr que vous étes d’accord. &, bi
trouve-t-on sur Terre de I'acier en tant que tilioh ; ce que Dieu a mis a notre disposition ededuet,

la encore, seulement sous forme de minerai.

En général, ce minerai se présente comme un méthogyde de fer, de boue et de roche. Alors que fai
’homme pour fabriquer de I'acier ? Tout d’abortlektrait le minerai de fer, puis il le raffine afi
d’obtenir une forme particuliére de fer — cela fEefue dans d'immenses aciéries — aprés quoi ce fer
métallique est utilisé dans des alliages afin delpire différentes variétés d’'aciers spécifiquasg qe

soit pour les instruments chirurgicaux, les tecbg@s de I'ultravide, les réacteurs nucléaires wines.

La ou je veux en venir, c'est que I'on n'obtiensgdacier souhaité, pour fabriquer les objets damta
besoin, tant que I'on n'a pas tout d’abord raffileéminerai, puis qu’on ne lui a pas fait subir la
transformation nécessaire — voila ce sur quoi jelvais insister.

Revenons maintenant a notre question : comment gosdvous réaliser notre Divinité innée ? La
premiére chose est que nous devons au moins aioénfle fait que nous sommes intrinséquement
divins. Les gens demandent : « Comment est-celgessi Eh bien, la réponse est tres simple !

Tout le monde sait que nos genes biologiques pnoeiet de nos parents, et donc de nos ancétres ; non
seulement cela, mais la science moderne a révél&€etains de nos géenes sont tres semblables a ceux
des poissons, des rats et d’autres espéces, csignifie que nos génes ont une longue histoire qui
remonte a des temps trés anciens.

Permettez-moi d’aller un peu plus loin. Notre cogs constitué d’atomes et ceux-ci proviennent
véritablement de la Création de notre Univers.Eicoga I'Univers ? Dieu, bien sOr. Que cela ndassp
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ou non, j'en déduis tout d'abord qu'il y a en chacle
nous des génes divins — ce fait doit étre acce
Ensuite, nous devons permettre a ces genes diein
manifester leur présence de facon évidente. C
comme si hous disions : « Il y a beaucoup de festa
endroit. Exploitons cet endroit et fabriquons daeeiler
a partir de ce minerai. »

De la méme maniére, le point de départ devrait:ét
« J'accepte le fait que je sois d’origine divingjaten
moi se trouvent des génes divins. Tout ce que i® (
faire est de les rendre manifestes. » La ques
devient donc : « Pourquoi ne se sont-ils pas msidise
jusqu’a présent, et que dois-je faire pour que esele
produise ? »

C’est précisément la que I'analogie avec le mindeai
fer et I'acier prend tout son sens : tant qu'ilgital’'un
matériau brut, un processus de raffinement
nécessaire. Pour en venir aux choses sérieuses) g«
cette question: « Quand pouvons-nous affirn
gu’'une personne a reconnu sa Divinité intérieute,
que la Divinité rayonne maintenant en elle ? »

Une intense et sincere purification intérieure
permet a la lumiére de notre divinité innée
de jaillir de nout

Pour répondre, nous devons tout d'abord sav
comment nous décririons un individu ayant dc.
qualités divines ou unaura divine. Heureusement, Krishna Lui-méme a fourni@ponse en déclarant
que partout ou I'Amour pur, I'absence d’égoismectampassionsatya, dharma, etc., brillaient, on
pouvait voir le rayonnement de la Divinité.

Par conséquent, tout se réduit & ceci : si le ragent de la Divinité est déja latent en nous,egéc
notre Divinité innée, pourquoi n'est-il pas visilldmaginez une lampe, munie d’'une ampoule puiesant
mais recouverte de boue. Eh bien, aussi puissaetesajt I'ampoule, la lumiere qui en jaillira sgrlatot

terne ! Rappelez-vous, méme la lumiére du Solei-paiissant et si lumineux peut étre affaiblie par
nuage. Ainsi, ce qui éclipse notre Divinité inné&t le nuage de I'ignorance spirituelle qui recoulere
cceur de notre étre. Si, d'une facon ou d’'une autwas sommes capables de dissiper ce nuage, notre
Divinité innée brillera automatiquement.

Donc, si nous tenons a réaliser notre Divinité inr& nous devons :

1. croire que nous sommes réellement des Etincelles ldeDivinité,
2. reconnaitre qu'il y a un nuage d’ignorance spiritudle qui recouvre notre Divinité latente, et
3. prendre des mesures pour générer un vent fort, cajpsde de dissiper ce nuage.

Si nous faisions tout cela, notre Divinité latebtélerait alors dans sa pleine mesure. Alors, cemim
générons-nous ce vent ? C'est en elle-méme unalgrgnestion sur laguelle nous devrons peut-étre
revenir, mais si vous voulez la réponse en un olest ‘sadhana’. Si vous étes impatients de découvrir
tout ce qui concerne kzdhana et ne pouvez attendre un futur article, je voesmanande vivement de
chercher directement la réponse dans la littér&are- vous trouverez largement de quoi vous oacdupe
Bon courage !

Cela étant dit, passons maintenant & la secondigquiequi est :

Question 2 : Quand 'homme sera-t-il prét a emprunér le chemin spirituel ?
Pourqguoi ne le suit-il pas ?

Réponse Il y a ici deux guestions, et je pense que je daisuter par la seconde, pour des raisons qui
seront bient6t évidentes. L’homme moderne est godvpar un instinct primaire : « Si je fais telle o

14 Prema n°81 — 2 trimestre 2010



telle action, cela va-t-il m'apporter quelqu
chose ? Si la réponse est oui, alors d:
combien de temps vais-je retirer
bénéfice ? » En d'autres termes, il s'a(
grosso modo de retours sur investissement
ou encore de résultats a court terme.
guelgu’un dit: « C'est trés bon pour vou
mais vous savez, cela sera long avant (
VOUs commenciez a en percevoir i
bénéfices », la réponse sera: « Vraimer
Merci pour le renseignement, mais je préfé
investir ailleurs. »

En spiritualité, il n'y a pas de raccourcis. !
vous avez besoin d'un acier de tres ha

qualité pour une utilisation dans I'espaEEEs www.radiosai.org
'nt?r?"deral, un acier de bazar (de qual | e chemin spirituel nous attire vers le centre —rséieu —,
médiocre) ne conviendra pas. Cet ac mais nécessite un engagement a long terme

devra avoir été concu spécialement et a\
beaucoup de soin.

Donc, pour revenir a la seconde partie de la questha réponse seraitiujourd’hui, I'hnomme ne se
préoccupe pas de suivre un chemin spirituel parceuwjl n'y voit pas d’avantages immeédiats ou
pratiques a en retirer pour lui-méme. S'il souhaiteappréhender la spiritualité au moyen d’'une
analyse matérielle de type ‘colt-bénéfice’, alord est certain qu'il n’en retirera rien, cela ne fat
aucun doute.

Voila qui nous conduit directement & la premiere peie de la question, qui est : « Quand 'lhomme
sera-t-il prét a emprunter le chemin spirituel ? »Je voudrais dire tout d’abord qu’il doit exister un
vif désir de suivre cette voie. Sans ce désir, satette faim pour Dieu, sans cette passion de deveni
‘un’ avec Dieu d’'une fagon ou d’'une autre, I’'hnommene va méme pas devenir conscient qu'il existe
un chemin spirituel et que celui-ci mene a la bédtide éternelle ouananda contrairement aux
plaisirs transitoires que la boisson, le jeu ou méenla recherche de la réussite sociale peuvent
apporter.

Et maintenant, comment peut-on développer cetie Pakn fait, cela revient a demander : « Quandest-
gu’'un mollasson cessera de manger des tonnes gde ehidéveloppera le désir d’étre une personne
vigoureuse et en bonne santé, raffolant de lawigrand air ? » De telles transformations ne peueen
ne vont se produire que s'il existe un profond dédérieur. Concernant la transformation spiriteel
Dieu est précisément parmi nous pour nous aidehanger, mais la méthode pour susciter un tel
changement, ce que nous devons faire pour let&aciéitc., sont des sujets sur lesquels je revaempins
tard, lorsque je traiterai des questions spécifitprd liées a ces problemes. Pour I'instant, lex geints

qui ressortent de la question actuelle, sont :

1. Lorsqu'il s'agit de spiritualité, nous ne devons pa I'appréhender avec une perspective de
type ‘colt-bénéfices’, et

2. nous ferions mieux de développer une faim pour Diglavant de songer a nous engager sur
le chemin spirituel.

Avant de passer a la question suivante, je voudtaigérer que ceux d’entre vous qui lisent cetlarén
groupe pourraient peut-étre débattre et discuteredepoints que je souléve. Non seulement cela vous
apporterait une compréhension plus claire, mais faghit surgir d’autres questions et sujets ingus

que je n'aurais pas abordés. Alors, chers lectaogez proactifs et écrivez-nous, a la maniere des
lecteurs de journaux, qui inondent les éditeurg awetes sortes de commentaires.

Poursuivons avec la question suivante :

Prema n°81 — 2 trimestre 2010 15



Question 3 : Comment pouvons-nous réaliser notre viéable Soi
en nous tournant vers l'intérieur ?

Réponse :En guise de préliminaire & ma réponse, je doisd@ldord faire quelques remarques sur deux
mots importants qui apparaissent dans cette guedti® premier est ‘intérieur’, et le second, ‘Soi'.
Lorsque nous regardons le monde entier qui noususmt nous en parlons toujours comme s'il était
extérieur a nous, c’est-a-dire qu'il entoure lepsorll en est de méme pour ce qui est a l'intérigue
nous situons habituellement sous la peau du cQus.trouve-t-on, sous la peau ? A cette questious n
répondons souvent en termes d'organes, d’'os, eper@ant, nous parlons également souvent d’'une
entité subtile appelée ‘esprit’ ou ‘mental’.

Demandez a quelqu’'un ou se trouve l'esprit, etolis/ répondra qu'il est a I'intérieur. Et pourtant,
personne n'a jamais vu cet esprit ! Nous disond ge’situe a l'intérieur simplement parce quepiés
est intrinséque a chaque personne. De la méme maatit€Esprit divin », auquel je me référais taut
I'heure en tant quitma, réside « a l'intérieur » de toute personne. Bién vous pourriez maintenant
vous demander : « Sia@ma est en chacun, cela signifie-t-il que chaque iidldivait son propretma ? »
Pas du tout ! C’est le ménama qui est présent en tous. Vous pourriez vous deeracmmment cela
peut étre possible. Prenons donc I'exemple de I'direcouvre la Terre entiére, comme une peau
d’oignon, et, ce faisant, un peu de cet air esteégent présent dans les poumons de chaque étmat.viva
Ainsi, I'air est en chaque créature et, en mémeseiihest aussi partout.

Dans I'océan infini de Dieu, nous sommes des gosittke Sa Divinité

Concentrons-nous sur cette « portion », pourraidije, de latma universelle qui est associée a une
personne en particulier. Tout comme nous affirmgue I'esprit d’'une personne est a l'intérieur, nous
affirmons que I'aspecitmique qui lui est associé est également a l'intérieur.9@ référe a cet aspect
atmique en tant que Soi réel, Soi véritable, ou simplensntant que Soi, avec un ‘S’ majuscule. Par
ailleurs, le terme ‘Soi’ est souvent employé dangddanta, et I'on doit étre trés prudent en débattant en
anglais de sujets qui s’y rapportent. Vedanta fait clairement la différence entre deux typesSoe qui
pourraient étre associés a une personne donnégtapp lors de la traduction, nous avons tendance
utiliser le méme terme ‘Soi’ pour les deux contextee qui a engendré une grande confusion dans les
esprits de ceux qui ne connaissent pas parfaitel@¥etianta.

Du point de vue spirituel, en nous se trouventandeux ‘soi’ ; I'un, qui est réel, et le secompl est
illusoire. Ce dernier, factice, est parfois appsté inférieur’ et constitue en réalité un aspeet’dgo. Le
premier, a l'inverse, est celui auquel je me réépdus tot en tant que Soi supréme ou Soi réei,ext
autre que notre amidtma. La question a laquelle nous essayons donc dedép@ourrait étre formulée
ainsi : « Comment pouvons-nous réaliser que nousonemes pas le faux soi inférieur ou le soi-ego —
mais le Soi supréme ? »

Evidemment, la premiére chose qu'il faut savoigst’qu'il existe une entité appelée Soi réel, @i e
distincte et séparée du ‘soi-ego’ ou ‘soi inférieua plupart d’entre nous ignorent cette imporéeanérité

et, a vrai dire, c’est afin de bien la faire conmuhe que pratiquement la toute premiere chose que
Krishna enseigna a Arjuna dan€3aa fut : « Arjuna, tu n’es pas seulement le corpssratma! »
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T Par conséquent, nous devons étre conscients
gu’en nous se trouvent en fait deux entités
qui répondent au nom de ‘soi’. L'une des
deux est réelle, tandis que l'autre est factice.
Souvent, nous sommes totalement ignorants
en ce qui concerne le Soi réel, et méme si
Nnous avons conscience de son existence, Nous
ne nous en préoccupons pas du tout.
Pourquoi cela? Parce que nous sommes
leurrés et trompés par notre ego. Nous
sommes constamment en train de faire

! attention a lui, de le choyer et de le cajoler de
Quel reflet voyez-vous ? toutes les maniéres possibles, le faisant enfler
dans des proportions gigantesques.

La question devient donc: « Comment faire diminoetre ego ? » La question est importante, car
lorsque nous nous mettons a le faire, le Soi ndiebst en nous commence a se manifester de plpisign

Je suis sr que cela peut ne pas étre trés claintpoat le monde, et peut-étre devrais-je propgsetques
mots d’explications.

Quelles sont les caractéristiques d’un individu egti trés égoiste ? Il sera avant tout consciemtiide
méme, de ses succés, de ses ambitions, de seatiéal, etc. Tout cela est susceptible de le eendr
plutdt égoiste, parfois rusé et enclin aux intrigguet prompt & la jalousie lorsqu’il échoue la on s
concurrent réussit.

Considérons maintenant une personne qui est sensewméme, c'est-a-dire quelqu’un qui est toujours
trés bon, impatient de partager sans rien attezmretour, faisant a peine attention aux récomseeisa
ses réalisations, généreux a l'exces, prét a pastpnempli de compassion, etc. Croyez-le ou nen, d
telles personnes existent. Dans leur cas, c'esbdie supréme ou dtma qui se reflete dans leur
personnalité, c’est-a-dire dans ce gqu’elles pensksent ou font. En effet, dans@ta, Krishna déclara a
Arjuna que partout ou brillent les vertus que jeng de mentionner, on peut trouver le rayonnenmeid d
Divinité.

Par conséquent, si nous voulons réaliser notrerdlatéritable, c’'est-a-dire réaliser que nous sommes
effectivement litma, et non cette entité illusoire appelée ego esguait passer pour le Soi, nous devons
alors nous purifier spirituellement de toutes lesni@res possibles — c’est ce queaBwentend par
sadhana. En pratiquant systématiguement et avec une r@alésion cettesadhana, on peut avancer
lentement sur le chemin de la Réalisation du Soi.

Voici maintenant notre derniére question pour angdwi :

Question 4 : Comment et pourquoi la béatitude confée par la Réalisation du Soi
est-elle véritable et permanente ?

Réponse :Vous aurez remarqué que j'ai terminé ma réponseépeinte en utilisant I'expression
‘Réalisation du Soi’; c’est précisément parce He’'@pparait dans cette question. Celle-ci est trés
intéressante, car elle fait allusion a I'aspectr@arent de la béatitude, ce qui implique qu'il paitraussi
exister un bonheur transitoire. C’est effectivenientas, et c’est la confusion que les hommesdatre

les deux, qui est presque toujours la cause daulfrance et de la tristesse.

Laissez-moi vous expliquer. La premiére chose aarqoer est g@nanda, qui signifie béatitude

permanente et a laquelle on se réfere communémaearigtais par le termébliss, est la nature méme de
I’atma. C’est pour cela que, lorsqu'wegi entre en transe, il est dans un état de béattadedans cet
état, il n’est conscient de rien et expérimenteextraordinaire sentiment d’Unité, ce qui signifieeq

toutes les entités apparemment différentes fusitneie une unique Entité cosmique, appeidaa. En
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d’autres termes, lorsqueyegi atteint I'union avec kitma, il est rempli de béatitude. Voila pourquoi il est
fréquent que legogi aiment entrer en transe.

Qu’en est-il des gens ordinaires comme vous etarién
fait, nous aussi souhaitons étre heureux, et mésneebx
tout le temps, si possible. Alors, que faisons-nlmusque
nous recherchons le bonheur ? Nous essayons toui est
possible, comme jouer au golf, regarder la TV ralieer ou
jouer, voyager, etc. Oui, bien sdr, cela nous douane
certaine excitation — mais la béatitudénpanda, ou le
bonheur permanent ? Jamais. Pourquoi ? Car ce oug n
obtenons est du plaisir, qui, comme nous le rapsalvent
Swami, n'est rien dautre qu'un intervalle entre deux
souffrances.

Pourquoi en est-il ainsi? Smi donne la réponse; I
déclare : « O homme, ne sais-tu pas que ce monde es
transitoire ? Comment pourras-tu jamais obtenipdaheur
permanent dans un monde qui est transitoire 7 ktapide
d’'essayer d'y parvenir. Dans sa nature méme, cedmest

un monde de dualité, ce qui signifie qu’il est wsemblage
dans lequel le plaisir et la souffrance, le bonhetirle
malheur, la joie et la tristesse viennent a touréde ; il est
impossible d’y échapper. »

Alors, que devons-nous faire afin d’atteindé@@anda ?
Swami donne aussi la réponse a cette question: «La
béatitude est I'union avec Dieu!» Pour expliqusia
simplement, si nous maitrisons l'art de vivre notie en
pensant constamment a Dieu et avec la ferme camvigtie
Dieu est I'Acteur et gu’ll prendra soin de nougralnous ne serons guere ennuyés, méme si un m®blé
se met sur notre route. C’est pourquoiaBivdit souvent : « Commencez la journée avec Ampassez

la journée avec Amour et terminez la journée avemir. » Si vous voulez un petit conseil de ma part,
vous dirais que, pour y arriver facilement, il vausfit de vous brancher sur Radio Sai des le lésede
rester a I'écoute toute la journée !

Pensez constamment a Dieu
et vous devenez Dieu

Je vais terminer sur cette note publicitaire. Bespsincerement que vous aurez retiré quelque adwse
tout cela. Comme vous l'aurez certainement remasgjwéus étes un lecteur régulier, un grand nombre
des choses que j'ai mentionnées aujourd’hui ordt & dites dans le passé. C'est vrai, les forrmdes
sont ni nouvelles ni si compliquées ; le problersieqeie nous les oublions facilement. L'astuce estd

de développer une bonne mémoire et de garder @ssdajours a I'esprit. C'est seulement une autre
maniere de dire : restez toujours connectés a Bliewe L'oubliez jamais. Krishna assure que si rfeus
faisons, alors méme que nous sommes dans ce oorpspénéficierons de longues périodes de bonheur,
et, lorsque nous abandonnerons ce corps, nousmmergerons en Lui et entrerons ainsi dans undétat
béatitude permanente.

C’est sur ces mots que j'aimerais conclure. Meecvdus étre donnés la peine de lire ce numéro tle no
série, et j'espere que vous me rejoindrez de naulemois prochain.

Jai Sai Ram.

(A suivre...)

EE %‘ 1
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C 'E’nyme de (sloam
...Eclairée par s

(Tiré de Heart2Heart du 1°*" mars 2008,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

CPartie 2 : L'essence de I'lslam — «a ilaha illa allah »

« En vérité, votre Dieu est véritablement Un. »
(Coran, 37: 4)

« Au Nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux.
Dis : Il est Allah, le Seul et Unique, Allah, I'Etes,
Il n’a jamais engendré, et n'a pas été engendreé ;

« Et nul ne peut L'égaler. (€oran, 112)

Le cceur des révélations les plus fondamentales de
Dieu au Prophéte Muhammad (Que la Paix soit
sur lui), dans le Coran, est la foi en l'unité de [2u.
Cela est exprimé dans leKalimah primaire de
I'lslam en tant que « Dieu Seul est »L& ilaha illa
allah). Cette belle expression est la base de I'lslam,

Inscription arabe signifianta ilaha illa allah son fondement et son essencke propheéte lui-

méme dit que ce verset constitue a lui seul us der

I'ensemble du Coran. Il est I'expression de cettgyance qui différencie un vrai musulman d{atfir (non-
croyant).

« Un homme entendit un autre homme réciter dans sepriéres : “Dis (O Muhammad) : ‘Il est
Allah, 'Unique.’ (112.1)” Et il le récitait contin uellement. Au matin, il alla voir le Prophete et len
informa, comme s'il estimait que la récitation de & sourate en elle-méme ne suffisait pas.
L'Apétre d'Allah dit : “Par Celui qui en Sa Main dé tient ma vie, cela est égal au tiers du
Coran.” »

(Sahih Bukhari, Volume 9, Livre 93, Numéro 469)

Dieu est Un, il n'y a pas de second. Dieu est Unnidue. Il n'y a rien en dehors d'Allah. Seul Allah
existe. Penser qu'il y a quelque chose en dehorg\tiah est la marque d'un non-croyant qui ajoute « @s
dieux a Dieu » (Coran 3: 57). Tel est le message glorieux Coran.

¥ ey .
C Trois idées fausses possibles :
La premiére erreur de compréhension : « Votre Diewst différent de mon Dieu »

Il'y a trois méprises possibles concernant cettitd/fondamentale, exprimée avec tant de forcenéets les
pages du Coran : Dieu est Un et Unique. Le premaéentendu est de penser que son propre Dieu &st le
Dieu, le Seul, et que les « dieux » des autre®pees sont faux. Le Coran déclare qu'il n'‘existdrg&eul
Dieu, et que ce Dieu Unigue posséde de hombreuxsNaian qu'étant au-dela de tout attribut. Diestrpas
multiple, mais Il a différents Noms.

« Quel que soit le Nom que vous Lui donniez, c’eatLui qu'appartiennent les Noms les plus beaux. »
(Coran, 17: 110
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« Dieu est Un, il n'y a pas beaucoup de
Dieux, un pour chaque tribu parmi les

hommes ! L'Amour est Un, il transcende la
caste, la couleur et la croyance, s’il est
authentique. La Vérité est Une, il ne peut y
en avoir deux. Ainsi, deux ne peut étre
gu'un, se produisant deux fois. Le But est
Un ; en effet, tous les chemins doivent
aboutir au Dieu Unique. Pourquoi faut-il

que les hommes se querellent et luttent a

« Un Juif vint voir le Prophéte et lui dit:

“O Muhammad! Allah détient les cieux
sur un Doigt, et les montagnes sur un
Doigt, et les arbres sur un Doigt, et toute la
Création sur un Doigt, puis Allah a dit:

‘Je suis le roi.”” Aprés quoi, l'apbtre

d'Allah sourit jusqu'a ce que sa dent
prémolaire soit visible, puis récita: “lls

n‘ont pas évalué Allah a Sa juste
valeur.” (Coran 39: 67) »

propos de I'Eternel et de I'Absolu ? »

(Sahih Bukhari, Volume 9, Livre 93,
— Sathya Sai Baba (Discours divin Numéro 469)

du 12 octobre 1983)

« Allah rit de deux hommes qui s’entretuent, maites deux entrent au paradis. $Hadith, Shakir 5: 51]

Quand quelqu'un dit : « Votre Dieu est différent rden Dieu », « Votre religion est différente de ma
religion », « Votre croyance est différente de mayance », cette personne n'a pas compris la Veérité
fondamentale de I'lslam, car elle divise I'UnitéDieu.

¥ . , . . T - z
C La deuxiéme erreur de compréhension : « Dieu et Szréation sont séparés »

La deuxiéme erreur de compréhension de cette Mféritlamentale du Coran est de voir Dieu comme étant
différent de Ses Manifestations. Cette idée fanagede I'illusion, qui cherche a séparer ce quirsgparable.
Comme le Soleil et ses rayons, 'Océan et ses ¢autre et ses branches, Dieu et Sa création né [sas
différents, bien que Dieu Se situe au-dela de SasifdbtationsDieu est I'Existence a partir de laquelle
toute chose puise son existence. Tout ce qui exidait partie de Dieu, car Dieu seul est. Dire que
guelgue chose existe en dehors de Dieu consistej@uter des « dieux a Dieu »Cela signifierait qu'une
chose particuliére puisse exister en dehors désténce, ce qui est une contradiction — la corttadi de
ceux gui ajoutent des « dieux a Dieu ». Le SaiopRete résout cette contradiction d’'une trés lietien dans

le Hadith, quand Il déclare :

« Mon Seigneur ! Tu es le Premier ; rien n'est avanToi. Tu es le Dernier ; rien n'est apres Toi. Tues
'Extérieur ; rien n'est au-dessus de Toi. Tu es lhtérieur ; rien n'est a lintérieur de Toi. Aide-moi a
m’acquitter de ma dette et a me préserver de la paveté. » (Al — Hadith 57/3)

La Vérité est que tout est Dieu, bien que Dieu soit
au-dela de toute chose. La Sainte Bible affirme ce
méme principe d’'Unité, lorsqu’il est dit dans les
Actes des Apotres :

« En Dieu nous avons la vie, le mouvement et
I'étre. » (Actes 17: 28)

Dans la Bhagavad-@a qui est I'essence des
Veda le Seigneur Krishna a utilisé une analogie a
la fois tres belle et pertinente pour expliquer
'Unité de Dieu et de Sa création. Supposons que
nous regardons un grand arbre. Sur cet arbre, nous
pouvons distinguer un certain nombre de feuilles,
de branches, de racines, de fruits, etc. Mais en
observant tout cela, nous n'appelons pas les firurtes noms des feuilles, les feuilles par leasndes fruits

ou des racines ; nous utilisons un nom appropi@egue partie de l'arbre.

Comme l'arbre et ses branches, Dieu n'est pas sépe
Sa Créatiol

Les branches sont des branches, mais elles nendemtepas des fruits. De méme, les feuilles necdaent
pas des racines. Lorsque nous voulons apprécpariem des fleurs, nous devons sentir la fleuroet les
racines. De mémej nous voulons godter le fruit, nous devons mangdruit et non les branches. Ce grand
arbre, qui a tant de composantes et de partieggatities, est véeritablement un dans le sens oileegiqui
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permet a cet arbre de grandir, est unique. De faenfécon qu'il n’y a qu’une seule graine pour lrarentier,
il 'y a qu’'un seul Etre divin, et toutes les astparties sont reli€ées a cette Source unique.

« Le besoin le plus urgent, aujourd’hui, est que crcun réalise que Dieu est Un. C'est ce que
Jésus et Mohammed ont proclamé. Le mot « Allah » digne véritablement le Un Supréme qui
contient tout dans I'Univers. C'est le premier mesage desVeda.. La vérité essentielle de
toutes les religions est que Dieu est Un. Jésus gama la Paternité de Dieu et la Fraternité de
'’Homme. On ne peut avoir qu’un pére, pas deux. » Sathya Sai Baba

La reconnaissance de cette unité dans la tota&édivers aspects de la Divinité est réellemeate de
Tawheed(le Monothéisme islamique) dans l'lslam. Le terawheedest dérivé du verbe arabe
Wahhadaqui signifie littéralement « unification » ou « @ffiation de l'unité ».

Allah est la Graine de tous les étres. Nous sonténesins de [
toutes ces formes et parties de I'Arbre, qui sifféirdntes bien
guissues de la méme Graine. C’est pourquoi noisera
aussi I'expérience des différents aspects du Diggud. Dieu
est seulement Un. Rien n’existe en dehors de Lui.

¥ . , . .
C La troisieme erreur de compréhension « Je suis
différent de Dieu »

La troisieme erreur deompréhension déa Vérité
fondamentale de I'lslam — Il est Allah, le SeulJgtique —
est de considérer Dieu comme différent de soi-mé&ne
nouveau, c’est ce sentiment de différence qui ejeutes
dieux a Dieu»!Quand quelqu'un pense «Je suis
séparé de Dieu », il crée une illusion qui cherchée séparer ce qui est inséparable et a réunir ce qui
n'a jamais été désuni. Et cette illusion aveugle Homme, 'empéchant de voir I'Unité dans la
diversité, et fait de lui un ennemi de Lui-méme quin’est autre qu’Allah.

Dieu est UN

C Le Mental est responsable de ces idées fausses

A la racine de cette illusion se trouve le mer@ast le mental qui sépare, réunit et divise. Qesbental qui
projette Dieu a I'extérieur de lui-méme et créecddait, l'illusion que Dieu est différent et sépaQuand le
mental est complétement abandonné a Allah, on mteaiers un avec I'essence méme de I'lsldma :dllaha
illa allah’ —Dieu est Un et Unique. Quand Dieu est Un et Uniquesst le second avec qui Le comparer ?

Ainsi, I'lslam interdit la fabrication d’images d’A llah, car il est simplement impossible de faire deelles
images une fois que 'on a atteint I'lslam, c'est-@lire quand le mental s’est completement dissout en
Allah. C’est le mental qui crée des images d’AllaiEt c’est ce méme mental qui confond I'image qu’'ik
crééeavec la Réalité qui n'est pas créée. Confondre laéRlité avec cette image est l'idolatrie que le
Prophéte est venu abolir.

Et la racine de cette idolatrie est le mental. fdmeque le mental est 13, il va sans cesse cesemoages, car
la véritable nature du mental est I'imagination.nlMélorsque vous pensez a Allah comme étant le rthéa
ou le « Vide », ce « Néant » ou « Vide » est égaterane forme subtile d'image que I'on a créée dane
mental. Allah est au-dela du « Néant », Allah estlela du « Quelque chose », et Allah est au-delépat
attribut mental auquel on peut L'assimiler. Car melst égal a Allah ! (Coran 112). Par conséqukntest
possible d’obtenir 'absence d'image mentale dWlgue lorsqu’orparvient a retirer le miroir du mental.
Mais, tant que le miroir est 13, il refletera tawje des images.

L'lslam enseigne qu'il n'est possible de retirernfeental qu’'une fois que I'on a totalement abandosené
volonté a la Volonté d’Allah. Quand cela arrivay'y a plus aucune différence entre Allah et Sawigeir.

L’Apobtre d’Allah a dit : « Allah a dit : ‘Je suis p our Mon serviteur tel qu’il Me voit.” » [Hadith N° 502]

Sathya Sai Baba de Puttaparthi est vénéré comndintarnation de Sai Baba de Shirdi, qui était idéné
par les musulmans comme un musulman et par lesdsrabmme un hindou. Dans I'histoire ci-dessoussno
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verrons comment Shirdi Sai Baba a révélé I'UnitéDileu et a démontré, a la fois aux musulmans et aux
hindous, que cette Unité ne peut étre réalisé@aueelui qui s'est totalement abandonné a Dieu.

Allah Malik ! Dattatreya Malik !

Une controverse s’éleva parmi la population localele Shirdi
pour savoir si Baba était musulman ou hindou. A ceains
moments, Il avait I'habitude de dire : « Allah Malik ! Allah
Malik ! » (Allah est le Maitre). A d’autres moments Il disait :
« Dattatreya Malik ! »

A chaque fois qu'll criait : « Allah Malik ! », les musulmans

venaient Le voir dans le Masjid. Son apparence étaires

proche de celle dun musulman; ainsi, de nombreux
musulmans avaient pour habitude de venir Le voir. ks

hindous aussi venaient et Lui offraient de I'encenslLes

musulmans n'approuvaient pas ce que faisaient lesrflous.

Les hindous n’appréciaient pas non plus la fagon dad les

musulmans révéraient Baba.

PRA“MMM
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En conséquence, de I'amertume se développa entre ldeux
communautés. Un jour, Mhalaspathi était assis a cétde Baba
et Le servait. Mhalaspathi était le prétre du tempé de

Shirdi Sai Bab: Khandoba. Les musulmans qui étaient opposés a laésence
d’un prétre hindou aux cotés de Baba vinrent armésle batons et frappérent Mhalaspathi.

A chaque coup, Mhalaspathi criait : « Baba ! » « Baa ! ». A chaque fois qu'’il criait le nom
de Baba, le coup était supporté par Baba. FinaleménMhalaspathi tomba a terre.

Baba sortit. Les musulmans avaient un
grand respect pour Baba. Baba cria aux
musulmans : « Saithan! D'un c6té vous Me
révérez et, de l'autre, vous Me battez. Est-ce I¢
votre dévotion ? »

Baba avait son corps recouvert de sang. Les
musulmans Le virent et Lui demanderent qui
L’avait battu.

« Ne M’avez-vous pas battu ? Ne M'avez-vous
pas battu ? » répondit Baba, pointant du doigt _ o _
plusieurs hommes dans la foule. lls rétorquérent : «lls adorent Dieu. mais ils battent Dic»

« Nous ne nous sommes méme pas appro-
chés de Toi. Nous avons seulement battu
Mhalaspathi. »

« Qui est en Mhalaspathi ? Je suis en lui»,
déclara Baba. « Il s’est abandonné a Moi et, en
conséquence, tous ses problemes sont Miens. »

Enfants de la méme Mére

En entendant cela, les musulmans tomberent
aux Pieds de Baba et implorerent Son pardon.
Baba sermonna alors les hindous et les
musulmans, et leur dit : « Chers enfants, vous
étes tous issus de la méme Mere. »

« Quoi que vous fassiez a quelqu’un, c'est a
Allah que vous le faites »

Ainsi, Baba démontra la Paternité de Dieu et la Freernité des Hommes. Il voulut que toutes
les différences de caste et de croyance soient supges.

Car l'important pour I'Humanité était le cceur. Celui qui s’intéresse seulement a sa propre
croyance ne découvrira jamais le Divin.

22 Prema n°81 — 2 trimestre 2010



Vous devez rechercher le Divin en vous-méme. Babauigna que toutes les distinctions de caste
et de croyance n'étaient liées gu’au corps et au mil, et que chacun devait aller au-dela de ces
deux concepts pour atteindre I'Unité de Dieu.

(Discours de Sathya Sai Baba, 25-12-1985)

& Le Dieu de I'lslam

A chaque époque, il y eut des gens qui soutertigi¥e d'un Dieu sans Forme. Cette idée est apjsiéia.
La réalisation de Dieu, tel qu'll est, au-dela@&dorme, au-dela du Nom, au-dela de tout attribitnage, est
le stade supréme du culte. Pourtant, il n'est pasile pour tous d'atteindre

immédiatement cet état élevé de l'adoration d’'ueuDsans Forme et sar | -
Attribut, sans passer par I'étape d'adorer Diea deg Attributs et une Forme.
C'est parce que l'objectif d'unir la volonté indivelle limitée de I'homme a le =
Volonté universelle infinie d'Allah, ou de les &ifusionner, est un processt -
graduel.Pour que chacun parvienne a cet abandon total a Ah, dont parle
le Coran, il faut étre préalablement passé par diffirentes étapes de
transformation, de sublimation et d'anéantissementotal du mental. Tant
que l'on reste attaché a l'aspect corps-mental quious plonge dans la
conscience du corps, on ne peut pas étre en mesule comprendre et
d’atteindre le Supréme sans Attribut ni Forme.

Le Coran et la Sunna du Prophete (les authentipaedles et actions dt
Prophéte Mohammed [Que la Paix soit sur lui]) $esmideux jambes de ['lslan
Ces deux livres d'Alladonnent un énoncé bien structuré, expliquant pagsa « Lis avec le Nom de ton
les principes spirituels qui transforment le mestalvage d'une personne pol  Seigneur » — Coran 96 :1
faire d’elle une personne civilisée de I'école pite de la Spiritualité, qui

subliment le mental civilisé d’une personne poirefd’elle une personne honnéte et droite au celtila
Spiritualité, et qui annihilent le mental éthiqgueing personne pour faire d’elle une personne didne
I'Université de I'Universalité d'Allah.

¥ . N
C Le sans Forme est compris a travers la Forme

Il est important de réaliser que l'objectif dddis est de conduire 'homme a
une bonne compréhension de la nature de Dieu. Ehatage mentale du
Tout-puissant limite Dieu a une Forme et un Nomti@diers. L'lslam
enseigne que Dieu, dans Sa vraie nature, est alddeNom et de la Forme.
Mais, pour réaliser cet aspect sans forme, ommiptést immuable de la
Divinité, il faut passer par un processus mentabahdon qui conduit de la
Forme au sans Forme.

Notre bien-aimé S@mi nous donne un exemple pertinent pour illusteer ¢
processus. Il nous dit de supposer que nous vaeul@rseigner le mot
« chaise » a un petit enfant. Si 'on prononce Empnt le mot « chaise »,
I'enfant n'aura pas forcément une idée précisecdgue cela peut représenter.
Cependant, on peut aussi lui montrer une chaiséa@gmander de la regarder
attentivement. En méme temps, on répéte le moaigeh. La forme de la
chaise utilisée pour lui apprendre le sens du stoimgermanente (la chaise
peut changer), mais le mot « chaise » et le typbjets qu'elle représente
Mener 'lhomme de la resteront. Tant qu’il nN'aura pas vu la forme impanente, il ne pourra
Forme vers le sans Forme apprendre le mot permanent « chaise ». L'élémentgpent est compris a
travers I'impermanent. Par conséquent, bien quRiVimité soit sans Forme,
vous devez |'associer a une Forme particuliére lparomprendre.

Les petits enfants doivent étre instruits a l'aidede grandes lettres griffonnées sur des tableaux des
ardoises. Les temples, images, chapelets, statdtsyrs, etc., sont les ardoises et bureaux des enfgen
progres spirituel. Mais, méme si I'on joue avec un jouet en formeédpibhnt, on ne peut avoir I'expérience du
contact avec un éléphant vivant, n'est-ce pasDiliaité sans Forme ne peut étre comprise que Uersgus
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sommes devenus nous-mémes sans Forme ! Maisummogs sommes encore plongés dans le monde des
gualités, nous devons seulement nous attacheb#eurdoté d’Attributs.

C Gauche — Droite - Gauche — Droite

Nous pouvons donc décrire I'lslam comme la fim dayage. Pour marcher sur cette voie et parveceétta

fin, nous avons besoin de deux jambes. Les deusgame peuvent étre en méme temps sur le solpaar n
n'avancerions pas. De méme, les deux jambes nepeéire en l'air en méme temps, sinon nous segiNS
train de voler, ce qui n'est pas possible. Parémpresit, afin de progresser sur la voie spirituedllatteindre
l'objectif qu'est « I'lslam », une jambe doit &re le sol, tandis que l'autre est en l'air. Nasds passer de

la « Forme » — qui correspond a la jambe gauchle sat — au « sans Forme » — représenté par kzejdnoite

en l'air. Et du « sans Forme », la jambe droitéaém a la « Forme » de nouveau. Ces deux prosessut
possibles et progressifs jusqu'a ce que nousars\ la fin de notre voyage qui est I'lslam, Iplms aucun
mouvement n'est possible, car nous avons atteiah Aui est omniprésent, et ou aucun mouvement n'es
nécessaire, car il n'y a pas de lieu ou Allah rpast

www.radiosai.org

La Mosquée al-Nabawi —Tombeau du Saint Une peinture du Saint Coran qui orne la scene
Prophéte a Médine du Poornachandra a Préanthi Nilayam

Le Dieu personnel est une expression, un symhaderaprésentation pour aider I'enfant (le cherctiébutant)
sur le chemin de la spiritualité a réaliser le Diapersonnel et sans Forme. Le Dieu impersonrsalret Forme
incarne et assume Forme et Attributs dans le bguker I'enfant et de lui apprendre a passer &erae au
sans Forme. C'est la nature méme du Divin, comnaii Illah dans le Hadith sacré : « Je suis exaetem
comme Mon serviteur pense que Je suis. » CeldisigniAllah, qui est sans Forme, sans Attributats Nom,
condescend a étre reconnu dans tout Attribut, Faxiom, concept ou image, que Son fidele Lui associe

Le Prophéte a dit : « Allah dit : “Je suis comme Ma serviteur pense que Je suis, et Je suis avec
lui chaque fois qu’il M’évoque. S’il M’évoque en lui-méme, Moi aussi, Je I'évoquerai en Moi-
méme ; et s'il M'évoque dans une assemblée, Je b&werai dans une assemblée meilleure
encore ; et s'il s'approche de Moi d'un empan, Je Mpprocherai de Lui d'une coudée ; et s'il
s’approche de moi d’'une coudée, Je M'approcherai dei de deux bras déployés ; et s'il vient vers
Moi en marchant, Jirai vers lui en courant.” » [Voir n° 502 et Hadith Sahih Bukhari, Volume 9,
livre 93, Numéro 502, & 583]

Dans ce processus, I'incompréhensible Allah dedentpréhensible dans le mental de Ses fidéled. deéese
souvenir de Dieu est un processus mental. Et ilggissible d'invoquer Dieu dans le mental saigeld'un
Attribut, d’'un Nom, d'une Forme, d'un concept, @utkée ou d’'une image.

Invoquez Allah comme vous invoquez vos péres ; ettme plus ardemment encorgCoran 2: 200]

* . , .
C Faites éclater le ballon de la conscience du corps

L'air est sans forme, mais il prend la forme ddobalAllah est sans Forme, mais Il prend la Forrae p
laquelle Son serviteur se souvient de Lui. Le mé@means forme est présent aussi bien a l'intégela
l'extérieur du ballon. La taille et la couleur dedlons varient, mais l'air a l'intérieur est ureelle et méme
chose.
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Le corps peut étre comparé a un ballon de couléair. dans le ballon
peut étre comparé a la conscience ou au mentaireimniprésent a la ]
Conscience universelle ou Allah. Quand de plusles ghair est insufflé r',':-"-; :
dans le ballon, celui-ci finit par éclater et I'gini était a lintérieur (le ¥ A=
mental) fusionne avec l'air a I'extérieur (la Caesce universelle). :

AW

De méme, la Religion de llslam aide I'homme a délapper son
mental avec Amour, jusqu'a ce que le ballon de l'tdichement au
corps, au hom et a la forme, éclate et que la comsece intérieure se
fonde dans la Conscience extérieure.

La différence entre la conscience et la Conscieu@éme réside
uniguement dans la quantité et non dans la quiitélifférence entre la
volonté de 'homme et la Volonté de Dieu est seefgrdans la quantité
et non dans la qualité — car « Quand Allah déargte chose, Il lui dit
seulement “Sois”, et Elle est ». (Coran, 19: 37553

Les deux sont un :

I'air a I'intérieur du ballon
et I'air a I'extérieur

Imran Musakhanov est un autre musulman privilégig g pu
expérimenter la Puissance transformatrice de I'AntleuSai Baba. Il est
né dans une famille musulmane tres pieuse eteetigidu Daguestan, un.
républigue musulmane du sud-ouest de la Russieanimpus raconte les histoires de ses rencontres
fascinantes avec Sai Baba et comment il a rédesdoniser le culte de Dieu dans une Forme avacdela
Divinité sans Forme.

Connais le Réveur

e« J'al cOmmencé a lire des livres sur I'lslam, ea@dhisme, le
Christianisme, et ainsi de suite, depuis ma plodreenfance,
grace a mes parents qui étaient larges d'espritmet

donnerent cette liberté. Je voulais tellement pesger sur la
voie de I'’Abandon de soi a Allah. Mais je n'avaés pl'idée
précise sur la facon de procéder.

« Puis Swmi vint gracieusement dans mon réve avant méme
que j'eusse entendu parler de Lui. C'était un réweineux et
vif dont je me rappelle encore les moindres détdis me
retrouvais dans la jungle en pleine nuit. Il fatsaiit noire. Je

M. Imran Musakhanov. Russi regardai autour de moi et vit une faible lumiére kmin.
Comme un papillon de nuit, je me dirigeai veraulaikre. Bientot, j'arrivai a un temple a la périplee
de la jungle.

« Je réalisai plus tard que le temple avait un d@emblable aux trois ddmes du Musée de toutes les
religions de Praanthi Nilayam. Une autre chose qui me frappa esil ga'ssédait de nombreux
éléments architecturaux de différentes traditiorligieuses. C'était comme la combinaison d'une
mosquée, d’'un temple hindou, d'une église et @mpte bouddhiste, tout cela réuni. Les portes étaie
grandes ouvertes et j'entrai a l'intérieur. La, danne grande salle, je vis beaucoup de gens assis e
silence, en méditation. Certains étaient assigdatmes croisées comme sy, d’autres sur leurs
genoux, comme dans la tradition musulmane. J'étaisux de savoir ce que ces gens étaient en train
de faire. Sur quoi méditaient-ils ?

« Ensuite, je remarquai qu'ils commencaient a liac et se prosterner avec beaucoup d'amour et de
dévotion devant quelqu'un. La terre commenca aldiemnet je pouvais entendre les bruits effrayants
des coups de tonnerre a l'arriere. Je me retoustatris un vieil homme saint dans un manteau bleu
foncé avec un capuchon qui couvrait Sa téte. Jergi®woir des cheveux noirs bouclés sous la
capuche. Il avait un baton dans Sa main et étadges par un groupe de Ses disciples. Cette sagéine e
un impact si puissant sur moi que je tombai & genetume prosternai spontanément devant Lui.
D’elles-mémes, mes léevres murmurerent : “Dieu 'WDi®ieu !” Le vieill homme me regardait droit
dans les yeux. Ses yeux étaient trés graves, efappures compatissants. Je peux me rappeler
parfaitement bien ces yeux remarquables. Je peumtenant les voir chaque fois que Sai Baba me
regarde.

Prema n°81 — 2 trimestre 2010 25



« Il leva Sa main gauche avec un doigt pointe T TIC)
ciel et dit: ‘Tu devrais ! Tu devrais ! Tu devrdis
Il ne dit pasceque je devrais faire, mais dans mc
coeur, je sentis que je devais m'efforcer d’atteinc
la réalisation de Dieu.

« Je ne savais pas a ce moment-la qui était
Dieu, mais je commencai a concentrer davante
mes efforts sur la voie de l'auto-transformatio
Quelgues années aprés ce réve, ou plutdt ¢
vision intérieure, je rencontrai des gens qui r
parlérent de ce grand Maitre spirituel qui vit e
Inde. Je commencai I'étude de Ses livres
participai pleinement aux activités de not
Centre Sai de Mahachkala.

La Conscience cosmique incarnée

« Il me fallut presque une décennie pour venir as@rthi Nilayam et rendre hommage a Sa Forme
physique. Je comprends parfaitement bien que $aégne tout I'Univers, qu’ll a Lui-méme créé pour
Son plaisir. Mais, pour le plaisir des fideles eup notre bénéfice, Il a pris une Forme humaine afi
gue nous puissiorsentir notre parenté avec Dieu, ce qui nous pedegbrogresser et d'évoluer plus
rapidement. »

Quand le disciple sera prét, le maitre apparaitra

« Avant que je puisse obtenirdarshardu Maitre de tous les Maitres, 8w me donna gracieusement
le privilege de rencontrer d'autres enseignantsawed'autres traditions religieuses.

« Swimi me donna l'opportunité de rencontrer un maiafSle Cheik Mahmoud Baba. Il vit dans un
petit village appelé Bilingy, a 170 km de Mahachkdgns le sud-est du Daguestan en Russie. leest d
la tradition soufie islamique et il est considém@ume l'un des quatre hommes les plus saints au
Daguestan. Beaucoup de gens viennent le voir, reérgeands groupes, et il a la réputation d'étre un
canal d’amour pour prier Allah afin qu’ll accordeed guérisons et des bénédictions spirituelles s dan
I'lslam, c’est ce qu'on appelle Dua, les priereteioédant pour les autres. Il passe la plupart ae |
journée dans la zearat, une petite mosquée a &sadnaison, ou on peut le trouver plongé dans la
priere et la récitation du Nom de Dieu.

« Je rencontrai Mahmoud Baba par le biais de queggamis et je commencai a le voir régulierement.
Nous sommes devenus de bons amis. Mahmoud Balmeheshme trés grand de 80 ans. Il ressemble a
un ange, car il a une longue barbe grise, il egjdars vétu de blanc et il porte un chapelet.

« La premiére fois que je me rendis chez lui, jpaigjuai de nombreuses photos et des petites statues
de Sai Baba et de Shirdi Baba, en plus de celtegrds sages indiens. Je demandai a Mahmoud Baba
son avis a la fois sur Sai Baba et sur Babaji &gt fait connaitre au monde pardnv Yogananda et

qui est appelé Payigambar Babaji Hizri, I'Eternelagélique Baba), le saint musulman répondit qu'il
ne voyait aucune différence entre eux, mais gofisérait Sai Baba comme le ‘Roi du Monde’. »

Comment Shirdi Sai Baba vint & Mahmoud Baba

« Chague fois que nous rencontrions Mahmoud Béparylait beaucoup de Shirdi Sai et de Sathya Sai
Baba. Il nous raconta une histoire intéressanteladacon dont il entendit le nom de Shirdi Babamo
la premiére fois. Il effectuait un Saint Pelerinagka Mecque en 1996 avec ses disciples.

« |l était en train d’acheter des chapelets dans petite boutique. Il y avait beaucoup de gensuaigb
il sentit quelqu'un lui tapoter légerement I'épaulese retourna et vit un vieil homme avec unebbar
blanche, dans des vétements miteux. Il ressermahlaitmendiant.

« Ce viell homme se pencha vers lui et lui chuchdtareille : “Vous savez, Mon nom est Shirdi Sai
Baba.” Ce a quoi Mahmoud Baba répondit : “Tres hi@Vous remercie de me le dire’ et il continua
a regarder les chapelets.”
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« Mais le vieil homme resta la et ajouta : “Vousvaa, Je suis de Puttaparthi.” Mahmoud Baba
répondit gu'il ne savait pas ou était Puttapartm, essayant de mettre un terme a la conversatiais, m
le vieil homme ne bougea pas.

« Mahmoud Baba pensa qu'll avait peut-étre besain d
peu d'argent, car Il portait des vétements mitéudit donc

a l'un de ses disciples de donner de l'argent aill dmme.
Comme il y avait beaucoup de mendiants autouristeple
hésitait a Lui donner de l'argent. Mais Mahmoud 8ab
insista, lui disant gqu'il devrait donner quelqueosk a ce
vieil homme. Finalement, le disciple mit avec siae
guelgques pieces de monnaie dans la main de Balrdi Sh
Baba examina les pieces de monnaie, les rangea $ams
sac et S'éloigna dans la foule, ou Il disparut.

« Mahmoud Baba réalisa alors intuitivement que &l v
homme était un Etre divin, et il réprimanda sorcigie
pour avoir hésité a donner quelque chose a Celui qu
soutient, guide et protege tous les étres vivdintenvoya
donc a la recherche de cet Homme divin, car il @ibudi
parler. Mais, malgré tous ses efforts, le discipke Le
trouva nulle part. »

De Shirdi Sai a Parthi Sai Comment Sathya Sai Baba vint a Mahmoud Baba

« Quelqgues années plus tard, un groupe de musuln
vint voir Mahmoud Baba. Ils avaient entendu pader
Sai Baba et de Son hospitalit¢ envers les péle
musulmans, et ils venaient afin de dissiper leogas
sur l'authenticité de ce Saint Homme de I'inde.

« Aprés avoir été interrogé a ce sujet, MahmoudaB:
dit qu'il ne savait pas grand-chose de Sai Babayadlit
seulement entendu Son nom, mais il allait prieatAle
Tout-Puissant afin d’étre guidé sur la question.nBo
en leur présence, il se tourna en direction de éalta
et commenca a prier Allah.

« En réponse a sa priére, il eut une vision dagsédle
il vit un homme extraordinaire avec des attributsr,
qui était entouré d'un large groupe de disciplegsBur apparition, la terre commenca a tremblef et
y eut de terribles éclairs et coups de tonnerresdarctiel. Il réalisa immédiatement que Sai Balaét ét
une Incarnation divine.

« Appele-Moi par n'importe quel Non »

« Se retournant vers les visiteurs, il leur dit Sdi Baba est une Personne divine, vous devriez
absolument aller Le voir ; en fait, tout le monaemit aller Le voir.” A partir de ce moment, Saili
commenca a lui apparaitre sous différentes formgmssa beaucoup de temps avec lui, Il mangeait
avec lui et l'instruisait sur différentes questiaetigieuses. Il Lui arrivait méme de donner detailg
minutieux sur la pratique correcte des rituels nhomuns. Il devint son meilleur ami, le protégearieet
guidant. »

« Qui est Sai Baba pour vous ? »

« A maintes reprises, de larges groupes d'étudiamtsient voir Mahmoud Baba pour ses bénédictions
et recommandations. Une fois, je faisais partie@jvand groupe qui lui rendait visite. Nous éti@éns
bord d'un bus et je parlais de 8wi avec un ami. Nous discutions des histoires gtnoieacles de
Swimi. Nous ne savions pas qu'un musulman orthod@sergspecté, qui avait créé un madrase
Mahachkala, se trouvait a cété de nous et écotgaitce que nous racontions. Notre discussion finit
par lui faire perdre patience et il nous dit : “N&vez-vous pas que Sai Baba n'est pas reconnegar |
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autorités musulmanes ?” Apres quelques échangass oonclimes que nous devrions demander
conseil a Mahmoud Baba, car il était un saint honadtonee grande sagesse.

« Lorsque nous flmes en présence de Mahmoud Badssista ses cOtés, le theme central de son
discours fut : Sai Baba de Shirdi et Sathya SaiaB#lraconta beaucoup d'histoires a leur sujet. Le
musulman orthodoxe devenait de plus en plus comfyant qu'un Cheik musulman connu et trés
respecté pouvait croire en Sai Baba, qui n'était peconnu par les autorités musulmanes. Enfingplut
perplexe, il posa a Mahmoud Baba une question tres
directe : “Qui est Sai Baba pour vous ?” Le visate
Mahmoud Baba devint grave, il le regarda droit dans
les yeux et dit : “Il est I'Etre le plus Grand.”

« Cette réponse rendit 'hnomme encore plus dégérien
Voyant sa confusion, Mahmoud Baba lui dit avec
compassion : “Vous savez, mon fils, c’est un mgstér
n'est pas révélé a beaucoup de monde. Méme certains
des plus grands Cheiks Btahasiddhi ne sont pas au
courant de ce fait.”

« Aprés cette conversation, Mahmoud Baba demanda a
tous de se joindre a lui pour le Namaz, ou il $tirac
devant les Images de Sai Baba. Aprés le Namaz,
j'expliquai & 'homme orthodoxe que Mahmoud Baba ne
priait pas I''mage elle-méme, mais I'Esprit unietigu'elle représentait. »

Dieu est toute immanence, toute paix
At toiite niliceanc

Du sans Forme a la Forme et de la Forme au sans oe

« Mahmoud Baba demanda a quelques disciples ddaBai de Iui rapporter des photos et des statues
de Shirdi Sai Baba et de Sathya Sai Baba, quiailssensuite dans son zearat et commenca a adorer
et a prier.

« Aprés un certain temps, la communauté musulmamgigta de cette situation, en voyant qu'il ne
priait pas seulement des idoles, mais aussi destsSqui n'étaient pas reconnus par les autorités
musulmanes. Ainsi, les autorités vinrent lui rendsite dans son zearat et lui dirent qu'il ne @évr
pas prier des idoles, car c’était contre la traditimusulmane, et que Shirdi Sai Baba et Sathya Sai
Baba n’étaient pas reconnus par le clergé musulman.

« A cela, Mahmoud Baba répondit : “Vous voyez, beap de gens viennent me voir avec beaucoup de
problémes et me demandent de prier Allah pour&w@haque fois que je prie le Tout-Puissant Allah, |
se présente sous la Forme de Sai Baba et aideeles, ¢ps guérit et résout leurs problemes. Alors,
pourguoi pensez-vous gu'il n'est pas bon de pededmage de Sai Baba ?” Apres cette réponse, les
autorités le quittérent sans rien ajouter.

« Mais beaucoup de personnes respectées de la Rgmulcontinuérent a lui demander de se
conformer au clergé et de retirer les idoles, puesg’était contre la tradition. Voyant cela, Mahndou
Baba déclara : “Si vous voulez que je retire lesléd, qu'il en soit ainsi.” et il les enleva de sautel.

« Peu apres cet incident, &wi vint le voir en réve et lui dit : “Ne sais-tupgue ceci est Mon temple ?
Réinstalle les Idoles et continue ton culte.” C'astsi que Mahmoud Baba replaca les idoles et
poursuivit son adoration comme auparavant, avenéene amour et la méme dévotion sans faille.

« Mes amis et moi demandames a Mahmoud Baba deaweni nous a Pranthi Nilayam afin de
recevoir ledarshande Swmi. Il répondit : “J’aimerais beaucoup aller voirvami dans Sa Forme
physique actuelle, mais &wi m'a dit de rester ici et de continuer a guidg@irituellement les
chercheurs.” »

(A suivre)

Auteur : Pére Charles Ogada, prétre catholique de I'OrdseRéges et Fréres du Saint-Esprit, et ardent
fidéle de Sai.
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LA RONDE DES EVENEMENTS

A PRASANTHI NILAYAM

(Tiré du Prasanthi Diary de Heart2Heart du mois de février 2010)

12 et 13 février 2010 : célébration d&ahashivaratri

Comme chaque année, a la méme occasiosamha Nilayam a connu une grande affluence. Tout a
été fait pour accueillir au mieux les pelerins qut décidé de se rendre auprés darSwpour cette

: _ féte religieuse tres importante dans le calendrier
ww.hZhsai.org hindouiste. De longues files de personnes s’étaient
formées devant les entrées du Sai Kulwant Hallet d
Poornachandra auditorium. Ce dernier avait été pour
'occasion transformé en un théatre doté d'un écran
géant qui transmettait en direct des images dé&fiaur
du Sai Kulwant Hall. Sous ce hall, des hymnes véekq
et des bhajan furent chantés devant |&aishwara
lingam qui avait été installé ici pour I'occasion. A 9
heures 40, liratz fut entonnée, marquant ainsi la fin des
célébrations du matin.

Swami arriva dans le Poornachandra vers 17 h .
habillé d’'une robe bordeaux et, apres avoir fatbler
de la scene, Il demanda a descendre parmi la
nombreuse assemblée qui L'accueillit avec ferveur
joie. Swami se rendit ensuite dans le Sai Kulwa
Hall ou les célébrations avaient déja commen
Aprés avoir circulé du coté des femmes et ¢
hommes, Il donna la permission pour que les che
puissent commencer. Lors de ce programme musi
les étudiants entonnérent des chants védiques,
Sotram, des chants dont ld.ingashatakam, le . . .
Mahdaprana Dipam et bien d’autres. LekBhajan proprement dits commencerent vers 19 h alors gue |
nuit tombait. lls ne devaient, a la demande de Bl&yg ne se
terminer que vers 7 h le lendemain matin suivaath{a Sai
Baba se retira dans sa résidence vers 20 h 15.aQeacing
minutes plus tard, les micros furent coupés et tamdg groupe
continua a chanter ddshajan alors que d’autres chantaient les
Rudram de leur coté. Et la longue nuit de Shiva commedayes
une grande dévotion.

Ce n’est qu’aux aurores, i
6 h, que les micros furent i
nouveau allumés et deshajan a la gloire de Shiva furen
entonnés. Dix minutes apres, @w fit Son apparition et apres
avoir fait le tour des fidéles, Il bénit prasadam et refit le tour de
I'assistance dans le sens inverse. Il se retira &ér.
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EN FRANCE

Du 9 au 17 janvier 2010 : un Sai Challenge aux pt&s de Paris

Depuis quelques années, I'hiver est plus froidc& grands froids nous affectent tous, ils touchent
durement les plus fragiles, ceux qui vivent dares situation précaire et en particulier les Sans Dibes
Fixes. En effet, rappelons que, durant I'hiver 22089, le froid a tué plusieurs SDF en France et en
particulier aux portes de Paris & deux pas du @bate Vincennes.

Cette année, des personnes étaient toujours éegtalans Ibois de Vincenneglans des abris précaires :
tentes en plus ou moins bon état, mini-bungalowdadaés avec des matériaux de récupération. Cet hiv
est plus rigoureux et c’est pour venir en aidesa®a&ns Domicile Fixe qu’'un Sai Challenge a étéenis
place, réunissant plusieurs membres des Centrefe $ris.

Le samedi 9 janvierdernier vers 19 heures, 8 membres se sont misektarche de personnes dans le
besoin dans le bois de Vincennes. lIs trouvérami@lirs groupes de tentes installées assez profemdé
dans les bois. Bien que la plupart soient abandenpéur cause de grand froid, 'une d’entre elit ét
habitée par un homme. C’est pour pouvoir lui apgyonbtre aide le plus rapidement possible qu'itéa é
décidé de revenir le lendemain.

Le lendemain matin, lelimanche 10 janvier un membre
prospecta a nouveau dans les sous-bois afin deetrale
nouvelles personnes dans le besoin. Ensuite, ap@shaine
téléphonique, un élan de générosité et d'altruitniaecrsa les
Centres Sai parisiens. Des vétements, de la naoyrides
couvertures furent achetées et le rendez-vousofutélle soir &
20 heures. 13 membres ont répondu a l'appel, vatequatre
de nos Centres, pour distribuer une partie de cevpit été
collecté.

Le lendemain soir, leundi 11 janvier, 4 membres se rendirent
dans les mémes lieux pouvant ainsi apporter lelg aid’autres personnes. Le week-end d’apré4,6es
et 17 janvier, plusieurs membres revinrent sur les lieux eteggaht dans un autre endroit du bois.

Ce Sai Challenge a demandé a la fois détachenisnerdement et compassion. Détachement car, dans
ce service, on s'aperc¢oit qu'on ne maitrise pregigmr les personne que I'on a vu la veille ne sont
parfois pas disponibles le jour d’aprés ; discemm@npour choisir quoi donné ; compassion pour gomme
la distance qui nous sépare, pour hous rendre rdldpoet a I'écoute. Toute discipline spiritueliaitf
grandir 'amour, le service est un moyen directedfaire rejaillir sur le monde qui nous entoura @eut
également souligner le fait que la dimension humaies échanges est tout aussi importante, si sé n'e
plus, que ce que I'on donne: un bonjour, une pi@gme la main, un sourire, une ébauche de
conversation, tout cela a autant de valeur quedter Ce qui n’était qu’un Sai challenge ne duganine
semaine va se transformer ggrvice organisé toute I'annéecar la précarité ne s’arréte pas aux beaux
jours et parce qu'il N’y a pas de saison pour tgise désintéresse.

6 et 7 mars 2010 : deuxiéme partie du séminaire Ldarship

Ce séminaire a été suivi par une vingtaine de mesmenant d8elgique, deSuisse desPays Baset de
France. Marianne Meyer du Danemark ePetra Von Kalinowski d’Allemagne, qui en assuraient
'animation, ont traité les thémes suivants : Leakg@ et responsabilité, 'importance d’étre unrapée
guand on est leader, la dynamique de groupe et emtnonéer I'unité dans la diversité. Ces exposés on
été ponctués par des activités de groupes dontk I'portait sur la création d'une vision pour
I'Organisation Sai. Ces deux jours ont été trékescen découvertes souvent inédites sur les nafiens
groupe et de leadership. Un espace de réflexioté aiési offert aux différents membres qui étaient
présents, réflexion sur la vie trés riche et inteths 'Organisation qui a été créée pabiBivm
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INSTANTS FASCINANTS AVEC LE MAITRE DIVIN

Entretien avec Madame Rani Subramanian €S partie

(Tiré de Heart2Heart du 1*" ao(t 2008,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Originaire du Tamil Nadu, M"® Rani Subramanian, qui est depuis environ soixarges une fidele
fervente et dévouée, est venue a BhagraBaba dés 1950. Agée maintenant de 85 ans et
tendrement appelée « Rani &» par Bhagavin, sa vie est une mine d’expériences éblouissantes.
Chercheur spirituel sincere, elle réside actuellemea Puttaparthi et c’est avec une conviction,
une perspicacité et une foi profondes, qu’elle page avec les fidéles enthousiastes ses souvenirs
inspirants. Voici la cinquieme partie de son meriteux récit.

n jour, j'eus une discussion avec une dame, a EnésNilayam. Celle-ci me révéla que la

raison de sa venue a Puttaparthi était d'étre eméosanté. Cependant, elle était trés

mécontente de ce qu’elle avait recu. Je lui réponei Vous n’étes pas consciente de ce que

vous recevez ici ! Sami vous donne la santé — la santé spirituelle !Que voulez-vous
dire ? » demanda-t-elle.

Je lui expliquai : « Il n'a pas appelé cet endroit
un ashrama— qui signifie littéralement que c’est
un lieu ou il n'y a pas dshrama(effort) ; Il I'a
appelé ‘Prastanti Nilayam’ parce que c’est la
demeure de Dieu, dans laquelle vous recevrez
la paix. Il a promis une paix qui dépasse toute
compréhension, une paix que I'on obtient de
I’Amour divin. Une telle paix est permanente,
non affectée par les circonstances. Il ne s’agit
pas de cette paix temporaire qui vous rend
heureux quand quelqu’un est gentil avec vous, et
malheureux quand il ne I'est pas. »

www.radiosai.org

La méme vérité est énoncée dans nos Ecritures

anciennes. Dans IBhagavad-ga, le Seigneur
Mme Rani Ma déclare : « Celui qui transcende les paires

d’'opposés est Mon véritable fidéle », c’est-a-

dire celui qui n’est pas affecté par la dualité dedons et des mauvais traitements, de I’honneur

et du déshonneur. On ne doit pas se préoccuper deux-ci, car ils n’existent que dans le

royaume de l'illusion. Swami dit : « Vous étes tous plongés dans le sommeil, Sais venu pour

vous réveiller ! »

Un jour, Il m’expliqua : « Rani M a, pour Moi, il n’y a pas de probleme. Le probléme & une
erreur de perception ; tu vois quelque chose qui egréel. Tu es au-dela des problemes, mais tu
ne le réalises pas parce que tu n'as pas encoreeitit cet état de conscience. Par conséquent, tu
réves que tu es le corps. Toutes tes expériencesfagorisent que ta conscience du corps. Tu
juges chacune d’elles en te placant au niveau durps. Swami ne S’est pas incarné pour vous
aider dans vos problémes liés a votre conscience darps. Demain, une maladie ou une tragédie
quelconque peut vous frapper — pourtant, elles appiennent au domaine de la conscience du
corps. »
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La plus douce des victoires

Il s’agit de lillusion ou de ce que nous appelonen sanskritmaya ou moha Que sont cette illusion
ou cet attachement auxquels Sami fait référence ? Ce n’est rien d’autre que l'ignoraace que la
joie et la tristesse sont relatives au corps. C'esktte ignorance que Sami est venu déraciner. Il est
un avatzra purusha(une Incarnation divine) ; Il n’est pas comme les @tres guru. Un jour, Svami dit

a un groupe de fidéles dont je faisais partieNe pensez pas qu’en venant & Puttaparthi vous e#
étre trés heureux. En fait, vous serez trés pertuis, mais, si vous gagnez votre victoire ici, vous
pourrez aller dans n'importe quel endroit du mondeet plus rien ne vous perturbera.

Puttaparthi est le champ de bataillekdwrukshetra Le Seigneur
Krishna a donné le message immortel dBHagavad-@a sur un
champ de bataille, car la vie est une lutte. Ethduaous en
sortez victorieux, qu’obtenez-vous ? La Paix! e rhéme
maniere, lorsque vous transcenderez ici les difésy avec
I'’équanimité acquise par la connaissance de celeivgpus étes
réellement et de ce qu’est réellement le mondes bénéficierez
de cette Paix permanente que Je suis venu donnéoila
pourquoi Il appela ce lieu ‘Praati Nilayam’, la Demeure de
Paix supréme.

Il y a de nhombreuses années, la belle-mére de lieavéiulut
s'installer & Prasinti Nilayam. Elle devint une fidele seulemel
aprés nous avoir rencontrés, et elle eut I'occap@anla suite
d’étre présente lors d'une entrevue avecariBiy ou elle Lui
exprima son désir de résider a Pgagh Nilayam. Swami lui
demanda alors : « Pourquoi veux-tu rester ici Zaweux fils,

vis avec eux. Qui prendra soin de toi, ici ? » E#gondit : RN .iidiu;sai N
« Swami, ici, je suis en paix. » kel i

Mais Swami répliqua : « Non, non! Il n'y a pas de paix ici. 8is-tu ou est la paix ? Elle se trouve
dans le Soi intérieur. Prasfanti Nilayam t'aidera a lutter de maniére vertueuse pouratteindre cette
paix. Ici aussi, la lutte est nécessaire. Ne croy@as qu’en venant a Prashnti Nilayam tout dans
votre vie se régle automatiquement. Vous devez trailer sur vous-mémes a l'aide de votre
connaissance. Sami vous donne cette sagesse, mais vous devez la mettigratique. C’est comme
aller & I'école ou a l'université ou le professeuvous fournit un enseignement sans pour autant faire
le travail a votre place. »

Comprenez qu'll est le Maitre divin. Le but de Senwe n’'est pas de nous donner des choses
insignifiantes. Il nous accordera tout ce que ragsrons. Un jour, Il me dit¢ Rani Ma, Je te donnerai

tout ce que tu demandes, mais cela ne t'apporteraap la paix. Si tu veux obtenir la paix, demande

la paix elle-méme et abandonne-Moi le reste. Dis-Nlo“Seigneur, je désire la paix permanente, je

ne veux rien d'autre.” C'est cela I'abandon. Le véitable abandon est lorsque vous ne voulez
obtenir rien d’autre que la paix. Vous courez apréstant de choses — argent, position sociale,
pouvoir, etc. — parce gue vous pensez qu’elles voagporteront la paix. Mais, malgré cela, vous étes
perturbés. C'est parce gu’il manquejiiana (la connaissance). »

‘Prashanti Nilayam’, et non ‘ashramS$ri Sathya Sai Baba’

Swami dit que c’est pour cette raison qu’'ll appellashramde Puttaparthi ‘Pragahti Nilayam’ et non
‘ashram8rT Sathya Sai Baba’. Vous devez faire I'eff@hrama Il peut seulement vous aider et vous
guider pour affronter les hauts et les bas de mamfficace. Tout ce que vous avez a faire estude L
demander de vous guider. Il m'avertit une fois endisant que cela serait difficile, et Il ajoutaN'aie
pas peur. Tu Me pries ainsi: “Svémi, ne me teste pas trop durement, je risque d'écher!” »
(Comment connait-Il mes priéres les plus profortlés ne les Lui avais jamais exprimées !)
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« Pourquoi es-tu si effrayée par la difficult€® n’est pas
correct. Lorsque Je te donne le défi, Je te doussida
force et la sagesse pour l'affronter. Tu devraise di
“Swami, teste-moi autant que Tu le veux, mais accorde-
moi la victoire! Lorsque vous menez une bataille, que
demandez-vous ? Dites-vous que vous voulez unleisto
une épée, etc. ? Vous dites seulement, je veuictaire !
Par conséquent, demande cette paix. »

Vous étes venus a Puttaparthi chercher cette @dots
demandez-la. Mais, lorsqu’on est maitresse de maiso
est sans cesse préoccupée par une chose ou uagedudn
est obligée de demander a #w de nous aider dans ces
difficultés. Parfois, Sami réagit immeédiatement pour les
alléger et, parfois, Il ne le fait pas.

Quoi gqu'il en soit, demandez toujours des choses gsont
conformes audharma (Droiture). Il ne prendra pas du
tout en considération les choses qui ne le sont padéme
dans le cas des désirs qui sont dans les limites dibarma, Il choisit selon que le désir nous éléve ou
non, car Il est leGuru.

Un jour, lors d’une entrevue, Il nous annonca quequel que soit le bien auquel nous aspirions, cela
serait accordé. Mais Il décide du moment opportun @ nos désirs seront satisfaits, car Il sait ce qui
est bon pour chacun de nous et connait notre pass#tre futur et notre présent. Sur le chemin
spirituel, la patience est une clé indispensableussi devrions-nous attendre patiemment que Simi
réalise nos souhaits.

J'ai eu une expérience directe a ce sujet. Mon mariifestait de la réticence a rester a Puttapdiritiisait
gu’il n'arrivait pas a s’habituer & cet endroitgetil voulait quitter 'ashram Lors d’un séjour, un soir, je lui
annongai au tout dernier moment que je ne quitgras Puttaparthi et que, s'il le souhaitait, tinpait aller
vivre chez nos enfants. Je passai toute la nuieg pensant qu'il serait bon pour lui de rest@uétaparthi et
de s'imprégner de I'Aura de @wmi. Je priai Swmi en Lui disant que, s'll voulait le garder idiJd pouvait ;

et je Lui abandonnai totalement le probleme. Leldaemain matin, & ma plus grande surprise, mon mari m
révéla qu'il avait décidé de rester a Puttaparihgéjourna a hshramjusgu’a ses derniers instants.

Abandonnez-Lui les fruits de I'action

Dans laBhagavad-ga, il est dit que vous avez seulement droit a ltactipas aux fruits de I'action. lls
sont entre Ses mains et nous n‘avons aucun corgubleux. Ainsi, I'attitude correcte consiste a Lui
abandonner les fruits de I'action, afin qu’ll ndas accorde au bon moment.

Le message que Sami transmet est celui-ci : « Lorsque vous venez a Patiarthi, vous rencontrez de
nombreuses personnes, certaines sont bonnes et dies, mauvaises. Un jour, vous pouvez obtenir un
bon logement et, un autre jour, un logement inconftable. Mais tout cela ne devrait pas vous affecter
Vous étes venus adishrampour votre voyage intérieur. Ne cherchez pas la paa I'extérieur. Elle réside
en vous, alors regardez a l'intérieur. Si vous perg qu'il existe a Puttaparthi une paix facilement
accessible, cela signifie que vous n'avez pas comspiTelle est la connaissancgi@na) que vous devriez
posséder. »

Le mental, parfois, nous joue des tours, maistilaessi utile pour acquérir la sagesse. Par corséqu
nous devons former notre mental. C’est ce qui esttionné dans lkarma yoga(la voie spirituelle de
I'action). Apres avoir maitrisé le mental, nous yos évoluer vers [giana yoga(la voie de la sagesse),
puis vers lebhakti yoga(la voie de la dévotion). Jusque-la, notre dévotitest pas complete. Elle ne
I'est que lorsque nous possédons la sagesse. Sedgaement mis en évidence danBliagavad-ga.
Avec jiiana (la connaissance), il faut pratiqudingna (la méditation), et aveghyana, il faut développer
phala tyzgam(le renoncement aux fruits de 'action).
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Parfois, nous pouvons accomplir une bonne acti@is gela conduit a un résultat inopportun. Cependan
nous devrions accepter ce qui arrive, que celabamitou mauvais. Nous n’entreprenons pas un travail
pour obtenir la victoire, nous travaillons poumeender la victoire et la défaite. Dieu ne ves paus
voir tristes et découragés d’avoir obtenu un résuécevant. D'un autre c6té, Dieu veut que nous
passions le test, mais sans souffrir.

Eveiller notre conscience

Une fois, a Whitefield, S@ami me dit : « Rani M, Je suis venu éveiller lguru intérieur. Ne sois pas
dépendante dguru extérieur. Prie-Moi ainsi“Swami, je T’en prie, deviens maoguru intérieur. Dis-moi

en mon for intérieur ce que je dois faire, et jefdeni.” Alors, il est certain que Je te guidera d
l'intérieur. » Il ne devrait y avoir ni ‘moi’ ni ‘nen’. Tout devrait devenir totalement la propriéte
Swami. A l'instant méme ol les sentiments du ‘je’ et‘thien’ émergent, nous entrons dans le royaume
de lignorance.

Swami déclare : « Il ne doit y avoir ni préférencesawersions. Le dumga-dveshgcolére-haine) devrait
étre transcendé. » Sans se préoccuper de savpielsiju’'un est aimable ou non, nous devons aimer tou
le monde. Nous devrions avoir conscience qu'unsqguere agit de facon ignorante en raison de son
identification au corps, et nous devrions par cqueét avoir pitié d’elle, puisqu’elle n'a pas ereor
compris le Principe de dtma (Esprit). Nous devons avoir de la compassion edr grour de telles
personnes. Nous devrions comprendre quangweéside en tous les étres, et ainsi ne blesgspipee.
C’est alors seulement que I'on peut déclarer que domprend Sami, pas avant.

Nous ne devrions pas comparer et juger les gem®nShnous allons au-devant du chagrin. Si nous
empruntons ce chemin, méme @nv ne nous aidera pas, car c’est un chemin eridné.fois, alors que
je Lui disais : « Sami, je veux étre une bonne fidéle », Il me réponditC’est tres simple, tout ce que tu
as besoin de faire est de M’obéir. Ni les livredas Ecritures ne peuvent t'aider. Seulgieru peut
temmener le long du chemin spirituel. » L'obéissarauguru est une caractéristiqgue tres importante
chez I'aspirant spirituel. Cela peut élever grangeinune personne. Nous ne devrions pas, pour reestai
. ) choses, décider d’'obéir & &mwi et, pour d’autres, prendre nos

www.radiosai.org  ropres décisions’abandon & Swami doit étre total. Il nous a
promis la libération si nous pratiquons ce type d’aandon. La
libération n'est rien d’autre que se délivrer de lego et de
I'identification au corps. Les sentiments du ‘je’ ¢ du ‘mien’
constituent I'ego.

La lecon debhajan

Deux ans aprés que 8mi Se soit installé a Praatti Nilayam,
nous étions toujours dans le Vieux Mandir et avitrebitude de
venir a Prasinti Nilayam pour ledbhajan Une fois, pendant la
séance déhajan Il nous demanda d'arréter de chanter. J'étais
assise tout prés de Lui. 3w me demanda en me regardant :
« Est-ce que tu chantes ? Je répondis par l'affirmative, en
ajoutant que je ne connaissais pas la musique ta@praaet ne
savais chanter que de la musique hindustani. Jeaginais qu’ll
n'aimait que leskirtan de Thygamja (fondés sur la musique
carnatique) et d'autres du méme style. Mais Il iihe « Cela ne
fait rien, chante un bhajan. » Alors je me mis a chanter le
bhajanqui me vint & I'esprit & ce moment-la. Je ne Eiséi pas alors, mais je compris plus tard, en y
réfléchissant, que Simi voulait que je tire une grande et profonde lederncebhajan Sa signification
faisait ressortir le Principe deativaita (la Non-dualité) qui était ce sur quoi @wi voulait attirer mon
attention.
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Le lendemain, lorsque je revins, @i voulut que je chante le ménbdajan et il en fut de méme le
troisieme jour. Je me sentais un peu frustrée dateh toujours ce méntehajan car je ne prétais pas
attention a sa signification. Aussi demandai-jew&r8i devant tout le monde : « $mi, je connais de
nombreuxbhajan puis-je en chanter un autre Al»répondit : « Ce n’est pas la peine! C'est
uniquement cebhajan que Je veux gque tu chantes. Nous ne pouvons jamais Le comprendre de
nous-méme. C’est Lui qui doit Se révéler a nousafssr de Le comprendre revient & compter les grains
de sable d’'une plage.

Quelques jours plus tard, Il appela quelques fenwoes venir faire le ménage de Sa chambre a I'étage
Nous fimes & peu prés cing a monter et, alors ‘gteisj occupée a nettoyer, je L'entendis chanter
« Rama nama japaniri... », le mémebhajanque celui gu’ll m'avait demandé de chanter quedgoers
auparavant. Je fus un peu surprise et commenca dira: « J'en ai assez de lbbajan pourquoi
m’ennuie-t-1l toujours avec le ménidhajan » Je me retournai et Le regardai, d'un air iigateur.ll

me dit : « Tu te demandes pourquoi Je chante dghajan-la, n'est-ce pas ? Je le chante encore et
encore parce qu’il contient I'essence de la connaisnce. Si tu es capable d'assimiler cette
connaissance, il ne te sera plus nécessaire de éaftutre chose. Tu auras atteint ton but spirituel»
Jusque-la, je n'avais pas réalisé que je n‘avagpété attention au senslghajan

Lorsque nous chantons Uirtana de Thyigasgja, nous devons entrer dans I'état d’esprit deaghgja.
Alors seulement pourrons-nous l'apprécier. Le sstglus important que la qualité @éa (le rythme) !
La signification de cdirtana était & peu prés celle-ci : « O homme, chanteotogjle Nom de Bna !
Tant que tu respires, cette maison est la tiejateldg yah swaas tan bheetar, tab lag yah jag appa
Tant que tu respires, tu dis ‘mon argent’, ‘cheZ’ neic. Mais, lorsque la respiration cesse, pias ne
t'appartient ! »

Puis cela continue ainsi: « La mére, le pére,defants, la famille, etc., ne sont que ta propre
imagination kalpana La création entiére n’est qu’imagination : el& ene projection de ton mental qui,
lui, n’existe pas réellement. C’est une illusiooules les relations existent, mais seulement daint ple
vue relatif, et non de maniére absolue. Tu jouakesgent un réle. Kalpanasignifie imaginer un role et
le jouer. Cela n’est pas réel. Le chant se pouesngi : « Tu devras quitter tes parents et agtodti
jagath, kalpana saari, aakhir yah jag sapna)éy La fin du chant ne signifie pas que la rédlon se
fera apres la mort. Cela me prit un certain tenqg e comprendre. Sini m’a dit : « Tu sortiras de ce
réve lorsque tu réaliseras que la vie est un set® réve n’'est pas présent en permanence : guarsl v
vous réveillez, le réve n’existe plus.

De méme, lorsque nous nous éveillons a notre
véritable Soi, le réve cesse. Simi dit : « Eveillez-
vous a votre véritable Soi et le monde qui vous
tracasse cessera d’exister. b me fallut longtemps
pour comprendre totalement ce chant. A présent, je
répéte ce chant partout ou 'on me demande de
prendre la parole. Il contient I'essence de ce que
Swami m’enseigna 2 ou 3 ans aprés mon arrivée a
Puttaparthi. Je vins ici en 1950, cela fait donespl
d’'un demi-siécle. J'ai dO chanter d#ajan aux
alentours de 1954. Ainsi, cela m'a demandé une
longue sadhana (discipline spirituelle) pour
pénétrer dans ce chant et le comprendre vraiment
parfaitement.

Une solution facile a nos problémes
Il y a quelques années, Il m'avait déclaré, lorsnd’ entrevue « Rani Ma, cela he me pose aucun

probléme de descendre a ton niveau pour comprendten probleme, car Je n'ai pas de problémes.
Mais je ne comprends pas du tout tes problemes, cdm’y a en réalité aucun probleme ! »
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A ce moment-a, je ne compris rien de tout celardll m'en dévoila la véritable signification awvers

ce chant. Quel était mon devoir ? Le contemplemdldit : « Contemple-le, tu possederas I'essende.

ne réfléchissais pas profondément a la significatia chant et continuais a ressasser mon probléme.
Alors Il m’écrivit dans une lettre : « Ranidyitu as un probléme. »

Un probleme, de mon point de vue, mais pas du Sleavenons-nous, Swi n'a pas de problemes !
C’est nous qui créons la situation difficile, ei devons la résoudre. LBhagavad-ga déclare : « Vous
étes la cause du probleme et vous devez trouvenayen d’en sortir ; personne d’'autre ne le fera, pa
méme leguru. »

Il me dit donc « Tu penses constamment a ton probleme, et par c@&uwgient Je ne peux pas t'aider.
Si tu cesses d'y penser, alors Je pourrai t'aidet.orsque tu oublies le probléme, que tu gardes ton
mental fixé sur Moi et que tu répétes constamment Bh nom, tu entres en contact avec Moi ! Le
Nom divin est comme une fléche qui va de toi jusga’Swami. Comment te mets-tu en contact avec
Swami ? En répétant Son nom. »

Chante uniquement pour Lui

Pendant les vacances, j'allais souvent & Delhieolbgeais chez ma sceur ainée, Kamala Sarathi. Elle
habitait & proximité de la FondatioraRakrishna. Aprés notre premiere visite,aBwnous conseilla de
rester en bonne compagngatsany et nous Lui demandames comment faire. |l noudelparticiper aux
exposeés sur lBhagavad-ga et autres activités similaires. Nous lui demandérsienous pouvions
continuer & nous rendre a la FondatiamBkrishna. A cette époque, nous pensions quenBatait une
personne importante, mais nous ne savions paséaitiDieu Lui-méme.

Donc, nous n'étions pas slres qu'll approuveradurnt,  www.radiosai.org
Swami nous répondit « Oui, c’est un trés bon endroit, vous
pouvez aller & la Mission Rmakrishna ! Allez participer a
tous leurs cercles détudes et a leurs conférences.lls
organisaient régulierement des cours suBHagavad-ga et les
Upanishad et nous les suivions en toute sincérité. Lc
d’occasions telles que I'anniversaire de la saitéze ou deSri
Ramakrishna, ils souhaitaient que quelques bons ehestde
bhajanviennent chanter sur scéne en présence d’un fargie.
Alors, ma sceur leur dit : « Raniavtonnait debhajan si vous
voulez bien gu’elle chante, je lui demanderai. »

Il arriva donc qu’a cette époque je chante queldpresgan de
Mira, Surdas, etc., lors de telles occasions. Pasuite, ils
commencérent & m’inviter régulierement aux fétesr mhanter
et, comme il s'agissait de manifestations publigues gens
vinrent a connaitre mon talent. Ainsi, ils m’invé@at pour
différents événements, anniversaires, etc., eteneaddaient de
chanter. J'apportais mon harmonium et je chantisfaisais
cela en toute innocence. Lors de l'une des vigileKKamala Sarathi a Puttaparthi, alors qu’ellet étai
venue seuleSwami lui confia, dans une entrevue : « Demande a Rani #/si elle veut se réaliser ou si
elle veut la célébrité. Si elle veut réaliser sonogdivin, elle doit cesser de chanter en public ete
chanter pour Dieu que dans sa piéce duija. Je la vois aller partout. »

Pourtant, Sami n’était pas a Delhi, comment pouvait-Il savoil hous prouve Son omniprésence, I
connait tout ce que I'on fait ! Nous ne savions @&l était omniprésent. Je pensais qu’ll ne Lietpe
lorsque nous priions ! Ma compréhension de Son praaence était limitée. Je ne savais pas qu'lt étai
mon Soi intérieur et gu’ll était conscient de chagensée, chaque parole et chaque action, towingu |
de la journée. Il sait ce que je vais faire. Jpeex rien accomplir sans qu’ll le sache.

Lorsque vous prenez conscience de cela, vous deversevigilant et prudent. Si vous savez quearSiw
est au courant de toutes vos actions, ferez-vausi@nes choses que s'll est absent physiqguemeon.? N
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Vous parlerez trés poliment méme aux individus agecvous étes en désaccord. Vous penserez :
« Swami me regarde, je dois étre polie. » C’est cettescience gqu’ll voulait que nous développions. Il
faut la développer, mais cela ne vient pas faciteén@’est le difficile passage du grain dans le limou
C’est comme escalader les Hilayas.Donc Swami dit & ma sceur : « Demande-lui ce qu’elle veut ; si
elle veut la célébrité, elle peut aller chanter paout ou elle le désire. Mais, si elle veut réaliseson
souhait véritable, elle doit cesser d’'aller a I'exdrieur et ne chanter pour Dieu que chez elle, darsa
piece de priéres. » Apreés avoir eu ce message, me rendis plus nulle part.

Un jour, une certaine Mme Malini m’'appela pour meedju’elle souhaitait que je vienne chanter. Je
répondis : « Je suis désolée, je n'ai pas la psionisde morGuru. » Mais elle poursuivit : « Vous ne
chanterez pas pour un public, mais uniquement gesirreligieuses. » Je lui dis que je ne savaisigas
pouvais le faire ou non, et que je devais priear8Binet y réfléchir. Elle insista pour que je viende.
réfléchis et je priai. Quelque chose me disait ‘guesque c’était pour des religieuses, je pouvaisier,
mais que c’était la derniére fois ; et cela, ildlque je le fasse comprendre clairement'.

Je me rendis la-bas parce que les religieusesesietéunies et que Smwi m’avait demandé de continuer
a assister ausatsangde la Fondation &nakrishna. Les Fondationsalakrishna et Sharada nous
avaient tant donné que je leur devais bien celac&@méquent, c’'est dans cet état d’esprit qualjai, en
ne sachant pas si c'était de I'obéissance ou rieus Jimpression que ma décision était cohérentra
le dharma Ce n’était pas pour de la publicité ni pour ldébété. Apres cette occasion, jarrétai
définitivement. Depuis ce jour, je ne chante plusdue je vais a I'extérieur. Smi est sans cesse en
contact avec nous, car nous Lui demandons de noderg

Il me dit un jour : « Je ne guide pas tout le morddele fais seulement pour ceux qui Me le demanden
Dans Ton cas, Tu Me demandes conseil pour tout, lpsiypetites comme pour les grandes choses (je le
gquestionne méme au sujet de choses trés maténelitives a cette existence illusoimaya) : “ Dois-je
cuisiner ceci ou cela”, etc., donc J'interviens ipmut et Je te guide. » Je fus momentanémentdsess

me demandant pourquoi Il m'avait fait cesser dentdra Aprés tout, je ne chantais que bieajan et pas

du tout de compositions classiques. Cela fait lemgis maintenant que j'ai arrété. Je me souvenas qu
Thyagamja, lorsqu’il était invité a la cour du roi pour aiter, disait qu’il ne chantait que pour le
Seigneur. Des lors, je ne comprenais pagndwJe me disais que ce n’était pas comme si je me
produisais dans des programmes de radio. Maigjuerpy réfléchis plus profondément, je réalisag g

ne devais vivre que pour Dieu. On doit renoncer chdses qui appartiennent au royaume du ‘je’ et du
‘mien’.

En renoncgant au ‘je’ et au ‘mien’, la vie devient &cile

Nous étions dans le Vieux Mandir. Lorsque les &si@s furent terminées, 8wi alloua des logements
a tous les résidents permanents qui L’aidaient 8ansission. Mais nous, nous n'étions que desevisit
occasionnels. A cette époque, Il attribuait Lui-neéi@s chambres ! Nous devions L'informer de notre
arrivée pour gu’ll puisse nous trouver un logemsuiyvant la disponibilité. Trés peu de batimengsesit
libres, particulierement pendant les fétes ou Uslmgeait avec une autre famille.

Nous vivions a environ huit ou dix dans une patitee. Nous devions nous adapter les uns aux asitres
tout partager. Avant que I'on puisse disposer depiéces, c'était encore plus difficile. Il nousstt
passer par différentes étapes pour nous apprenubesaadapter. Sommes-nous capables de restreindre
nos besoins selon la situation ? Telle est I'exégepour I'évolution spirituelle. Nous ne maugréions
jamais, car Il nous donnait la force, I'acceptatéiria joie. Intérieurement, nous ne ressentiomaijs la
tristesse. Je me demande maintenant: « Qu'estutengus a permis de traverser tout cela si
joyeusement ? »

Une fois, nous devions quitter Puttaparthi deuxrgoplus tard ; c'était a I'époque ou nous devions
informer Swami quand nous partions. Cela se passait pendardardDat Svami avait I'habitude de
stopper toute entrevue un mois avant cette fétell &impliquait Lui-méme dans I'organisation detc
événement. Les fidéles offraient leur aide, maig &ait sous Sa supervision directe. Il ne poudaitc
accorder d’entrevues a ce moment-la.
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Je désirais m’en aller avant Dasige Lui écrivis donc une lettre ou je disais :wa$i, j'aimerais partir.
Salutations. » Je la fis transmettre par le PrefasKasturi. Des réception de la lettBsvami lui déclara
ceci : « Dis a Rani Mi que Je dois la voir avant qu’elle parte. Je ne peupas la faire venir dans la
piece d’entrevues, car les autres vont croire queeJlui ai accordé un entretien. Alors demande-|ui
d’aller a I'Hépital, Je vais y faire une visite. »

Je dus me rendre a I'HOpital Général qui était pétit a cette époque.Elle peut venir avec sa jeune
sceur. »Alors, le jour dit, nous allames L’attendre tradigument a I'Hopital. 1l vint directement vers
nous et nous emmena dans la salle d’opératione Jaensouviens plus de la totalité de la convensatio
mais voici ce dont je me rappelle trés bien : jgoarlai de quelque chose qui m’avait perturbée.

« Swami, Tu as attribué des logements a tout le mondes i@ n'en ai pas recu. Il est difficile de loger
avec quelgu’'un a chaque fois que je viens ici. PRuxs'il Te plait, me donner une chambre IP me
répondit : « Non, je ne te donnerai aucun logemernti ! Aucune chambre pour toi. »Je me dis que
peut-étre j'avais commis quelque erreur et que,cpaséquent, je ne méritais pas d’'avoir une chambre
Puis Il ajouta : « Sais-tu ce que tu es en train digavailler ? C’est le sentiment du ‘Tu’ et du ‘Tien'.

Si Je te donne une chambre, tu vas te mettre a pamsma chambre’. Je veux que tu progresses, pas
gue tu régresses. C’est pourquoi Je t'ai mise dans certain nombre de chambres. Une fois ou vous
étiez quatre dans une petite piece, tu as d0 all@hercher de I'eau a I'extérieur. Alors gu'a une
autre occasion, dans le village de Chincholi Mahnani, tu étais installée tres confortablement. Tu ne
t'es jamais plainte du fait que tu avais une grand@iéce ou une petite ; tu es restée joyeuse et test
dit que tout appartenait a Dieu. »

Swami a mis dans mon esprit la pensée que chaqueieagpartient & Dieu et, par conséquent, je ne me
plaignais pas. Mais il y a une chose qu’ll mavaibmise :« A chaque fois que tu viendras ici, Je
veillerai & ce que ton séjour ne soit pas perturbpar un probleme extérieur. » Une fois, Il nous mit
dans un garage. Il y avait la voiture de S@ami, derriére laquelle se trouvait le chariot (atham) de
Shirdi Baba, ce qui ne laissait libres que les qued coins du garage. Nous cuisinions dans un coin et
dormions dans un autre.

Cela ne nous ennuyait pas. Nous gérions toute chkase nous apitoyer sur nous-mémes. Je dois
remercier Swmi pour cela. Il nous a donné ce pouvoir d’accémiaét la joie qui lui est inhérente. I
nous a démontré que cette acceptation devrait derliintérieur, et qu’ll avait contribué a ce qeeda se
passe ainsi. Il nous a donné la capacité d’acceptee que nous étions venus la pour Lui et gollait
nous accorder la paix. Il ne nous a pas donné aixecgtérieure.
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Nous nous accommodions de toutes les épreuves que n
rencontrions, mais Il nous donnait la paix intémeuen
abondance. Aujourd’hui, lorsque je repense a égttgjue et que
je me souviens combien j'étais heureuse méme empasant
avec toutes ces difficultés, je réalise qu’ll a faut cela pour
moi. Si vous vivez pour Lui, Il s’occupera de teutde vos
pensées, paroles et actions. Si vous trouvez cpat difficile,
dites-Lui : « Svmi, je trouve cela trés difficile. » Il vous aidera
certainement.

Parler le langage du silence

Ne vous dites jamais : « Je ne peux accomplir dditbe. »
Lorsque vous pensez ainsi, vous redescendez bmgale
jusqu’au niveau du corps. Le ‘je’ est I'ego. Il raypas de ‘je’. |l
y a seulement ‘I’ Sami fait cela depuis I'intérieur de nous.
Mon expérience est qu'a chaque fois ou j'ai pensg jg devais
résoudre un probleme, cela n’a jamais marché. Ntaisque Je
Lui ai abandonne le probleme en disant : « Tu dgi@ei agit, je ne suis qu’un instrument », altoat
se mettait a aller mieux. Je n'ai pas encore dtteiregré supérieur de réalisation.
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Si quelqu’un vous fait des reproches sans raisous ne devriez pas riposter. Vous devriez supplater
blessure intérieurement et rester calme extérieemen Le silence est le langage du chercheur
spirituel. » Nous sommes tous des chercheurs. ltébhakta signifie ‘fidéle’, c’est pourquoi Sami ne
nous appelle pas deshaktd. Il nous révéla une fois qu’ll nous appelaitrha svafipalara’ (incarnation

de I'atmadivin) parce que personne, dans cette assemtdgmuvait étre considéré comme un fidéle.

En revanche, chaque individu ici est unitma svanipa (une incarnation de I'Esprit), bien qu'il puisse
ignorer cette vérité. Il ne peut étre appelé ‘fidéd’, car il ne s’est pas imprégné des qualités d'uiidele
telles qu’elle sont énoncées dans le chapitre Xlleda Bhagavad-@a, qui le décrit ainsi : « Celui qui a
transcendé les paires d'opposés et qui a reconnuMaritable nature du monde (qui est temporaire). »

C’est pourquoi Swami conseille : « Ne parlez pas. Mous ne devrions pas méme parler des autres.
a quelques années, Il avait dit : « Vous venez ighiguement pour vous concentrer sur vous-mémes.
Vous ne devriez pas étre inquiets de la maniére dbmes autres se comportent. Tous sont mes
enfants et chacun d’entre eux a commencé son propgglerinage. Certains sont spirituellement
avances ; d'autres suivent encore leur processus dieveloppement. lls sont désagréables parce
gu’ils sont stressés, les pauvres ! lls luttent t@upour conserver leur équanimité. »

Ainsi, dans un moment de colére, ils peuvent sepootar de fagon impolie. Parfois, certains vola®sii
ne sont pas tres gentils. lls agissent ainsi, <is, parlent avec calme et amour, personne nédeste.
Par conséquent, il est nécessaire pour eux denggocter de maniére a maintenir la discipline desxi
Toutefois, nous ne devrions pas nous inquiéteglegguelgu’un s’est montré impoli, car ce n'est das
nous de nous en occuper.

Aimez Dieu, mais choisissez si vous voulez vivreyrd_ui ou pour le monde

Il devrait étre clair que tout cela est illusionuelsignifie

«Asatoma sadgamaya? Cela veut dire « Conduis-not
de l'irréel vers le réel ». Nous chantonsneantratous les

jours, mais comprenons-nous sa signification ? hanter

simplement n’est d’aucune utilité. Nous devrionsniettre

en application dans notre vie quotidienne. Mettre

pratique les enseignements de ces chants dansvietle

tous les jours est trés difficile. Cela ne peué @&ccompli

que par quelques personnes. Celles qui sont sgeéigui

ne veulent rien d’autre que Dieu sont les seulesop@es
qui ont mis en pratique tout ces enseignements lgams
vie quotidienne.

Il est trés ardu de s'imprégner des enseignementgids, mais, un jour, Sami nous a dit : « Si vous
trouvez que c’est trés difficile, cela signifie queus progressez rapidement. Geiru nous soumet a
toutes ces épreuves afin que nous nous rapproctiéonstre but. C’'est comme s’approcher de la mer. A
fur et & mesure que nous avangons, le grondementadgies est de plus en plus fort. Par conségsient,
vous voulez Dieu, soumettez-vous joyeusement &ig tgr'll vous envoie. Sinon, si vous voulez psgfit
du monde, soyez honnétes et dites-le anSiw

Soyez un bon et vertueux aspirant spirituel, et paguivez le désir que vous avez choisi. $mi vous
facilitera les choses, pour tout ce que vous souked. |l vous donnera tout ce que vous Lui
demandez. Dans |a&Bhagavad-@ta, il est dit qu'un homme doit atteindre quatre choss : dharma
artha, kamaet moksha(action juste, richesse, désir et libération). S@z honnétes et dites-Lui : « Je
ne peux passer les épreuves auxguelles Tu me sousnde T'aime, j'ai une foi totale en Toi, mais je
désire le monde. Je ne peux pas vivre pour Toi. »oez d'abord vrais envers votre propre soi.
Swami dit un jour : « Si vous ne ressentez pas l'inspir@n de venir a Puttaparthi, alors ne venez
pas. Bhagawn n'est pas limité a Puttaparthi. Il est le Seigneude I'Univers. Allez partout ou vous
vous sentez inspirés d’aller. »

Sairam (A suivre...)
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LES PERLES DE SAGESSE
DE SAI (25)

Récits du Professeur Anil Kumar Kamaraju

-

Om Sai Rm

10 septembre 2002
Sai, le Centre de notre Trust

Par la grace de Bhagay nous avons pu terminer jusqu'a présent huiepddivisées en vingt-quatre dans
Prema)des « Perles de Sagesse de Sai ».

Aujourd’hui, je désire vous faire part de certauénements
particulierement importants. Le premier est |'aargaire dubri
Sathya Sai Central TrustLe 10 septembre 2002 (jour du
festival de Ganesha Chaturthi), une grande cérénzoau lieu.
Plusieurs choses ont été mises en lumiére et mtéxtdre
attention, car elles renforcent aussi notre fdbemi.

La cérémonie se déroula donc le jour deayaka Chaturthi. Ce
matin-la, Bhagaan donna un discours au sujet du Seigneur
Vinayaka (Ganesha) et de ce que représente son adoiatio
n'est pas nécessaire de vous répéter les grames Idu
discours, car vous l'avez certainement lu. Ma@dgramme de I'aprés-midi au sujetRtuSathya Sai Central
Trust mérite certainement notre attention. La célébmataut entiére était organisée par les étudiants de
I'Université SrT Sathya Sai qui travaillent au sein du Central fTi@ent de ses anciens étudiants travaillent
avec nous en différents secteurs. lls avaienpid@yaré et ce fut vraiment un programme excellent.

Le Sri Sathya Sai Central Trudéte ses trente ans dexistence. Les étudiantsv@mriti commémorer
I'événement. lIs ont préparé un grand tableatesuel ils ont donné un theme St Sathya Sai Central Trust
au service de I'humanité » C'est le theme quEelstral Trusts'est fixé depuis le début. Deux banniéres
entouraient le dais et portaient les inscriptiamsagites : « SAl, source de croissance », ce dquiresitre
excellent, car Sai est la source de toute croissdde l'autre coté, la banniere portait : « SAICENtre de
notre confiance ». Il ne s'agit donc pas d'un ®1@phrity Trust (Fondation caritative). Simi est le centre de
notre «Trust» - [trust veut aussi dire confiance en anglais] -. Habiumedint, le centre de notre confiance est
totalement différent : argent, position, prestigBieu n'est jamais le centre de notrEryst». C'est la raison
pour laguelle nous sommes confus. Ainsi, ces dannibres autour du dais transmettaient un profond
message a tout témoin de cette cérémonie.

La rencontre commencga avec un ancien étudiant, IRetmaa M.C. qui travaille pour I€entral Trust Il
adressa un message de bienvenue a Bia@aba, aux fideéles et aux principaux participdstsette réunion.
Qui étaient les participants ? D’une part, parsideis agés, il y avairi P. Ramamohan Rao, responsable de
la cité de Praginti Nilayam. Le deuxieéme invité de marque éfitK. Chakravarthy, secrétaire d@entral
Trust et le troisiéme étakiri K. Chiranjivirao, directeur de l'ashram. Ce sast frois représentants les plus
anciens durrust,des personnalités chevronnées et éminentes qgramdi avec lui, pourrait-on dire. L'autre
partie était constituée d'anciens étudiants de nmiiversité, travaillant actuellement pou€Clentral Trust.

000
Bhagavan Sri Sathya Sai Babapiarnavatara

Le premier intervenant fidiri Ramamohan Rao, responsable de la cité dedtabliayam. Il a 83 ans. C'est
un homme trés élancé, tres simple, humble, unemeesde I'ancien style ayant une foi inébranlalile e
Bhagawn. Avant de venir & Praahti Nilayam, il travaillait dans le départementidinistére de la Défense. Il

a rendu service a Bhagavpendant quarante ans, sans jamais demanderljousele permission, travaillant
sans interruption. Il fit quelques remarques irdgamtes au sujet de ses expériences personneties av
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Bhagadn. Cela peut étre intéressant pour chacun de hlogemmenca par dire : «@a, Krishna et
Bhagan Sri Sathya Sai Baba sont desnavatara, des Incarnations divines munies de tous les pauvoll
raconta ensuite ses expériences : il souffraitraedhite, et Bhagaw le guérit. Une fois, sa femme resta dans
un état d'inconscience pendant trois jours ; matdnde la pensait morte. Bhagali donna de laibhiati et

la ramena a la vie. Il raconta un autre miracleparait que sa femme avait perdu la chainetter eaque
Bhagan lui avait offerte. Ou l'avait-elle perdue ? Hfle savait pas. Tandis qu'elle pleurait, Bhagdui
matérialisa la méme chainette en la tirant du salilese trouvait devant elle ! Il dit encore quefiba, en
danger de mort a cause d'une attaque de petitke viirosauvée par Bhagavet ne garda sur son visage
aucune trace de la maladie. Et surtout, son béaei-diabétique fut guéri au moment ou les médesiaient
déclaré l'urgente nécessité d'une opération. Maiss avoir & subir 'opération, &wi le guérit de son mal.
Cet homme mentionna ces miracles avec des larmedatayeux, plein de joie et de gratitude envess.

000

« Je peux étre inconnu pour toi, mais tu ne M'es [g@nconnu »

Le deuxiéme & prendre la parole $ut Chakravarthy, secrétaire d
Central Trust Avant de venir & Praahti Nilayam, il était receveur
des impébts ; il avait travaillé également commer&iire au

Ministere des Finances, comme commissaire des te
commerciales et occupa différents postes au Goewemt. Il a
rendu service pendant treize ans en tant qu'Asteiviles actes
d'état civil de notre université, il est égalemasgocié au Projet de
distribution d'eau potable pour les districts d’Arepur,

Mahabubanagar et Medac, dans I'Etat de I'AndhideBa

Il parait que, lorsqu'il vint pour la premiére fais Prashnti
Nilayam, Svami lui dit : « Je te semble probablement inconnaism
tu ne M'es pas inconnu. Je te connais depuis phgsies. Je sais
tout ce qui te concerne. » Pour un haut fonctisanantendre cette
affirmation de Bhagan fut un véritable choc. Parlant de
fonction d’Archiviste des actes d'état civil, il usofit remarquer Sri Chakravarthy avec Sami

ceci : « C'est absolument incroyable de voir comrBéiagadn se

souvient des noms de tous les étudiants, de letes dans toutes les matiéres présentées aux exaseen
leurs parents et de leurs familles, et comment &laaga formé cette université en déterminant les
programmes d'études, en introduisant des coursCist vraiment étrange. » Parlant du Pi&ijeBathya Sai
pour la distribution d'eau potable, entrepris eanper lieu dans le district d'Anantapur, il ditilbavait fallu
chercher des tubes dans tous le pays, que detpiofabriques de tubes ne pouvaient pas satitfaitemande.
On avait di les faire venir de villes lointaineshooe Calcutta, Ahmedabad, Aurangabad, Trichy etdiartres.

000
« Dieu est avec moi, et je suis avec Dieu »

Le troisieme speaker de ce jour fut N. Chiranjwirhdit combien il était heureux d'observer lefaats admis

a I'école primaire quitter les lieux aprés avoteoh leur dipldme de doctorat & I'Université Sathya SaiSri
Chiranjivirao a 82 ans. Il était ingénieur et camsteur avant de venir chez 3wi. Il eut son premiedarshan

de Bhagaan en 1958. Il vint avec la ferme conviction que 8élait Dieu - alors, & présent et pour toujolrs. |
déclara : « J'ai toujours la conviction que Diduagsc moi et que je suis avec Lui. Cette doubtwiction me
permet d'assumer n'importe quel travail, aussi Eingtiguant puisse-t-il étre. Puisque Dieu escawoi et
gue je suis avec Lui, je n'ai aucune difficultécacenplir les devoirs et les taches qui me songaéss de
temps a autre. »

Chiranjivirao mentionna aussi que le service désissé, accompli dans un esprit d'amour, est absptu
nécessaire pour tout fidéle. Il raconta commentgBiEm |'avait envoyé dans I'Etat du Guijarat lorsqu’un
tremblement de terre catastrophique fit des nsllige morts et gu'il occasionna des pertes en leitaih
édifices s’élevant a des milliards de roupiesarBivenvoya Chiranjivirao en mission de secours, avec
guelques autres personnes. Il raconta les scamgsties vécues au Gujarat et combien les villaggaient
reconnaissants & Bhagawde leur envoyer des secours en pleine tragédiird des catastrophes qui puissent
toucher le genre humain.
00o
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La mission divine

Ensuite, commenca une sorte de discussion au dedegjuelle chaque ancien étudiant présenta brésvem
un aspect des programmes de service entrepris arJathya Sai Central Trus$rinivasan parla le premier.
Il dit : « CeCentral Trustet notre engagement dans ses activités est @i afamour. » Deux autres anciens
étudiants, Satish et Arun Kumar, servaient de cameteurs ou de maitres des cérémonies pour lasaksi
ce jour. Arun Kumar dit : « La mission de Bhagaetait tres clairement spécifiée dans la lettti agressa a
Son frere, il y a tres longtemps. » Son frere SaahRaju doutait de Lui et pensait qu'll était déafuence
d'esprits malins. Bhagaw lui écrivit une lettre afin de clarifier Sa miwsi Le premier aspect de la mission de
Bhagadn est de conférer de la joie a I'humanité toutéeentet de la protéger. Il est déterminé a cela. Le
deuxieme aspect consiste en ceci : Il a fait un. ¥@eel est-il ? Ramener sur le droit chemin lesséui s'en
sont éloignés. Le troisiéme aspect est de verseaours des pauvres et des nécessiteux, d'étefuge pour
les démunis et de leur tendre une main secour@ldet ce que Bhagav apprécie le plus. Le quatrieme
aspect est celui-ci : la grandeur de cet Avatadedatans le fait de venir au secours et de protéggrersonnes
engagées dans l'adoration divine, en toute sid¢céens calcul et d'une facon disciplinée. Le @émge aspect
de la mission divine consiste a veiller a ce quesriltivions tous une dévotion nous incitant@uiimité, a
I'équilibre mental, sans nous laisser impressiopaeles hauts et les bas de I'existence. Tousspests de Sa
mission divine figurent dans la lettre a Son frére.

000

Trois promesses a Easwaramma

Dans son allocution, Arun Kumar mentionna cecBhagawn

fit a sa mére trois promessdsn effet, Easwaramma voulait
gu'un puits soit foré afin que les villageois perggirer de I'eau
du puits, au lieu d'étre contraints a parcourilodgues distances
a pied pour apporter un pot d'eau a leur logisgBtaa réalisa
son désir en forant un tres grand puits prés gerte Gopuram.
Les anciens fidéles s'en souviennent. Et, & prébgiat bien plus
gu’un puits ! Il y a le &Vater project» pour tout le district
d'Anantapur, de Medac et de Mahabubanagar ! Eipatipui,
le Sri Sathya Sai Drinking Water Projegetend jusqu'a Madras,
dans I'Etat du Tamil Nadu !

Le projet Sathya Sai d'eau potable a Ananta|
« Le deuxiéeme souhait de Sa mére était de voiiraumg petite

école primaire pour les villageois du lieu, carseanfants devaient marcher longuement pour seeend
I'école. Bhagaan commenca immédiatement la premiére écolEalwaramma High SchodCette école a
donné lieu & des développements et nous avonsemaimt'UniversitéSri Sathya Sai qui s'est forgée une
grande réputation de centre d'études prestigieaxiéanique et est acclamée par la Commission mmialkté
de 'Enseignement comme l'université « Numéro e $inde !

« Le troisieme voeu de Sa meére était celui de eairéer un petit dispensaire, afin d'assurer kmiprs soins
aux villageois. Sami institua un centre pour les secours d'urgerieatparthi. Plus tard, ce centre a donné
naissance aguperspeciality HospitAlComme si cela ne suffisait pas, Bhaiyafit construire encore un autre
Hopital a Bangalore, un autBi Sathya Sai Superspeciality Hospital

Mes amis, tout cela montre le processus de craissdm progres, I'avancement, la facon dont laiomss
divine évolue dans toute sa grandeur et sa magsstegla sans aucun obstacle, car la volonté degte
insondable. Cette volonté divine se manifeste daudietoute hésitation.

000
Confiance en Soi

Nous avons ensuite entendu l'allocution d'un gatree homme, le Dr Sainath. Il cita une maxime elger
Bhagadn : « Les connaissances séculieres sont nécespailesnotre existence ; mais la Connaissance
spirituelle est nécessaire pour notre Libératiolh.était aussi trés heureux de pouvoir partagec aeute
lassemblée des fideles la nouvelle selon laglielléversité Sri Sathya Sai de Puttaparthi est considérée
officiellement comme la meilleure de toutes leversités de I'lnde. Il raconta ensuite qu'un énidiglomeé fut
convoqué pour un entretien d’'embauche. Les merderiesscommission lui demandérent : « Qu'est-cdBaba
vous a donné ? » Il répondit : « Il ne m'a pas d@eanilement un dipldme. Il m’a donné confiance enl m
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Mes amis, sans approfondir davantage le sujetjyeiigous étes bien au courant de la LittératurgeSpense
gu'une seule phrase vous suffira pour comprendrdéageonfiance en soi dont nous parlons n'estijpeEe sur
le plan physique, ni intellectuel, social, psyclyadoe ou politique. La confiance en soi est Coiadans le
Soi. Comme le Soi est supréme, comme |l est punseBnce, avoir confiance en Lui est la vraie comie
en soi. Cela n'a rien & voir avec le corps, le atglintellect.

Le Dr Sainath nous parla aussi de I'un de nos msm@tridiants qui séjournait en France. Cet étudiané
honoré non seulement pour son excellence académmtpie aussi pour la perfection de son caractére, u
caractére décidé, exemplaire. Nous étions touhiénéeux d’apprendre cela. L'Universté Sathya Sai offre
des études gratuites et ne fait aucun compromissuiveaux a obtenir.

Puis il donna un exemple de la facon donfi@infaconne les fidéles. Vous devez avoir entendlepees
fabriques de pneus ; certaines usines fabriquenipdeus pour voiture, pour camions, pour tracteics,
Avant de lancer leurs produits sur le marché disreettent ces pneus a des tests en tout genre étfiiclier
leur résistance en toutes circonstances et suparienquelle route. Il est inutile de vous dire b@n les
routes indiennes sont mauvaises, pleines de twdaites simplement de gravie(Rires)La résistance des
pneus est testée dans ces situations. D'une fagitaire, Baba nous prépare comme ces pneus, prétder
sur n'importe quelle voie désespérée de I'exist®imes sommes préts a relever tous les défisde.lainsi,
nous n'avons pas I'habitude de nous laisser dépgitaenoindre occasion.

Le jeune homme conclut son allocution par ces mett ne s'agit pas de I'lnstitut Supériéut Sathya Sai,
mais de l'InstituSuprémesri Sathya Sai. »

000
« Tes prieres ont fait fondre mon cceur »

Ensuite parla un autre ancien étudiant, nommé Bnéshll narra sa propre
expérience. Tandis qu'il était en derniére annéeodes, il eut un accident et s {2
fractura la main. C'était la période des examemdorSle reglement de &
I'Université, si quelgu'un a un accident, il peeindnder qu'un scribe rédige |
copie d'examen a sa place. Vous pouvez dicter dpenses et il écrira
Toutefois, le scribe ne peut pas étre un étudmut dhiéme année de cours ni |
la méme branché€Rires) Ce garcon arriva donc a I'ashram avec un bandag
demanda & Sami la permission de se présenter a I'examen avescrilve qui

rédigerait les réponses a sa placearvui dit : « Absolument pas ! Je veux gu
tu écrives toi-méme. Ne demande l'appui de persenAasi, le garcon écrivit
les copies d'examens lui-méme et déclara qu'a asettsion il obtint les plus
hauts points de tous les semestres précédentst @'&blonté de Sai.

Apres la publication des résultats, il vint chez®wqui lui dit : « Tes prieres ont fait fondre Moceur. Je tai
accordé Ma grace, c'est pourquoi tu as eu de sifgsaltats. » Cet ancien étudiant acheva sonutéspar un
chant, car il chante régulierement dans le Maadiprésence de Bhagaypour la session dbkajandu soir :

A « O Dieu, mon cceur fond quand je chante Votre géoir
O Dieu, par votre Amour, Vous avez allumé en morucda lumiere de la sagesse.
O Dieu, en cette vie ici-bas et dans l'au-dela, €d@ies tout pour moi. »

000

58.000 malades du coeur ont été traités dans l'unitie cardiologie

Un autre ancien étudiant prit la parole ; il epl@né en sciences et travaille actuellement audgnépital. I
parla de ses propres expériences. Jusqu'a pdiséng8.000 cas de problemes cardiaques oritaités dans le
Sri Sathya Sai Superspeciality Hospitgl Puttaparthi. Dans le département de neurol®8i600 cas ont été
traités. Environ 1.500 personnes se sont présgmiaete remplacement de la valve du stimulatendiague.

Il a ensuite mentionné certaines expériences denatPar exemple, trés pres de I'hopital se ¢romwillage
appelé Bukkapatnam. De ce village vint un enseigsanffrant d'une maladie de cceur ; cet homme avait
besoin d'une injection, mais le médicament coGal00 roupies. Sami dit aux médecins : « Quelle que soit

la dépense a supporter, nous devrions sauver lalevi¢doute personne se présentant chez nous. » lls
administrerent cette injection au patient. Deuxg@pres son opération, on demanda a ce profezsaorent

il se sentait. Il répondit : « Je suis prét a comser un repas complet !(Rires) Cet homme sur le point de
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guitter ce monde peu de jours auparavant étaittemgint prét a prendre son déjeuner ! Tout celd(eatla
grace de Bhagan Sr1 Sathya Sai Baba.

Un homme vint du Kerala pour subir une opérationaur. Il était chrétien et croyait fermement qabaBet
Christ sont un. Mais sa femme n'avait pas cetteiciion. Cela arrive régulierement dans les coyplas a la
foi et I'autre ne I'a pas. Je ne fais pas exception

Swami apparut donc en réve a cette femme et lui dit €ait le Christ cosmique, etc. En Inde, lesgent la
conviction qu'un réve fait aux premiéres heuregodu s'avérera nécessairement vrai. lls en onefttude.
Aussi cette femme a-t-elle a présent une foi taal®aba. Son mari fut opéré et entra en convalescee
couple vint plusieurs fois a Prasiti Nilayam et s'engagea danssava

Un autre patient, originaire du Népal, vendit sasoraet tous ses biens pour payer les traitemestscaux
dans le Nord, mais il ne guérit pas. Finalementjnt chez Swmi, car il n'avait plus de quoi payer les
médecins. Quelgue temps apres, il fut opéré awmesiet, a présent, il exerce sa profession cagos tout &
fait normale, comme auparavant.

Un couple vint de Jabhalpur, le mari pour une meladrdiaque et la femme pour des calculs aux.réins
leur donna des traitements gratuits et actuelleitsesint heureux et en bonne santé.

00o
Sait-ll ce qu’est la lassitude ?

Vers la fin de la cérémonie, un autre jeune honiiraj Acharya, lui aussi ancien étudiant de notreersité,
dit que leSri Sathya Sai Water Projefciurnit & présent de I'eau potable a environ uliomid’habitants, dans
le district d’Anantapur. Non seulement de grandsruirs ont été construits un peu partout, maisienés
maisons privées ont I'eau courante. Auparavanpemssnnes devaient parcourir des kilometres pasepde
l'eau. Il fit cette réflexion : « Bhagaw sait-1l ce qu'est la lassitude ? Nous Le voyomstller sans arrét, sans
gu'll ne s'accorde jamais le moindre repos ; n@ugdyons donner, donner et encore donner. Il agatians
interruption a servir 'humanité. »

000
« Quel Amour Vous avez ! Quel Amour infini ! »

Le dernier intervenant fut Srinivas, un ancien i@kl excellent chanteur. Vous l'avez certainereaetendu
chanter debhajanle soir dans lenandir. Il parla d'une femme dont les quatre enfantsdan$ un orphelinat.
Ayant perdu son mari, elle s'est trouvée dans andg grand abandon. Un jour, cette femme s'adeessa
Srinivas et lui demanda ceci : « Comment puis-f@rds chance d'étre prés de Bhagepour combler mon
unique vaeu ? Je désire L'appeler “Mon Pere bieg-alirest mon Peére et je voudrais le Lui dire de woix.
Aurai-je un jour la possibilité de m'adresser apari ces mots ? »

Et, comme ce garcon a une tres belle voix, il éhaette chanson :

« O Sai, notre Dieu, Vous étes la personnificatioa I'Amour et de la Compassion.
0 Dieu Sai, Vous étes le refuge des démunis ;
0 Dieu, quand personne ne m'aime,
guand j'ai le cceur lourd, quand je ne sais ou méudgier,
qguand l'obscurité m'entoure de toutes parts,
Vous étes ma mére, mon pére et mon guide.
O Dieu, Vous qui avez tendu vers moi une divine mdiamour,
0 Dieu, Sai bien-aimé. »

Enfin, il interpréta un autre chant trés signifiicat

« O Dieu Sai, Vous étes descendu sur cette Terte pa faire un paradis.
Vous étes venu ici bas sous une forme humaine, gfile I'homme devienne Dieu.
Quel Amour Vous avez ! Quel Amour infini ! »

Ce chant fut suivi par un tonnerre d'applaudissénen

(A suivre) O
vl
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« TIREZ LE RIDEAU QUI VOUS SEPARE DE MOI »

2éme

partie
par Sri Indulal Shah

Sri Sathya Sai
Le divin Architecte de la Paix dans le monde

domaine que ce soit. Ce sont ces naissances ahiraioes qui, de temps a autre, ennoblissent le

cours de la destinée des nations et du monde darsnsemble. L'Inde est un pays au cceur spirituel.
A travers les ages, de nombreuses grandes amesvy tejour, comme pour réaliser le destin spaiitu
particulier de cette Terre. Ces ames ont guidé dmguide gens, les conduisant des ténebres vers la
lumiere, et ont instruit 'Humanité, lui enseignalat véritable connaissance, celle qui, lorsqu’on
'acquiert, confére la connaissance de toute ch@sgurd’hui plus que jamais, le monde a besoin de
cette sagesse purificatrice qui peut clarifierilgtrier, et il ne cesse de puiser dans cette mirsagesse
gu’estSri Sathya Sai.

I I N’y a rien de plus capital dans I'histoire du mdemque la naissance d’une grande ame, dans quelque

Né a Puttaparthi le 23 novembre 1926, c’est par de
nombreux voyages quei Sathya Sai a débuté Ses
déplacements divins pour atteindre les gens dans
toute I'Inde. Entre 1942 et 1946, Il a couvert
environ 12 500 kms et de 1947 a 1956, a peu prés
16 500 kms. Mais, a la fin du mois d’aolt 1964,
cela s’élevait & 85 000 kms. Au cours des 14 années
suivantes, le total a atteint les 190 000 kms. Il a
réalisé tous ces déplacements principalement sur de
routes non aménagées et poussiéreuses, dans un
nombre incroyable de véhicules motorisés. Vers la
fin décembre 1994, la distance totale qu’ll avait
couverte avoisinait les 260 000 kms. Apreés cels, Se
voyages se sont réduits progressivement et, en,2005

le total atteignait les 275 000 kms. Ces chiffrestdes estimations de Ses voyages entre de grandes
et de petites villes, et n’'incluent pas les diseangu’ll a parcourues a l'intérieur de ces vill8sces
chiffres-la étaient disponibles, le total pourrait toute probabilité dépasser les 300 000 kms. Au
cours de Ses voyages, Il a visité envirc

243 villes d'importance et la plupart de 4

d

villes plus petites de I'Inde. Cela n’inclut pa
les haltes effectuées en dehors des parcc
prévus.

Il faut noter queSri Sathya Sai a effectué tou
ces voyages non pas parce qu'll ne pouv
rester constamment au méme endroit, mais pe
que les gens appelaient DIEU avec angois
Ainsi qu’ll I'a déclaré le 20 octobre 1940, s'll
voyagé jusque dans des lieux reculés, c'é
pour répondre a leurs appels.
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Il est clair que, s’ll a parcouru ce nombre impres-
sionnant de kilomeétres, c’'est parce que la Terre,
notre Mere, pleurait et que 'Humanité priait p&a
divine Descente parmi nous. C'est l'angoisse et
I'agonie de Ses fideles qui L'appelaient qui L'ont
fait revenir au milieu des hommes, sous forme de
chair et de sangSri Sathya Sai S'est incarné avec
une Mission spécifique. Mais comment cela allait-il
s'accomplir ? Car dans les années 40, 50 et 60, la
radio et les systemes de télécommunication n’étaien
pas ceux d’aujourd’hui. Il n’y avait pas non plus d
télévision. Comment alors le Seigneur divin allait-

Il pouvoir atteindre I'’Humanité malheureuse et
souffrante ? Comment les gens allaient-ils pouvoir
connaitre la présence de I'Avatar ? Notre Bien-asmiéSathya Sai est tout simplement allé jusqu’a eux,
sacrifiant confort, commodité et santé, afin d’appo aux masses SON message d’espoir, de les
réconforter et de les rassurer, et afin de lesinespt de leur montrer le bon chemin. Ce faisiing,
personnellement donné & 'Humanité 'exemple arsui€’est ainsi qusri Sathya Sai a pu, dés le début,
toucher la vie de millions de gens par Sa prés@hgsique ; et cela continue aujourd’hui encore, a
travers Sa divine Omniprésence. En fait, I'Univergt entier baigne dans Son Omniprésence.

Le grand dessein d&1 Sathya Sai — remettre de I'ordre dans le mond: /Iy/
en faire un havre de Paix et de Félicit¢é — s'apmue Sa vision '
universelle de I'Unité de I'Humanité et de I'Unitles Religions, de la
Fraternité entre les hommes et de la Paternité ida. Pour citer Ses
propres paroles: « Sai est venu pour accompltathe supréme qui
consiste a unir toute I'Humanité au sein d'une s@ilméme famille par
le lien de la fraternité, établir la vertu et egser les principes de
moralité. » C’est ainsi que commence la silencigéselution SAl des
Valeurs morales.

Puttaparthi — la Demeure deSri Sathya Sai

# Le village mondial de I'Amour

A Puttaparthi, village o811 Sathya Sai a vu le jour, un océan d’human.._
ne cesse de tirer les gens de leur souffranceletidelouleur. Il n’existe aucun autre endroit aanae ou
I'on puisse voir autant de gens issus de fois etutteires différentes se rassembler dans une commun
harmonieuse et mettre en pratique le véritable agesd’humanisme, guidés it Sathya Sai.

# Le noyau d’attention

Ce minuscule village de Puttaparthi qui, pendamgtiemps, n’était méme
pas indiqué sur la carte du district d’Anantapumsi 'Etat d’Andhra
Pradesh, en Inde, bourdonne aujourd’hui d'actiVitBénéficie a présent
d’'un aéroport, d'une gare ferroviaire, de compledascatifs comprenant
des écoles, des universités, un planétarium, dempleres sportifs et
universitaires, des complexes culturels sous landode Musées des
Cultures et du Patrimoine mondial, ainsi que swidadeSri Sathya Sai.
Il posséde aussi des Instituts & vocation médicalmme I'Hopital
Général et I'HOpital Super Spécialisé, des hallprigre immenses, une
mosquée, des maisons d’accueil pour les persogges &t les miséreux,
des orphelinats, des terrains de jeux aux norntesationales, un studio
audio et vidéo numérique a la pointe de la teclymloet une chaine
satellite diffusant vingt-quatre heures sur vinggine le programme radio
appelé ‘Sai Global Harmony'. Toutes ces institutiamt transformé ce
minuscule village en un noyau d’amour et d’atteniax personnes.
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% InestimablesEducare, Medicare et Sociocare

Afin de satisfaire seulement trois petits souhdigsSa pieuse mere
Easwaramma: la fondation d’'une école et d’'un dispensaire iajoe
la construction d’un puits pour le village $fi Sathya Sai a fait du
monde Son village. Il a amené I'eau potable jusdass les Etats
indiens d’Andhra Pradesh, du Karnataka et du Tadiln touchés pat
la sécheresse. Aujourd’hui, on récolte les fruits 8es efforts
incessants du Salvador, en Amérique Latine, justares les régions
arides de Kampala, en Afrique de I'Est.

A Puttaparthi, & Bangalore et & Rajkot, en Infig, Sathya Sai a
également construit trois Hopitaux Super Spécigliada pointe de la
modernité, qui démontrent largement comment pratiiedicare en
tant que service, et non comme une professionh@gitaux sont devenus des modéles pour de nombreux
instituts médicaux de par le monde.

Il existe également des instituts d’éducation dapensent un enseignement gratuit, du jardin dréafa
jusqu’aux niveaux de troisiéme cycle et de doctdBat qui distingue I'enseigneme$ii Sathya Sai est
gu’il repose sur les trois HHead (la Téte),Heart (le Coeur) eHand (les Mains). La Téte évoque le c6té
intellectuel de I'enseignement (c.-a-d. la baseéermentale) ; le Cceur évoque I'évolution de I'efspri
(c.-a-d. la formation du caractere) et les Maigs, dctions (c.-a-d. le service aux personnes e@rggn
Ce modele d’enseignement est fondé sur I'intégnati® la Pensée (la Téte), de la Parole (le Ccedlg et
I’Action (les Mains) afin de promouvoir le dévelapent global de la personnalité chez les étudi&nts.
dehors des 99 écoles et d’'un certain nombre d’'usités en Inde, 35 pays dans le monde ont ouvert de
EcolesSr1 Sathya Sai.

Sri Sathya Sai aide la population rurale en offraatugtement des logements aux classes défavorigées d
la société. De plus, les étudiants des InstituigldcationSri Sathya Sai se rendent dans les villages les
plus isolés pour apporter leur aide a la populaticale, distribuant de la nourriture, des vétemesit
mettant des abris a leur disposition.

Toujours préts a servir les uns et les autres|nitituts de Servic&ri Sathya Sai sont les premiers a
atteindre les zones affectées par des catastrapteselles afin de répondre aux besoins urgents et
d’aider & la reconstruction, que ce soit aprésmmslations, des tsunamis ou des tremblementgide te

A travers desvlarches pour la Paix, le messageSteSathya Sai se répand jusque dans les régions les
plus éloignées de nombreux pays.

Que ce soit I'enseignement (du jardin d’enfantgjjsux dipldmes de troisieme cycle), les traiteraent
médicaux (des opérations de base jusqu’aux somplles sophistiqués) ou méme des actions aussi
élémentaires que celles de distribuer de la noweritdes vétements et des abris, tout est dispensé
entierement gratuitement, sans la moindre discetion de race, de couleur, de caste, de croyamce, d
religion, de nationalité ou de statut social. Poes actions, I'argent est évidemment nécessaires ma
aucun fonds n’est sollicité aupres des particuk¢raucune collecte de dons n’est organisée dans le
Instituts. C’est en cela que réside la majestémguts de Servic&ri Sathya Sai, ol qu'ils se trouvent
dans le monde.

# Lieu de rendez-vous international pour I'Harmonie nondiale

Puttaparthi a accueilli de nombreux événements margdcomme la Conférence Internationale pour le
renforcement de I'Enseignement des Valeurs Humaifieers séminaires et colloques médicaux sur les
traitements cardiaques, des conférences sur lasdegies de l'information, un match de cricket en
faveur de l'esprit d’unité, des conférences momdialdes concerts de musiques et des présentations
culturelles au niveau national et internationalbien sar le prestigieux Séminaire du Jubilée di@da
Commission d’Attribution des Bourses Universitajresr le theme de « la Promotion de I'Enseignement
des Valeurs et de I'Ethique. »
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Sri Sathya Sai ne fait jamais de publicité pour teutrhvail altruiste qu’ll accomplit. Les informati®
concernant Son message d’amour et de compasssovaleurs humaines élémentaires et les incroyables
actions sociales mises en place atteignent de mamlpays lointains, ainsi qu’on peut le voir daes |
reportages qui sont diffusés dans les medias desté@mautre.

% Les Instituts de ServiceSri Sathya Sai

Fondés sous la tutelle dei Sathya Sai, les Instituts de Serviie Sathya Sai reposent sur 'amour et
I'empathie spirituelle pour toute &me humaine,teus les continents. Les Instituts de SerWgeSathya
Sai sont a I'ceuvre dans tous les pays de la planéte

Il n'existe, dans I'histoire du monde, aucun aut@ividu ayant accompli une tache aussi généreuse a
cours de sa vie. Plus prometteur encore, aucuesigstituts uniques en leur genre ne fonctionéeega
des financements provenant de leurs membres, stdont dirigés par une charte officieuse pour la
conduite de leurs affaires. Collectivement, cestitms
représentent la plus grande des corporations deiceer
désintéressé et volontair@yant jamais existé dans toute
I'histoire de 'Humanité. Sous la tutelle divine 8& Sathya
Sai, les Instituts de Servics Sathya Sai mettent en ceuvre
Educare, Medicare, Sociocare ainsi que d'autres actions
humanitaires dans le monde entier. Le but premier d
I'Education Bal Vikas (Développement de I'Enfant) est
d’inculquer les valeurs humaines aux enfants des fgus
jeune age, par des enseignants formés spécifiqueineette
tache. Pour faire en sorte que cet enseignemese faartie
intégrante du systeme d'éducation dans le mondergmnlkes
Instituts d’Education aux Valeurs Humaines ontc#tés dans
de nombreux Centres répartis sur les cinq consnelet la
planéte, afin de transmettre une formation auxignaats.

#% SriSathya Sai — Une Ame aux multiples facettes divines

Pour des millions de personne$ii Sathya Sai n'est pas
seulement un ami, un philosophe et un guide, nhastlaussi
un Etre surhumain et une Personnalité toute-puissaui, en
se mettant au service de la société, endosse thss mlti-
dimensionnels : Il est le Médiateur de la Connaissa le
Leader Absolu, le Rédempteur du Monde, le Commutmica
Universel, I'Architecte Social du Millénaire et I&rand
Stratége — aimant, aidant et unissant tous les @rehaque
instant.

« Laissez les différentes fois exister. Laissez-lggpanouir.
Laissez la Gloire de Dieu étre chantée dans toutkss langues,
sur d'innombrables airs. Cela devrait étre I'idéal

Respectez les différences entre les fois et recoiss®z leur valeur,
tant gu’elles n’éteignent pas la flamme de I'Unité»

- WW&»

(A suivre)
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TOUCHER DES MILLIERS DE CEURS
DE MILLIERS DE FACONS... (2)

(Tiré de Heart2Heart des 15 octobre et et 15 décembre 2003,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

croisiére. Chaque soir, apres bfmjan, certains des enseignan

de l'université faisaient le tri des vétements plaudistribution
et planifiaient les opérations de chargement. l&enaents étaient tou:
entreposés dans le Poornachandra Hall (il n'y guest d’autre espace
fermé assez grand pour les stocker tous !), etlerelssemblait alors &
un entrepbt, avec des camions qui venaient chéitgeapres 'autre !
Les autres enseignants s’affairaient a la logistiggur la base de:
informations collectées. Les véhicules étaient oggd selon les
besoins. Les étudiants et enseignants volontaieegvaient les
instructions et consignes nécessaires, notammesujgtl des itinéraires. Des dispositifs d’aide et d
soutien étaient aussi prévus. Apres diner, lesigien cuisine battaient leur plein, et les egrsmites et
étudiantes du Campus d’Anantapur commencaient idection de milliers de paquets, restant parfois
toute la nuit. A 5 heures du matin, tous les casi®® garaient en ligne prés de la cantine noremai
ou étaient chargées d’énormes caisses de noumniiigr@ar une. Certains camions transportaienfa@ida
de la nourriture et des vétements. De nombreusesroeies tractées étaient aussi mobilisées. A Geheur
du matin, les opérations de chargement s’arrétaenientanément pour permettre a chacun d’assister a
darshan.

I e Projet de Service dans les villages prenait stinnre de

Swami arrivait vers 6 h 45. Il passait lentement dévas femmes et
les hommes. Il se dirigeait ensuite vers la véraatlag&changeait
quelgues mots avec M. Narasimha Murthy, le dirgatieula résidence
des étudiants de Brindavan. Celui-ci demandaitsdbmpermission de
partir et les Bénédictions de @wi. C'était le signal pour tous les
garcons de se lever. Marchant par groupe de tédisdiants et
enseignants (y compris ceux Hiigher Secondary School) entamaient
leur circumbulation autour du Mandir, un grouperahat lesVeda et
l'autre, desbhajan. Apres leur départ du Kulwant Hall, certains fetl
plus &gés, assis sous la véranda, se levaienpptemir les Bénédictions de $wi, puis ils sortaient eux
aussi pour se préparer aeva. L'idée de faire du service était devenue contage et beaucoup de
fideles d'un certain 4ge demandaient avec empresgettautorisation a Swmi de se joindre aux
étudiants et d’apporter leur contribution au proférs 8 h du matin, les camions et les remorques
tractées démarraient, au son didmjan chantés par les garcoms des «ai! » qu'ils criaient.On
dénombrait tous les jours plus d’'un millier de Edpants au projet. Les ainés accompagnaient les pl
jeunes dans des voitures, des vans et des jeeps. UDéés mobiles équipées de téléphone sans fil se
déployaient sur les routes pour assurer la coaidmaes équipes. Pour ne pas perdre de tempsle®us
véhicules faisaient le plein la veille au soir.

Un des ainés mérite une mention particuliere peutrdvail qu'il a p
accompli. Il s’agit de Chiranjeevi Rao, que I'oncdé parfois comme |
'ombre de Svami a Prashnti Nilayam. Chiranjeevi Rao était charg| :
par Svami de vérifier que les gens dans tous les villageités étaient
contentsgue personne n’avait été oublié pour une quelcomaisen
au cours de la distribution, de veiller au bon tommement de
I'opération, et de s’assurer que les étudiants eiegt a 'heure. Tous
les soirs, il devait personnellement dire aa®isi, dans tous les
villages, les habitants étaient satisfaits. M. Raait également le rble
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de prodiguer instructions et conseils paternelsasnde besoin et d'intervenir pour régler les protas si
nécessaire. Il connaissait cette région comme Uanpade sa main, et méme les anciens de certains des
villages les plus importants. Malgré tout, celaaisine tdche imposante pour quelqu’un de quatrgtv

un ans avec un passé médical derriére lui. MaignBwlonne a ceux qui travaillent pour Lui la force
nécessaire pour mener a bien leurs activités. Candinifeste dans le cas de M. Rao, occupé a trawvalil

de 8 h du matin a 15 h, voire 16 h ou méme 18rs sa moment de repos. Il prit soin de supervikes p
particuliéerement les opérations dans les centresdid&ibutions qualifiées de « difficiles », ou se
rassemblaient de larges foules, en raison des ggaaittentes des gens. Si un centre manquait detsaqu
et qu'un autre en avait plus que prévu, M. Raocusdaijt la distribution des colis, grace aux moydes
communication mis en place.

Alors que les autres terminaient les opérationsegpréparaient a rejoindre
Puttaparthi, M. Chiranjeevi Rao continuait a atler village en village pour
s’assurer personnellement que tous les pauvregrdavegcu leur colis de
nourriture et de vétements, faisant des excuse®diates a ceux qui avaient
été oubliés par inadvertance. Dans de nombreuwoisdil se faisait aider
par les chefs de village, en cas de besoin. Cefari&ait aussi de bonnes
relations publiques ! Lorsgu’il partait, il s'assitrque chacun était heureux
de lattention qui lui avait été accordée. Et ihésitait pas a braver les
difficultés, simplement pour étre certain que teutnonde était satisfait. Et
comme si cela ne suffisait pas, il était fréequarg tyi-méme s’arréte au bord
de la route pour distribuer des paquets aux tiauadl agricoles nécessiteux
qu’il croisait (c'était 'époque de la récolte deacahuétes, et beaucoup de
gens travaillaient dans les champs). Un jour, pritprers 14 h qu’apres un
voyage de sept cent kilometres des centaines dailteairs agricoles migrants étaient arrivés dams u
village de la région assez éloigné, a la rechedalne travail. Grace a une recherche opiniatre, o kes
dénicha et les rendit heureux en les servant essi.aBien qu'il sermonnéat ceux qui ne prenaientlpas
repas (conformément aux instructions dea®yy, lui-méme en oubliait parfois de manger. Ceshigue
sur linsistance de ceux qui I'accompagnaient galiiceptait d’arréter le véhicule prées d'un endroit
ombragé et qu’il avalait quelques bouchées de iorar La fagon dont il insistait pour respecter
meéticuleusement toutes les instructions darBwut une legon pour tous ceux qui en furent téraoi

Pour en revenir aux opérations elles-mémes, apveg guitté
Prashanti Nilayam, le convoi de camions, de remorquestées, de
jeeps équipées de systemes de communication, deevae voitures
transportant les ainés, se mettait en route vezoit@ cible de la | .
journée. M. Chiranjeevi Rao formait I'arriere-gardgetant assuré §
que le lancement de l'opération se faisait sansoraebce. Les
garcons chantaient ddahajan pendant le voyage et, souvent,
gens sur les routes, spécialement les enfantsadelemaient. lls
agitaient les mains et les saluaient en crianti«RBan!». En wwe . Fad ] osal Jarg
approchant de la zone de distribution, les équigesservice se

séparaient pour rejoindre leurs destinations resesc La regle implicite était, dans la mesure du
possible, de commencer la distribution de nouei@i h. Pour y parvenir, les camions partaierfojgar
avant le reste du convoi, des 5 h du matin. Matgtée précaution, une fois, un camion ne put attein
sa destination qu'a 10 h 30, bien que le villagdédheitué qu’'a 35 kilomeétres de I'ashram — ce lgisse
supposer I'état déplorable des routes (la ou ekestaient).

Dans tous les villages, les étudiants garai
d’'abord les camions en un point central, pt |
circulaient a pied dans quelques rues |
chantant deshajan. Apres cenagarsankirtan,

la distribution deprasadam démarrait avec
beaucoup de sérieux. Les garcons décharges
les camions et, par groupes de trois ou qua
allaient de cahute en cahute, de porte en pc
distribuer leprasadam. Quand le panier de |

s iy . rad S A0NE
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nourriture était vide, ils retournaient au camiauiple remplir. Méme les maisons isolées furentiesr
Swami organise souvent une distribution mlasadam a Prashnti Nilayam et, tandis qu’elle s’effectue, Il Se
déplace toujours ici et la, en contrblant de manigpromptue : « Avez-vous regu grasadam? » C'est
dans la tradition indienne. En faisant leur serdass les villages, les garcons n’oubliérent paseinple de
Swami et interrogérent les villageois de la méme fag@endant que certains distribuaient les coligjtcéa
faisaient des contréles pour étre sOrs que persoanait €té oublié.

Un jour, on fit méme la distribution a I'H6pital Ser Spécialisé. On
peut se demander pourquoi, car, aprés tout, les dans cette zone
résidentielle ne sont pas pauvres. La raison esiegtle. L'Hbpital se
trouvait dans la zone d'un village particulier, les instructions de
Swami étaient formelles : « Distribuez peasadam a tous, sans faire de
distinction entre les riches et les pauvres. arBvavait insisté pour que
soient visitées certaines maisons excentrées aig@nétsituées loin de la
route principale. Ainsi, lorsque M. Chiranjeevi Rdib sa tournée
d’inspection, il demanda aux garcons qui servadetite zone : « Etes-
vous allés a telle maison isolée qui se trouve &ilmmetre a I'écart ? » Les gargons avaient répand
« Oui, monsieur. » Plus tard, en passant devaétdfportSri Sathya Sai, M. Rao apercut un groupe de
gens qui réparaient la route dans la perspectivsaikante-quinzieme anniversaire deaBw Il fit
arréter la voiture pour vérifier qu’ils avaient bieegu eux aussi larasadam.

La distribution des vétements aux indigents fut @éeemuelque peu
differemment. Compte tenu de différents paramétedie eut lieu
systématiquement sur une place centrale dans llages, par exemple
dans l'enceinte d’'une école lorsqu’il y en avaiteurhes personnes
concernées étaient rassemblées avec 'aide desnandii village et des
officiels locaux (la ou ils étaient disponibles)aht que ne commence |
distribution, on chantait quelqudshajan et/ou on faisait une priére
Ensuite, les fideles de Smi les plus agés étaient invités a distribuer |
paquets de nourriture et les vétements. Compte dersuniveaux de
pauvreté rencontres, la distribution de vétemeiétsin pas chose facile. Cependant, par la gradgatba,
tout se passa bien.

Ces expéditions dans les villages mirent en lumi@aucoup de
choses significatives. Tout d’abord, bien évideminéatendue et
importance de la pauvreté. Il était poignant aérces gens agés et
infirmes étre méme portés pour pouvoir recevoipiasadam de
Swami. Ceux qui ne bénéficiaient pas d'une aide humase
trainaient littéralement pour se rendre sur le dlewistribution. Pour
la plupart des participants au projet de servimat tela fut une vraie
prise de conscience. Il était difficile de croitged’on rencontrait une
telle misere a peine a quelques kilométres de jparttséi. Bien que
plus éloignés, les villages étaient relativemerdppes. Une autre
grace compensatoire était 'absence de cinémaldandllages — ce qui permettait fort heureusenemet
les murs ne soient pas défigurés par les affickefirds, comme dans les villes, Et il n’y avait pam
plus de télévision! C’était une réelle bénédictipourrait-on dire ! Indubitablement, les villagest
encore conservé leur caractére culturel traditipndent Svami fait si souvent I'éloge. La ou elles
existaient, les écoles étaient bien entretenuelyrénan manque évident d’équipements. Dans chaque
village, selon les instructions de 8w, on distribua de la nourriture et desldu aux écoliers. Voir les
paroles et les enseignements dear@ivmis en pratique aussi fidélement dans de nonseseé@coles
réchauffait le coeur.

Alors que le projet était & moitié achevé, les iétntgs de I'Institut et certaines femmes, fidéleBaba,
Lui firent la requéte suivante : « 3mi, et nous ? Pourquoi ne pouvons-nous pas alles aassi servir
dans les villages, au lieu de simplement emball@olurriture a 'ashram ? » 8mi leur accorda aussitot
cette faveur et leur demanda de faire du servisdadkendemain au village voisin de Bukkapatnanatla
Il se rendait a pied pour aller a I'école quandtdit jeune. Le lendemain, toutes les ainées darban,
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les enseignantes et les étudiantes du campus damammontérent dans les camions. La route emgrunté
contournait le réservoir d'eau de Bukkapatnam, eavmant une distance d'environ 20 kilometres. Le
raccourci & travers champs que prenait autrefojguee Sathya, et qui ne faisait que 4 ou 5 kiloeset
semblait ne plus étre utilisé, car il y avait manaint d’autres routes.

A Bukkapatnam, il y eut un énorme rassemblemest,gens la-bas
ayant toujours le sentiment d’avoir une relationtipaliere avec
Swami. On avait retenu le college comme centre deribigton

principal. La plupart des filles et des ainéesrsiydirent. Les femmes
du village avaient organisé une séancétdgan, et un petit autel avait |
été improvisé sous le drapeau de I'école.

Bukkapatnam s’avérait étre jusqu’alors le plus irgoat point de
distribution du projet, mais les femmes se mont@us qu'a la
hauteur de leur tache. Elles accomplirent non ssemé I'opération avec beaucoup de facilité et
d’efficacité, mais distribuérent aussi des paqguaetsnourriture a plus d’'un millier d’enseignantsdet
membres du personnel de I'école. Les bénéficiadeda générosité de Smi furent si touchégjue
beaucoup d’entre eux se prosternérent devant lgiamhie de Baba exposée a I'école et lui offtiren
leurs salutations avant de se retirer. Pendantaptecela se produisait, Smi surprit tout le monde en
envoyant a Bukkapatnam des caisses de jus degfage ! Ainsi, a I'heure du déjeuner, les volorgaine
bénéficiérent pas seulement d'un endroit agréatiieuee d’arbres pour s’asseoir, se reposer et mange
mais elles purent également accompagner leur répdss de fruits. Il régnait, cela va sans direg un
véritable atmosphere de pique-niqd®us les jours suivants, Smi fit parvenir aux femmes des fruits
(pommes, bananes, oranges, ...) pour agrémentedéguner.

Un des effets invisibles du Projet de Service 'Bittaordinaire esprit d’unité et de coopératiorilquiéa
parmi les participants. Il s’était tissé une tditwisible d'unité, d’Unité divine, clairement gémér et
soutenue par Sami. En de nombreuses occasions, pendant tout leut#ment du projet, les
tempéraments auraient pu s’échauffer, mais, denfagoprenante, rien de tout cela n'arriva, pas méme
une seule fois. A 16 h, quand la majorité des ggaient fatigués, les étudiants et le personnétrita
encore préts a faire plus de service si nécessamani dit que la ou il y a de I'enthousiasme, de la
détermination a agir, de l'intellect, de I'énergile, courage et de la bravoure, on peut voir la lenende
Dieu. Et cette lumiére était parfaitement visidhez les participants, jeunes et vieux, femmes einhes.
Ce fut le cas tous les jours, du matin au soirfditnlorsque les camions et remorques tractéesnigent

le soir et franchissaient les portes de I'ashraems, darcons rugissaient comme des milliers de lions
« Bhagavan Si Sathya Sai Baba ki jay ! » (Victoire et Gloire & Bhagam Sri Sathya Sai Baba !)

Pendant ce temps-la, I'aprés-midi, @3 était sous la véranda, semblant
occupé a donner Sodarshan, mais on pouvait voir en Lui la Meéere qui
attendait avec impatience le retour de Ses entdrdtss. Et lorsqu’ll entendait
leurs cris & leur retour, comme son visage s'ilhaiti de plaisir! Les
étudiants, quant a eux, sautaient des camionsastemglre qu’'ils ne s'arrétent
et se précipitaient dans le Kulwant Hall — alledager pouvait bien attendre
plus tard ! Alors qu’ils entraient en hate, @w allait & leur rencontre, les
pressant de questions diverses : « Avez-vous mamgé< N'étes-vous pas
fatigués ? », « Ou étes-vous allés ? » Enversdasres et les indigents, il est
le Dieu compatissant, mais envers Ses étudiantsstila la fois le Dieu
d’Amour et uneMere remplie d’Amour !

Wi, Fadiassl vorg

d

Au bout de dix jours, tous les villages indiqués Baba avaient été
servis. Nous nous attendions a ce que tout le mandéte d’'un

peu de repos et se prépare poukkfianda bhajan du samedi
11 novembre 2000. Le 10 novembre, alors qu’ll sentait sous la
véranda en compagnie des étudiantsariwdemanda a quelques-ur
de parler en public. C’était un peu comme lors desrs a Trayee,
mais la, nous étions dans le Kulwant Hall, devaenitiere assemblée
des fideéles. A la fin des discours, Baba annon¢anqtéponse aux
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prieres des fideles d’autres zones, Il avait dédieléajouter Penukonda et Dharmavaram a la liste de
villages. Il s’agissait la de deux villes, et nanudllages, et méme de villes plus grandes queapaitthi !
D’apres les chiffres officiels, la ville de Penuklancomptait plus de 40.000 habitants. En I'espaoeed
nuit, il fallut préparer la nourriture pour 50.066lis. Mais, avec Sai, 'impossible devient possil#u
matin du 11 novembre, lorsqu’ll sortit donner Stanshan, Swami déclara : « Nos filles ont travaillé
toute la nuit et préparé 50.000 paquets de noreriei deladdu pour Penukonda!! » Aprés cette
remarque, Il fit un petit signe de téte et la pesoen maintenant familiere des camions se mit atero

Penukonda est a environ 40 kilométres a I'OuedPuttaparthi. Quelques siecles en arriere, c'étadt u
ville sous linfluence des rois de I'Empire Vijay@garam. Elle posséde une population musulmane
importante. En raison de son étendue et de sagapulla distribution a Penukonda semblait diféice
prime abord. Il y avait cependant un point positfagissant d’'une ville, il pouvait étre fait ap@e
I’Administration. Inutile de dire que tous les pemsels des administrations et de la police furémed
aide précieuse. En fait, ils exprimérent eux-métaesésir de participer aux opérations — tel fuffée
contagieux de I’Amour de Simi !

La tache assignée a Penukonda s’avéra cependaet anplus d’'un
égard. En raison de I'étendue de la ville, les gasg@evaient couvrir
de longues distances a pied pour distribuer laritorg de porte en
porte. On y trouvait aussi beaucoup de boutiquesienaient elles
aussi étre visitées. Comme Penukonda est un cei#ohanges
commerciaux, elle dispose toujours d’'une populatiepassage, qui
ne devait pas étre oubliée. Il fallut égalementsiper des arréts de
bus. En plus de tout cela, par rapport au fonceament habituel, il

y eut deux éléments nouveaux qui durent étre prisomsidération.
Tout d’abord, avec 'autorisation de la police,gnoupe se rendit a

la prison et distribua dprasadam aux prisonniers ! Par ailleurs, de nombreusesnoegomusulmanes
résidaient a Penukonda. Chacune d’elles bénéfieidaddistribution deprasadam. Plus tard, alors
que M. Chiranjeevi Rao effectuait sa tournée detrétm il découvrit, dans une de ces colonies,
beaucoup d’'indigents qui n'avaient pu se rendrdicaude distribution des vétements. Apercevant une
mosquée proche, il en trouva rapidement le Muttelni demanda son aide pour identifier les perssrin
servir. Il en fut sélectionné 70 a 80, et les préfis débutérent en vue de la distribution de eties,
vétements et nourriture. C’est alors qu'il se migléuvoir, fait rarissime a Penukonda. Tout le neord
précipita pour s’abriter dans la mosquée, et omgaiuisa pour que s’y déroulent les opérations. Les
fideles qui s’affairaient a la distribution se rafgyent soudain de Shirdi Baba, qui avait passt t6a

vie dans une Mosquée. L'averse semblait avoir &iament décrétée dans le but que chacun se
souvienne de I'Avatar précédent de Sai! Inutiledile que cet épisode engendra une vigueur et un
enthousiasme tous particuliemyec non seulement les habituels « Sai Ram », aumsi des « Allah
Malik » (Dieu est le Maitre), une des expressi@wfites de Shirdi Baba.

winwr . racll asal cairy

Apreés la pause du 11 novembre consacréAkhdhda bhajan, ce fut le tour de la ville de Dharmavaram
qui compte plus de quatre vingt mille habitants! g@mparaison, tout ce qui avait été fait auparavan
semblait insignifiant | Mais, avec la grace de 8ala merveilleuse coopération des officiels deilla et

de I'OrganisationSeva Dal locale, un sommet de plus fut conquis. Pendantadeges, les volontaires
Seva Dal avaient fourni silencieusement une assistanceivi@sg nature aux pélerins qui passaient par
Dharmavaram, sur le chemin de Puttaparthi. Ces méwlentaires avaient maintenant la chance de se
méler a ceux que Simi envoyait pour servir leur ville.

A Dharmavaram aussi, il fallut servir un groupeahituel. Longtemps, la ville avait servi d’avantspoa
ceux qui se rendaient a Puttaparthi en train.dlgagnt descendre a Dharmavaram puis continudapar
route (sur une distance d’environ 40 kilometreshalement, le Ministére des transports avait pris
conscience des besoins de Puttaparthi et avaépgiga construction d'une ligne ferroviaire eruble

de Dharmavaram a Penukonda, via Puttaparthi. Gette était presque préte, et les gens y travaiilai
en fait d’arrache-pied pour qu’elle soit inauguagant le soixante-quinziéme anniversaire darSiwelle

fut inaugurée le 22 novembre 2000). Comme celaassep souvende nombreuses personnes durent
abandonner leurs terres pour permettre le passagettk ligne de chemin de f&m Inde, les gens qui
sont déplacés en raison de la construction de sliguade lignes de chemin de fer doivent souverg fai
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face a des difficultés. Un effort particulier futret fourni pour distribuer nourriture et vétememt®utes
ces personnes faisant partie des colonies de pumdadéplacées. Il était midi et le soleil étaisan
zénith : les volontaires arpentaient péniblemestriees a la recherche des familles délogées —delus
deux cent — pour leur offrir lerasadam plein d’Amour de Swami.

Les événements de novembre 2000 sont tout & fajues et caractéristiques, et sont porteurs de leur
propre message subtil. Beaucoup peuvent se demardayutes ces actions aupres des villages ant I'a
magnifiques, mais qu’est-ce gu’une seule journéseteice va changer aux problemes perpétuels de ces
gens ? » De nombreux jeunes disent d'une manigiitasee : « Regardez, je posséde telle compétence e
telle qualification professionnelle. Ce pays n'effpas d’opportunité pour trouver du travail dans ce
domaine. Je dois donc partir & I'étranger. » Aag@ifi, ce projet de service aux villages pendanjodiss

a éliminé ce genre de doutes et de craintes chalmpart des gens. Pour la premiere fois, desarsllde
jeunes, garcons et filles, se sont confrontés &ineent avec I'extréme pauvreté et les conditionside
difficiles. Ills ont compris qu'ils étaient dans upesition privilégiée, parce que des milliers dfestse
sont sacrifiés dans le silence et de fagon anongwami leur a dit & de tres nombreuses reprises :
« Aprés la fin de vos études, ne partez pas aafiger a la recherche de contrées plus accueillantes
Restez et servez votre peuple. Vous étes ce queétes grace a ce que vous avez regu de votrdéésocié
Vous lui devez quelque chose en retour. » Jusqilioe s’agissait que d’'un conseil de plus, patamnit
d'autres ; il n'était pas entré profondément en.eMais 1a, c'était différent. Les mots de 3w
signifiaient quelque chose de trés important. Daeul coup, la plupart des étudiants de I'Institut
détournerent leur regard de I'étranger pour lerteurers leur propre pays. Comme un étudiant tlé di
son professeur qui lui demandait ce qu'il pensaitalit cela : « Monsieur, c’est juste un leverideau.
Pour moi, le Show démarrera quand je serai dipldmé de I'Institidi dompris maintenant que la vie doit
étre passée dans le service, ici, dans notre pays devons tellement, a tant de personnes. »

Il y a aussi les aspects plus nobles et spiritdelservice que I'on a tendance a oublier. Il egtificatif

que Svami n'emploiejamais I'expression « nourrir les pauvres ». Au contrartechaque fois que de la
nourriture et des vétements sont distribués, lepaujours deéNarayana seva, autrement dit le service au
Seigneur. Lorsque nous servons les pauvres, nigianwne doit pas étre purement superficielle ;snoei
devons pas voir le pauvrmais le Seigneur lui-méme, qui a pris I'apparence’dn pauvre ! Si, en
plus, nous réalisons que c’'est le méme Seigneurrégide en nous, alors c’est un service au Soi
Omniprésengui est rendu 4e Soi en tant que corps particulier sert le Soi guest présent dans un
autre corps. Quelques jours apres la fin du projet, Baba dédax étudiants que c’était I'esprit véritable
dans lequel le service devait étre effectué.

Quand Swmi dit: « AIMEZ TOUS LES ETRES », cela signifieaiment : « Voyez Dieu en tous et
aimez ce Dieu omniprésent qui est aussi en vo@sest le sens profond de la déclaration dearSiw

« Je Me suis séparé de Moi-méme afin de M'aimer-iviéime ! » Et
lorsqu’ll ajoute : « SERVEZ TOUS LES ETRES », celgnifie que B
'on doit servir nos semblables avec le sentimene d'on est e
réellement en train de servir le Soi universel gsi en nous et er F
toutes choses dans le Cosmos. .

ors ofl

1

i
WA, ~ad lﬂ:.!

En bref, la ‘Révolution silencieuse’ de novembr@@@ enseigné la = g i

, ; ; , il
lecon que I'Amour et le Service sont comme les daeigs d'un | E,
oiseau ; il n'est pas possible de voler avec untesgle. A travers Ses L
étudiants et Ses fidéles, qui sont Ses instrumé&wami a réussi a }
toucher en une dizaine de jours des milliers dersaiimille fagons, donnant une nouvelle profoneeur
un nouveau sens a I'adage familier : « AIMEZ ET SR TOUS LES ETRES ».

L’équipe de Heart2Heart
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IL VIVAIT SON MESSAGE...
ET PARTAGEAIT SON AMOUR (2)

(Tiré de Heart2Heart du 1°*" mars 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

NEUF ANNEES DIVINES ET INOUBLIABLES

Le Professeur Habbu — I'audacieux secrétaire d8ri Sathya Sai Cooperative Storde Brindavan

Une fois que le Prof. Habbu eut rejoint I'lnstitutide Svami, sa premiére responsabilité fut d’enseigner
I'Histoire, mais, parallélement, le Seigneur luiribfbientét de nombreuses autres opportunitésnhée
suivante, en mai 1974, Bhagavorganisa les Cours d’Eté sur la Culture et laiSpiité Indiennes et, &
ce moment-1a, Il décida de créer une Société Catigér pour subvenir aux besoins quotidiens des
étudiants. Le Prof. Habbu fut ainsi nommé secrétdér cette nouvelle initiative de service. Cela aléa

tout doucement.

Le Prof. Habbu pria Bhagam de Iui allouer
2.000 roupies (ce qui représentait déja une certain
somme a I'’époque, méme si, pour un magasin, cela
restait trés modeste) et avec cette somme, gaenisw
lui donna volontiers, il acheta les premiéeres fitures.
C’était un assortiment de savons, d’huiles a cheeeu

de quelques marques de biscuits, tout cela rangé su
une seule étagere. Et BhagaLui-méme vint pour
inaugurer ce magasin! Non seulement cela: Il fut
aussi le premier client.

« Je me souviens encore de ce jour, c'était le 0 m
1974 », se remémora le Prof. Habbu. @®wprit
une grosse bouteille d’huile Swastik pour cheveux,
Le Prof. Habbu — la force a I'origine du succés tial puis dit en la regardant : “C’est pour Satas (Son

du Sri Sathya Sai Cooperative Storesle Brindavan éléphante apprivoisée)”. Il y avait une personnie qu

accompagnait Sami et qui offrit immédiatement

I'argent pour payer la bouteille. Exactement comumeommercant I'aurait fait, je pris I'argent, paégi
une note et y portai le nom divin de ‘Sai Baba'e@celui de I'article —‘huile Swastik pour cheveux’
ainsi que le prix qui s’élevait a 9,80 roupiesvéefiai le montant une derniére fois, signai leuet le
rendit & cette personne.

« Une demi-heure plus tard, M. Sudarshan, le Rueade I'Internat des gargons, vint me dire : “Caenin
avez-vous pu écrire le nom de Baba sur la notd® fus soudain inquiet. “Qwi est-Il contrarié ?”,
demandai-je. “Non, Il est souriant”, me répondit}¢ me détendis moi aussi et me sentis telleroatage ! »

Durant les neuf années ou le Prof. Habbu restara®ran, travailler au magasin de la coopérative fu
véritablement un grand privilege pour lui, non seutnt en raison des hombreux instants merveilleux
passés en compagnie du Seigneur, mais aussi a dausemplication active de Sami dans le
développement et I'expansion de cette petite ensep

« |l y eut de nombreuses occasions olar8ivpassait a I'improviste et nous prenait complétetrau
dépourvu », se souvint le Prof. Habbu. « Une fbisntra dans le magasin, inspecta les différeriisles
sur les étageres et, finalement, posa Son regatdssmouchoirs, qui étaient tous de différentadanars.
Swami mit alors Sa main sur ces mouchoirs et me regakel compris instantanément le messageaw
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n’était pas satisfait de ce lot. Le soir mémeagsemblai les huit douzaines de mouchoirs et nupitad
en ville. Je revins avec d’'autres mouchoirs, tdaads, et les rangeai a leur place dans le magasin.

« Deux jours plus tard, Simi revint. Comme souvent, Il regarda nonchalamnentifférentes étagéres
et Ses yeux finirent par se poser sur les mouchtarss. || me regarda alors en souriant. Ce fut pooi
un jour de grande joie.

« Une autre fois, environ trois quarts d’heure ageedarshan du soir, S\@mi se mit tout a coup a
marcher en direction de notre magasin. Nous verjisie de fermer et, en fait, tout était en désorda
table était jonchée d’articles et nous devionsfaite, car Sami était déja tout prés. Nous entassames
donc tout en vrac sous la table et étendimes audaune belle nappe.

« A peine quelques minutes plus tard,aBwentra. Comme toujours, Il regarda autour de koirit,
S’adressa a un ou deux garcons, et sembla tréglheuPuis, juste avant de partir, avec un sourire
malicieux, Il souleva simplement la nappe en disdiQuelle pagaille!” Mais, heureusement, I
continua a sourire alors qu’'ll quittait les lielres jeux du Seigneur omniscient étaient nombreux gt
en méme temps, c'est Lui qui nous protégeait, noggiidait et veillait sur nous.

« Une fois, il se passa quelque chose que je riemabljamais. C’'était probablement en 1978 ou 1979.
Chaque année, le 29 mai, nous priionsai8ivde venir visiter notre magasin, car c'était turj
anniversaire de son inauguration. Mais, cette atipé@wami était déja venu une semaine auparavant et,
lorsque nous sollicitames aupres de Lui une vigiteciale, Il répondit simplement : “Je suis déjawk
semaine derniere.” Nous I'implordmes a nouveausftaait ce que nous regimes fut un sourire.

« La veille de I'anniversaire, le 28 mai, notr g
magasin était pratiquement vide, car les centaiee:
garcons qui assistaient aux Cours d’Eté avaiert i
acheté. Je remarquai qu’il n'y avait plus du toet
cahiers. Je me rendis donc en ville et en achetai |
10 000 roupies. Je les chargeai dans un mini can
et repris la route pour Brindavan.

« Aprés quelgques kilometres, le camion s’arré
brusquement. Malheureusement, cela arriva dans
endroit trés isolé. Le chauffeur fit de son miel
pour faire repartir le véhicule, mais celui-(

refusait tout simplement de démarrer. Finaleme  Les visites de Baba au magasin étaient source
il me demanda de pousser, alors qu'il tentait de grande joie
contrbler la direction d’'une main.

« Pour moi, ce n’était pas une tache aisée. Imagionac, j'avais 51 ans a I'époque et il était 1B0hune
apres-midi du mois le plus chaud de I'année. Voaiverrez généralement personne marcher dans les
rues a cette heure-la, et encore moins poussacamion ! Toujours est-il que jendurai le suppliete
alors que j'étais en sueurs, une pensée me viesgrit : “Swami, ne serait-ce que pour ce que je traverse
maintenant, s'il Te plait, viens au magasin demdiette priere jaillit tout simplement de mon cosler,
maniere spontanée.

« Aprés avoir poussé pendant un ou deux kilométi@ss edmes la chance d’arriver & une descenge et |
chauffeur me demanda de m’asseoir dans la cabsendteur du camion recommenca alors a tourner et
nous atteignimes Brindavan sans autres incidents.

« Le lendemain, tous les articles étaient parfa@teinrangés sur les étageres, et nous attendions
impatiemment que Bhagaw arrive. N'étant pas sirs de Sa venue, nous rsices de prier. Ce jour-1a,
lorsque ledarshan du matin fut terminé, Sami se mit a marcher en direction du magasin, potrerplus
grand bonheur. Oh ! Vous n'imaginez pas quelleite joie & ce moment-la ! A peine était-1l arriydée

je Lui dis: “Swami, je Vous suis tellement reconnaissant d’étreuMérEt savez-vous ce que Smi
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répondit ? “Vous avez prié si fort, Je devais vehif répéta cela avec beaucoup d’amour, deux o8 troi
fois, alors qu’ll entrait dans le batiment. »

Le Prof. Habbu — le premier Principal du Sri Sathya Sai Higher Secondary Scho@Prashanti
Nilayam), un homme de principes suprémement inspira

Tout cela n’est qu’un bref apercu des momentseglaret de la grace que le Seigneur accorda auHRbbu,

lors des neuf premieres années de sa proximitéqoigysvec Lui. C'est aprés cette mémorable premiére
période, au cours de laquelle Bhagale guida personnellement a chaque étape etluigua de nombreuses
lecons précieuses, directement ou indirectemetiitfiquenir Son instrument compétent a Praisth Nilayam.

Le Seigneur lui confia alors la haute responsatdliétre le Principal de Sa propre école.

« Dés la toute premiére semaine suivant ma noromafvwami me demanda de ‘prendre la parole chaque
jour devant I'assemblée’ », se souvint le Prof. IblabEt c’est ce que fit le dévoué professeur, avec
sincérité et de facon incomparable.

Swazmi me demanda de « prendre la parole Le Prof. Habbu délivra d’innombrables discours,
chaque jour devant 'assemblée » tous inspirants et élevant I'esprit

« J'ai un souvenir treés précis de ses discouygransts devant les étudiants », dit M. Ram Mohan,Ra
un enseignant chevronné de I'école. « Ses expaaiEnetellement remplis d’amour pour le pays et de
dévotion envers Bhagaw! Il élevait les étudiants par ses descriptioaptiwantes de la lutte pour
I'Indépendance de I'inde. Il parlait du fond du epavec une extréme sensibilité qui touchait a csiip
chaque étudiant.

« Sans le Prof. Habbu, je ne serais pas devenu ceegje suis aujourd’hui » déclare le Lieutenant-
colonel Jogehswar Kar, qui termina sa scolarité@le de Swmi en 1989« Il nous inspirait par son
comportement et ses paroles, et ne préchait que qga’il mettait en pratique. Sans la formation
et la discipline qu'il instilla en moi, je n'aurais jamais été capable d’endurer quatre années
d’entrainement a la NDA (National Defence Acaden)yet a I'lMA (Indian Military Academy) sans
traverser un moment de frustration ou de dépressionni de devenir un officier de I'Armée
Indienne. Je me sens a la fois trées humble et tréisr d’avoir été formé par une telle &me noble ; il
était lui-méme une institution. »

Sans aucun doute, le Prof. Habbu était trés smichatiére de discipline. Mais, contrairement aubeap
d’autres personnes dans ce cas, il était ausgregiment aimé. « C’était un professeur trés exigeant
cceur d'or. Les étudiants acceptaient qu'il les irdpnde, parce qu’ils savaient qu'il les aimait
sincerement et de maniére désintéressée », exfMqug N. Narasimha Murthy, I'actuel Directeur du
Campus de Brindavan de I'Universié Sathya Sai.

« La plus extraordinaire facette de sa personnalité&st qu’il enseignait toutes les valeurs par son

propre exemple » dit le Dr K.V.S.S. Sai Kiran, un ancien élével’deole devenu aujourd’hui chirurgien
cardiothoracique a I'Hopital Star d’Hyderabad. Pilisenchérit: « Il n'y avait pas un seul jour du
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n’était présent a I'école avant que nous arrivié?&s un jour ne passait sans que nous ayons euuavec
une expérience inoubliable, car il était toujouspdnible !

« Il représente tant pour chacun d’entre nous... renc@intenant, si je ferme les yeux, je peux visaal

sa personnalité inspirante... une grande silhouditeevd’impeccableghadi blancs, méticuleusement
lavés, amidonnés et repassés a la perfection, lilges et un agenda dans la main gauche, contre la
poitrine. Il se tenait bien droit, la démarche a&siet la téte haute, le regard toujours fixé delanet

les levres prononcant constamment ‘Sai Ram, Sai.Ram

Wumﬂam

R R

Swami entouré de Son équipe d’enseignants, avec ldfgsseur Habbu assis a Sa droite

« Il était peut-étre le dernier disciple sincére deGandhi de I'lnde Moderne », estime M. Partish
Kumar Dubey. Une fois nommé a Praatti Nilayam, le Prof. Habbu débutait son programguetidien
a 4 h du matin et, aprés avoir accompli ses prigrasnales chez lui, il se rendait au PeghMandir
pour le Suprabhatam. Puis il allait immédiatement au terrain de spguperviser le jogging et les
exercices matinaux des garcons, et il était dairrét@ h dans le Mandir pourdearshan du matin.

o R

Il marchait derriére son Seignel

58

Aprés cela, il se précipitait chez Iui pour
prendre son petit déjeuner et, a 8 h, il se
trouvait & I'école, bien avant que les étudiants
arrivent. « Je me souviens encore que, tout au
long de ces neuf années ou j'étais Principal, il
y eut deux jours ou jarrivai en retard a
I'école, en raison de problémes personnels »,
déclara le Prof. Habbu, en évoquant cette
période. Et quotidiennement, il prenait la
parole devant les étudiants réunis, pendant au
moins cing a six minutes.

De méme, en fin de journée, aprés la séance

de bhajan dans le Mandir, il se rendait de
nouveau dans la classe et dirigeait les cours
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supplémentaires dispensés a quelques garcongl, ragsompagnait tous ces étudiants jusqu’a lagpdet
l'internat, car il ressentait que c’était sa resgadilité. Et trés souvent, il leur rendait visiedas, le soir,
afin d’échanger avec eux et de les inciter a s&¥lean faisant le meilleur usage de leur potentiel.

« Il croyait vraiment que ‘Travailler dur est le seul investissement qui n’échoue jamais’ »déclare
M. P. Satyanarayana, un ancien éleve. « Je meawuis visites quotidiennes de Sir Habbu a Itater
pendant la période des derniers controles avaxartien final (vers les mois de janvier et févrie@P
Ces soirs-1a, il tenait a parler avec chacun déentus pour vérifier nos progrés et notre prépargiour
I'examen a venirll nous suggérait des améliorations afin que nousensoyons pas en retard dans nos
révisions. Ce qui était aussi trés surprenant avelui, c'était sa remarquable mémoire ; il se
rappelait de ce gu'il avait évoqué avec chacun d’'ére nous, concernant nos progres scolaires. Et il
accomplissait cette tournée de l'internat religieusment, presque tous les jours. »

Ce n’était donc jamais avant 22 h ou 23 h que 8wl rentrait chez lui pour diner. Son investissgme
dans la mission de Swi était irréprochable.

« Le but de I'éducation » disait-il, « est de
favoriser le développement complet de
chaque étudiant, et de le rendre physique-
ment fort, émotionnellement stable, intel-
lectuellement éveillé et spirituellement
avanceé. »C’était son principe directeur et i
lutta véritablement jour et nuit, travaillant pot
parvenir a cet objectif.

www.radiosai.org

C’est lui qui inaugura le jogging matinal et le
exercices dusuryanamaskar pour tous les
étudiants, sous la direction et les conseils
Swami. En 1986, lorsque Smi décida de
donner des discours sur le Xigt le XVIF
chapitre de l8hagavadgita, il prit l'initiative de
les enseigner aux étudiants, et quand, finalem Inculquer de saines activités sportives était uaete
les garcons les chantérent en présence dmiSw importante que Swmi confia au Prof. Habbu
Celui-ci fut immensément heureux.

De méme, lorsque M. Veda Narayana rejoignit I'écde Prof. Habbu entreprit immédiatement
d’enseigner les Hymnes védiques aux étudiants,catsaméme de la réunion quotidienne de tous les
étudiants de I'école. Puis, de fagon identiquengud. Drucker, un occidental qui venait des Etatssy)
offrit spontanément d’apprendre les cantiques dél Box étudiants, il lui apporta un soutien saiikefat

les garcons chanterent si bien que, depuis cetiqguép le programme du matin de Noél est toujours
réservé aux garcons.

Il inaugura aussi le concept du SUPW par lequeklesliants s’engageaient dans @clially Useful
Productive Work' (Travail Productif et Socialement Utile). Le Dr.KS.S. Sai Kiran se souvient :
« Certains jours, nous arrachions les ‘mauvaiseiseBedu terrain de I'école, et notre cher Sir Habb
venait nous préter main-forte, méme s'il faisaéstchaud I'aprés-midi. »

Pas un seul etudiant ne venait a I'école ou dandaledir en etant mal peigné ou en portant des siabit
négligés. A cette époque, la discipline était wrient appliquée.

Pendant que les étudiants développaient leurs tépadans diverses activités périscolaires et
appréciaient la valeur du temps et de la discipiinge laissait jamais de coté I'enseignement tiloge.

En fait, Sir Habbu imaginait d'ingénieux moyens passocier des étudiants faibles et des étudiartts f

et pour mener séparément de fréquentes séanceuds,tafin de permettre a chaque étudiant desireus
au mieux de ses capacités.
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Lorsqu’en 1991 I'école obtint 100 % de réussitecavention tres bien, le sourire qui éclaira le gésde
Swami fut indescriptible« C’était un spectacle des Dieux ! Lorsque je plagdes résultats dans Ses
mains, Il était tellement rempli de joie ! »Sir Habbu poursuivit, en se souvenant avec jubiat« ||
allait d’'un bout a l'autre du batiment et montrait les résultats a tous les ainés présents. Plus de
600 personnes assisterent a ce spectacle.

. « Quand je revins a Puttaparthi, je convoquai une éunion de
Y \ www.radiosai.org . g |o5 professeurs et déclarai : “Pour donner cipminutes de
joie pure a Bhagawan, nous devons travailler sans relache
pendant 364 jours, 23 heures et 55 minutes par jour Et,
I'année suivante, les résultats furent fantastiqueslus de 80 %
des étudiants avaient dépassé les 80 % de réusstandis que
27 étudiants étaient crédités de 90 % de réussiteu oplus.
L'école avait atteint un nouveau sommet et Sami, bien sdr,
était enchanté. Mais en méme temps, pour nous, lllgta la
barre plus haut. »

« Depuis, au cours des cing dernieres années, I'ée@ obtenu
95 % de distinctions, sans compter les 100 % de m@ms trés
bien », déclare M. Sivaramkrishnaiah, I'actuel Princigall’école,
et il ajoute : « L’école est ce qu’elle est aujdlmd par la grace de
Swami et en raison des nobles traditions instauréesep&rof.
Habbu. »

« Il ne fait aucun doute que c’était un homme s$tdst en matiere de
Le Prof. Habbu avec Sai, a Trayee discipline, mais il était extrémement juste aveactte étudiant. Sous
une apparence austére se cachait un cceur derpéare aj dit Partish.
Se souvenant d'un incident, Ajishnu, un ancieniéhigdraconte : « J'étais alors dans ma neuviéméeaet je
rentrais tout juste de mes vacances d’hiver. Ui descendu du bus qui nous amenait de Bangalore a
Puttaparthi, je m'apercus, & ma grande déceptigit,nganquait mes bagages. En fait, j'étais déseéspmr
ma valise contenait I'essentiel — vétements, peditieaux rapportés de chez moi, etc.

« Je me retrouvai le lendemain matin a la réun@tods les étudiants, habillé d’une curieuse fagjtais le

seul garcon a porter un pantalon de couleur. Biencgla attira le regard de Sir Habbu. Lorsquéuije
expliquai ma situation, il me demanda calmementndasseoir.

Pendant la pause de midi, il m'appela de nouveaneetemanda de
venir le rejoindre aprés darshan du soir. Lorsque je le retrouvai ¢
soir-la, il m'invita & 'accompagner a pieds quelgqart.

« J'étais anxieux de savoir ou nous allions, maigg me sentis ?
pas assez audacieux pour poser des questions. Apeésourte
marche, je me retrouvai dans la boutique d’unetaill Sir Habbu
demandant a celui-ci de me confectionner deux paile
vétements blancs. J'étais vraiment ému.

« L’histoire ne s’arréte pas la. Quelques semaghestard, un matin,
on m'informa que ma valise avait été retrouvede; éhit maintenant
entreposée au bureau de I'agence de voyage de IBangd’étais

rempli de joie et jappris plus tard que derrieee dénouement se
trouvait 'enquéte opiniatre silencieusement ieitigar Sir Habbu. Il
prenait vraiment soin de chacun d’entre nous. »

— www.radiosai.org

De telles histoires sur l'authentique intérét qireHabbu portait a

chaque étudiant sont nombreuses. Pour ne citencgXample de  « C’était un spectacle des Dieux !

plus, voici ce que raconte le Dr Surendra Patrezikjen éleve et Lorsque je placai les résultats dans
actuellement chirurgien orthopédique a I'East Suiiespital de  Ses mains, Il était tellement rempli

Redhill, au Royaume Uni : de joie ! »
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« Sir Habbu s'intéressait personnellement & nos pgoes scolaires des la neuvieme année, car 'année
suivante, nous nous présentions a I'examen nation@SBE. Il nous encourageait de diverses fagons, mais,
en dépit de ses nombreux rappels a I'ordre, jais'@as entierement concentré sur mes études.

« Un jour, je fus convoqué au bureau du Princip&i®choqué d'y trouver mon pére, car ce n'état [a
période des vacances. Lorsque j'entrai dans leabym@n m’adressa une sévere mise en garde et on me
demanda d’améliorer ma conduite et mes résultats pere était perturbé et commenca a me gronder
séance tenante. Voyant cela, Sir Habbu l'interrorimpmédiatement et lui dit, sur un ton encore plus
autoritaire : “Wous n’avez pas le droit de réprimannos enfants devant nous ; nous savons bienece q
nous avons a faire et comment nous y prendre avet e

« Je compris ce jour-la que Sir Habbu nous comgidgraiment comme ses propres enfants. Encore
aujourd’hui, jai les larmes aux yeux lorsque je smviens de cet incident. Les amis plus jeunes que
javais a I'école me dirent que, méme une fois guéus dipldmé de lInstitut, Sir Habbu se référait
souvent a mes progrées scolaires devant tous leestléors de la réunion quotidienne du matin. Et qu
plus est, jusqu’a son dernier souffle, il se tint@urant de I'évolution de ma carriere. Tel ésmin
amour ; je ne pourrai jamais I'oublier. »

Le prof. Habbu, tout & gauche, alors que &mi inspecte un modele scientifique élaboré par agliants

Confirmant cet aspect inestimable de la persorndiitProf. Habbu, M. B. N. Narasimha Murthy ajaute
« J'ai eu le privilege de travailler avec lui pentguatre ans, de 1983 a 1987, en tant que Dinedieu
I'Internat & Préhanti Nilayam.|l traitait véritablement ses étudiants comme sesrppres enfants, et je
garde un souvenir ému de ses visites du soir a lternat, lorsqu’il venait passer du temps avec des
étudiants malades qui n'avaient pu assister aux cos.

A cette période, Son fils, Upendra, était égalemesétudiant & I'Université et il résidait a l'internat.

Le Prof. Habbu était un pére qui avait un tres gram sens de sa responsabilité, et il attendait de son
fils qu'il soit un étudiant idéal dans tous les semdu terme. Sa rigueur envers son fils me fit parfois
penser qu'il traitait ses étudiants comme ses ¢s\fa ses enfants comme ses étudiants ! Au caurs d
mes nombreuses années d’expérience en tant queddirgle quatre internats, sous la direction didiee
Bhagavn Baba, je n'ai que trés rarement rencontré depteisnts. Il était absolument exceptionnel. »
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Swami avec Upendra, le fils du  Swami avec 'actuel Principal, M. Sivaramkrishnaiah (@,
Prof. Habbu et le Prof. Habbu, au milieu

Les vertus de cet instrument choisi par le Seigsent nombreuses. Oui, c’était un homme de prisgipe
d'intégrité et de discipline, qui travailla tresrdiMais il avait aussi un admirable sens de I'humou
L’actuel Principal, M. Sivaramkrishnaiah, se soatie« Lorsque, certains jours, nous avions terminé
plus t6t et commencions a partir, il disait en gaatant : “Si nous partons trop tét, ils vont @pithez
nous, que nous avons perdu notre travail !” »

Le Prof. Habbu — Une merveille d’homme, aux multipks facettes et bienveillant

L’age venant, le Prof. Habbu transmit en 1993 ée®es de I'école a M. Y. Sivaramkrishnaiah, confonesét
aux directives divines. Il continua cependant &igner I'Histoire & I'Universit&ri Sathya Sai. Se souvenant
de cette époque, M. Biju Mukund déclare :

«Jai eu la chance d'étre un de ses éléves a l'lecaet aussi pendant mon cursus universitaire, logs!'il
avait été spécialement nommé pour nous enseigneHibtoire. Ses cours étaient vraiment trés vivants.
Qu'il s'agisse d’expériences personnelles, de sitiens socio-eéconomiques actuelles ou de discussisns
des évenements historiques, il savait les transposé douceur dans le bon contexte et nous faire té€hir.

« Le temps passant, nous avons pu expérimenterdsu
aspects de la personnalité de Sir Habbu — un Gé&tidca
a I'école, un érudit, un patriote, un sportif, umecheur
spirituel, un fidéle, et avant tout, un enfant. Pmoi, il
reste un ami qui me tint la main, lorsque persamnéut
disposé a m'aider a traverser une période tregildifle
ma vie. Je salue ce soldat de 'armée den8wgui nous a
transmis, a moi ainsi qu'a des milliers d'étudianis
glorieux héritage qui nous accompagnera tout ag &
notre vie personnelle et professionnelle. »

A I'époque oul le Prof. Habbu était en activitéUniversité,
il fut aussi, pendant une courte période, Présidient
Comité de Gestion de I'Internat.

Le Seigneur compatissant — toujours prét a
bénir Son instrument bien-aimé

M. Shiva Shankar Sai, l'actuel Directeur de I'lniar des Etudiants de Bnanti Nilayam, qui travailla en
étroite collaboration avec lui a ce moment-la, aécl« Le Prof. Habbu avait une telle finesse d’espritte
un tel humour que je ne pouvais m'empécher de l'aier profondément. D'ailleurs, c’est de Iui que
j'appris mes premiéres lecons de gestion de Ithatieid| était tres attentif a la qualité de la mibure qui y était
servie. Quotidiennement, a I'neure du diner, gdiile tour du réfectoire pour s’enquérir aupes garcons,
et se rendre compte par lui-méme, de la qualitéefess. Il transmettait alors son rapport a lactior des
cuisines, en vue d’une action et d’'une amélioratiomédiates. »
(A suivre)
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LE HEROS INCONNU

(Tiré de Heart2Heart du 1°" mars 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

e suis trés reconnaissant des années passées guidamiant a I'Universit&ri Sathya Sai. Je remercie

Bhagawn de m’avoir offert cette époque ou j'ai vécu decteantes expériences. Il me plairait de partager

'une d’entre elles avec vous. Il s'agit d'un faitique qui m'ouvrit les yeux, une lecon de vie sane
sous la forme d’une rencontre accidentelle aved gak jaime nommer ‘le héros anonyme’.

M. Dashrath

En 2001, aprés avoir passé mon dipléme univeesidér mathématiques a
I'Université Sri Sathya Sai, je ressentis le besoin de continusréngles et
optai pour une maitrise de maths et d'informatighemin le plus sdr, pensai-
je, pour rester pres de BhagavBaba quelques années de plus. Comme les
cing ans passés aux pieds du Seigneur ne me semljas assez, je trouvai
une autre excuse pour rester as&thi Nilayam, et passai encore deux ans a
achever ma maitrise de technologie en informatigiégait en 2008.

Ce fut pendant la deuxieme année de ma maitriseiences que j'eus la

chance de rencontrer une grande personnalité dudedbashrath Manjhi. Ce

personnage modeste gagna mon admiration a caus2Z2dmsnées durant

lesquelles il déploya générosité et bonté. Dasheathun ouvrier agricole

journalier fier de son travail. Il est originairaud village appelé Gahlar situé
dans I'Etat du Bihar. La ville la plus proche paievd’un hépital se trouvait

alors a 80 km de distance. L’eau et les instaltatisanitaires, sans parler
d'une école décente, étaient source de difficudtdarmes pour le village.

En d’autres termes, un enfant de cette communedavaial & survivre.

Les malades s’exténuaient a marcher sur une rautssjgreuse durant 80 kilométres avant de trouver u
embryon d'espoir sous forme de cachet et d'uneutiation médicale. Certaines personnes mouraient en

route. Il y avait bien un petit passage dans ufimequi conduisait & la ville la plus proche. Bld sentier
était malcommode et ne jouait pas le role d'uneewhaussée. La famille de Dashrath souffrait alessiet
inconvénient. Cette route difficile causait beaycdea blessures aux personnes qui I'empruntaient.

Un jour, I'épouse de Dashrath tombagg
sur ce sentier alors qu'elle se disposait
lui apporter son repas de midi. Ce fut &
ce moment que Dashrath décida d
creuser un tunnel sous la colline afin d
faciliter les déplacements des villageoi
Le village entier pensa évidemment:
gue Dashrath avait perdu la raison
Comment pouvait-il s'imaginer étre enj
mesure de faire un tunnel au traver
d’'une énorme colline ? C’était un réve !

Nous saluons les idées nouvelles, ma i : : 5 SN
cela ne sembla pas étre le cas des geifis ’ — o s
du village. lls se moquérent de lui et : :
le tournérent en ridicule avant mém
d'avoir compris ses explications.

Dashrath demeura imperturbable e
commencga son travail en fendant les

Vo

roches dans l'intention de batir son
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tunnel. Ses enfants le quitterent en le qualifinfada. Le nouveau nom fit son chemin et le chstéllage le
désigna ainsi. Il gagnait son salaire journalienm@ porteur et puis, tous les jours, employaitaques heures
a ce nouveau challenge. Ce fut en 1984 qu'il edplipn « réve » et commenca a en faire une réalité.

Vingt-deux longues années passérent apportant la alisation de ce réve : le tunnel qu'il avait
imaginé - 25 pieds de large sur 1 kilométre de lonyenant de la ville voisine, les camions pouvaient
maintenant emprunter le tunnel aller/retour jusqu’au village de Dashrath. La collectivité avait une
nouvelle artére de communication et les habitantstiignaient I'hépital en 10 minutes.

Quand il regardait son ceuvre, ses yeux brillaiéotgdeil. Il avait fait ce valeureux travail poua s
femme, mais elle n'était plus la. Il se sentait npant le cceur en paix, car il savait que tout Ulage
profiterait de son travail. D’ailleurs, Shah Jalm@nmit-il pas 22 ans pour batir le superbe Taj Mabar
sa bien-aimée ? La différence résidait dans legiat Shah Jahan disposait de 20.000 travaillels a
que Dashrath lui ne disposait que d’'un marteadustedpioche. Telle est la force d'un esprit. C'phis
facile a dire qu’a faire, mais Dashrath, lui, le!fi

Pour cet acte de dévouement notre respecté Presidelul Kalam I'honora de la récompense du
Padmashree. Le gouvernement lui offrit de la tetreine maison. Cet honneur embarrassa beaucoup
Dashrath Manjhi, qui demanda a I'Etat de batir @pital sur la terre qui lui avait été donnée. Quel
altruisme !

Ne pouvant retenir notre curiosité vis-a-vis daedblesse de sor
comportement, mes amis et moi lui poserent quelquestions :

Q : Quel est votre niveau d’'études ?

R : A quoi servent les études ? Les individus iritgrne
connaissent que quatre choses :

Ka : kaam karma (travailler pour gagner sa vie)
Kha : khana (manger)

Gha : ghar banana (se batir une maison)

Ma : marna (mourir)

Dans sa sagesse, il ajouta : « Les personnesitesttcavaillent
pour elles-mémes et ont des intéréts personnelss Eligent
d'immenses demeures, mais possédent des coeurscol@sus
L’éducation moderne produit des gens incroyablerégatstes. »

Dashrath Manjhi vint a P¢anthi Nilayam avec un groupe d’Hydéad pour recevoir ledarshan de
Swami. Nous apercimes Swmi s’entretenir avec le héros quand celui-ci seditéte de son couvre-chef
(visible sur la photo) pour donner a @i quelques détails : son nom, la taille du turewierement
creusé ala main et le temps gu'il lui fallut po@aliser cette ceuvre gigantesque.

Réfléchissons un instant : si un humble porteut et faire pour son village, n’existe-t-il pasetgue
chose que nous pourrions nous aussi réaliser Xautdd’'une si énorme contribution, une contribution
modeste mais utile ? Il dépend de nous de situee neau-dela des quatre motka, kha, gha et ma.

Dashrath Manjhi n'est plus, mais vit au milieu dms en esprit. Cet article fut écrit avant sa ditipa
en honneur a une vie si bien remplie.

M. Sandip Pradhan
Software Engineer in Dun & BradStreet TUADC, Chdénna

AT
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INFOS SAI FRANCE

ANNONCES IMPORTANTES

L’Organisation Sathya Sai France, composée dediabte des Centres et Groupes qui y
sont affiliés, informe q@&lle se démarque de toute personnghysique ou morale,
membre ou non-membre de I'Organisation, qui utiitesous quelgue forme que ce soit
le logo, le nom de Sathya Sai Babau sa photo a des fins commerciales, thérapewstique
ou privées, et qu’elle n'entretient et n’entretieEnducun rapport avec cette ou ces personnes.

L'Organisation Sathya Sai France rappelle a sdslex que Bhagan Si Sathya Sai Baba a clairement
et régulierement déclaré que sa relation avec ehpgrsonne est une relation de cceur a cogwrien’a
jamais désigné et ne désignera jamais aucun intermi@ire spirituel entre Lui et qui que ce soit. Nous
mettons en garde nos lecteurs contre toute persgmnprétendrait le contraire ou se dirait étre une
exception.

Nous rappelons également que Swami nous conjuveidla moins possible affaire a I'argede ne pas
procéder a des récoltes de fonds et surtout de nagpternir le Nom de Sai en I'associant & des quétes
immorales ou suspected! nous incite & ne pas nous laisser entrainecpgidité dans des actions qui
pourraient étre contraires &narma c’'est-a-dire contraires a la rectitude et méméopaa la 1égalitéll
nous exhorte a respecter scrupuleusement les loig dhotre pays et a vivre dans le respect des
valeurs humaines, la limitation des désirs et la na#®ration de nos besoins.

ADRESSE DE PREMA

La revue Prema fait partie intégrante de I'AssdcraEditions Sathya Sai France

Si vous souhaitez nous envoyer un courrier podtajue celui-ci ne concerne que la revue Prema,
I'adresse est la méme. Veuillez préciser en lilmtlletre adresse :

Editions SATHYA SAlI FRANCE
19 rue Hermel
75018 PARIS
Tél.: 01 46 06 52 55/ Fax : 01 46 06 52 62

Vous pouvez aussi nous écrire a I'adresse e-maiaste :

revueprema@sathyasaifrance.org

Une permanence est assurée au siége des EdititnsaSai France, les :
mardi et samedi aprés-midi, de 14 heures a 17 hsure
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CENTRES ET GROUPES SAI EN FRANCE

CENTRES AFFILIES

« Paris | —Jour des réunionsle ler dimanche du mois de 11 h 00 & 16 h 0G é&saaodt).
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’Ivry).
Adresse pour la correspondanc9 rue Hermel, 75018 Paris.

« Paris Il —Jour des réunionsle 2éme dimanche du mois, de 15 h 30 a 18 h 00.
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’'lvry).

« Paris Il —Jour des réunionsun dimanche/mois de 9 h a 13 h (sauf en aodQt).
Lieu de réunion 10 rue de la Vacquerie, 75011 Paris (contactseteétariat du CCSSSF pour
connaitre le jour exact).

« Paris IV —Jour des réunionsle dernier dimanche du mois de 15 h 30 a 17 h 30.
Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sure&S@uf Mairie d’Ivry).

« Paris V —Jour des réunionstous les jeudis de 18 h 30 a 21 h 30.
Lieu de réunion 18 rue Charcot, 92270 Bois-Colombes (M° Gabréi Bt Bus n°140 direction
Gare d’Argenteuil jusqu’a station ‘Jaurés’)

GROUPES AFFILIES

« Besancon et sa régior Jour des réunionsle 3eme dimanche du mois de 8 h 30 & 12 h etlmipr
samedi de chaque mois de 14 h 30 a 18 h 30.

« Grenoble—Jour des réunionsle 3eme samedi du mois a 14 h 30.

« La Réunion—Jour des réunionsles jeudis de 19 h 30 a 21 h 00 et tous les sameatin de 9 h &
11 h.

« Nice—Jour des réunionsle 3eme dimanche du mois a partir de 15 h.

« Sud Landes-Céte Basque Jour des réunionsles ler et 3éme jeudis du mois de 14 h 30 a 17 h.

» Toulouse- Jour des réuniondes 2eme et 4eme samedi aprés-midi de chaque mois.

GROUPES EN FORMATION

« Ambérieu en Bugey(01) —Jour des réunionsle 3éme dimanche du mois a partir de 15 h.
« Caen-Jour des réunionsles jeudis apres-midi de 14 h 30 a 17 h 30.
« Lyon —Jour des réunionsun jeudi soir par mois de 18 h a 20 h.

Pour connaitre le lieu de réunion d’'un groupe étuesbu en formation, n’hésitez pas a nous contacte
au:

CoMITE DE COORDINATION SRI SATHYA SAl FRANCE (CCSSSF)
19 rue Hermel — 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55/ Fax : 01 46 06 52 62 / BE-meontact@sathyasaifrance.org
(Les mardi et samedi aprés-midi de 14 h a 17 h)

POINTS CONTACTS

Les fidéles isolés qui souhaitent établir des adatavec des personnes vue de créer un groupe de
I'Organisation Sathya Sai dans leur région peuvent nous contacter a l'adresslessus pour nous
donner leurs coordonnées. Nous les communiqueronfdale « Point Contact » le plus proche se
trouvant sur notre liste.
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CALENDRIER DES PROCHAINS
EVENEMENTS

PLUS EN AVANT DANS LES PERSPECTIVES INCONTOURNABLES DE LORGANISATION
SAlI FRANCAISE EN 2010

Au fur et a mesure que I'on progresse sur une \a#s, éléments du paysage se précisent vers l'avant
alors que d’autres s’éloignent dans le rétroviséur.séminaire sur le « Leadership » qui occupa
naguére 'actualité hivernale fait maintenant gadu passé, mais il nourrit encore ceux qui I'anvis
dans leur quotidien. Concentrons-nous dés a présems points a venir.

# Du c6té de la Branche « Jeunes », huit de ses msrstamvoleront tres bient6t pour Mother Sai,
a Divignano, en ltaliedu 2 au 5 avril 2010,a I'occasion de la&Conférence Européenne des
Jeunes 2010 (EYC 2010pPrés de deux cents jeunes des Zones 6 et 7 seémentéunis sous le
théme « Jeunes Sai Idéaux : le Pouvoir d’Etre >s sept sous-comités qui ont ceuvré a la
préparation de cet événement sont en train deidarales différentes taches afin que tout soit
parfaitement prét pour le jour J. Les jeunes freEmgguant a eux, ne seront pas restés inactifs.
Nous avons réalisé une mini-vidéo destinée a ptésda France lors de la Cérémonie
d’ouverture, un poster qui symbolise nos activitépuis la renaissance de la Branche « Jeunes »
et avons également répété un spectacle théatrainalri intitulé « L’histoire de la
transformation..». Lors de la conférence, un créneau spécial @rét&i pour le projet « Love
All Serve All » (LASA). Comme son hom le révelendout est d'inciter la société a servir et de
répandre, grace a des chansons, les valeurs hign@ieesera une merveilleuse opportunité pour
voir et nous inspirer des expériences de nos frétesoeurs Sai européens. Ensuite, il nous
reviendra, des notre retour d'ltalie, de mettrexmnre ce magnifique projet que notre Bien-Aimé
Bhagadn a béni lors de la Conférence Mondiale des Je@083. A ce jour, si nous avons
commencé a nous organiser, tout reste a faire !

% Rappelons gu’'emovembre 2010se tiendra a P¢anthi Nilayam lalX ® Conférence Mondiale
de I'Organisation Sri Sathya Saj conférence qui se tient tous les 5 ans. Nous saypamlé
dans notre précédent numéro des trois piliers ssmguels repose cette conférengeDieu
est », « Je suis je », « Aimez et servez tous leéx&» En février et mars derniers, plusieurs
cercles d’étude se sont déroulés dans les centrgeoepes Sai de France, d’Europe et du
monde. Dans notre hexagone, nous avons étudiéskelantitulé « Je suis-je ». Les prochains
mois seront I'occasion d'étudier les deux prochaimsmes. Rappelons que ce travail doit
ensuite aboutir a une synthese globale pour faioduér notre vision de I'Organisation Sai
dans son ensemble. Vision dont il sera questios tla lapré-conférence mondiale de la
Zone 6qui se tiendr@n mai 2010en Italie et a laquelle se rendra une équipe sjgoresables
francais.

& Ce sont pres de cent personnes venant de Franae gandront a Péanthi Nilayam pour un
pelerinage qui regroupe 6 pays de la Zone. @ne partie de ces personnes combinent leurs
efforts et leurs voix pour offrir & Sini une chorale. Précisons que les inscriptions pour
participer a cela sont closes. Sept chants en &aritancaise ont été sélectionnés et sont
travaillés lors de répétitions bimensuelles.

Pour tous renseignements a propos de cela,
contactez-nous par téléphone au :
01 46 06 52 55 ou au01 46 80 01 05
ou encoregpar e-mail a I'adresse suivante :

contact@sathyasaifrance.org
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SI VOUS VOUS RENDEZ
A PRASANTHI NILAYAM...

Si vous souhaitez vous rendrePaasanthi Nilayam, I'ashram de
Bhagawn Sri Sathya Sai Baba Ruttaparthi, le prochain voyage de
groupe prévien juillet-aodt 2010 est d'ores et déja complet (C
notre rubrique <&alendrier des prochains événemenjs Si vous
souhaitez rejoindre le groupe qui partila_5 février au 5 mars
2011* adressez-vous le plus tot possible au siége :

I'Organisation Sr1 Sathya Sai France
19 rue Hermel — 75018 Paris
Tél. : 01 46 06 52 55

Une permanence est assurée mardi et samedi aptgsentre 14 h et
17 h. Les demandes seront centraliséege$ serez mis en rapport
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BEA pivsorEe SN
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KOCH @
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avec les personnes qui conduisent ces groupes etipont vous donner les informations pratiques

L’Organisation rappelle aux personnes désiranesdre a I’Ashram de Pé@nthi Nilayam de se munir
d’'une photo d'identité format passeport. Elle leur sera demandée par uedB en charge de
I'enregistrement des visiteurs/fideles étrangeesfdit de devoir faire faire des photos sur plaagse des

désagréments et des frais supplémentaires qui peawsi étre évités.

CALENDRIER DES FETES DE 2010 A L’ASHRAM

« 1% janvier 2010 - Jour de 'An

* 14 janvier 2010 -

Makara Sankranti (Solstice d’hiver)

12 février 2010 -

16 mars 2010

24 mars 2010

6 mai 2010

27 mai 2010

25 juillet 2010

23 aolt 2010

2 septembre 2010
11 septembre 2010
17 octobre 2010

6 novembre 2010
13-14 novembre 2010
19 novembre 2010
22 novembre 2010
23 novembre 2010
25 décembre 2010

Mahashivaratri*

Ugadi

Sri Rama Navami

Jour d’Easwaramma

Buddha Parnima

Guru Piirnima

Onam

Sr1 Krishna Janmashtami

Ganesh Chaturthi

Vijaya Dasami

Dipavah (Festival des lumieres)
Global Akhanda Bhajan

Lady’s day (Journée des Femmes)
Convocation de I'UniversitéSri Sathya Sai (SSSU)
Anniversaire de Bhagawn

Noél

Notes : Certaines dates données ci-dessus ne sont q@tiais et peuvent étre sujettes a changement.

* En 2011, Mahashivaratri aura lieu I8 mars.
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APPEL A COMPETENCES

Les Editions Sathya Sai France recherchent toujdesspersonnes pouvant aider de fagon bénévole
dans la fabrication de notre revue et de nos livres

Ainsi, si vous avez des talents et de la dispatéhijui vous permettent :

« de faire de l@womptabilité au siége des Editions

e detraduire de I'anglais en francais

e de corriger la forme et/ou le style aprés tradunGtio

« d'effectuer des mises en page, si vous avez I'éxpée de l'informatique,
* etc.

prenez contact avec nous. Merci.

Pour toutes ces taches, disposer d'un PC est peatignt indispensable
actuellement. Pouvoir échanger par e-mail I'essgue autant.

Si vous avez du temps libre, habitez Paris ou pouweas déplacer régulierement, alors appelez-nous.
Nos équipes ont besoin de renfort.

Par avance, nous vous en remercions.

NOTE AUX TRADUCTEURS

Toute personne souhaitant traduire un livre en framgais est
priée de prendre auparavant contact avec les Editis Sathya
Sai France qui coordonnent les traductions afin déter

qu'un texte soit traduit plusieurs fois. Les Editilms Sathya Sai
communigueront en outre aux intéressés les titresedlivres a
traduire en priorité et les normes de traduction et de
présentation a respecter.

Prema n°80 — f" trimestre 2010 69



NOUVEAUTES
AUX EDITIONS SATHYA SAI FRANCE

SATHYA 5AL NDQS PARLE SATHYA SAI NOUS PARLE — VOL. 30

La série des &thya Sai Spoeaks » ou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le
regretté Professeur Kasturi qui en fut le premiaducteur et compilateur,

« un bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se famt ni ne flétrissent »
Depuis quelques dizaines années,arBiv dans Sa profonde compassion,
délivre des discours aux chercheurs de vérité. dheme 30 couvre tous les
discours prononcés au cours de I'année 1B34.f)

-y (Prix : 21 €)
30
EDITIONS BATHYA SAI FRANCE

1008 BHAJANS Priéres ~ Mantras
1008 BHAJANS

Ce nouveau livre de 100&hajans, comprenant également des priéres et
mantras, a été concu pour rendre I'écoute, la céingmsion et I'apprentissage
desbhajans plus aisés. Il comprend un grand nombre de aitstite Bhagain

Sr1 Sathya Sai Baba, notamment sur le déroulemeet rélé deshajans, la
maniéere de chanter, le sens et la portée desatif@Noms du Seigneur, etc.
Il se compose d’'un guide de prononciation, destedeshajans classés par
famille et par ordre alphabétique avec, pour chatindication des temps
forts, une traduction mot a mot dans I'ordre dessrda texte dibhajan et une

‘ traduction globale suivie d’'une ou plusieurs réfées de K7 ou COB371 p -
PRIERES ~ MANTRAS Livre en format Ad)

Editions Sathya Sai France

(Prix: 11 €)

Pour consulter toutes les parutions des Editiotisy&s5ai France, rendez-vous sur le site :
http://editions.sathyasaifrance.org

Une permanence est également assurée
les mardi et samedi aprés-midide 14 ha 17 h
au siege des :

Editions Sathya Sai France
19 rue Hermel - 75018 PARIS (Métro : Jules Joffrin
Tél.: 01 46 06 52 55 — Fax : 01 46 06 52 69
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Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55 - Fax : 01 46 06 52 69

Quantité |Poids unitaire| Poids total | Prix unitaire Prix total
BON DE COMMANDE N°81 eng eng en Euro en Euro
(A) (B) (C)=(A)x(B) (D) (B)=(A)x(D)
Nouveautés
1008 BHAJANS Mantras~ Prieres 105C 11.0C
Sathva Sai Nous Parl~ Vol. 30 50C 21.0C
Easwaramma. la Mére choisit 35C 18.0(C
Ouvrages
Prema Vahini- Le Courant d’Amour divin 14C 10.0¢
L'’Amour de Dieu - L'incrovable témoianage.. 65C 23.5C
Recueil de chants dévotionndihg@jang — (Réédition) 600 11,00
Quand I'Amour déborde (Lettres de Swami aux étislian 130 7,00
Les enseignements de Sathya Sai Baba (par ques{mrses) 400 14,00
Paroles du Seigneur 400 15,00
Cours d'été a Brindavan 1995 - Discours sur le Sdbihagavatam 290 19,50
Bhagavata Vahini Histoire de la gloire du Seigneur 440 20,00
SAI BABA - Source de Lumiere, d’Amour et de Béateud | ... 290 | ... 18,00
Saithree — Mantra, Yantret Tantra | ... 200 15,00
Jnana Vahini Courant de sagesse éternelle | . 140 9,00
Sathya Sai VahiniMessage spirituel de Sri SathyaSai | ... 300 15,00
Vidya Vahint- Courant d’éducation spirituelle | ... 140 | ... 9,00
La dynamique parentale | 430 | ....... 16,00 |  .......
Le Mantra de la Gayatri (livrety | | 60 | ... 3,10 | ...
Les bases de la Sadhana | | 110 | ... 6,10 | ...
L'histoire de Rama-vol.2 | | 540 |  ....... 12,20 | ...
L'histoire de Rama-vol.2 | | 410 | ....... 12,20 | ...
La méditation So-Ham | 60 | ... 380 | ...
Mahavakya de Sai Baba sur le leadership | ... 350 | ... 1220 | ...
Regarde en toi (livret+CD) (rééditon) | .. 330 | ... 1520 | ...
En quéte du Divin | 350 | ... 1220 | ...
Mon Baba et moi 600 13,00
L'aube d'une nouvelle er&i@tuity | 430 | ....... 00,00 | ...
Cassettes audio
Chants de dévotion-vol.3 | | 70 | ... 6,90 | ...
Chants de dévotion-vol.4 | | 70 | ... 6,90 | ...
Chants de dévotion-vol.5 | | 70 | ...l 6,90 | ...
CD
Prasanthi Mandir Bhaians (Vol—(CD) 11C 7.0C
Prasanthi Mandir Bhaians (Vol—(CD) 11C 7.0C
| Prasanthi Mandir Bhaians (Vol.7- Ganesh}- (CD) 80 7.0C
Baba sings N°2 (= Embodiment of Love -n°1)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba sings N°3 (= Embodiment of Love - n°2)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba enseigne le Mantra de la Gayatri — (CD) 110 9,00
DVD - VCD
Soianer avec Amou— (DVD dowblé en francai 12C 6.0C
Spiritual Blossoms (Vol.1Video Bhaiar (VCD) 11C 9.0C
Spiritual Blossoms (Vol.2Video Bhaiar (VCD) 11C 9.0C
| Soiritual Blossoms (Vol3) Video Bhaiars (VCD) 80 9.0C
Sri Sathva Sai Bat— Son (Euvre (DVD dcublé en francai 12C 6.0C
Imaaine— DVD (Vidéo Bhaias) 11C 7.0C
Cassettes vidéo
Le chant du service | 280 | ... 21,30 | ...
Sathya Sai Baba, miroir de nous-mémes | . 310 | ... 1980 | ...
Remargue Le poids des articles tient compte d'une quetepour I'emballage l
. v
o Prxtotal b €
des articles commandés|
Poidstotal | ... | | :
des articles commandés| : S I 9 ”: Voir au dos v
Prix de I'affranchissement (selon grille d’affranctissement au verso)[ (H)=| ......... €
Supplément de 2,8 pour envoi recommandé (France seulement] ()= ......... €
TOTAL GENERAL : [(K)=(F)+(H)+(D=] ........... €




Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél. : 01 46 06 52 55 - Fax : 01 46 06 52 69

- Le paiement doit obligatoirement étre joint a la coomande

- Le réglement se fait par chégue bancail@gue postaimandat lettr@u mandat international I'ordre de « Editions Sathya Sai France

- Les eurochéques ne sont pas acceptés ; les chsopigtirés sur des banques frangaises uniquement.

- En cas d’erreur de calcul ou d’affranchissemesti,e commande et votre paiement vous seront neésypour rectification

- N'oubliez pas de remplir vos coordonnées.
- Retournez votre bon de commande et votre regleendaditions Sathya Sai France 19, rue Hermel 75018 PARI

(1N [0 0 g I A = <Y o Vo] o o S .

P [ (YT RO
Code postal: .....cvvveeiiiiiiiiiiieee e Ville & oo Pays: .
Tl o e a e FaX & it E-Mail e,

GRILLE D’AFFRANCHISSEMENT

Autres pays
France Outre-Mer OM 1 Union Egrop.. ,A;thErErsozf;ys d’Afriq[?Jey Autres
métropolitaine Mayottg, St Pierre| Outre-Mer OM 2 Sulsse,Gllb(atar Algérie Maréc ot Canada, Etats-Unis destinations
et Miquelon et St Martin T P Proche et Moyen
unisie Orient
*=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco *=colissimo éco
Poids Pri Poids . Poids . Poids . Poids Poids . Poids .
o rix . = Prix . i Prix . i~ Prix . s . i~ Prix . i~ Prix
Jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a
100g 2,00§ 250g 4,50€ 250¢g 5,00 ¢ 5009 6,00§ 5009 7,20§ 5009 7,20§ 1kg 10,50 €
250g 3,00€ 500¢g 7,00 § 5009 8,50€¢ 1kg 8,50€ 1kg 10,504 1kg 10,50 § 2 kg* 30,00 4
500g 4,504 1000g 10,0041000g 12,00€§¢ 2kg 18,504 2 kg* 19,004 2 kg* 22,504 3kg* 38,00
1000g 5,50€ 2000g* 11,004 2000g* 20,504 3Kkg 22,504 3kg* 22,504 3kg* 26,504 4 kg* 46,00 §
2000g 8,204 3000g* 12,004 3000g* 27,50€ 4Kkg 26,004 4 kg* 26,004 4 kg* 33,504 5kg* 54,00 §
3000g 10,004 4 000g* 13,0044 000g* 3500¢ 5Kkg 30,004 5 kg* 30,004 5 kg* 40,50 § 6 kg* 62,00 §
5000g 12,004 5000 g* 14,00€§5000g* 42504 6Kkg 33,504 6 kg* 33,504 6 kg* 47,504 7 kg* 70,00
70009 14,004 6000g* 15,004 6000g* 49,504 7Kkg 37,004 7 kg* 37,004 7 kg* 54,504 8 kg* 78,00 §
10000 g 16,50 § 8 kg 40,50 § 8 kg* 40,50 § 8 kg* 62,00 §
Prix de I'affranchissement correspondant au lieu delestination et au poids du colis| (H)= | ......... € |
Exemple : pour un colis de 1 800 g a destinatio€doada, le prix est de 22,50 €
h 4

Remarque Les frais d'affranchissement sembdifiés en fonction des tarifs de la Poste A reporter au verso

SATHYA SAI NOUS PARLE
(Vol. 30)

Nouveauté- Livre

LIVRE - 21,00 €

La série des &athya Sai Speaksou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le ttégPeofesseur Kasturi qui en fut
premier traducteur et compilateur,un bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se famt ni ne flétrissent »
Depuis quelques dizaines annéesa@iy dans Sa profonde compassion, délivre des discaux chercheurs d
vérité. Ce volume 30 couvre tous les discours pmoée au cours de 'année 199334 p.)

1008 BHAJANS Mantras~ Priéres

Nouveauté- Livre

LIVRE - 11,00€

Ce nouveau livre de 1008hajans comprenant également des prieres et mantrasé @ogitcu pour rendr
I’écoute, la compréhension et I'apprentissagelitegansplus aisés. || comprend un grand nombre de citat
de Bhaga&n Sri Sathya Sai Baba, notamment sur le déroulemestrélé dedhajans la maniére de chanter,
sens et la portée des différents Noms du Seige¢eir]l se compose d’'un guide de prononciation,tdetes deg
bhajans classés par famille et par ordre alphabétique ,apear chacun, l'indication des temps forts, U
traduction mot a mot dans I'ordre des mots du textehajanet une traduction globale suivie d’'une ou plusse
références de K7 ou CD. (371 p. - Format A4)
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Les /Meaf /M/}(L‘&' du Code de Condurte
et los D /0/6/}(07'%&

Bhagawin Sri Sathya Sai Baba, en implantant le mouvement Stbytadans le monde sur
des bases solides, avec des Principes Universaitisétels que la Vérité, la Droiture, la
Paix, I'Amour et la Non-violence, a également dolasNeuf Points du Code de Conduite
comme principes directeurs pour le développemaritigg et personnel de chaque fidéle. Il
est attendu des membres des Centres et de tofideles qu’ils fassent de leur mieux pour
pratiquer les Neufs points du Code de ConduitesDix Principes afin d’étre des exemples
des enseignements de Sathya Sai Baba

L es Neuf Points du Code de Conduite:

1. Méditation et priére journaliere.

2. Prieres ou chants dévotionnels une fois par senaai@e les membres de la famille.
3. Participer aux programmes d’Education Spirituelié @ganisés par le Centre pour les
enfants des fidéles Sai.

Participer au travail communautaire et aux autregnammes de I'Organisation Sai.
Participer, au moins une fois par mois, aux chdétetionnels en groupe organisés
par le Centre.

Etudier réguliérement la littérature Sai.

Parler doucement et avec amour a tout le monde.

Ne pas dire du mal d’autrui, surtout en leur absenc

Mettre en pratique le programme de « limitation désirs » et utiliser ce qui a été
ainsi économisé au service de 'humanite.

o &

©ooN®

LesDix Principes:

1. Aimer et servez votre patrie. Ne haissez ni nedaie mal a la patrie d’autres
hommes.

2. Honorez toutes les religions ; chacune d’ellesiasthemin qui conduit a I'unique
Divinité.

3.  Aimez tous les hommes, sans distinction d’origdeerace ou de religion. Sachez que
I’'humanité est une seule et méme communauté.

4. Gardez votre maison propre, de méme gue ses aten@ela vous procurera santé et
bonheur, tant & vous-mémes qu’a la sociéte.

5. Ne donnez pas d’argent aux mendiants qui dematidantdne. Aidez-les a prendre
confiance en eux ; procurez-leur de la nourritdneneabri, de 'amour et des soins
pour ceux qui sont malades et agés.

6. Ne tentez pas les autres en essayant de les cog@nipe vous laissez pas corrompre
Vous-mémes.

7. Ne développez ni jalousie, ni haine, ni envie.

8. Ne comptez pas sur les autres pour satisfaire @sgits personnels ; devenez votre
propre serviteur avant de vouloir servir les autres

9. Observez les lois de votre pays et soyez un citeyemplaire.

10. Adorez le Divin et ayez le péché en horreur.




Prakriti, la nature, punit ceux qui I'exploitent pour leautoglorification, en
disant: « Ceci est a moi, cela aussi est a mocedd appartient & ceux qui
m’appartiennent ! » Elle punit lourdement ceux @uifreignent ses lois. C'est la
raison pour laquelleKrishna décrivit en détail a Arjuna la voie deupasanag
I'adoration, carupasanasignifie faire usage dprakriti, la nature, pour atteindre le
Seigneur qui la transcende.

SATHYA SAI BABA
(Gita Vahir — Chap.12)




