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« CELUI-LA M'APPARTIENT »

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba Lui-méme écrivit ce merveilleux mgone pour la revue
Sanathana Sarathi, dans le numéro de Son S@&nniversaire.

Jen’ai pas besoin de richesses ; pourquot le devrais-je g
Un es;arit Insouciant me su fﬂt, 0 Peére,
Pour moi, cela vaut des millions !

Je n’m;airerm’ pas Ala fartunz ; pous rquoi le c{m/misja 4
Un Visaqe radienx me suffit, 6 Pere,
Pour moi, cela vaut des millions !

Je ne me Languirai pas et ne réclAimerai pas ; pourguoi le devrais-je £
Un de Tes reqards me suffit, o Pere,
Pour moi, cela vaut des millions !

Jen'aurai pas soif de prospérite ; pourquoi le devrais-je £

La ] vie de T’n})fmtenir me su ffit, 0 Peére,
Pour moi, cela vaut des millions !

Toutes ces choses dont je dispose me suffisent,
Toutes celles dont Tu m'as 9mtifié ] usqu’A ;arésent ;
Pourquoi sonqer A en obtenir c(m/nntnge 7

Je Les re¢ois quand Tu le sou haites ;
3Su ffimnte est pour moi TA grﬁce intarissable
Qui tombe sur tous ceux que Tu As bénis,

Avec ces mots : « Celui~-La M’W}J;mrtient. »

Sathya Sai Baba
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L’AMOUR POUSSE L'’HOMME A ALLER VERS DIEU

Amrita dhara (3)

Discours prononcé par Bhagaan Sri Sathya Sai Baba,
le 18 juin 1996 dans le Sai Kulwant Hall & Pr&nthi Nilayam,

Dans Son immense compassion, pendant pres de deais,nBhagavin prononga chaque jour un
discours dans le Sai Kulwant Hall a Psanthi Nilayam, le premier datant du 16 juin 1996. Ces
discours couvrent une grande variété de sujets igpals d'utilité pratique pour ’'homme moderne et
mettent I'accent sur le riche héritage culturel dgharat, lequel est profondément enraciné dans les
Veda. Comme les lecteurs eux-mémes s’en rendront comiptéagit d’un riche trésor de connaissance
spirituelle qui éleve I'ame, et qui peut enrichiilluminer et transformer le genre humain. Ce numéro
présente le troisieme discours de Bhagayprononceé le 18 juin 1996. Le Sanathana Sarathiljtiera les
suivants de temps en temps sous le nom approprddirita dhara » (courant d’ambraoisie).

« La lune déverse sa lumiére pendant la nuit etsi@eil déverse sa lumiere pendant le jour. C'est la
lumiere dudharma qui illumine les trois mondes. Un fils noble est lumiére detoute la famille. »

(Poéme telugu)

L’Amour pour Dieu est la meilleure pratique spiritu elle.

nuit sombre. L'obscurité est totale durant la migtamazvasyi. Les bonnes personnes n’aiment

V ous connaissez la différence qui existe eptimima, la nuit de la pleine lune emvasyi, la
pas l'obscurité. L'obscurité engendre la peur.

Le dharmamaintient et soutient le genre humain

L'obscurité est la cause des mauvaises penséessanduvaises
actions, lesquelles sont responsables de la soaéfrdes individus.
Seules les personnes mal intentionnées et méchanmssnt

I'obscurité. Les mauvaises personnes, tels lesuvsjeaiment
I'obscurité qui les aide a accomplir de mauvaiset®oas. Quant
aux personnes qui ont de bonnes pensées et unaiteondble,

elles n'aiment que la lumiére, car celle-ci leseaéddaccomplir des
actions nobles. Quand nous regardons le clair e, hotre Coeur
devient pur et paisible ; nos pensées devienndriesioMéme les
petits enfants aiment le clair de lune et sont d@uren le

regardant. Le clair de lune fait naitre des senttgigublimes chez
les poetes, il les inspire pour composer de magres poemes. Le
jour de la pleine lune, le Cceur de 'homme rayoplenement.

Nous devrions aussi mener une investigation sotirtie relation

qui existe entre la lune et le mental humain.

« Chandrama manaso jatah chaksho suryo ajayatah »
« La lune est née du mental et le soleil est né ylmsx de I'Etre supréme. »

Le mental est le reflet de la lune. Au clair dedule mental de 'homme connait la paix et dévetopes
sentiments et des pensées nobResnima est ce qui éloigne de 'homme I'obscurité de lggnce, le
libérant de la peur et développant en lui la paixonheur, les pensées nobles et un sentimern¢étoe.
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Pendant la journée, la lumiéere du soleil égaye dmda. Ce monde ne pourrait exister sans le sélil.
réalité, le soleil manifeste Dieu sur la Terre.sCle soleil qui fournit les moyens de subsistanteute la
création. Sans lui, il n'y aurait ni récoltes, @igétation, ni air, ni nourriture, ni étres vivar@&est le soleil
qui fait marir les récoltes et couler les rivier€sest grace a lui qu'il y a abondance, prospéitbéonheur
sur la Terre. La lumiére du soleil est la sourceatge vie sur Terre. Sous l'action du soleil, lee@ de
I’'homme acquiert la pureté et un caractére sacr@&€kté, le soleil est Dieu sur la Terre.

L’hydrogéne et I'hélium sont les constituants dleiola source de I'énergie solaire. La présenee d
I'hélium dans le soleil fait que I'oxygéne maintieson niveau de concentration dans I'atmosphers. De
millions de trous existent a la surface du sol&ds trous sont si énormes gue la Terre entiéreuegit les
contenir. La présence de I'hélium dans ces trougesponsable de I'accroissement du volume d’hy&eg

et d'oxygéne a la surface du soleil. Les scientéijle savent. On peut donc dire que le soled@sime le
troisieme ceil pour la Terre.

Le dharmaillumine les trois mondes. Qu’entend-on par
dharma?

« Dhruyate iti dharma »
« Ce qui maintient est dharma. »

Le dharmaest ce qui maintient la vie en toute chose. Sans
le dharma le monde ne pourrait exister. ldharmaest le
Principe de vie de 'homme. Sans ce Principe de vie
I’'homme ne pourrait vivre. Toute chose en ce monde
fonctionne selon son proprdharma Par exemple, le
dharmadu feu est de brdler. Privé de ce pouvoir, le feu
s’éteint et devient du charbon. De mémedlarmade la
glace est de rafraichir. Si elle ne rafraichit ple ne peut
s'appeler de la glace. De facon similaire, dbarma
maintient et soutient la vie de 'lhomme.

« Dharayati iti dharma »
« Ce qui soutient est dharma. »

Que soutient lelharmaen I'homme ? |l soutient son Cceur,
sa parole et son corps. L'unité, la pureté et lelc@re
sacré de la pensée, de la parole et de I'actiostitoant ledharmade 'homme. C’est pourquoi il est
dit : «L’étude correcte du genre humain est I'hommd&our avoir la conscience en paix, 'lhomme
devrait maintenir le caractére sacré de ses actieinsa parole devrait étre pure. C'est pourquoi
Jayadeva a dit: « O langue sacrée! Tu es doté@odwoir de reconnaitre les saveurs. Tu es
également tres noble et totalement désintéressdéous souillons cette langue pure et sacrée, nous
la rendons impure en ne disant pas la vérité. Niewsions par conséquent toujours dire la vérité.

De quelle maniére devrions-nous dire la vérité ?

« Anudvegakaram vakyam satyam priyahitham cha yat »

« On devrait dire la vérité avec des paroles agréab
bien intentionnées et bénéfiques pour les autres. »

La vérité que nous exprimons ne devrait troublespene. Dites la vérité qui plait et fait du bien a
autrui. Ne prononcez jamais des paroles dures. &ep pas avec exces. Parlez doucement et
aimablement. Alors seulement la vérité pourra se@p'verité’ au vrai sens du terme.
« Trikalabadhyam satyam »
« La Vérité est immuable dans les trois périodestdmps - passé, présent et futur. »

En général, les gens ne font aucune différence desrtermesatyamet nijam. En fait, ils n’ont pas
la méme signification ; une différence subtile éxi®entre les deuxNijam est ce qui est vrai
seulement pour le temps présent. Par exemple, @alijai vous portez un chéale, mais demain vous

4 Prema n°87 — 4trimestre 2011



ne le porterez peut-étre pas. Le fait que vousigromn chéle est vrai seulement pour aujourd’hui.
Cependant, si vous portez le chale demain, apresitieet dans les trois périodes du temps, on
pourra alors parler de vérité. Par conséquentétéérest ce qui est immuable, éternel et invaeiabl
dans les trois périodes du temps ; elle ne comad# mort ni la destruction. Ce qui change et @ari
peut s’appelenijam, mais ne peut s'appelsatyam Nijam est ce qui semble vrai seulement pour le
temps présent, alors que la vérité est ce quinesiuiable en tout temps. Dans le langagé/ddanta
cette vérité est appelégam. Elle comprend non seulement la connaissance lieses, mais inclut
également le pouvoir de discernement. La véritéirassla forme deitam quand elle est a la fois
connaissance et discernement. Quel esthErmade 'lhomme ? Lalharmade 'homme est de dire
la vérité. Telle est la caractéristique humainetabte. L’homme devrait adhérer a la Rectitude ou
Conduite juste, conférant par la une valeur réalleon humanité. On ne peut voir le Coeur d’'une
personne, mais on peut toutefois reconnaitre le dgpCoeur qu’elle posséde en observant la vérité et
la rectitude en elle. Ses actions et ses parolesslsaeflet de son Etre intérieur.

L’Amour est le Principe de vie de 'lhomme

Quelles sont les Valeurs divines de 'lhomme ? Q# daivapriti, 'amour pour Dieupapabhiti, la
crainte du péché etanghaiti, la moralité dans la société. En développdaitvaprti, nous aurons
santi, la Paix, etsatya la Vérité.Daivapriti (I'amour pour Dieu) résulte dazpabhti (la crainte du
péché). Sanprema I’Amour, il ne peut y avoiganti, la Paix. En pratiquarganghadti (la moralité
dans la société), nous obtiendrons la valeahihsz, la Non-violence. En développant et entretenant
en nousdaivaprti ('amour pour Dieu), la Paix, la Rectitude et larNagolence se manifesteront
d’elles-mémes. Celui dont le Coeur est rempli d’amio@ se livrera jamais a la perversité ni a la
violence ; il sera toujours rempli de paix. Ainsn vérité, I’Amour est le Principe de vie de 'hoem
Les Valeurs humainessatyg dharma santi etahimsi - sont toutes immanentes prema I’Amour.
L’Amour pousse I'homme & se tourner vers Dieu. idtar du compas du marin dont I'aiguille
indique toujours le Nordhrema I’Amour, oriente toujours ’'homme vers Dieu. L’Aar est la grace
particuliere que Dieu confere a 'homme. En consége, I'’Amour occupe la premiére place dans
les Valeurs humaines. L’Amour est présent en chates Vedadéclarent que Dieu est présent en
tous.

« Ishvarah sarvablitanam »
« Dieu réside en tous les étres vivants. »

Qui est Dieu ? #remalshvarah hai/shvarah prema hai - « TAmour est Dieu, Dieu est Amour. » C'est-a-
dire que Dieu est présent en tout étre vivant $oume deprema I'Amour. C'est pourquoi il est dit:
« L’Amour est Dieu, vivez dans I’Amour

Un jour, ayant obtenu la permission de sa meéreyslé&En alla sur une montagne pour y faire
pénitence. L4, il prit conscience du SOI en lupea Dieu de lui conférer trois bénédictions :

1° « Pére ! Tu m’as fait don de cette vie. Je voigdlta consacrer & servir tous les étres sans jamais
faire de mal a quiconque. Accorde-moi d’étre tougoprét a pardonner et de ne jamais adhérer a la
non-vérité. Conduis-moi sur la voie de la Vérité. »

2° « Par jalousie, il se peut que des gens me critif, se moquent de moi, me fassent du mal, me
ridiculisent ou me blessent ; accorde-moi de pousgapporter tout cela avec force d’ame ; confére
a mon Cceur la bénédiction de pouvoir rester paisibiéme si des jaloux me font endurer beaucoup
de souffrances. »

Les gens sont jaloux du progrés, de la prospéritiéidonheur d’autrui. C’est un signe de I'étrostes
d’esprit de 'homme. Le Caceur qui cultive la jaloaisie peut vraiment étre appelé un Cceur humain.
Méme les animaux n’abritent pas en eux cette jaods ’homme moderne. Aujourd’hui, I'égoisme
de 'homme s’étant énormément amplifié, sa jalowsigrandissant.

3° « O Seigneur ! Remplis mon Ceeur d’Amour afin queujese partager mon amour avec tous les
étres et consacrer ma vie a Te servir et a T'airdertout mon Cceur. Tu es l'Incarnation de
I’Amour ; je devrais aussi étre rempli d’Amour comifu I'es. »
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« Parnami parnamidam,
Parnat parnamudachyate,
Parnasya pirnamadaya,
Parnamevavashishyate. »
(Verset sanskrit)

« Cela est le plein, ceci est le plein,
Quand le plein est retiré du plein,
Ce qui demeure est encore le plein. »

Ainsi, Jésus pria« O Seigneur! Tu es le plein. Remplis-moi égalemerToi afin que ce plein puisse se
joindre a Ce plein et devenir Un avec Lui. Cela peemettra de transmettre la plénitude a ceux qui en
manque. »

Dieu étant I'lncarnation de la plénitude, il espinatif que nous Lui offrions notre plein d’amour.

Le travail, I'adoration et la sagesse sont les évéments déterminants du voyage de I'homme sur Terre

Aprés la naissance de Jésus, trois rois arabesntituui offrir leurs salutations. Observant ce divi
Enfant, le premier dit: « Il aimera Dieu. » Le aed fit remarquer : « Il sera aimé de Dieu », et le
troisieme dit : « Lui-méme est Dieu. » C’est powiqliest dit que vous
n'étes pas une personne, mais trois personnes e&r- aelle que vous
pensez étre, celle que les autres pensent queétesiset celle que vou:
étes réellement.

De méme, en premier lieu, Jésus dit: « Je suldessager de Dieu »
ensuite |l dit : « Je suis le fils de Dieu », etafement Il déclara : « Moi
et Mon pere sommes ‘Un’. La personne que vous peitse se référe at
corps physique. Et c’est en faisant référence gosgehysique que Jésu
dit : « Je suis le Messager de Dieu ». ‘Celle agedutres pensent qu |
vous étes’ fait référence au mental. ‘Celle quesveéies réellement’ fait
référence au SOI, et indique la forme divine derfime. Ce qui veut
dire que 'homme a trois identités — physique, rakenet spirituelle. Son
identité spirituelle indique I'unité de 'homme avBieu.

De méme, Hanuam dit aRama: « O Seigneur ! Au niveau physique, je suis Temiteur, au niveau mental,
je suis une part de Toi, et au niveaimnique Toi et moi sommes ‘Un’. » Tout étre humain dewrédléchir de
cette maniére. Il devrait en premier lieu se carsidcomme un messager de Dieu et s’engager deoig ldu
karma l'activité, c'est-a-dire travailler pour serviriddl. Tout en travaillant pour le Seigneur, il dévra
s’engager de tout son Coeur dans des actions rettidganfaisantes. Ensuite, vient la voie de I'atilmmaqui
est la voie de la spiritualité. Elle inclut le deey 'enseignement, le chant et la pénitence. dia de la
Connaissance qui conduit a la sagesse est la ltiare.u_es 3W's -Work, Worship et Wisdom— désignent le
travail, 'adoration et la sagesse. Mais la sagdesgrait étre le but ultime.

Les garcons qui se sont exprimés auparavant orit ges questions : « Ou est Dieu ? » et « Que fait
Dieu ? » Méme une personne ordinaire sait que Eséprésent en toute chose en tantapiaryamin, le
Résident intérieur. Mais, de nos jours, les intdllels sont remplis de doutes. Par conséquent,
aujourd’hui, les illettrés valent mieux que les-gisiant intellectuels. A I'instar du beurre présdans le

lait, Dieu est présent partout. A quelqu’un quitoet demande : « Ou est le beurre dans le lainBus
pouvons répondre que le beurre est présent dampiehzarticule, dans chaque goutte de lait. Mais
comment peut-il étre vu ? Il ne peut étre vu queosis suivons la procédure qui convient, a saviaiire
cailler le lait et le baratter. Alors, le beurreépent dans chaque particule de lait se manifeatdaa
surface du lait. Votre Coeur est le récipient etmdur est le lait. L'offrande de cet amour a Dieti es
comparable au processus du barattage. Si vousagssconséquence, Dieu se manifestera. Le beurre
présent dans chaque particule de lait ne peutvétr®uand devient-il visible ? Il le devient quamalis
faisons I'effort de suivre le processus qui conizi€e facon similaire, Dieu est immanent en toltese,
mais Il ne se manifeste que si nous faisons lesteffequis.
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La grace divine dépend de la capacité de votre Coearla recevoir

Vous vous demandez peut-étre sur qui tombe le degarla grace de Dieu. Peut-étre entretenez-vous
certains doutes a ce sujet et vous demandez-voushenther cette grace. Prenons I'exemple d’'une

ampoule électrique. Il y a de la lumiére dans cattpoule. Ou cette lumiére tombe-t-elle ? Elle terdb
tous c6tés. Le regard de Dieu est comme la lundiéreette ampoule, il voit tout le monde dans ck hal
voit ceux qui dorment. Il en voit d'autres qui nécbutent pas parce qu’ils bavardent ou sont akBsorb
dans toutes sortes de pensées, mais finalemeatweitre est leur refuge fondamental.

Un soir, la Rni Rasemani vint s’asseoir parmi les fideles qui
écoutaient un discours spirituel trés instructiformmcé par
Ramakrishna Paramahamsa, le prétre du temple qa'adi construit.
La Rani hochait de la téte, comme si elle écoutait tresnawement.
Mais, sachant qu’elle n’écoutait pasgniakrishna se leva, vint vers
elle et la gifla! Surpris, les fideles se demaadérs'’il était devenu
fou. Etant au service de laiR, en tant que prétre dans son temple,
comment osait-il publiguement [linsulter de cettearmére ?
S’adressant a ladri, Ramakrishna lui demanda : « Pourquoi les gens
assis dans cette assemblée sont-ils venus ? Aul’'eouter ce que
I'on y dit avec une totale dévotion et mettre etgsan pratique ce que
vous avez entendu, vous étes venue vous asseetnious pensez a
I'affaire vous concernant qui sera débattue dermaifribunal ! Vous
; auriez tout aussi bien pu rester chez vous et wgredans votre
: i y maison. Pourguoi donc étes-vous venue ici ? »

Ramakrishna Paramahamsa

Ces paroles de @akrishna Paramahamsa contiennent une grande
lecon. Nombreuses sont les personnes qui viennetg telles assemblées pour écouter des discours
spirituels, mais qui, perdues dans leurs proprasges, ne sont pas présentes mentalement. Cesrnaerso
devraient s’'abstenir de participer a de tellesrablEes. Si elles y participent, au moins devragiie
écouter ce qui s’y dit et s’efforcer de le mettrepeatique dans leur vie quotidienne. C’est deedeiton
concrete que ®nakrishna Paramahamsa enseigna cette vérité.

Tous les systemes philosophiques conduisent a I'gnie Dieu

Le dharmaest tres sacré ; il illumine non seulementat& (monde), mais les troiska connus comme
bhi, bhuva,swiha, représentés en 'homme par son corps, son mehsainatman Le dharmaillumine
les actions accomplies par 'homme au niveau plugsid illumine ses pensées qui sont le produisate
mental ainsi que la félicité émise par sman Quelle est la nature de la félicité émise paman?

« Nitygnandam parama sukhadam, kevalamgfiamurtim »
« L'atman est l'incarnation de la félicité éternelle, la Sagse absolue. »

C’est ledharmaqui confere la félicité a I'homme aux niveaux ply®, mental eitmique. Son corps,
son mental et softmanbrillent par son rayonnement. Tous trois sont $ewsntrdle de Dieu.

Comme on I'a déja dit, un bon fils est la lumiéeesa famille. Qui est un bon fils ? ‘Bon’ fils sifie fils
de ‘Dieu’. Good(bon) s’écrit avec deux ‘OQ’ entre le G et le [2. D’ indiquejagat (le monde). Si vous
enlevez un ‘O’ au motGOOD, il devient ‘God - ‘Dieu’.

« Brahman satyam jagan mithi»
« Brahman seul est réel, le monde est irréel. »

Ainsi, le fils de ‘Dieu’ est le ‘bon’ fils. C’est-d8ire qu’un bon fils est celui qui est complétemainsorbé

dans la contemplation et les pensées de Dieu, dehiiles actions et la conduite revétent un caract
divin. Le préfixe 5u signifie ‘bon’ ; ainsi, suputra’ signifie ‘bon fils’. Un bon fils aime ses parenitis,

obéit toujours a leurs commandements et les reackhe. Il leur donne satisfaction en leur exprimaet

la gratitude, eux qui I'ont nourri et élevé durdes années. Non seulement cela, il gagne une bemmamée

au sein de la société. Quand un fils devient-ihdra
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« Tout comme le santal diffuse sa fragrance partalains la forét,
un fils vertueux illumine toute sa famille par se®rtus. »
(Poéme telugu)

La fragrance du santal se propage dans toutegdetiahs, méme si le santal est dans une immende De
méme, quand un fils acquiert une bonne renomméie, il famille bénéficie de cette renommeée. Aujtbwric
nous distribuons des sucreries quand un fils raad$ eshotre famille. Si vous en demandez la raigopgte
répondra : « C'est parce que je suis béni de tsaace d’un fils. » Mais c’est au cours du temppagse que
vous apprenez quel type de fils a pris naissanee dztre maison. La simple naissance d'un filstrpes un
événement justifiant une célébration. C’est quanitk\fils gagne une bonne renommée dans la sapiétde
célébration trouve sa justification.

« Le pere n’éprouve pas la joie d’avoir un fils deul fait de sa naissance.
C’est seulement lorsgu’il est loué pour ses bonaetons et réalisations
gue le pére se sent pleinement heureux. »
(Poeme telugu)

Le pere ressent un grand bonheur quand les gedisdmit : « Oh ! Comme votre fils est bon ! » Reypére,
ce bonheur est divin. Un fils qui gagne I'estimealé un chacun illumine toute la famille.

En fait, il existe trois types d'illumination. Dategmaison, une ampoule éclaire seulement la jpi@éadle est
fixée. La nuit, la lune répand sa lumiére partbigin que celle-ci soit faible. Mais, pendant lerjda brillante
lumiere du soleil illumine le monde entier. La lénad de 'ampoule dans la maison indiguarthg I'égoisme.
La lumiére de la lune signifigarartha, faire du bien aux autres. Seule la lumiére deilsévoqueyatharthg

la Réalité. Celle-ci est la Veérité. La Veérité egd C'est pourquoi leBharatya ont adoré et vénére le soleil,
considérant qu'il est la manifestation de Dieusquitient toute vie sur la Terre.

La lune est la source de lillumination produitengant la nuit, tandis que le soleil est la souree d
lllumination produite pendant le jour. Mais, polaés trois mondes, la source de Tillumination disarma
Néanmoins, c’est le bon fils qui illumine la familians laquelle il est né. Ce ne sont ni la halueadion ni
les hautes fonctions qui font qu'un fils est ‘bomiais bien sa conduite. Un bon fils devrait aveirbon
comportement, de bonnes manieres, une bonne disogtlune bonne dévotion. La bonne dévotion egtice
importe le plus. Tant de bonnes choses arrivenedarsonne si elle a une bonne dévotion.

Il existe trois systemes de philosophie, a savbiaita, advaita et visishtzdvaita (dualisme, non-dualisme et
non-dualisme qualifi€). Dans la philosopleaita on considére qu'il y a deux entités séparéerlylla
cependant pas une grande différence emtraita et visishtzdvaita La Vérité est ‘Une’ pour toutes les
communautés, religions, cultures et natioriskam exdvittyam brahma» — « Dieu est Un, sans second. »

De nombreux nceuds divisent la tige de la cannera,smais le jus présent dans toutes ses partiesraéme

et a le méme godt. Le jus extrait de la canne ke saprésente ici ce que nous appeladsaita’. La douceur
est identique dans chaque partie de la canne a.dluery a pas d'autre golt. Mais combien de temps
pouvons-nous conserver ce jus ? Nous ne pouvamngerver longtemps. Alors, que devons-nous ea ?air
Nous devons le convertir en sucre. Une fois conwrtsucre, nous pouvons l'utiliser dans toutes les
préparations, n'importe ou et a n'importe quel momAinsi, le jus représentdvaita, tandis que le sucre
représentgisishtzdvaita

Sankafcarya exposa le systéme philosophique deviitaet Rimanuja exposa le systéme dgishizdvaita
Madhwacarya exposa quant a lui la théoriedlaita le dualisme. Il dit : « O Seigneur ! Je ne saehdévenir

ni le sucre ni le jus de la canne a sucre. Faimaeune petite fourmi afin que je puisse apprdeiggoit du
sucre. Le sucre ne connait pas son propre gods &aix qui mangent du sucre peuvent en connaitgiedt.
Tu es llncarnation de I'Amour. Je ne souhaite pasenir 'Amour. Je veux étre celui qui peut faire
I'expérience de Ton Amour. Tu es DidDajva) et je suis l'individu jiva). Tous deux devraient étre différents
afin que l'individu puisse faire I'expérience deeDi » Tel est le systeme philosophiqueldaita dans lequel
on reconnait deux entités distinci@ég etDaiva, I'individu et Dieu. Quand 'individu mange le seg¢le digere,
comprend et expérimente la douceur de la Divihiggut alors devenir du sucre, c’est-a-dire Dieihéme.

« Brahmavid brahmaiva bhavati »
« En vérité, celui qui connait Brahman devient laiéme Brahman. »
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Les gens perdent leur temps a discuter des métitdémérites deddvaita de dvaita et devisishtzdvaita,
mais I'analyse finale révele que les trois sont ‘un

Le jus de la canne a sucre advaitg le sucre estisishtzdvaita et golter le sucre edvaita Vous pouvez
constater par vous-méme que le sucre est le mémsetalates les sucreries : mysorepak, gulab janimofi,
ou palakova, etc. Seuls leurs noms différent, taai®uceur du sucre est la méme en toutes. De neénoe,
monde, les formes et les noms semblent différewis la Divinité est une et la méme en tous.

« Ekatma sarvabfitanam »
« Le mémetman réside en tous les étres. »

Dieu est présent en chacun.

Les ampoules sont nombreuses, mais le courant egui
traverse est le méme en chacune delles. Ce coasrie

Pouvoir divin. Ce Pouvoir divin est présent en yamsMoi et

en chacun. Ou réside alors la différence ? Les alepo
peuvent étre de différentes couleurs - bleues esumanches.
Certaines peuvent étre de faible intensité et oBautrés
lumineuses. Mais cela ne signifie pas qu’il y aiteu
quelconque déficience dans le courant; la diffégene

lintensité lumineuse des lampes est due a la quuiss en
watts de chaque lampe. Vous pouvez changer lessia@ip
leur puissance en watts, sans qu'il soit nécesdaiohanger le
courant.

La capacité d’'aimer de votre Cceur est responsabliitl
gue la lumiere qu'il diffuse est faible ou éclaanbi vous
étes toujours engagé dans la contemplation de Dadte
Cceur aura une intensité de rayonnement maximurousi
voulez que votre Coceur rayonne, développez I’Amot
Développez I'Amour! Développez I'Amour! Si vou
remplissez votre Cceur d’amour, il rayonnera intemesé.
Plus vous développerez I'’Amour, plus votre Coeuma ser
lumineux et rayonnant.

Voici un petit exemple. Prenem morceau de bois. Si vous le mettez dans lél fdeviendra du charbon de
bois. Si vous touchez le bois, vos mains ne s@amales ; en revanche, si vous touchez le chdebbnis,
vous vous salirez les mains. Que doit-on faire goerle charbon de bois redevienne blanc ?

Des personnes innocentes et ignorantes le laveeoitdétre avec du savon. Pourtant, si vous mettezabn
sur le charbon de bois, le savon deviendra nois laharbon de bois ne blanchira pas pour aére si
vous essayez de le blanchir en le mettant danaitjul Ine blanchira pas ; c’est le lait qui dedem noir.
Quelles lecons devons-nous apprendre de cela ? Gainse fait-il que le bois devienne du charbonaigs B
Pourquoi le devient-il ? Il devient du charbon deslguand il est en contact avec du feu. On dedamit le
remettre dans le feu pour qu'il blanchisse. A réditidlé, le morceau de bois devient du charboroide imais
complétement bralé, il devient brillant et blane Déme, si votre dévotion est une dévotion & mpsewous
devenez comme le charbon de bois. Ce n’est quetrsl @évotion est une dévotion a plein temps qus vo
devenez lumineux et rayonnant. Immergez-vous danmlr, et le feu de votre dévotion vous rendra, pur
lumineux et rayonnant.

Renoncez a la luxure, a la colére et a I'avidité

Un morceau de bois pourrit s’il vient a tomber.c8iméme morceau de bois est complétement bralé
et converti en cendres, il s'allege. Ainsi, plusnlneux vous devenez, plus haut vous vous élevez.
Quand vous prenez du poids, vous vous affaissedor®i vous souhaitez vous élever dans la vie, vous
devez réduire le poids de vos désirddeins de bagages, plus de confort fait du voyagelaisir. »
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Mais simplement réduire vos désirs ne suffit pasud/devriez également renoncer aux mauvaises
gualités que sont I'attachement, la haine et lausik.

Les trois principaux ennemis de I'homme sont lauhex la colere et l'avidité. La luxure détruit la
dévotion, la colére détruit la connaissance, etidigé¢ détruit les bonnes actions de 'homme. Elles
affectent également son travail, sa dévotion etaggsse. Quand la colére nous submerge, nous perdon
notre sens du discernement. La colere fait nadtiees sortes d’'inimitiés. Celui qui est sous I'eispide

la colére perdra son sens du discernement quanga’it dit, quand il le dit et ou il le dit. Ne paettez
donc pas a la coléere de vous approcher. Ne lamseane place a l'avidité. Un reméde peut guérir le
cancer, mais pour ces trois mauvaises qualitég & pas de reméde. Dés lors, comment pouvez-\asus |
éliminer ? Livrez-les au feu de I’Amour divin eted se transformeront en cendres. Si vous mettéardu
dans le feu, il fondra. Si vous pouvez transforiadier en liquide, ne pouvez-vous pas transfornesr c
mauvaises qualités ? Les pratiques spirituellesnoedhyzna (méditation) ne sont d’aucune utilité pour
détruire ces mauvaises qualités. Bon nombre de gratisuent la méditation. Quel type de méditafon
Leur méditation n’est qu’une apparence de méditatis s’assoient comme s'ils prenaient la pause po
un photographe et disent qu’ils méditent. S’assksgirjambes croisées avec les yeux fermés ne peut
s'appeler méditation. La simple pratique des pestalu corps ne vous conferera pas la réalisatida de
Vérité. Remplissez votre Coeur d’amour et tout dedie vrai.

« Sreyohi jfiinamabhyasat,
Jianaddhyznam vishishyate,
Dhyanat karusaphala thyaga,
Thyagat @ntiranantaram »
(Verset sanskrit)

« La Connaissance est supérieure a la pratique,
La méditation sur Dieu est meilleure que la Connsésce,
Le renoncement au désir des fruits de I'action estilleur que la méditation,
Car la paix en dérive immédiatement. »

La pratique est requise dans toutes les activitds de. Faites en sorte que cette pratique adiegntégrante
de votre vie. Vous devez pratiquer la marche,dtute, I'écriture ainsi que toutes les taches deédaCette
pratique doit étre quotidienne et réguliére. Nesvengagez pas dans de mauvaises pratiques. Eaufait
effort n’est requis pour se livrer & de mauvaisaiques. Si vous poussez une pierre du pied amsbdiune
montagne, elle dévalera la montagne. Mais beaut'effprts seront requis pour transporter une pidurédas
de la montagne a son sommet. Les mauvaises quaditéent s’acquérir sans effort, alors que beaucoup
d’efforts et de pratiques sont requis pour cultdembonnes qualités. Vous savez tous qu’'un caniamdus
chargé crie en montant une céte. Il fait ‘hue, thue'... Pauvre chose ! Grimper est tres difficileraique
descendre la montagne est tres facile. Nous néds\pas adopter une voie pour la simple raisoallguést
facile. Visez et suivez la voie la plus élevée, mé&melle est difficile. Visez le bas est un crifN@us ne
devrions pas commettre un tel crime. Visez toujtaitsaut. Telle est Iszdhanavéritable. Ne vous demandez
pas : « Est-ll Dieu ou non ? Comment pouvons-néiumar qu'il est Dieu ? Ou vit Dieu ? » En faigwux qui
entretiennent de tels doutes sont insensés. Diguésent partout et en tout. Vous ne pouvez Lieeroraison
des mauvaises qualités présentes en vous. C'asisa d’elles que tout vous parait mauvais. Leseshgse
vous voyez ont la couleur des lunettes que vougzpddieu est immanent en tout. En fait, vous-métas
Dieu. Pourquoi ne pouvez-vous voir Dieu présentars ? Parce que vous étes la victime de I'égoégine
vous a completement aveuglé.

Considérez le Nom divin comme votre plus grande riesse

Une nourriture et des habitudes correctes sonsjedisables pour I'homme. Quels types d’habitudes
devriez-vous adopter ? Vous devriez témoigner dpaet envers vos ainés et les traiter avec huretiité
courtoisie. Révérez vos professeurs. Vénérez voenfsaet obéissez a leurs ordrBdma a atteint la
grandeur et une position élevée parce qu’il a ebgiordres de Son pere. De plus, Il était I'amiaies et
admiré par tous. Il aimait beaucoup Ses frerestetdgissait de fagcon pacifique avec Ses sujetsulhit

et travaillait au bien-étre de tous. Aujourd’huipus récitons la priére : Samasta lokah sukhino
bhavantu» — « Puisses tous les étres de tous les moneelsektreux ! » Mais notre véritable intention est
gue nous seul devrions étre heureux ; ce qui aaineautres ne nous concerne pas'! Il ne s'agitdpas
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tout d'une priére. Nous devrions prier de tout @dioeur pour le bien-étre de tous. Pourquoi ? Raree
nous sommes compris dans ce ‘tous’. Notre biendiitdié au bien-étre de la société. Quand legswtr
sont en paix et progressent, nous aussi sommegieBtprogressons. Penser que nous seul devitiens é
heureux et ne pas nous sentir concerné par cergue aux autres est pur égoisme. L’égoisme est un
grand péché. Bien sir, dans une certaine mesure dexez veiller a votre intérét personnel, mais ne
donnez jamais libre cours a I'égoisme illimité.

Développez de I'amour pour Dieu. Il n’y a pas dellewae pratique
spirituelle que celle-la. Si vous aimez Dieu det tmtre Coeur, cela
suffit ; point n’est besoin d’accomplir d’autreglhana Mira disait :

« Payoji maine nam ratan dhana payo »
« J'ai trouvé le joyau du Nom divin. »

Elle considérait le Nom divin comme sa plus granidbesse.
Elle chantait :

« Vastu amoulik dee mere sadguru »
« Mon sadguru m’a donné cette chose si précieuse. »

Qu'est-ce qu'unsadguru? Qu’est-ce quésat? Satest ce qui est
permanent, c’est-a-dire DieS8atsignifie ‘étre’. Quand son mari lui
ordonna de quitter le temple d&ishna inquiete elle se disait :
« Comment puis-je quitter mdfrishna? » Mais, tout de suite, elle
pensa : « Les temples sont construits par des heniis@e sont pas
permanents. Le temple construit par Dieu est monrCeeElle se
mit alors & chanter :

Mira Bai

« Chalore mana gang yamuni teer »

« O mental ! Va sur les rives de Gagt de Yamua.
Ailleurs, il n'y a pas de paix. »

Le centre du front est le confluent Gangz et deYamu, représentant les canaux subtilgld’'et de
pingalz en 'lhomme.Gangz et Yamum@ se rencontrent la ou se trouvesleshumi nadz, le canal subitil
central. Comment sont les eaux@angz et deYamu@a ?

« Gangz, yamunz nirmal pani, sheetal hota sareer
Chalore mana gang yamuna teer. »

« Les eaux de Ganget de Yamua sont tres fraiches et trés pures,
A nous rendant serein et paisible.
O mental ! Va donc sur les rives de Gangt de Yamua. »

Aucun ticket n'est requis pour aller sur les ridesGang: et deYamur. Gangi est le canal subtil qui se
trouve a droite etramum@ est le canal subtil qui se trouve & gauche. Legssus d’inspiration et
d’expiration leur est associé. Leur point de remi@oast au centre du froril{rzmadhy3, l& ou se trouve
le sushuma nadr. Quand nous inspirons et expirons, nous enteniéossn'So ham’- ‘Je suis Cela’. La
science dipranayama implique trois processus paraka (inspiration),kumbhaka(rétention) etrecaka
(expiration). Inspirer le souffle eptiraka; expirer le souffle egecaka et retenir le souffle a 'intérieur
et a I'extérieur eskumbhakaMais cette pratique ne releve que du niveau plgsiSi vous remplissez
votre Cceur d’amour pour Dieu, cet amour suffirarpgagner la Grace et I’Amour de

Dieu. Développez donc le principe de I’Amour eeihez Dieu par I’/Amour.

(Bhagawin mit fin a Son discours avec lghajan: «Govinda Gopgla prabhu

giridhari... »)

Traduit du Sanathana Sarathi,
la revue officielle mensuelle éditée a Rvanthi Nilayam
(Avril 2009)

Prema n°87 — & trimestre 2011 11



SATHYA SAI NOUS PARLE

QUI EST SAI ?

(Tiré de Heart2Heart du 1°" octobre 2005,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Le 20 octobre est le jour anniversaire de la Déeton de I'Avatar
— le jour ou, en 1940, Baba, a I'age de 14 anglérlaré « JE SUIS SAI BABA ».

IEU est insondable. Il ne peut étre réalisé dans lmonde

extérieur objectif ; Il demeure au cceur méme de clypie
étre. On trouve les gemmes enfouies trés profondéntedans
le sol ;elles ne flottent pas dans I'air. Cherchez Dieusdas
profondeurs de votre étre, pas dans la Natureattésyante et
kaléidoscopique. Le corps vous est donné a cattddivée ; mais
vous en faites mauvais usage, comme la personmeéparait sa
nourriture quotidienne dans le vase en or sertipeegres
précieuses qu'il avait regu en héritage.

L’homme loue Dieu comme étant omniprésent, ommnisoss
omnipotent, mais il ignore Sa présence en lui-mEBien sar,
beaucoup s’aventurent a décrire les attributs ée Bi disent de
Lui gu’'ll est ceci et cela; mais il ne s’agit que leurs
suppositions et des reflets de leurs propres metdhs et
préférences.

Qui peut affirmer que Dieu est ceci ou cela ? Quit@ffirmer E?‘ / .

gue Dieu ne posséde pas telle forme ou tel attPilCihacun ne

peut prélever du vaste océan que ce qui peut@tteras dans le ﬁ —
navire qu'il raméne au rivage. A partir dedaantité prélevée, Swami parlant a Brindavan...
chacun ne peut saisir qu’'une partie infime de dettieensité.

Chaque religion définit Dieu dans les limites gi¢ed’assigne et déclare ensuite qu'elle L'a sdisut
comme les sept aveugles qui décrivaient I'éléphantme un pilier, un ventilateur, une corde ou um, mu
parce gqu’ils n'en avaient touché qu’une partie efpouvaient pas appréhender I'animal dans sa gébal
les religions ne parlent que d’une partie de Dieaffement que leur vision est compléte et totale.

Il n'y a qu’une seule religion — La Religion de I'Amour

Chaque religion oublie que Dieu est toutes les fores et tous les noms, tous les attributs et toutess|
affirmations. La religion de I'Humanité est I'esserme de toutes ces fois partielles ; car il N’y a quhe
seule Religion et c’est la Religion de I'AmourLes différents membres de I'éléphant, qui sembtaie
séparés et distincts aux chercheurs de la vérgaghes, étaient tous nourris et activés par un nféie
sanguin ; les différentes religions et croyancdassqusentent séparées et distinctes sont toutesaspar
un méme flux d’amour.

Le sens de la vue ne peut pas visualiser la Vérite fournit qu’'une information fausse ¢
brouillée. Par exemple, beaucoup de personnes lipgrneent Mes actions se mettent
affirmer que Ma nature est ceci et cela. Elles gmapables d'évaluer la sainteté, la maje: I
et la réalité éternelle que Je suis. pouvoir de Sai est illimité ; Il se manifeste gamais.
Toutes les formes de « pouvoir » se trouvent dare paume de la main de Sai.

— Discours divin, 19 juin 1974 & Brindava
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RAMAKATHARASA

Discours d’'inauguration prononcé par Bhagawn Sri Sathya Sai Baba :
Ramakatharasavahinz Sapthaha, Bangalore

(Sanathana Sarathi, mai 1978)

VOUS vous soyez rassemblés ici pour vous souveniacha, de Son Nom et de Son Histoire.

Le Nom de Rma forme I'essence datedaet de toutes les Ecritures. Il est plus doux aque |
miel, plus savoureux et tendre que le beurre. Ppimazr que votre esprit puisse étre attiré par ces
qualités, afin qu'il s’attache fermement au Nom.uPaes
millions de personnes en Inde, I'Histoire dani a été et
demeure encore source d'inspiration et d’instructiélle a fait
vibrer le cceur de ces personnes pendant des milli@nnées.
Valmiki a dénommékanda les sections de I'Epopée (I
Ramayana qu’il composa.Kanda signifie a la fois « eau » e
« trongon de canne a sucre ». L’eau est intimerasnbciée a
Narayana et I'Océan de Lait est la résidence de Vishibau
de la Trinité. En conséquence, le terka@daest approprié pour
I'Histoire du Seigneur. Son sens de « trongon dsea sucre »
est également trés adapté, puisque les cannesr@, sucelles
soient longues ou courtes, droites ou tordues, dontes
également douces dans la mesure ou elles contietm#rs du
sucre. De méme, les incidents relatés, qu'ils doteates ou
joyeux, angoissants ou délicieux, terrifiants oundies,
humoristiques ou sacrés, contiennent toasi&en eux. Leasa
ou la séve de la compassickafunz) coule dans chacune de
fibres du récit, quel qu’en soit le sujet. Que $tioire emprunte
de nombreux tours et détours au fil de son déroeigmme
diminue pas du tout sa douceur intrinseque.

Ce jour est célébré en tant que Jour du NouvelMAmgadj et il est vraiment de bon augure que

On définit généralement quatre buts a la vie humaitharma artha, kama et moksha ’action
juste, le désir, la richesse et la libération. Ragux, dharmaest le premier et le plus important, car
c’est lui qui rend le reste aisé et bénéfigue. Mbissque 'homme décide de les atteindre, il doit
obtenir au préalable la Grace de Dieu. C’est seeidralors que I'aventure peut aboutir a la victoire
Et pour gagner cette Grace, le messagRainayanavient au secours de I'homme. La riviere Sarayu
qui coule prés d’Ayodhy (le fort inexpugnable, #tman prend sa source dans le lac Manasarovar,
au-deld des chaines de I'Hitaya. Symboliquement, elle s’écoule denasa le pur Mental. La
Sarayu représente Lakshmana — l'incarnatiorpdEmg spontané, total et libre. Lorsque les deux
courants dekarung, la compassion, et darema,l’Amour, se rejoignent, nous obtenonsdbarma
sous sa forme la plus haute et la plus pure.

Lesrishi ont dépeint BRma comme I'’Homme idéal, méme s’ils savaient qutdi€Vishnou, et un
Avatarde Vishnou, venu pour sauver I’'Humanité, y comgus-mémes. Ils ont relégué au second
plan Son aspect divin et mis en lumiére Son aspentain, de sorte qu’ll puisse servir de modéle
pour inspirer 'homme. Tous lesishi qui habitaient la forét a travers laquelle Il pass
connaissaient I’Avatarmais ils ne le révélérent pas, puisque le but de Bearnation était la
destruction defakshasa Sarabhanga, I'un de ceishi, fut invité par Indra, le Dieu des dieux, a
I'accompagner au Ciel. Mais il déclina I'offre catit-il, Rama allait passer et il ne désirait pas
manquer Somlarsan !

Prema n°87 — & trimestre 2011 13



Rama induisit également les gens en erreur, ceuxayant qu’ll n’était qu'un homme. Lorsque le
couronnement fut annulé et qu’ll fut prét a paetir exil pour 14 ans, #na exhiba le méme visage

de joie devant Ses parents, Ses précepteurs esupss ;
mais, lorsqu’ll fut auprés deits, Il révéla la blessure qu'll
avait recue. Cari& Lui était si chere et si proche qu’ll ne
pouvait que lui ouvrir Son ceceur. Lorsque Lakshmérta
frappé et laissé inconscient sur le champ de batait
qgu’on craignit qu’ll ne meure, #na se lamenta comme tout
autre fréere humain, et méme d’'une maniere pluséiajine
encore car, comme Il le déclara: «Un ami peuk étr
remplacé, une épouse peut étre retrouvée, maisigarma
grand jamais, l'on ne saurait avoir un frére telequ
Lakshmana. » Et souvenez-vous, ils n'étaient pasdetla
méme mere ; Lakshmana était le fils de Sa bellesrhér

Non seulement legshi, mais méme les trois Méres savaient
que Rima était divin ; cependant, par quelque mystérieuse
influence, elles non plus ne révélérent pas lennagssance.
La mission pour laquelle I'Avatar était venu exiijeque

Rama parte pour la forét et, en conséquence, Kaikey

aimait Rima plus que toute autre parmi les Reines, dut elle-
méme jouer le rble de la belle-mére cruelle !

Lorsque Vévamitra vint a la cour royale de Emratha et demanda qu’on lui envoie les deux freres
afin qu’il puisse célébrer un sacrifice auquel d&snons ne feraient pas obstruction, Vasishta et lui
resterent enfermés quelque temps a s’entretensugadl de la Réalité deaRa. lls s’accordérent sur
le fait que Rma, qui était venu pour achever le « sacrifice  démons pervers, était Yajurveda
lui-méme. Lakshmana, qui était plongé dans la aoptation et la glorification de la puissance et de
la compassion de @a, était, dirent-ils, I&Rigveda Bharata, qui chantait toujours les louanges de
Rama, était I'incarnation d®ama VedaSatrughna, toujours engagé a vaincre les ennemidarés
dans la conscience et plus généralement en dehysdhya, était le véritable signe et le symbole

del’Atharvana Veda

Lorsqu’on a lu leRamayang encore faut-il sS'imprégner de
sonrasa de son essence, de la compassion et de I'an

(premad qu’il contient, puis rejeter le reste comme nidta et G S e
pas aussi important. Lorsque vous mangez une man L’HISTOIRE DE RAMA,
n’enlevez-vous pas le noyau et la pedifakatharasaest torrent de douceur sacrée

le nectar a conserver ; les gens ne mangent pasala et le
noyau sous prétexte qu'ils font aussi partie dut fqu'ils
ont payé. L'abeille s’intéresse au miel, et noma &ymétrie,
au parfum ou a la structure de la fleur. Tous ceux
savaient, portaient un intérét a ce quam@ accomplisse la
Mission pour laquelle Il était venu. Agastya recoamda
a Rna de construire sonparnasala a
Panchavati, car il savait que I'endroit était lephpproprié
pour l'intrigue que Rvanaourdirait. Panchavati se trouvali
a 16 miles de I'ermitage d’Agastya, mais le sagestem
préoccupa pas. Il voulait sauver le monde des sor
démoniaques. #na a montré au travers de Sa viellharma
gue chacun doit adopter, en fonction du stade deida
auquel il se trouve, de son environnement, du kattéindre
et des obligations des différents acteurs. ChaceinSds
actes recéle un exemple inspirant.

calmement
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Lorsqu’'ll voyageait avec ¥vamitra, le jeune garcon gu'étaiafiRa rencontra trois femmes, I'une aprés
lautre. Il tua la premiere gu’ll rencontra ; llregeilla et admonesta la deuxieme, avant de la yen@son
mari ; Il épousa la troisieme. La premiere femnagt &hataki, la démone, l'incarnation teEmogung la
deuxieme était Ahaly I'incarnation derajoguna; la troisieme était I'incarnation méme skttvagunaqu’ll
épousa et dont Il fit une partenaire de Sa cardéyeatar. Il savait celle gu'il fallait corrigegelle qu'il fallait
détruire et celle gu'il fallait accepter. Il prinecompte leguna qui prédominait dans leur constitution. De
méme, Il choisit trois amis, chacun d'gonadifférent. \al1, qui était impatient de mourir entre Ses mains,
avait pourgunaprédominant lesattvagunaSugtva, qui L’approcha pour Lui demander de l'aide @twint

en retour & Son secours, était I'ami contractaddyd, qui combattit Rvana jusqu’a ce que sa vie fat proche
de s'éteindre, était I'amiajasique et Guha, le chef des pécheurs, était I'tmmasique Rama consola,
réconforta et convainquitali de la justice de la punition qui lui était assigret lui donna la mort a laquelle il
aspirait.

Sita, née de la Terre, est le symbole pieakriti et
Rama est lepurusha Prakriti est lepravarti marga la
force tournée vers l'extérieur, tandis queplerusha

est la tendance tournée vers l'intérieur. Lorsoger |
mariage eut lieu dans le palais de Janaka, les deux
fiancés se tinrent assis I'un en face de l'autralst
accomplirent les divers rites, védiques et traditiels.
L'un des ces rites consistait en ce que les épaux s
versent mutuellement des poignées de riz sur & tét
Ce n’étaient pas des poignées de riz qu'ils tertaien
dans leurs mains, mais de belles perles blanche&s. S
les prit dans ses paumes et elles se mirent aeéinc
de lueurs rouges, car ses mains étaient peintes ave
du henné, son visage était rougi et son sari était
pourpre. Puis, lorsqu’elle versa les poignées déepe
sur la téte de ®na, ou plutdt sur le turban blanc
qgu’ll portait, les perles étaient blanches. Ensuite
lorsqu’elles tombérent en pluie sur le sol aux Bidd
Rama, elles étaient de couleur bleue, reflétant ilet te
de Rama, bleu comme un nuage de pluie. La aussi,
VOUS pouvez retrouver leguna — rouge pourrajas,
blanc poursattvaet bleu poutamas Lorsque I'on est dans les mains plakriti, on est empli de
rajoguna; lorsque I'on est proche et auprés demla, on essattvique; lorsque I'on se détourne de
Rama, on devientamasiqueTelle est la lecon que I'on doit apprendre dpiséde du versement des
poignées de perles.

Rama signifie « celui qui plait, qui attire et quitiséait ». C’est le Principe
divin, le Principe de Rma. Chaque menu incident dansR@mayanaet chaque
mot dans lesVeda comportent un sens intérieur que I'on doit cherche
découvrir. $ta est Bhijata, née de la Terre, et la Terre aussi a le pouy
d’attirer. Sta attire 'dme et I'esprit de ’homme ;aRa attire 'ame et 'esprit
de I'homme. Les deux sont complémentaires. Parvouse trouve le Divin a
I'état latent, Il sera attiré par la Divinité paten Ainsi, Rima est partout et
chaque « je » individuel a le droit d’étre attigry Rima, le « Je » universel.

Source :http://www.sssbpt.org/Pages/Prasanthi Nilayam/Ramakharasa.html =

! « L’Histoire de Rama, torrent de douceur sacrée » (olRamakatharasavahini), ouvrage écrit par Bhagadn

Sri Sathya Sai Baba, est disponible en deux volumesxeEditions Sathya Sai France

Prema n°87 — & trimestre 2011 15



CHINNA KATHA
Une petite histoire de Bhagav

LA COMPASSION POUR LES ETRES VIVANTS

(Tiré du Sanathana Sarathdu mois de mai 2006)

n jour, un animal tomba dans une mare de boue.qudtssortit une patte de la mare pour

tenter de s’en extraire, l'autre patte

glissa etn®nca plus profondément. L'animal

impuissant passa alors par de grandes souffraDees: jours s’éculérent. Pas un de ceux qui

passérent par la ne chercha a mettre
terme a sa souffrance. Certains, craignant
connaitre le méme sort que l'animal s'il
essayaient de le sortir, passaient leur chemin ¢
rien faire. Quelques mauvais garcons qui
trouvaient la se délectaient a regarder l'anin §

essayer de sortir et glisser a nouveau dans Y

mare.

C’est alors qu’ursadhu (un saint homme) vint a
passer par la. Il fut tres affecté de voir I'ét
pitoyable de I'animal. Sans réfléchir un instaht,
sauta immédiatement dans la fosse bouel

Voyant cela, les observateurs se moqueére &

« Quand tant d’hommes robustes ici présents
se sont pas risqués a sortir I'animal de ce
fosse, comment ce moine maigre et chétif peu
accomplir cette tache difficile ! »

De mauvais garcons se délectaient de I'impuissaate
de la souffrance du malheureux animal !

Mais le saint homme ne préta guere attention amarques de I'assistance. Le nom du Seigneur sur
les lévres, il pria Dieu de lui préter aide et fartnvoquant ainsi la grace de Dieu, il extirpatéement

« J'ai sauvé cet animal pour me soulager de la dewu
gue j'ai éprouvée a le voir souffrir », dit le saimomme
aux jeunes gens.

2

30

16

et fermement I'animal, moitié tirant et moitié le
portant sur ses épaules. Aprés cela, il lui fit
boire un peu d'eau. Les mauvais garcons
commentérent d’'un ton moqueur : « Quel acte
de service ! Alors qu’on aurait pu continuer a
profiter du spectacle ! » Le saint homme leur
répondit : « Chers amis ! Ce que jai fait n'est
pas duseva (service). Ce n’est pas non plus un
acte de générosité. J'ai sauvé cet animal pour
me soulager de la douleur que j'ai éprouvée a
le voir souffrir. J'ai accompli cette tache
uniquement pour soulager ma propre souf-
france. Maintenant, je suis délivré de cette
douleur. »

Ayant dit cela, le saint homme continua son
chemin.
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L’HERITAGE DE BHAGAVAN SRI SATHYA SAI BABA

M. V. Srinivasan

(Tiré de Heart2Heart du 1*' juillet 2011,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Dipldmé d’'une Ecole d’'ingénieurs, M. V. Srinivasaast un industriel célébre bien connu. Il est
président de W.S. Industries, une entreprise baaééhennai, en Inde. Il fut auparavant président
de la Confédération des Industries Indiennes, pusint de I'Institut des Ingénieurs d’Usine

Indiens, membre du Syndicat de I'Université Jawale; ancien membre de [I'Institut des

Ingénieurs Electriques et Electroniques basé auxaEt-Unis, et président fondateur de la section
de Chennai.

Il arriva aux Pieds de Bhagain il y a plus de quarante ans, et a depuis lors &&ni par Svami
pour occuper plusieurs postes clefs dans Sa misglosine.

En tant que président des Organisatiods7 Sathya Sai pour I'lnde, M. V. Srinivasan dirige et
supervise les activités de I'Organisation dans tdet pays. Il est membre de la FondaticSr7
Sathya Sai, de la Fondation de I'Institut des HasteEtudesSri Sathya Sai et de la Fondation
MédicaleSr7 Sathya Sai.

vénéré et adoré ; ils I'ont prié dans les momermtgoie et de chagrin ; & été leurami, leur

guide et leur philosophe. Beaucoup conservent lamenéttitude a Son égard, et Lui continue a
répondre a leurs prieres de Sa maniére unigue nous ne pouvons méme pas commencer a
appréhender ou a comprendre. Bhagawontinuea manifester Ses miracles dans le monde entier.
Chaque mdividu a ses expériences personnelles particglideela Divinité de Baba. La plus grande
joie, pour les fidéles de Sai, est de partager'@toditer ces jeux divinsi{a@) — récits en nombre
infini de Sa gloire. A travers ces conversations, spnt en fait desatsang la foi et la dévotion de
chacun sont renforcées et raffermies.

Pour des millions de fidéles a travers le monde,dalvan Baba a été Dieu personnifié. s I'ont

Nous étions tous trés attachés a la merveille
forme physique de Bhagav. Nous attendions
avec impatience leslarsan quotidiens, préts a
supporter uneattente de plusieurs heures sa
nous soucier de [linconfort corporel ou de
désagréments occasionnés.dagsan était tout et,
si par bonheur Baba regardait dans notre directi
c’était divin ; s’'ll nous adressait la parole, nol
étions transportés d’une joie céleste.

Baba a souvent répété : « Je ne suis pas ce ct
et vous non plus vous n’'étes pas ce corpé.
souhaitait que nous réalisions iitman universel
gu’ll personnifiait et dont nous sommes tous le
réceptacle.

Aujourd’hui, de nombreux fideles se sentent perduasvoie tracée devant eux n’est pas claire, et ils
sont tourmentés par les rappodes diverses controverses. lls cherchent a se rédenfles uns les
autres, mais ne sont pas certains de devoir partagee eux leurs réflexions et les nouvellessts
demandent vers qui se tourner pour étre informésutr des Institutions et des Centres Sai, des
Samithiet desBhajan Mandali
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Le temps est venu pour nous de comprendre ce dgi\estitable héritage de Bhagawsii Sathya Sai Baba.

Pour moi, Son héritage se compose de plusieuisgpart

Des institutions créées par Dieu pour inspirer 'Homme

Dabord, il y a les institutions qu’ll a crééedlee que I'Université, les Hopitaux, les Ecoleé\shram, etc.
Elles sont principalement administrées pa8rieSathya Sai Central Trust leTrustde I'Université. Avec Sa
vision et Sa prévoyance, Bhagawa constitué des fonds suffisants, tous déposékesicomptes de banques
nationales, pour permettre a Ses institutions déireeer & fonctionner avec les revenus qu'ils gémePar
conséquent, chacune d’elles continuera a offrirétheation et des traitements médicaux gratudsisy sans
considération de religion, de caste, de croyanaeaevenu.

D’éternels poteaux indicateurs pour le seree désintéressé en faveur de toute 'humanité

Les institutions Sathya Sai engagées dans erviee continu

Bhagawn a créé ces institutions afin qu’elles soient meslieéles pour prouver qu'il est possible d’offrir
gratuitement tant une éducation de grande quali€édgs traitements médicaux les plus modernes sans
faire appel & I'argent de I'Etat. Le bon fonctiomment de ces institutions en a apporté la preuveisiep
plus devingt ans.

Des millions de pauvres et de nécessiteux en aréfioé et ils sont vraiment les preuves vivantedad
compassion et de I'amour de Baba. Ces instituon$ pour ceux qui en ont besoin, et nous espérons
gu’elles inciteront, comme Bhagav le souhaitait, d'autres personnes a mettre ese glas citadelles
similaires d'amour et de service a 'humanité.

Voila ce gu'il en est des parties matérielles de Béritage que le monde entier peut voir et coasstat

L’amour — la voie royale du salut

La seconde partie est unenifestation de I'objectif pour lequel I'AvatariSsst descendu. Il était 'Amour
personnifié, un Amour qui transcendait toutes lasiéres et les limites et englobait toute la @véatl a
allumé la lampe de I'amour dans des millions derspatt son éclat les incite a transformer leurs eiea
manifester quotidiennement cet amour. Cet amotudéaces personnes des étres aimants qui partagsnt
les autres, qui s’engagent dans la société epguieurs actions, motivent les autres a aimeamsager, ce qui
entraine une amélioration d’ensemble de la sodidih que ce processus puisse étre lent, son ingsact
durable. L'Amour inspiré par Baba a des millioniedividus se traduit, en vérité, par I'Amour en idiat
partout dans le monde.

18 Prema n°87 — 4trimestre 2011



-

Bhagh

O

lr : |
j‘fﬂ{f.‘ ExXpelieIeery i

L'’AMOUR est le plus grand héritage de Bhagav.
Il est impalpable, mais il est réel et universel,ahacun en fait 'expérience.

A chaque seconde, cet Amour transforme des viesie_prend un nouveau sens. Pour les fidéles del Sai
existe un nouveau chemin — le Yoga de 'Amopire(ng qui englobe tous les autres yogas kduma
(laction), de labhakti(la dévotion) et d@fiana (la sagesse). Bhagava dit : « Vivez dans '’Amour », et c’est
le chemin de notreommunion permanente/ec Lui.

L’AMOUR est le plus grand héritage de Bhagagn. Il est impalpable, mais il est réel et universelet
chacun en fait I'expériencell appartient a 'humanité tout entiére, pas uaigent a quelques étres. Personne
ne peut se I'approprier, mais il peut étre paretgg&périmenté, pour la rédemption de tous.

Educare- la véritable fagon dont I’éducation doit étre tansmise

La troisieme partie de Son héritage est I'éducat#dars que beaucoup d’autres étres partbétucation,
Bhagawn a posé comme principe et introduit dans Seduitistis éducatives un programme d’enseignement
établi sur les valeurs humaines. Le systeme dedain intégrale mis en place dans I'Université e3a
unique et différent des autres. L’éducation aurwa humaines posséde beaucoup de concepts itgqoatui
Bhagavn, y compris 3-HVet Educare Dans Ses institutions, I'éducation a trait aie@et n'a pas pour seul
but de gagner sa vie. Dés I'enfance, cette éducidindée sur les valeurs humaines est enseignéeletan
classesBal Vikasqui fonctionnent dans toute I'lnde et dans de membautres pays par le biais des Ecoles
Sai et de I'Université Sai. Cet héritage de I'édiocaSai fondée sur les valeurs humaines consSore
précieux don a 'humanité pour les générationsnirve

vk fadioiacnrg

EDUCARE L’héritage de I'éducation Saifondée sur les valeurs humaine
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L'Organisation Sri Sathya Sai — Une pépiniére spirituelle pour I'humaité

La quatriéme partie de Son héritage est I'Orgdais&tt Sathya Sai, active dans tous les Etats de I'lhdares
125 pays a travers le monde. L'Organisation egtstrument qu’ll a créé pour permettre a chacuoadienplir
sasadhanaet de réaliser ses objectifs spirituels a traviles E'Organisation posséde trois branches — la
spiritualité, I'éducation et le service. Il est pbte de choisir n'importe laquelle des trois paocomplir du
seva et sasadhana Aujourd’hui, rien qu'en Inde, elle comprend 600.000 membres qui servent
bénévolement avec amour et dévotion. Cela inclut slefficiers du gouvernement, des bureaucrates, des
médecins, des ingénieurs, des juges et des avoades, professeurs et des enseignants, des |égisietedes
fermiers et des étudiants. lls interviennent dans.200 villages, dans des bidonvilles, des hopitawies
maisons de retraites, des prisons, des orphelinagt des zones sinistrées, inspirés par le message de
Bhagavan que le service rendu a 'homme est un service rén a Dieu.Bien que beaucoup n’aient jamais eu
'opportunité de parler a Simi, ils sont saturés de Sa Divinité et ont vouésleies au service désintéresse.

Nous voyons régulierement des volontaires (apsedadal venus de tous les Etats de I'Inde & I'ashrams dan
les hopitaux, et en tous lieux a &rgthi Nilayam. Ils viennent a leurs propres fraisniont avec amour de
leur temps et de leur énergie. Pour ces volonfaifés leur sevareprésente leur communion avec Bhagav
Baba, car ils savent que Bhagaest heureux de nous voir servir les pauvresetdeessiteux avec amour, et
leur foi est que Bhagam est la ou Son travail est accompli.see&aa transformé leurs vies et ils continueront
a l'effectuer jusqu’a leur dernier souffle. Perspme peut leur enlever leur Bhagaycar Il est toujours avec
eux. Personne ne peut les forcer a faire quoi guseit, car ils servent avec amour et dévotionr Beux qui

« sont servis », ce service améene Bhagaans leurs vies et les transforme aussi, leaieatit & leur tour &
aimer et servir les autres.

WISl 0T

Les activites de I'Organisation continueront et s’acroitront dans le futur. Les jeunes donnent un
nouveau dynamisme et une nouvelle énergie a I'Orgaation, en utilisant de nouveaux instruments et
une nouvelle technologie pour améliorer I'efficacé de leursevaou service désintéressé. Cet héritage de
Bhagavan, créé pour le bien de 'hnumanité et son bien-étrereste toujours Sien et ne sera jamais
récupéreé par personne. Il ne peut qu’'étre partagétexpérimenté par un engagement personnel.

L'Organisation Sai est aujourd’hui active dans X#ys de par le monde. Bhagavn'appartient pas
uniguement a I'Inde et aux Indiens, mais a tousitegens de la Terre. lls sont venus par millipoar Son
Amour et Son inspiration, et ils continueront &lee, car Il est devenu a jamais une partie de leigs.

Voila donc, chers fréres et sceurs, I'héritage dknte Baba. Son héritage est Son message éternel a
I'Humanité. Bénis sont ceux qui l'ont connu. Encpfas bénis sont ceux qui partagent Son héritage
d’AIMER. et de SERVIR TOUS LES ETRES.

Jai Sai Ram!
M. V. Srinivasan
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QUESTIONS-REPONSES SPIRITUELLES — 16™ partie

Par le Professeur G. Venkataraman

(Tiré de Heart2Heart du 1*" aolt 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Depuis les débuts ddeart2Hearten 2003, nos lecteurs nous ont tres souvent éwits soumettant de
nombreuses questions spirituelles. Nous y avonf®ipaiépondu par des articles appropriés parus dans
H2H. Il en reste cependant beaucoup qui doivent é&tf@réies soigneusement et en détail. Ces derniers
temps, beaucoup d’autres questions nous sont paegesur des sujets variés concernant la spiritéaitle
développement personnel. Nous les avons maintemgtituleusement recensées et classées, et le@rof.
Venkataraman a proposé de répondre a toutes cesagations d'une maniere systématique et strueturé
par le biais d’une nouvelle série, aussi bien sadiB Sai que dankl2H. De cette fagon, ces réponses
resteront dorénavant en permanence sur notre @tg sous la forme d’'un guide sur les doutes spistu

TOUT SUR LE KARMA — Partie 1

Sii Ram et salutations pleines d’Amour deseméhi Nilayam.

Nous en sommes, je crois, au dixieme volet de nedree de questions-
réponses. Jusqu’ici, j'ai traité de questions @gressentiellement sur le but
de la vie, telles que « Pourquoi Dieu a-t-Il dokmgie aux étres humains ? »
ou «Qu'est-ce que Dieu attend que les Hommes rfasde ce don
suprémement précieux ? ». J'espere sinceremereguBxposés consacres a
- ce théme vous auront apporté quelque chose. Mémeus n'avez pas
Prof. G. Venkataraman compris tout ce que vous avez entendu, ne vouséiegLpas.

En Spiritualité, la clarté vient souvent progressient, alors que nous réfléchissons constammenmg sur
méme sujet. Passons donc maintenant a la nouégiede questions, qui sont toutes en rapport kvec
karma la notion d’'étre ou non l'auteur de I'action, .e@e que cela signifie deviendra évident lorsque
nous aurons présenté les deux premieres quesitiées du panier :

Question 1: Disposons-nous réellement du libre-arbitre ou rést-ce qu’une illusion ? La vie se
déroule-t-elle simplement sous nos yeux, ou créoneus notre propre destinée par nos choix ?

Question 2: Si Dieu est le Seul a agir et que pas méme unitbrd’herbe ne peut frémir sans Sa
volonté, alors comment la Loi dukarma peut-elle opérer en termes de responsabilité pamapport
aux actions et a leurs conséquences ?

Ces deux questions, fréquemment posées, traitembéine sujet. Donc, nous devrions peut-étre nous
concentrer un peu sur la signification de ce pridibre-arbitre.

Commencons tout d’abord par remarquer que ce telenkbre-arbitre est souvent employé parmi les
intellectuels, en particulier dans le monde ocdde’un autre cété, lesyédantiste’ssoutiennent I'idée
gue 'homme n’esfamais celui qui agit, et que Seul Dieu est. Cela ourrmédiatement le débat entre le
camp du libre-arbitre et celui degdantiste’s et nos deux questions refletent essentiellerfiesprit de

ce débat.

Exprimée en quelques mots, la question devieriEst«ce nous qui sommes aux commandes ou non ? »
Si nous ne le sommes pas et que tout est prédétepar Dieu, alors pourquoi donc sommes-nous tenus
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responsables des actions que nous accomplissaeguiam définitive Dieu a défini ce que nous allons
faire. C’est un peu comme renvoyer la balle, et'est pas trés juste ! Peut-étre ai-je mis en évidde
contraste entre les deux points de vue de maniepeu abrupte, mais c’'est a peu pres ce qui preeccu
un grand nombre de chercheurs spirituels. Eviderhrtequestion est complexe et nécessite une analys
minutieuse et prudente, pas a pas ; c'est précigéraanous allons maintenant tenter de faire.

Venons-en a notre premiére question :

Disposons-nous réellement du libre-arbitre ou n’este qu’une illusion ? La vie se déroule-t-elle
simplement sous nos yeux, ou créons-nous notre prepdestinée par nos choix ?

J'espére qu'avec les commen-
taires que je viens de faire, la
question  elle-méme  devient
claire. Trois concepts y sont
mélés et je vais m'intéresser au
premier : le libre-arbitre. Mais
have avant de traiter ce sujet et de
répondre en détail a la seconde
question, je dois préciser que la
Fre ewiu b ] perception — qui est ce a quoi se
. réduisent véritablement les deux
questions — dépend largement de
Ai-je réellement un libre-arbitre ? notre point de vue. Le probléme
de la perception est trés important
et je devrais peut-étre prendre quelques minutas p@senter un exemple majeur issu de la Physique,
afin de planter le décor.

Do 1 really

Théorie de la Relativité et Spiritualité

En 1905, Einstein, qui était alors un employé imwomle I'Office

Suisse des Brevets a Zurich, fit de profondes iiyesons sur la
facon dont un événement donné peut apparaitre & plensonnes
différentes, qu'il appelait ‘observateurs’. L'obgareur A est
immobile, disait-il, c’est-a-dire qu’il ne bougesalument pas, tandis
que l'observateur B se déplace a une vitesse cupstd et B

regardent tous deux le méme évenement ; la questibde savoir
comment A et B voient ou percgoivent cet évenement.

Vous et moi, nous pourrions dire : « Quelle questidous deux
regardent le méme évenement et, par conséquentidst la méme
chose ! » M. Einstein dit : « Pas si vite, cher siear, tout dépend
de la vitesse a laquelle se déplace I'observate8'iBse déplace a
une vitesse égale, ou presque égale, a celle ldenlare, il verra ce
méme événement d'une maniere trés différente Inst&in n'a pas
lancé ces affirmations en l'air, établissant auti@ore plusieurs
équations pour étayer sa théorie, et c’est aingstjmée la célébre
Théorie de la Relativité.

Eh bien, tout cela est parfait, et nous félicit@isstein pour cette Albert Einstein

découverte qui marqua son époque et qui fut ensgtdirmée

expérimentalement de maniere irréfutable. Alorgl qapport cela a-t-il avec notre question ? Ef fai

vous ai raconté tout cela afin que vous preniezadence que la réponse que nous obtenons dépend de
notre point de vue avant d'entrer dans le débatr Rommpléter ce court récit, je devrais ajouter
gu’Einstein, lorsqu’il analysa les perceptions desix observateurs A et B, élabora aussi un ensemble
d’équations permettant de passer d’'un point dedviautre — les célébreésmansformations de LorentCe
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concept de la différence entre les perceptionselx @bservateurs, I'un étant en mouvement et Bautr
immobile, n'est pas une invention. En fait, il ssupque vous en ayez fait véritablement I'expéienc
c’est mon cas, et permettez-moi de vous en dirg plu

Imaginez-vous assis dans un train stationné ddeagai d’'une gare. Sur la voie d'a coté se trounwe
autre train prét a partir dans une direction diffidée. Cette voie se trouve a peine a un metre axidie la

votre, de sorte que les deux trains sont vraimeéstgroches I'un de l'autre. Par la fenétre, vousvpz

voir l'autre train et des passagers y monter, tonime eux sont capables de voir votre propre tedin,

Puis, soudain, vous remarquez que lautre trainms® a se déplacer
lentement, et vous pensez : « Quand mon trainrgdsii ? Combien de
temps allons-nous rester dans cette gare ? » Enilfaé peut que ce soit
votre train qui ait démarré et non l'autre, et asdavous apparait clairement
que lorsque votre train prend de la vitesse !

Je ne veux pas entrer dans les détails, mais cgequeudrais mettre en
évidence est que la perception dépend grandemepaidude vue. J'espére
que vous allez garder cela a I'esprit tout en tisanqui va suivre.

(www.photo-libre.fr)
Libre-arbitre — « Liberté de choix » ou « Absence @ conséquence » ?

Maintenant que j'ai fait ce préambule et définiclentexte, passons a la question proprement dite. Le
premier point est de savoir si nous disposonsarelht de cette prérogative appelée libre-arbitnesio
cette croyance n’est qu'une simple illusion. Paaitér cette question, je vais faire une distinctitaire
entre ce que jappellerais le libre-arbitre et a@ pourrait étre assimilé a la liberté de choixy pa
opposition au véritable Libre-arbitre. Permettez-d®vous dire que toutes les remarques que jeulerm
sont fondées sur ce que Bw a déclaré dans le passé — cela est évident. @aguns donc par quelques
remarques et exemples tirés de la vie quotidienne.

Considérons le fait de cracher par terre. Dans afebreux

pays, comme Singapour, cela est non seulemendlilldwis si

une personne contrevient a cette régle, elle esieppar les
forces de l'ordre. En revanche, dans d'autres palgs que

I'Inde, il N’y a pas de loi interdisant explicitentecela dans les
lieux publics ; dans ce cas, une personne peutoaucracher
par terre, elle peut agir comme bon lui semble sarmgine
conséquence d'ordre légal. J'espere que vous Sadsid.e

probleme peut donc étre réduit a la question :a<t¥l ou non

une conséquence a notre action, c’'est-a-dire,-if @art prix a

payer si nous faisons quelque chose ? »

Gardons tout cela & I'esprit et concentrons-nousite@ant sur
des actions qui n’engendrent aucune conséquenicBgjue.
Alors qu'une certaine action peut ne pas étre agetr la loi
d’un Etat, l'interrogation subsiste néanmoins deosasi elle
est une violation de la Loi morale. La questiorrigpelle par
laquelle jai commencé est vraiment liée a ce gedee
problématique. Un jour, Gandhi déclara: « Il exishe Loi
morale qui gouverne I'Univers. » Tres juste, maisnbpeu
I'acceptent, en particulier les athéistes. lls vdatl'avant en
faisant ce qu'ils veulent, tout cela au nom de ldare-arbitre.

On peut se demander si, a la fin, il n’y a pastixgpayer.

Mahatma Gandhi

Pour étre plus clair, prenons un exemple, celuiatbagisme lourd, notamment le fait de fumer cigaret
sur cigarette. D'apres ce que j'en sais, aucun paysde loi interdisant totalement le tabagismenlgue
de nos jours il existe beaucoup de restrictiongeorant le tabac dans les lieux publics, etc. Cénshs
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une personne qui ne viole pas les lois de son pagis, qui cependant fume beaucoup, en particuliez ¢
elle. Elle ne transgresse aucune loi d'origine Hamamnais peut-elle compter s’en sortir sans erepbey
prix ? Difficilement. Il y a fort & parier que cetpersonne, qui pense exercer son libre-arbitre, se
retrouvera avec un grave probleme de cceur ou wercdes poumons ; pas de doute a ce sujet.

Je reviendrai un peu plus tard sur la questioragleissi le tabagisme lourd constitue une violatienla
Loi morale, mais, pour l'instant, retenons ceciOr peut affirmer agir selon son libre-arbitre, snai la
fin, il y a effectivementun prix a payer. »

La trame invisible de la Loi morale

Approfondissons un peu cette notion de violatiomsates. Supposons qu’une personne se permette de
transgresser une regle morale fondamentale, pagitegu’en cela elle n’enfreint aucune loi. Un point
central subsiste : elle peut en effet ne pas al/eitnuis avec les lois de ce pays, mais la vialate la

Loi morale qui est intrinséque a la Création engeradpour la personne une détéemique

Tout se raméne au fait que nous sommes liés aux kanorales éternelles
et que nous ne pouvons en aucun cas revendiquer gaelconque libre-arbitre ;

croire que nous en disposons est pure illusion deine part.

En d’autres termes, celle-ci devra affronter lességiuences de s&arma qui lui seront imposées par le
destin. Vous pouvez y croire ou non, mais c'esjue Svimi affirme également, et nous devrions donc
accepter les faits plutét que de perdre du tenips discuter.

Pour en revenir a la question du tabagisme, nousripas rétorquer: « Montrez-moi une seule
déclaration de la Bible, dagedaou du Coran qui interdit a quelqu'un de fumem'’il en a pas. Alors
comment pouvez-vous qualifier cela de violation lde Loi morale ? » Ma réponse est simple.
Historiguement, fumer du tabac est une activiténdaivu le jour qu’apres la découverte du tabaclgsr
britanniques en Amérique du Nord — aux alentourXdle siécle, je crois. Le tabagisme n’a donc exist
que bien apres que I&®&da la Bible et le Coran eurent été écrits. Mais w388 de voir ce qu'il en est
dansl’esprit des déclarations d&&edaet de laGita.

PEU IMPORTE COMMENT NOUS LE RATIONALISONS .
IL Y A TOUJOURS DES CONSEQUENCESA NOS ACTIONS

Mais l'acte
pollue le corps.

QUI EST RESPONSABLE ? NOUS LE SOMMES.

La sagesse ancienne nous recommandegas courir apres les plaisirs sensoriels ; mais fumest-il
pas une forme de plaisir sensoriel ? Ainsi, il #xisne objection moralenplicite au fait de fumer, y
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compris dans les Ecritures [si c’est ce que l'ogirg§, méme si cela n’est pas écrit noir sur bldgftc.
lorsque ce code morabn écrit est violé, nous en payons le prix un jour ou FautTout se raméne au

fait que nous sommes liés aux Lois morales étasiet que nous ne pouvons en aucun cas revendiquer
un quelconque libre-arbitre ; croire que nous epakons est pure illusion de notre part.

Influence karmique— le fin mot de I'histoire

Passons maintenant a la deuxiéme partie de laigoesui est de savoir si tout est completement
déterminé jusqu’aux détails microscopiques ou M&MmEmnoscopiqués, ou Si au contraire nous
disposons d’'un contrdle sur notre destinée. Jésdipge tout dépend de la fagcon dont nous envisageon
notre chemin.

Evidemment, le déroulement de notre vie est détefrpiar I'enregistrement de notre passé : si nous
considérons notre vie actuelle a court terme ou enélans sa durée totale, il se peut qu’elle soit
influencée par une detkmrmiqueprovenant de vies antérieures.

Mais si I'on regarde a long terme, c’est-a-dire plusieurs vies futures, on peut dire qu’elles sero
certainement influencées par nos actions présentes.

Nous pouvons donc assurément modeler notre destihéeg terme, par les choix que nous effectuons
maintenant. La personne qui a posé la questioraitm#ns doute savoir quels choix il convenaitadeef
et jespére que ce que je viens de dire a éclaimijet.

Permettez-moi maintenant de traiter la secondetignegui était, je vous le rappelle :
« Si Dieu est le Seul a agir et que pas méme untbid’herbe ne peut frémir sans Sa volonté, alors

comment la Loi dukarma peut-elle opérer en termes de responsabilité paapport aux actions et a
leurs conséquences ? »

Moi ou Dieu ?
Qui contr6le ma Destinée ?

Cette question est tres intéressante et fréquemposee. Les gens aimeraient clairement savoirsted
nous qui sommes responsables, ou est-ce Dieu Adonbnde dit que c’est Dieu qui I'est — auquel, cas

! Néologisme indiquant une précision 1000 fois siepée a celle qualifiée de microscopique.
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pourquoi cette balle appelé@rma nous est-elle renvoyée ? C'est injuste ! » C'eétipément ici que la
guestion du point de vue entre en jeu.

Vous rappelez-vous de ce que nous avons dit préu@e@at concernant I'observateur A,
I'observateur B, la Théorie de la Relativité d’Bigis, etc. ? Je vais maintenant m’appuyer sur cette
analogie.

Lutte entre « Ma volonté » et « Ta volonté »

Les deux points de vue associés a cette questitrnf@adamentalement reliés au sentiment d’étre ou
non l'auteur de I'action. Celui dont la personralist dominée par I'ego pense invariablement qu’il
est celui qui agit et qui accomplit I'action — notaent dans le cas d’une réussaefortiori d’'une
grande réussite. Que I'échec se produise, et eootdnde cherche un bouc émissaire ! Aussi étrange
gu’il y paraisse, il existe aussi des gens quiom pas totalement dominés par I'ego et le sentimen
d’étre le corps. Avec une réelle humilité, de telpersonnes attribuent toute chose, succes etgchec
a la destinée. lls déclarent humblement : « Jeure s celui qui décide ou agit ; c’est Sa Volonté
seule qui agit, en toute circonstance. »

Vu sous cet angle, le probléeme de savoir si Diduoesnon Celui qui agit dépend vraiment de la
personne a qui I'on s’adresse. Si vous le demaadez individu qui retire une grande fierté de ses
réalisations — et le monde est rempli de tellessqames — alors il ne pourra évidemment pas
accueillir tous les succes comme siens et, lorsegiehoses se gatent, renvoyer la balle & Dieueen L
blamant pour toutes les difficultés ! Logiquememt, ne peut tenir les deux langages, ou vouloir le
beurre et I'argent du beurre ! J’espére que c’lest.c

C’est comme si deux personnes se trouvaient a batdine voiture a deux places.
Bien sdr, seule I'une d’elles peut conduire ; dana vie, les deux parties sont d'une part Dieu

et d’autre part I'individu concerné. Si ce dernierest dominé par son ego, alors il se met a la
place du conducteur et Dieu, quant a Lui, S’assiedl la place voisine pour 'accompagner
lors de la promenade !

Bien, et qu’en est-il des gens qui ont sublimé lego et se sont abandonnés a Dieu ? Dans leur cas,
qui est celui qui agit ? Pour celui qui s’est tetaent abandonné a Dieu, je dis bien ‘totalemergf —

ce n'est pas facile, devrais-je ajouter — pouricelu I'a fait, Dieu prend les rénes. C'est comnie s
deux personnes se trouvaient a bord d’'une voitudeux places. Bien sdr, seule 'une d’elles peut
conduire ; dans la vie, les deux parties sont d'pauwe Dieu et d’autre part I'individu concerné.c®i
dernier est dominé par son ego, alors il se matm@dce du conducteur et Dieu, quant a Lui, S’'assie

a la place voisine pour I'accompagner lors de tam@nade !

Le Vedinta décrit cette situation en disant que Dieu Se catepmomme un Témoin. Si, au contraire,

la personne s’abandonne a Dieu en remettant taué &es mains, c’'est comme si elle confiait le
volant a Dieu et prenait la place du passager peulaisser conduire. Je me souviens qu'il y a trés
longtemps, la compagnie américaine de bus Greyh@wait un slogan qui disait : « Prenez un

Greyhound et laissez-nous conduire. » Dan&ita, Krishna dit pratiquement la méme chose, une
premiere fois dans le chapitrestoka 22, et une autre fois dans le chapitresl@&ka 65 et 66.

En résumé, si nous avons le sentiment d’étre apluiagit — ce qui apparait lorsque les gens nous
félicitent pour nos succes, par exemple — alorssrdmvenons responsables de nos actions, au regard
de la Loi dukarma Dans ce cas, Dieu Se comporte exactement commeénmmin. Cependant, si
nous nous abandonnotatalement, ce qui par ailleurs n’est pas du tout facile, IDievient alors le
Conducteur, et nous pouvons échappekauma! Ainsi, les personnes dominées par I'ego excluent
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a priori le fait que Dieu soit Acteur, puisque pour de noanises choses, elles revendiquent ce rdle ;
pour elles, Dieu est un simple Témoin.

DIEU est I'acteur

2 A

/_’_FI ESDrit

Esprit

Dieu
est le
témoir.

Mais pour ceux qui se sont abandonnés et dont tsopgealité s’est fondue en Dieu, qui disent
toujours avec la plus grande humilité que tout gésjexpérimentent dans la vie, a la fois les @ws
bonnes et désagréables, se produit selon Sa Volpoté ceux-la, Dieu est assurément Celui qui
agit, en toute circonstance. En bref, Dieu opéere @eux niveaux, celui ’ACTEUR et celui de
TEMOIN. Pour certains, Il sera Celui qui agit, eup d’autres, le Témoin.

Dans la logique moderne, nous adoptons souventémarche de type ‘owu non’, ‘noir ou blanc’,
‘ceci ou cela’. Dans levedinta, au contraire, le cas de figure ‘na@t blanc’, ‘ceciet cela’, ‘oui et
non’ se présente souvent ! Cela a tendance a platages la confusion la plupart des personnes, qui
sont habituées a une logique directe et linéaiiasiAnotre sujet n’est pas simple et nécessite une
étude approfondie. Je pense vous avoir donné asskéments pour nourrir votre réflexion ; avec cet
espoir, permettez-moi de mettre un terme a cetsxpo

A propos de la Divinité, de la destinée et de notnéle

Pour le bénéfice de ceux qui ont des affinités descSciences, je voudrais ajouter les remarques
suivantes. Si I'on pouvait observer dans un vereauw le comportement de chague molécule, on
découvrirait qu'elles se déplacent de maniere algat quantités de preuves expérimentales le
démontrent, et le botaniste Robert Brown décowaiia il y a prés de deux cents ans. A cette époque,
il n'existait pas de microscope assez puissant msualiser les atomes individuels, mais Brown
observa qu’un grain de pollen en suspension danéaipient avait un tel mouvement aléatoire.

Il existe un Dispositif de Régulation sous la maiise du Divin, appelé Loi dukarma, qui régit
le systéme ; cela ressemble a un ordinateur fonctinant avec un systéme d’exploitation.
Et tout comme un systeme d’exploitation d’un ordindeur posséde un concepteur,
le systéme d’exploitation de la vie, a savoir la Lalu karma, posséde lui aussi un concepteur
qui est, bien sdr, Dieu Lui-méme.

Brown ne savait pas quelles explications donnees abservations et, pendant plusieurs dizaines
d’années, de nombreuses théories émergérent jusce’dqu’Einstein, en 1905, explique le
mouvement aléatoire du grain de pollen par lessiolis, elles aussi aléatoires, entre les atomés et
grain de pollen. Peu de temps aprés, en Francef dean Perrin qui démontra la validité des
conjectures avancées par Einstein. En fait, lesatra de Perrin constituérent la premiére preuve de
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I'existence des atomes ; jusqu’alors, les physgiafétaient pas unanimes pour reconnaitre leur
existence, bien que celle-ci soit acceptée parchémistes. Toujours est-il que le Prix Nobel de
Physique fut décerné a Perrin.

En conséquence de la confirmation apportée pardesux de Perrin, il est maintenant reconnu que
les atomes individuels se déplacent sans cesstiaddaent, en particulier dans les liquides et les
gaz, et s’entrechoquent, lorsque leurs cheminsaisant.

Pourguoi mentionnai-je tout cela ? Pour une sintpison. Considérons un ruisseau dévalant une
pente. Il est clair qu'au niveauacroscopique lI'eau se déplace dans une seule direction, eeba$

de la pente. Cependant, au nivegamique, chaque atome possede une trajectoire aléatooas N
sommes donc devant une situation fascinante : aeani macroscopique, le mouvement est dirigé ;
pourtant, au niveau des atomes, les mouvementsirsdéniablement aléatoires. Si nous confrontons
ces deux observations, nous découvrons qu’'aux nments aléatoires des atomes se superpose un
mouvement dirigé qui est la conséquence de laddadyravité.

Bien gue nos vies puissent sembler individuellenventdues ...
DIEU décide de leur flux global

D’apres moi, la vie ressemble a cela. Dieu, partdimédiaire de la destinée, impaféectivement

une direction globale a nos vies. En méme tempsictioyant a notre mental la faculté de faire des
choix, Il nous permet d’exercer un certain contréle notre destinée, dans une moindre mesure. Je
précise que, lorsque je parle de direction glolralgosée a nos vies par Dieu a travers la destjpée,
fais référence a la Loi dckarma établie par Dieu, qui prend les rénes de notstidet le contrdle.

Ainsi, en pratique, Diewn’est pas assis devant un tableau de commandes pour pressedes
boutons afin de diriger notre vie seconde apresorsd®, en tenant compte de nos bonnes et
mauvaises actions. Il existe un Dispositif de Ragah sous le commandement du Divin, appelé Loi
du karma qui régit le systeme ; cela ressemble a un otdurafonctionnant avec un systéme
d’exploitation. Et tout comme un systéme d’explbda d'un ordinateur posséde un concepteur, le
systeme d’exploitation de la vie, a savoir la Loilkhrma possede lui aussi un concepteur qui est,

bien sdr, Dieu Lui-méme.

Je suis sOr que de nombreux commentaires et guestiont jaillir. Veuillez les envoyer a
h2h@radiosai.org, et nous ferons de notre mieux gotépondre. En attendant, je vous souhaite
plein de bonnes choses. Que Dieu vous bénisse.

Jai Sai Ram.

(A suivre...)
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LA RECHERCHE DE LA QUALITE

Dr M.V.N. Murthy

(Sai Spiritual Showers/ol.2 — N°37 — 1" avril 2010)

L’importance de vivre dans le présent, MAINTENANTut traitée de nombreuses fois par Bhagew

Lui-méme dans Ses discours. Bhagava déclaré que nous devions remplir notre tempsdgualité »,

ecrit le Dr M.V.N. Murthy, racontant 'une de ses Rencontres avec la Divinité », publiée dans legdiv
« The Greatest Adventure », puis rééditée dansdedthana Sarathi de juillet 1984.

avec beaucoup d'autres fideles. Alors que nousidittes impatiemment de voir I'éclat de Sa

robe rouge, Il apparut avec un large sourire. S@sx lancaient des éclairs de Lumiére
(vidyullekha). J'attendis la suite des événements avec unetiemga pleine de reconnaissance. En
présence de Baba, les choses les plus inattendegem se produire et elles se produisent
effectivement !

A u mois de mars 1981, j'eus le privilege de me tesud Brindvan la résidence de Bhagay

Baba Se tourna vers moi et dit :
« Ainsi, tu as été muté a Bangalore ! »

I me posait la question alors que cela fais
plusieurs mois que j'avais été muté et que je lie |
avais annoncé avant de prendre mes fonction
Bangalore ! Je me suis souvent demandé pourc
'Omniprésent et Omniscient pose de telle
questions et fait semblant d’'ignorer les choses ! &
crois avoir désormais trouvé une répon

convaincante. ar ) p X

Imaginons un instant que Baba commence a parlemdésut le monde de ce qui est en train de sepass
dans notre esprit, des bonnes et mauvaises acfimBous avons accomplies jusque-la, combien @entr
nous auraient encore le courage d’aller vers L8iIP devait constamment révéler Sa Divinité en
manifestant Son Omniprésence et Son Omnisciencedig®tre nous oseraient encore s'approcher de
Lui. La dévotion de facade que nous démontrons &mpr8sence est si fragile qu’elle serait brisée au
moindre contact. Nous nous détournerions de Luieesaisirions pas I'opportunité qu’ll nous offre de
nous améliorer et de nous transformer. Cette twamsition est pourtant la tdche pour laquelle lisE’e
incarné. Par conséquent, dans Sa grande Compadéisioos donne l'impression d’étre un humain
comme nous et nous enveloppe dansnBg: afin de nous garder avec Lui, jusqu'a ce que lé len
processus de transformation soit achevé. Progesesivt —kramakramena — nous aurons été amenés a
abandonner nos habitudes indésirables.

: { fwwiradinsai,org
J -

Pour en revenir a la question gu’ll me posa, je tépondis: « Oui, Sami ! » Je profitai de cette
occasion ou j'étais prés de Lui pour ajouter :

« Swami ! Il me reste encore 71 jours avant de prendaeretraite. » J'avais espéré qu’ll me gratifierait
d'un «Oui ! Bangara ! » et d'une promesse : « Le temps s’écoulera dfetugageras au service de
Swami. » Au lieu de cela, Il se tourna vers moi etfira de Son regard pénétrant. inantra du sadguru
tomba :

« Qu'il s’agisse de 71 jours, 71 heures, 71 minateZ1 secondes, le plus important, c’'est la quaht
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Et, dans Son style caractéristique, Il Se retoetriieansmis ce message a tous :

« La qualité du travail est ce gu'il y a de plugportant, n’est-ce pas ? » demanda-t-Il, mettangi ain
chacune des personnes face a la Déclaration divine.

Ainsi est Baba : par de talsantra, riches et instructifs, Il Se sert de chague dooagour nous faire part
de lecons actuelles sur la fagon de mettre enqoiata spiritualité dans notre quotidien. Il adeeasssi
cesmantra a tous ceux qui pourraient profiter de la lecoroi@ que I'enseignement s’adresse au seul
individu qui le recoit personnellement serait ne gaisir la signification de Ses déclarations.

Par cemantra, Baba me sortit de ma torpeur. Il a déclaré ai@lus reprises que tout travail entrepris,
guel qu'il soit, pour qui que ce soit et sous quekjauspices que ce soient, est un travail pourllSai
n'existe pas un service Sai, différent du servieggauvernement. Tout ce que vous faites, vousitesfa
uniquement pour Sai ; bien qu’apparemment celapsnit vous, en vérité, c’est pour Sai. Je savait to
cela, mais je dois admettre que j'avais oubliétah, lorsque j'avais exprimé mon soulagement ddaan
courte période de 71 jours qui me séparait de népard en retraite. Lsadguru, toujours vigilant, venait
de me redonner cette legon au bon moment.

« La qualité avant tout ! » Quelle formidable fotmpour atteindr&nanda ! Je ne devrais pas accorder
maintenant de I'importance a ce qui se passera®tjmirs. Je ne devrais pas oublier que c’est 8ans
travail que je suis engagé. Je devrais m'acquilitetravail qu’'ll m’assigne en recherchant la plasite
qualité dont je suis capable. A travers cette tAckst notre vénération envers Lui que nous expmsn

« On ne peut pas refaire le passé. Ces jours-argealus. Vous n'étes pas sir de I'avenir. L'imsta
donné est MAINTENANT ! Sanctifiez-le par de sainpensées, paroles et actions. » « Ce qui compte le
plus dans la vie, ce n’est pas de faire ce qui ybais, mais d’aimer ce que vous avez a faire sisrat-Il

dit. Ce sont des conseils pour faire pénétrerildsalité dans la vie quotidienne.

Sommes-nous en mesure de faire cela au bureausiad; dans la cuisine ou dans tout lieu ou notre
profession nous conduit ? Oui, nous le pouvonss sartun doute. Nous devons seulement garder a
I'esprit quelques-uns des autneantra qu’ll nous a donnés. Nous sommes en mesure déifeancos
pensées, nos paroles et nos gestes, s'’ils ne asmhgtivés par les six ennemis identifiés par éees :
kama (la passion),krodha (la colere),lobha (I'avidité), moha (I'attachement),mada (I'orgueil) et
matsarya (la jalousie). Est-ce difficile ? Oui, mais paspwssible.Lisez n'importe quel livre de
psychologie et vous apprendrez que toutes nos fealadnt causées par ces six ennegaais glles sont
d’origine psychosomatique.

En remplissant chaque instant de « qualité », soasmes totalement impliqués dans l'action et nous
profitons naturellement de la qualité du travaié quous accomplissons. Cette joie, cette autosetisfia
qui conduit au respect de soi constitue elle-mémadcomplissement ». En fait, c’est la douceur du
processus qui doit étre recherchée, davantageeqésiitat final. Le jeu est plus important queitaoire

ou la défaite. Tel est le sens véritable du corkmihé par le Seigneur dans3aa :

« Tu dois te préoccuper seulement de ton trauvailpe des fruits qui en découlent. »

Sachant combien nous sommes tous dangereuseméns @ncublier, prions :

« Baba, accorde-nous la sagesse de nous souvehondeantra lorsque le besoin s’en fait ressentir le
plus et inspire-nous afin que nous remplissiongjgbanstant d’'un travail de la plus haute quakté,

utilisant pleinement les capacités dont Tu nousodss. »

Dr M.V.N. Murthy

30 Prema n°87 — 4trimestre 2011



NOUVELLES ESTIVALES D’ICI ET D'AILLEURS

Juin 2011, entre Paris et Zagreb, les chants LASAetentirent

Une retraitd ASA Musique a eu lieu du 23 au 26 JuirZagreb en Croatie. Deux jeunes de France y ont
participé, ils ont ainsi pu se joindre a I'enregistent de plusieurs chants LASA.

Le 26 Juin, le groupe LASA de France a participé aoncert de Solidaritéau sein dé Armée du Salut &
Paris. Le groupe musical s'était élargi grace a un agagnement a la guitare électrique et aux percugsion
telles que le djiembé. De nouveaux chanteurs seégal@ment joints au groupe a cette occasion.

13 et 14 juillet 2011, A" Conférence Mondiale des Jeunes

Le 13 juillet 2011, 440 jeunes leaders venant depdys se sont rendus a
Praanthi Nilayam pour participer a 1a®% Conférence Mondiale des Jeunes.
Durant deux jours, le theme de cette Conférencesifotiré sur le« Leadership
Idéal Sai »

Dans I'Auditorium Poorna Chandra, aprés une cquriége,Shitu Chudasama
Coordinateur International des Jeunes, inaugu@ofg#érence par un discours
inspirant dans lequel il exposa les objectifs déea@ncontre. Subtilement, il
souligna le fait gu'il fallait que chaque jeunetiid en soi les qualités idéales du
leadership par unepplication assidue des principes Salll
montra également la montée en puissance de lt&oties Jeunes
au sein de I'Organisation Mondiale depuis la précde
Conférence Mondiale des Jeunes de 2007, notamniemteis
la création et le développement ditérnational Youth Council.

Le Dr Michael Goldstein, Président duPrasanthi Council et
Président de la Fondation Mondiglei Sathya Sai, s'adress
ensuite a 'assemblée en introduisant les fondaaugrde cette
Conférence, a savoir les principes spirituels genrdient
prévaloir dans la vie de chaque Jeune Sai ainsidans -
I'Organisation tout entiére. Shitu Chudasama
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Plusieurs jeunes leaders Sai, dbmn Bavcevig coordinateur

« Jeunes » de notre Zone, partagérent ensuitebr@ leurs expériences dans la mise en ceuvréétermtis
programmes qui ont efficacement aidé a la transftiom des coeurs et qui ont promu la conscienceihama
Puis plusieurs cercles d'étude délibérerent suileadership Idéal Sai » et sur les moyens deilalte.

Le deuxiéme jour de cetté™4 Conférence Mondiale des Jeunes débuta dans Ittt Poorna Chandra
par quatre jeunes orateurs qui se succédéerent @o. rRiuis les 440 jeunes délégués étudierent etecer
d’étude le théme suivant :Jeunes Adultes Sai — Leaders Sai Idéaux du futwy. Aprés la pause du
déjeuner, les rapports des délibérations de chaayale d'étude furent lus.

Dans la soirée, dans le Sai Kulwant Halkniel Strauss
membre de International Youth Council et Shitu Chudasama,
Coordinateur International des Jeunes, prirent deolp et
rapportérent les délibérations de cetté @onférence Mondiale.
Aprés cela,des jeunes venant de 16 pays chan-térent en
chceur des chants LASA joliment accompagnés. Les chants
furent trés appréciés et Anil Kumar invita les jesira venir
comme ils le voulaient pour chanter les Valeurs Bines.3
jeunes de Franceeurent ainsi la grace de pouvoir y participer.
Parmi les chants LASA, un chant francais fut cha@tétous :
Joue le Jeu de la Vie Ce programme se termina vers les 18 h.
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15 juillet 2011, dévoilement diMahasamidhi deBhagavan Sri Sathya Sai Baba

Sur le coup des 8 heures du matin, les CélébratiorGuru g
Parnima démarrérent par un événement attendu par: tc
le dévoilement duMahasamidhi de Bhagavan. Entre les
deux colonnes, a 'emplacement méme ourBwSe tenait
lors degdarsan, a I'endroit méme ou Il veillait sur chacun ¢
Ses fidéles comme une meére sur son fils, on déuria
délicate et belle « pierre tombale » en marbre chlde
premier hommage qui Lui fut rendu fut uselutation au
Guru composée par une série de chants entonnés pe
étudiants des institutions d’Education Sathya Baiés
deux allocutions, ldarsan du Mahasamzdhi débuta.

Cedarsan, offert & chacun, est un présent précieux enie;tib constitue également un pont gommant le $emp
et 'espace : c'est comme si 8wi était toujours présent parmi nous. C'est samsedpour nous rappeler cela

guetrois corbeilles différentesont été disposées devantMahasamadhi. Dans la premiére, nous pouvons
déposer nokttres, dans la seconde désurs (pas de guirlandes) et dans la troisiemerdésitions.

Du 19 au 21 ao(it 2011 a Genéve’ Festival LASA

Organisé par I'association LASA, ce Festival fue premiére grande ouverturevers le grand public et une
expérience trés riche pour tous

Divers plans d’action furent mis en place par déifiés groupes :

- Des interviews filmées de personnes dans la ruediemandant : @Que feriez-vous pour provoquer un
changement positif dans le monde u «Que représente '’Amour a vos yeux 7Les réponses furent
diverses et intéressantes.

- Des distributions de flyers, des séances de
dessins a la craie sur des places publiques avec
des enfants, un lancer de ballons avec,
accrochées a chacun, des étiquettes sur les
valeurs humaines.

- Une distribution de petits déjeuners a I’Armée
du Salut la plus proche, accompagnée de
chants LASA.

- Deux concerts LASA, deux pieces de thééatre,
des présentations de projets et vidéos réalisés
dans l'esprit LASA.

- Et également divers ateliers (création de chasis, $portifs, sketchs, discussion sur différengstsels
gue la communication dans la famille, 'harmonigepensées, paroles et actions...)

Samedi 3 septembre 2011, disparition de Victor Kanu

Victor Kanu consacra sa vie a la mission de Sathya Sai Baha#. T
commencga par un entretien que Bhagawi accorda. Sami lui
demanda, ainsi qu'saon épouse Genovevae vendre leur maison et de
créer uneécole Sai en ZambieC'est ce gu'ils firent sans hésiter, dans un
esprit d'abandon total. Il s’entoura de collabouvaseefficaces pour
propager les Valeurs Humaines, notamment en Afrig@\U débuta,
sous son impulsion, un programme d'éducation fondgur les Valeurs
Humaines pour la gestion des ressources en Afriqu®e la bouche
méme de Kalyan Ray, Président de la Zone Afriguégcier était un
Titan parmi les hommes ![...] Avec une foi absolue en Bhagav il
employa ses capacités exceptionnelles, d’'une nemié&solue, a la
mission de Sami. Il est ainsi devenu un Idéal de leadership Sai ! »
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PASSIONNANTS SOUVENIRS DES TEMPS ANCIENS
D’apreés le journal intime de Mme Karunamba Ramamurthy — 2™ partie

(Tiré de Heart2Heart du 1*' février 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Extrémement fortunée d’étre arrivée a Ses Piedslddus alors qu’elle était encore toute petite,
Mme Karunamba Ramamurthy, appelée affectueusemeaniamma, posséde un trésor inestimable
d’histoires incroyables du passé. Elle est égalemBauteur du célébre ouvrage « Sri Sathya Sai
Anandadayi — Journey with Sai »/oici la deuxiéme partie de ses merveilleux souveni

Célébration de I'anniversaire de Bhaga@n

A cette époque (dans les années 40), 'anniverdairBhagasn n'appelait pas a de grandes célébrations.
Nous profitions plutét de davantage d’expériencescae Seigneur, expériences que nous chérissons
maintenant pour toute I'éternité. Les fideles les @gés appliquaient la traditionnelle huile deocsur la téte

de Bhagaan et nous passions autour de Son cou une guirtEntleurs colorées, tout en chantantlatesgan

Lors de I'un de Ses anniversaires,aBwrefusa la
guirlande a tous ceux qui se présentaient devant
Lui. L’éternellement espiegle Swi jouait une
piece divine. Mais Il restait sérieux malgré tout !
La vingtaine de fideles qui s’étaient rassemblés
repartirent avec leur guirlande dans les mainpeun
déconfits et perplexes. Cela aurait d0 étre pautesu
plus grand moment de I'année ! lls discutérentsalor
de la maniere dont ils pourraient attirer vers eeix
mystérieux Seigneur, et demandérent collectivement
a Svami de venir partager leur repas.

Swami leur demanda de s’asseoir dans landir,
puis fit la surprise a tout le groupe de servir I'au
et la nourriture a chacun de Ses propres mains !
Inutile de dire qu'ils furent tous émus et en kgss
apres leur déception initiale.

Mme Karunamba Ramamurthy

Peut-étre Bhagam leur enseignait-Il cette lecon que la CréatioDigel est pleine de hauts et de bas — mais Il
assura que, lorsque les choses semblent avoir ouatét Il sechera toujours nos larmes de maniére
inattendue !

Ici, dans le village, vivait un vieil homme qui gfzelait Kadirappa et qui avait I'habitude de latears les
ustensiles une fois que les fidéles avaient pus fepas. Généralement, il mangeait les restektoplivait
dans les casseroles et, souvent, cela était egnsiinplement de riz nature, cuit a la vapeur, sahsi
garniture, ce qui n’'était pas trés nutritif. Unrjoalors que cet homme mangeait silencieusemeatéadu
puits, Svami entra dans la cuisine et emporta tout ce quméra avait personnellement préparé pour Lui.

Cela comprenait des légumes cuits, du curry (padipard’épices) et du chutney (condiment a badeuds).
Swami dit avec amour au vieil homme de manger aussi s autres aliments, et pas seulement le tizenat
C'était tellement beau a voir — le Seigneur offrantSa propre nourriture a 'homme qui nettoyait les
plats ! Apres lui avoir donné ce repas, 3w retourna vers ma mere et lui demanda si ellg étatrariée.
Elle répondit : « Oh ! Sami ! Vous étes Dieu. Comment pourrais-je contes¢eque vous faites ? »
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(Cet unique esprit de sacrifice est sans précédextepté dans la propre vie de dwi. En effet,
souvenons-nous des épisodes de Son enfance, mcameé le ¥ volume de Sa biographie « Sathyam
Shivam Sundaram » ou le Prof. Kasturi écrit :

« A I'age tendre de trois ou quatre ans, |l montgee Son
cceur fondait devant la souffrance humaine. Dés mu
mendiant apparaissait a la porte et langait sonepathya
Sai délaissait Son jeu et Se précipitait a I'ingéni de la
maison pour obliger Ses soceurs a donner des céréale
autre nourriture. Les adultes étaient naturellemémités
par I'incessante procession de mains tendues.

Un jour, afin de mettre un terme a ce que les ajpredsaient
étre de la charité colteuse et mal placée, la nder&athya
L'attrapa et Lui dit, le doigt levé en signe d’atissement :
“Ecoute ! Tu peux lui donner de la nourriture, maisublie
pas, tu devras te passer de manger.”

Cela ne découragea pas l'enfant. Il Se précipitans la
maison, rapportait de la nourriture a 'homme affamui se
trouvait devant la porte et, ensuite, Se passaindager le
midi ou le soir. Rien ni personne ne pouvait Lespader de www.radiosai.org
venir prendre Son repas, qui restait intact.

Lorsque Sathya Se mit a parcourir les rues, Il B¥cha les estropiés, les aveugles, les décrépisset
malades, et les emmena par la main jusqu’a la pdetda maison de Ses parents. Ses sceurs devaient se
procurer, au magasin ou a la cuisine, des céréalesautres aliments et les mettre dans le bol du
mendiant, sous le regard joyeux du petit Maitre.3équipe de H2H)

Apaisement de la turbulente Chitravathi

Dans les années 40, la riviere Chitravathi étdfedinte de maintenant, et ses eaux en crue afmtai
jusqu’au pied du vieuwMandir, inondant souvent les soubassements. Un jour,danse telle crue,
Swami demanda a ma mére d’offrir du turmeric etkdumkum(vermillon) & la riviere. Elle apporta ces
ingrédients sur une natte en bambou quandwwosa sur la riviere et fit doucement partir @il

Ensuite, avec Ses pieds, Il poussa lentement Eksguotante comme pour I'éloigner. Et que se padisa-t
Aussitot, les eaux se retirerent paisiblement !riveae resta la un moment a profiter de ce spectide
eaux obéissant aux ordres deaBw en totale admiration devant le pouvoir mandesbntenu dans le
petit corps du Seigneur.

Demande de richesses matérielles et spirituellesSaami

Les discours officiels, lors des fétes ou évenemis que I'on en a maintenant, n’étaient pasqurat
courante il y a 50 ou 60 ans. C'étaient surtout atms/ersations informelles, mais elles étaientain f
porteuses d’'une profonde signification. A chaquis fgue des fidéles se rassemblaientarBivles
rejoignait et S’asseyait parmi eux. La plupart ldémandaient des solutions a leurs problémes
personnels, qu'il s'agisse de problémes d’argens dizs affaires ou d’autres problemes.

Un jour, alors que les eaux de la riviére Chitraivatétaient retirées, nous étions assis autouBviani.
Presque tous étaient occupés a poser des queatinsni a propos de leurs professions respectives et
de leur avenir. Les sujets abordés étaient preseglasivement d’ordre matériel.

Au bout d'un moment, Simi sembla vouloir clore la conversation et déclaréous :« Bien, Je vais

maintenant aller & la riviere et former un gros tasde sable. Sur ce monticule, Je vais placer un bato
Des que jaurai terminé, Je sifflerai. Lorsque vousentendrez mon signal, fermez les yeux et priez pou

34 Prema n°87 — &trimestre 2011



tout ce que vous voulez. Une fois que vous aureziémos souhaits, allez creuser dans le monticuleods
obtiendrez tout ce que vous désirez. »

Aprés avoir dit cela, Sami Se rendit & la riviere accompagr
par le groupe de fideles, tous impatients de \aird désirs les
plus chers étre exaucés. Une fois le monticuleiterret le baton
placé au sommet, Qi partit vers 18 h et retourna BMandir.

.radiosai.org

Une heure était déja passée, mais il n'y avait muigne du
retour des fidéles. Simni demanda alors a Krishnappa, le fre
de Son cousin, ce qui était arrivé au groupds ne sont pas
encore rentrés. Un tigre les aurait-il attaqués ? ® voir ce qui
s’est passé. BDisant cela, Il envoya Krishnappa sur les rives
fleuve.

Arrivé la-bas, ce dernier assista a un spectacléewu et

comique — tous étaient en train de chercher av@eedie dans
I'obscurité. A tout moment, ils pensaient avoiruvé quelque
chose et se mettaient a crier: « Nous I'avonsv&duNous

I'avons trouvé ! » Mais quand ils sortaient le @s lobjets, ils
découvraient a leur grand désarroi que ce n'étaipmt des
bouses d’ane seches, des cailloux ou du sable !

Au bout de quelque temps, ils se rendirent compéelg jeu était terminé et retournérent lamentabigm
auMandir. En entendant ce gu’ils avaient tous trouvéziBinse moqua de leur bétise et leur ditAvez-
vous compris la lecon, maintenant ? Ne soyez pasasides a I'avenir ! Quand vous étes avec Swi,
ne demandez pas de telles choses sans valeur. »

Généralement, Sami était I'incarnation parfaite de la patience faceotre médiocre compréhension. Et
Il descendait & notre niveau pour jouer et étaflitien de parenté avec nous. Mais, de temps epstein
pensait devoir nous enseigner a nos dépens, smmme nous écarterions jamais de nos désirssutile
Bien sir, Il le faisait de maniere enjouée, de ffiag@e que nous riions tous de bon cceur a I'é\mcde
ces farces.

En dépit des plaisanteries et des rires, il y gotos une signification profonde dans ce que difait
I'Avatar. Cela fut clairement démontré par la prese formelle gu'll fit & I'époque méme de Sa
précédente Incarnation a Shirdi, lorsqu’ll S’adeessSes fidéles ainsi Il n’y aura jamais aucun
manque ni aucune pénurie en ce qui concerne la naiture et les vétements, dans le foyer de
chacun des fideles. I M'appartient tout spécialemat de toujours veiller au bien-étre de ces fideles
qui Me véneérent de tout leur coeur, le mental sanssse fixé sur Moi. »

Le Seigneur Krishna déclara la méme chose datia « Par conséquent, ne cherche pas trop a
obtenir absolument de la nourriture et des vétemesst Si tu veux quelque chose, désire le Seigneur,
délaisse les honneurs terrestres, essaie d’obterdr grace et les bénédictions du Seigneur, et sois
accepté a Sa Cour. Ne te laisse pas leurrer par lesnneurs terrestres...»

La noix de coco de la grande richesse

Je me souviens d'un autre de 3&s concernant une dame d’Afrique du Sud qui avait aledd a
Bhagawdn de lui accorder des richesses matérielles. @aell avait donné une noix de coco et avait
précisé a la femme d’écouter attentivement Sesedeng Ecoute bien ce que Jai a te dire. Je tai
donné une noix de coco. Emporte-la chez toi et véeda chaque jour. Il te sera accordé toutes les
richesses que tu souhaites. »

Inutile de dire qu’elle était extrémement heureldk la prit et entama son retour chez elle. Aursale
son trajet, alors qu’elle était assise a la gar@elrukonda a attendre son train, elle saisit la deicoco
entre ses mains et I'agita. En faisant cela, eiteralit un bruit semblant venir de I'intérieur denloix de
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coco. Un doute se glissa dans son esprit. Le catle&vimi était-il réel ? Une noix de coco pourrait-elle
offrir des richesses ?

Traversée par ces penseées, elle décida de la passeroir ce qu'il y avait & I'intérieur. En ouvriala noix

de coco, une statue de Lakshmi en or surgit, pigigatlt instantanément! Accablée de chagrin, elle
retourna vers Sami et Lui parla de I'erreur gu’elle avait faite eassant la noix de coco ; elle Lui demanda
de lui en donner une nouvelle. 8w lui répondit alors :« Tu n'as pas foi en Mes paroles. Par
conséquent, retourne d’ou tu viens. »

Beaucoup de telles personnes venaient anfven quéte de richesses matérielles ; trés peanéta
intéressées par la richesse spirituelle.

Méme lors de l'incarnation de Shirdi, nous trouvbesemple d’'un homme riche qui avait obtenu tces |
succes matériels dans la vie et semblait ne margugen, et qui par conséquent vint & Baba ereqit
l'ultime sagesse.

Le «Sai Satcharita» dit que malgré sa vie prospeére et tres confieitdhomme riche se rendit & Shirdi,
entra dans IMasijid, vit Sai Baba, tomba a Ses pieds et déclara ba Bayant entendu que Tu accordes
instantanément la vision drahman(Dieu Tout-Puissant) a tous ceux qui viennentjiai,parcouru moi
aussi tout ce long chemin depuis mon lointain gélaJe suis trés fatigué par mon voyage et, di¢ob de
Toi [la connaissance dBfahman mes douloureux efforts seront bien rémunéréscetmpenseés. »

Il est dit que Baba répondit ceci & I’'homme richegeéte de connaissance spirituekeQ, mon cher ami,
ne tinquiete pas, Je vais immédiatement te donnda vision deBrahman; toutes Mes opérations se
font ‘cash’ et jamais a crédit. Tant de gens vienmg Me voir pour Me demander la richesse, la santé,
le pouvoir, I'honneur, la position sociale, la gudson de maladies et autres choses temporelles. Rare
sont les personnes qui viennent ici pour Me demanddBrahmajfiana (la connaissance du Soi). Je
pense que c’est un moment propice lorsqu’une persna comme toi arrive et insiste pour que Je |ui
donneBrahmajfi@ana... » — Shirdi Sai Baba

(Cependant, on découvre dans les chapitres 16 eluld Shirdi Sai Satcharita » les détails décrivdat
facon tres intéressante comment Baba accorda aarame, au moyen d’'une expérience, une legon sur la
supréme Sagesse spirituelle. On y voit combieautgentiques chercheurs de la Grace de Dieu sambkra

la plupart des fidéles ayant tendance a ne vouagner que des faveurs matérielles auprés du Saigne
incarné. — L'équipe de H2H)

Voyage vers la Demeure divine qu’est Puttaparthi

A cette époque, nous habitions & Mysore. Voya
jusqu’a Puttaparthi était un périple long et afdaus
devions d’abord nous rendre a Bangalore en tri
puis atteindre Penukonda en changeant de tr
Ensuite, nous devions continuer le voyage en
jusqu’a arriver dans la petite ville d
Bukkapatnam. Ce bus ne passait pas fréquemmer
en réalité, il N’y en avait qu'un par jour. Inutite
dire qu’il était surchargé de passagers qui
retrouvaient souvent les uns sur les autres !

Les routes n'étaient pas vraiment des routes, n
seulement des pistes boueuses criblées de nid
poule. Une fois que nous avions attei .
Bukkapatnam, nous devions monter dans les chais a
beeufs. Et c’était a nouveau deux heures de voyageshue nous traversions les berges sableuses de |
Chitravathi, nous devions souvent le faire a piad)e char se serait embourbé a cause de notig poi
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Aprés avoir atteint la berge Est de la riviere,sndevions marcher péniblement sur 200 ou 400 marauer
au vieuxMandir. Mais le retour au foyer était si doux. Devarpdetail, Bhagaan Lui-méme nous accueillait
avec un sourire sur le visage ! « Venez, venez #wez-vous aussi emmené les enfants avec vousdus,
demandait généralement Swi.

Parfois, le voyage était tellement épuisant que tonbions malades. Une fois, alors que nous remuans

a Puttaparthi en été, nous dimes traverser a ‘gieshdue de sable brilant de la Chitravathi. Am@s
supplice, ma mere et mon fils attraperent des @lesraux pieds. Mais nous ne pouvions malheureuteme
espérer trouver une médication adaptée dans teviflatie, et ils durent supporter tout cela.

Un jour, Swami sortit pendant leBhajan nous regarda et Se mit a rire. Il nous dit qile @ha mére et mon
fils) avaient lavé leurs pieds dans de I'eau frages la traversée, ils auraient été guéris de haaux. Il
conseilla ensuite d'appliquer un mélange d’huileidia et d’eau froide sur le corps de mon filse§t’ce que
nous fimes et, lors de notre voyage de retours @oe nous étions a la gare de Penukonda, il et nglsis
aucun furoncle sur lui !

Chants avec le Seigneur

Les femmes faisaient deangoli (décorations florales) en forme de ‘Oufans le vieuwMandir. Swami
S’asseyait dessus et nous prenions place autdunidkes hommes d’'un coté, les femmes de l'autreusN
chantions de vieilles chansons populaires. La ses&vami, Mme Venkamma, menait les chants et les autres
femmes répétaient. Il N’y avait souvent aucunetdirde temps pour ces séancedblagan; elles pouvaient
durer jusqu’a deux heures.

Divins gestes

Swami créait souvent un petit récipient en argentréirgiu sable.

Il nous prévenait qu’ll nous donnerait dartirita (nectar), une
goutte chacun, et que nous devrions faire tréstaitea ne pas la
gaspiller parce qu'il n’y aurait pas de secondencbaEn versant
I"amrita dans nos bouches, Il nous taquinait en faisant des
commentaires sur ce a quoi chacune d’elles ressginbl
A certains, Il disait qu'elle ressemblait & la doeic’une chévre,

a d'autres a celle d’'un éléphant, etc. A ce mortégnmous nous
retenions de rire de Ses blagues, parce que nousufiens pas
perdre le nectar! Nous nous concentrions uniquersen la
dégustation dedmrita. Je dois souligner que le petit récipient ne
se vidait jamais, en dépit du nombre de fidelesgmts !

Une autre fois, je me rendis a Puttaparthi aveanméee et ma
sceur. Ma meére demanda aaBwde nous donner une photo de
Lui. Au lieu de cela, Sami matérialisa une statue Le
représentant d'un cété et représentant Shirdialeré cété. Ma
mére Lui dit que ce n'était pas ce quelle avaimededé.
Cependant, Sami répondit que, dés gu’elle tomberait malade,
elle devrait baigner la statue, c’est-a-dire acdwrap abhishekamet boire I'eau sacrée qui aurait été bénie
ainsi. Cela la guérirait.

Lors d'une autre occasion, lorsque ma mere et Héhas voir Svami, Il lui donna une photo. Elle était
mouillée. Quand ma meére Lui en demanda la raisogpdndit que la photo sortait tout juste du lalaire et
gu’elle venait d’étre développée, d'ou son aspexutilé !

(A suivre...)
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S’IL VOUS PLAIT, BABA !

(Sai Spiritual Showers- Vol. 2 N° 58 — Jeudi 26 aodt 2009)

Avez-vous pensé a la maniére dont vous pouvez heereier pour le trésor infini de Sa divine Venue ?
Voici le point de vue d'un Occidental sur la facaie plaire au Seigneur en devenant des récipients
aptes a recevoir Son ambroisie immortelle, tel québlié dans le Sanathana Sarathi du mois de janvier
1976.

prés les Célébrations de Son anniversaire, Bhagavatifia quelques-uns d’entre nous,

occidentaux, d’'un beau cadeau : celui de pouvaisrasseoir plusieurs jours de suite devant Sa

porte, sous la véranda &andir. En ce qui me concerne, ce fut une expériencésgle riche
d’enseignements. Je ressentais des vagues de bonleewvelopper de part en part, et mon attentiait ét
entierement captivée par mes sentiments intéridersie saurais décrire cet état autrement que comme
une joyeuse réverie. Sans jamais l'avoir fait aapant, je me trouvai a répéter sans cesse :

«OmJai Sairam » «Om Jai Bhagavan »

C’était comme si le son n’était aucunement pi
noncé, mais qu'’il se formait de lui-méme, comr
autant de bulles remontant des profondel
intérieures. Je m'émerveillais de la douceur de
son intérieur, des rythmes subtils et des variatic
de tonalité qui naissaient spontanément com
dictés intérieurement par une source invisible.

Je fus également amené a visualiser Baba,
visage et Son corps dans une pose que je ne
connaissais pas encore, avec Ses mains ten
dans une attitude de don. Sa beauté était tellgeqt
n'arrivais pas a en détacher mon regard intérie
De temps a autre, j'entendais un bruissement g
de moi et, en ouvrant les yeux, je découvri
Bhagawn tout prés !

Puis, a ma grande surprise, je me retrouvai a fer
a nouveau les yeux, car j'étais trop attaché a
vision intérieure pour me laisser alleéte distrait,
flt-ce par Babaqui Se tenaitlebout tout prés. Bien entendu, je me rendis compiés’agissait d’'une

rare bénédiction octroyée par Baba : celle de disoles brumes d®aya au point de me permettre de
ressentir la gloire de la vision intérieure. Jesisamaintenant combien le fait de répéter le nom du
Seigneur et en méme temps de visualiser Sa forindeesature a nous amener a des états de paix et
d’ananda sans précédents.

Assis la, sous la véranda, je portais mon regartb@s a autre sur le monde environnant et me sendi
compte a quel point il semblait différent, de cqitace devant léMandir, d’'ou est donné lelarsan.
Depuis la « ligne ddarsan », nous pouvons contempler l'intérieur de cettéebehtisse, avec un regard
d’anticipation pour un apercu de 3w, ne serait-ce que de quelques instants, alohsayivre la porte

et invite quelqu’un de chanceux pour un « entretieléme lorsque Sami n’est pas visible, nous nous
sentons vraiment poussés a fixer le temple des.yéowus avons la sensation de regarder un lieu .sacré
C’est comme si leViandir était notre cceur et le fait de le contempler fasiait quelque fort appel
intérieur : celui de voir le lieu de résidence digBeur et méme étre en mesure d’avoir de tempgra a
un apercu direct de Sa présence, a l'intérieuretle-ci.
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Nous ne saurions assez regarder. Si n
apercevons Sa robe orange ne serait .
gu’'une minute, nous aspirons a la revc
une minute de plus. Si nous sommes
mesure de la voir 15, 30, 45 minute
d’affilée, nous nous tournons tous ve
Baba comme des mendiants. Par le bi
de Son Amour et de Ses coups de Marte
Il nous transforme erbhakta. Un petit

dicton traversa mon esprit :

Lorsque nous venons a Lui la premié
fois, nous disons toujours..« S’il Vous

plait, Baba. »

Mais, au fur et & mesure, Il nous enseigne...
a toujours Lui plaire™

Depuis quelques jours, cette maxime semble s'éxeég dans ma téte. TOUJOURS PLAIRE A BABA.
TOUJOURS PLAIRE A DIEU. Je me surprends a examamrstamment si chacune de mes pensées,
paroles et actionsera en mesure de LE SATISFAIRE. Etre équanimeteictié des objets, des étres et
des concepts de ce monde, mais s’accrocher a hunedes serres d’un aigle, Le voir en tout et &13,to
motivant chaque geste, énergie et forme. Et atrgsaéiachés a la Vérité, a I’Amour envers tousgless,
comme s'il s’agissait de nous-mémes, étre dévouéseavice et adhérer a tous les aspects de la vie
dharmique.

Cette attitude a des effets remarquables sur notrecience. Tres rapidement, d'importants changamen
se manifestent et chaque geste quotidien deviennéiment facile. Les problémes se résolvent d’eux-
mémes et les décisions se prennent d’elles-ménoes.sTimpregne de Baba.

Il apparait partout ! Lorsqu’on entend frapper dmniére répétée le gong pendaatdti dans le Hall des
bhajan, cela devient Baba qui nous martele et nous fagcennautant d’'instruments capables d’accomplir
Son Euvre. Voir un moineau perché sur le reborth denétre nous contempler est une visite inattendu
de Bhagaan'! ... « Sai Ram! Petit moineau de Baba! », le faitvdia un nouveau compagnon de
chambre dans une piece déja bondée de WesinBra c’est I'arrivée de Baba sous une autre forze.
longue attente en faisant la queue pour un repanesre une belle occasion pour se tourner &tier

de nous ou voir toute personne ou chose extéremene un «larsan que nous recevons de Baba ». Le
monde entier se trouve habité par Baba.

Vivre aujourd’hui, en la Présence de ce merveilldwatar, est pour nous une immense chance et
bénédiction. Imaginons un instant ce que cela&oit pour Lui qui réside a l'intérieur de chacunnde
ceeurs, Qui voit tout, a tout instant, Qui est vdans ce monde spécialement pour nous, alors Qg n
voit pris dans les filets deailharma !

Non seulement lorsque nous nous rendons &tiha Nilayam, ou bien au cours de moments d’adonati
particuliers, mais a chaque instanpus devons ceuvrer pour Lui plaire et devenir desptacles dignes
de recevoir Soanrit “immortelle. Nous devons devenir des fidéles & pieinps.

Efforcons-nous tous de Lui offrir ce cadeau, spoémaent et avec amour, du fond de nos ceeurs, pensant
disant et faisant uniguement ce qui Lui plait. Aipgut-étre, serons-nous en mesure de donnetaur re

ne serait-ce que dans une modeste mesure, pogste sans limites de cette Grace qu’ll nous qitre

Sa Venue.

! Jeu de mots en anglais Pkease Baba » = « S'il Vous plait, Baba », alors que (1@) please Baba » = « plaire &
Baba ».
Z Anrit ouanrita : nectar, ambroisie.
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EXPERIMENTER LA COMMUNION
ET FAIRE CONNAITRE LA DIVINITE

Par le regretté M. Richard Bock

(Tiré de Heart2Heart du 1* septembre 2009,
Le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Monsieur Richard Bock fut le Président Fondateur da maison de disques ‘Pacific Jazz’' et ‘World
Pacific Records’. Grace a une longue relation pemslle et professionnelle avec le Pandit Ravi
Shankar, maitre de sitar mondialement connu, M. Bofua un réle clé dans lintroduction de la
musique classique indienne en Occident, aupres d'lamge public. Il est aussi le créateur de la
fondation « Spiritual Advancement of the Individua{S.A.l.) » et a produit différents films sur
Bhagawin. En fait, Radio Sai Global Harmony est profondémtereconnaissante & M. Bock et a son
épouse tout aussi dévouée, Janet, d’avoir partagdrs précieuses photographies, de méme que des
enregistrements audiovisuels sans prix, en déciddetles déposer a Péanthi Nilayam afin qu'ils
soient conservés pour la postérité et utilisés pielusement pour propager 'amour et le message de S
Baba.

Cet article fut d'abord présenté dans « Golden Againe compilation d’expériences de fideles, publié
en 1980.

Musicalement et mystiquement attiré vers le Divin

A l'aide de films, de photos et de cassettes, ¢hrielogie moderne a rendu possible la diffusion de
la voix et de I'image de Bhaga Sri Sathya Sai Baba sur la surface de la Terre. Peux qui ne
résident pas en Inde, comme pour ceux qui y vivienpremier souvenir de contact avec Bhagav
fut souvent une photo ou un film. Ce fut égalenmmann expérience.

Parce que nous vivons dans le monde matériel, ulsnfaut quelquefois un certain temps pour
comprendre que, si c’est notre premier contact duec pour Lui en revanche il ne s’agit pas du
premier contact avec nous. La technologie, si a®arspit-elle, est d’'une importance mineure par
rapport a la capacité du Seigneur a atteindre iflekes.

Début 1968, aprés quelques années de méditatida lectures philosophiques, je commencai a prier
sérieusement pour que me soit montré qui était mmanmaitre. Quelques semaines plus tard, Ravi
Shankar, le célebre musicien qui enregistrait daasmaison de disques World Pacific Records, et
qui était et reste un ami tres proche, mentionnaaiemoi le nom de Sathya Sai Baba.

Peu de temps aprés, Indra Devi me fit écou
une cassette de Baba chantant blegjan et me
montra un film rapporté d’Inde. Je fus fasciné
le son de la voix de Baba et lui demandai si e
pensait que je pourrais obtenir 'autorisation
faire un enregistrement de Baba en Inde.

Dans les semaines qui suivirent, je rencontrai
autre ami nommé Ivan Markov, professeur i
hathayoga,qui me demanda de lire un manusc
gu’il venait juste de terminer. Il s’agissait d'un
biographie de Baba, la premiere écrite dans
monde occidental, mais jamais publiée.
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A cette époque (dans les années 60), seule unedmide personnes aux Etats-Unis avaient entendu
parler de Baba, et les livres et photos de Luiajiedtt inconnus. Il me sembla donc extraordinaire
gue, si peu de temps aprés avoir posé ma queseoende parler de Lui, jécoute Sa voix, je Le
voie dans un film et lise le récit de Sa vie.

Apres tout cela, je fus impatient de voir Baba enspnne. Ayant recu la permission d’amener mes
appareils d’enregistrement, je m’envolai vers lgénohi-novembre 1968 pour enregistrer sjan
chantés pendant les célébrations de Son anniversair cours d’'une courte halte a Tokyo, sans
I'avoir prévu et sans savoir le rle que cet olppeterait dans ma vie, j'achetai une caméra super-8
ainsi que quelques pellicules pour films.

L’inimitable invitation divine a immortaliser Sa gl oire

J'arrivai a 'ashram et me trouvai bientét deboutberd de

la foule, attentant mon premidarsan. Baba apparut sous la
véranda dunandir. Le trajet qu’ll empruntait pour se rendre
du mandira l'auditorium était délicatement jonché de fleurs
et les fideles se pressaient en foule des deuxscdté
chemin.

Baba regarda dans ma direction et me fit un sigmnaéte
qui signifiait que je sorte du cortége avec ma aame

Suivant Ses directives, je me retrouvai bientéegptécéder
sur ce chemin couvert de fleurs, allant a reculehd e
filmant pendant qu’ll marchait parmi la foule.

M. Kasturi portait au-dessus de Lui l'ombrelle de

cérémonie, et la mére de Baba suivait juste dexribton

champ de vision, circonscrit par le viseur, étainpli par

une image agrandie

de Baba au visage & “=%

souriant, alors qu’ll

se tournait d'un |
M. Richard Bock en action coté et de l'autre,

répondant a la foule
de personnes qui tendaient vers Lui leurs mainggsi

Plus to6t dans la journée, j'avais installé mon miaté §
d’enregistrement sur la scéne ou Baba allait S'iexer.
Quand 1l arriva, Il prit une guirlande de fleurs, la
drapa tout autour de mes microphones, comme p g
m’assurer que j'avais Sa permission et que touital ¥
bien se passer.

Aprés Son discours, Baba chanta bbajanpendant pres § ¥
de 45 minutes. Cette cassette devint le premieg i g
enregistrement de Sebhajan diffusé en Inde et en
Occident. Avec le recul, il me semble que c’'est om@rsi
Baba avait dit : « Je te donne ce que tu veuxfilom des
enregistrements... Je te les offre si tu acceptegueele
veux vraiment te donner... la clef de la libératielhe-
méme. » Richard était toujours prét avec sa caméra a
capturer les moments divinement précie
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Inexplicable guérison du cceur.. et de I'esprit

Rétrospectivement, je peux comprendre combien @gsants passés avec Baba marquaient un tournant
dans ma vie, le commencement du processus pougemcdtm foi et développer le discernement qui
m’avait conduit a suivre le signe de la main de@ate faisant sortir de ce monde chaotique desedfai
qui, a cette épogue de ma vie, m'avait déja progame crise cardiaque.

En fait, je me rendis auprés de Lui immédiatemeneé® cette crise. Au moment ou j'arrivai a I'ashram
j'étais en bonne santé. Je pouvais croire n'awirgis été malade. J’'eus mon entretien avec Balaatdur
lequel Il matérialisa pour moi un peu déhati (cendre sacrée), ouvrit ma chemise et I'appliguansa
poitrine. Je ne Lui avais rien dit, mais Il m’anganjuste apres, que mon cceur n’était pas endommageée
(J'ai eu I'attague en septembre et j'étais en ladenovembre) ke cceur est bon, ne t'inquiete pas.
Pourquoi avoir peur lorsque Je suis la ?» Ensuite, Il me matérialisa une bague et diPorte-la, Je
serai toujours avec toi. »ll y avait un portrait de Baba sur la bague. Bl$aainsi une connexion avec
Lui, qui commenca a changer ma vie.

Cela se passa de maniére si naturelle que je mé&umse
pas le temps d’en étre surpris. J'avais entendal alirll

! . accomplissait cela. En fait, c’était 'une des @sgui me

. préoccupaient un peu. Avant de partir pour I'ashram
javais dit a Indra Devi : « Je peux tout accepsayf les
miracles. »

Lesdits miracles me tracassaient parce que jalais
Ramakrishna qui disait qu’il fallait se méfier des
pouvoirs dessiddhi qui ne faisaient que vous égarer. Je
craignais que la démonstration de ce pouvoir ne
ressemblat a quelque chose d’égoiste et ne sd piisa
sur le plus haut niveau d’expression. J'avais ddes
doutes sur Ses motivations lorsqu’ll accomplisshas
miracles.

Mais, lorsque je fus plus proche de Lui et que je
commencai a les expérimenter, je compris que celaiL
était si naturel, que la raison de Son action éta#i pure,
que je réalisai qu’ll venait d’'un monde différent du
mien. Il n’était pas en train de devenir quelque chse,
Il était déja cela. Donc, rien ne pouvait L'entache

-
i e =] P

- . Baba est ici pour essayer de sortir les individededir
M. Richard Bock et Janet avec Baba au  propre folie et de les hisser vers la lumiére. Paelui
Dharmakshetra, Mumbai, en 1976 qui vient dans Son orbite et qui est décidé a aptiora
moitié du chemin pour Le rencontrer, Il fera tow c
gu’ll peut pour l'aider, car c’est Sa mission etriason de Son séjour sur Terre. Un Occidental a
souvent besoin de quelque chose pour pousser satalrée se soustraire du monde matériel dans
lequel il est enfermé, et se départir de I'idée tpug peut étre expliqué par la science.

Ainsi Baba crée quelque chose d’intemporel quiaéds lois naturelles de la science, un soi-disant
miracle. Cela est trées dur a accepter pour uneopess imprégnée du monde intellectuel. Ces
personnes doivent affronter cela et s’interrogérlaEseule réponse est DIEU. La plupart du temps,

les intellectuels ne parviennent pas a Dieu, pgtcis n’arrivent pas a Le saisir.

La personne au cceur simple possédant I'amourfet feeut aimer Dieu sans avoir a Le comprendre. En
revanche, lintellectuel attend de comprendre Cieant de I'aimer. Or, il est impossible de comprend
Dieu ! Il existe des millions de gens qui essadmil ’expliquer et deviennent ‘dingues’ parce qutily
arrivent pas. Alors, assister au défi des loisnedies les interpelle et les fait réfléchir.
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L’AMOUR QUI ELEVE...

Sur la photo ci-dessous, vous pouvez voir M. et Mmanderson avec Bhagaan Baba, et sur la
droite, M. Richard Bock. L'incroyable histoire de ce couple est racontée par le Professeur Kasturi
dans la biographie de Baba :Sathyam, Shivam, Sundaramvolume IV. En voici un extrait
intéressant.

(C’était en 1968, le jour du 48™ anniversaire
de Bhagawn)

Sur le podium de l'auditorium, Baba S’assit
dans Son fauteuil d’argent sous I'accla-
mation de I'immense foule. Puis, Baba
permit gentiment a quelques fidéles de verser
quelques gouttes d’huile sur Sa téte, de lui
toucher les Pieds et d'y déposer des fleurs.
La Mére, qui a acquis la gratitude du monde
pour des siecles, fut la premiere a mettre de
I’huile. Quelques autres suivirent : Begum
Tahira Sayeed, poétesse perse de langue
urdu ; M.S. Dixit, un vieux fidele vénéré qui
a également servi Baba dans Son Incar-
nation précédente a Shirdi ; la Princesse de
Jamnagar ; la Princesse de Sirohi ; le Dr Gokak

et Indra Devi. droite se trouve Richard Bock. Novembre 1€

Pendant gu’Indra Devi plagait quelques gouttes d’hile sur Sa chevelure a l'aide d’'une fleur
trempée dans la coupe que je tenais, Baba apercubel certaine Madame Anderson arrivée des
Etats-Unis. Invalide chronique, incapable de marcheou de se servir de ses membres, elle était aidée
par son mari qui poussait son fauteuil roulant. Déson arrivée a Pr&anthi Nilayam, elle avait été
admise a I'hopital afin que des mains professionries puissent s’occuper delle. A 'occasion du
22 novembre, Baba lui avait offert un sari, ainsi g'a toutes les femmes occidentales, afin qu’'elles
puissent le porter le jour de Son anniversaire. lenvoya quelques femmes pres d’elle pour le lui
draper. Le 23, on la descendit de I'h6pital situéws la colline afin de lui permettre de suivre la
cérémonie. Elle fut placée au fond de la salle sspn inévitable fauteuil roulant devenu quasi partie
intégrante d’'elle-méme.

Baba se tourna vers moi et me dit: « La dame assiglans son fauteuil sera heureuse si tu lui
apportes la coupe pour gu’elle puisse tremper unddur dans I'huile, qui sera ensuite déposée sur
Ma Téte. » Je fus bouleversé par Sa compassion, & meilleur restait a venir.

Avant que jaie pu me diriger vers la gauche pour rfavancer vers elle (la distance entre le fauteuil
d’argent de Baba et la dame était d’environ 12 megs), Baba m’arréta et me dit : « Attends ! Je vais
y aller Moi-méme ! » Les gens s’étonnérent de voBaba quitter Son fauteuil, suivi par moi portant
la coupe d’huile, pour S'avancer vers la dame invale. Baba inclina la téte devant elle de facon
gu'elle puisse verser quelques gouttes d’huile suUsa magnifique couronne de cheveux. La foule
débordait de joie devant ce flot spontané de compsien divine et la lueur d’extase qui illuminait le
pale visage de cette étrangéere invalide ! Celle-tui appliqua trois fois la fleur. La troisieme fois
Baba retint sa main et lui dit : « Léve-toi »... et ke se leva !

La foule était stupéfaite de bonheur ! « Viens avemoi ! » lui dit Baba et elle marcha les 12 métres
qui la séparaient du fauteuil d’argent, au rythme as pas de Baba. Je débordais tellement de joie que
je courus vers le micro pour annoncer a la foule exante que Madame Anderson qui ne marchait
plus depuis des années était guérie de sa maladig,elle s'était levée de sa chaise roulante a la
demande de Baba et que ses membres avaient retrouwge condition parfaite. Tout le monde était
soulevé par cette guérison miraculeuse. Des « piedsrmaux », voila le cadeau d’anniversaire
gu’elle recut de Baba.
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L’histoire mystérieuse du flot sans fin devibhiti

Le fait qui me souffla le plus ne fut pas la créatde la bague, ce fut lorsque Indra Devi Lui detaasi

elle pouvait avoir encore un peu de cendre mirasa@lg/ibhiti). Indra Devi Lui expliqua qu’elle avait
donné toute la sienne a d’autres personnes. lindéptoui’, et alors que je Le regardais, Il tourBas
mains en dessinant des cercles, puis les maintitiaie comme pour y recevoir un objet. Une urne de
10 cm apparut en suspens et s’échoua entre SeepduEn voyant cela, je me dis: « Ce n’est pas un
tour de passe-passe, rien n'était caché dans seshe® il s'agit d’autre chose. benleva le couvercle

et, sur un morceau de papier, Il fit tomber toute & cendre. Il continua encore et encore a répandre
de la cendre, de sorte qu’au total Il avait déverske double de ce que I'urne pouvait contenir.

Mme Indra Devi, le jour de I'inauguration du Centre
Sai d’Hollywood, Octobre 1969

Depuis douze ans que je Lui rends visite, Be
m’a donné de nombreuses occasions d’étre a
Lui, de filmer et enregistrer Ses activités,
d’étre un instrument qui partage ces découvel
avec d'autres fidélesle crois que c’est a cause
de mon implication dans la technologie et les
moyens de diffusion de Son message qu
Baba m’a permis de voir combienils sont
vraiment accessoires.

Baba a souvent répété que Sa mission est d
courager les fideles. Il n’a besoin de personne p
cette tache, puisque Son omniprésence et
omniscience sont au cceur de chaque particule
I'Univers. Nous pouvons nous estimer heureux ¢
nous permet de passer notre temps dans du tri
en lien avec Sa missiomomme faisant partie
intégrante de lasadhananécessaire a notre déve
loppement spirituel.

Ensuite, Il en remit la moitié dans 'urne et disia
une partie de l'autre moitié aux personnes questai
l&. Avant de nous quitter, Il glissa le reste dans
petit mouchoir transformé en récipient et le donna
a Indra. Il le toucha en disan«:A partir de
maintenant, ceci sera une réserve inépuisable de
vibhati, tu n’'en manqueras plus. »

Elle la possede depuis 10 ans maintenant, et la
cendre coule toujours, bien qu’Indra en ait donné a
des milliers de personnes. Aussi, ce fut un miracle
pour moi, davantage que la matérialisation de la
bague. Parce que javais flirté avec le concept de
Dieu et étudié les religions; mais je n’'avais
aucune expérience de Dieu. Apres cette expérience
avec Baba, la question de savoir si Dieu existe ou
non disparut de mon esprit.

W h2h "l.‘-;_l_.j !

Bhagawin présentant a M. Richard Bock, le jour de Son

Anniversaire en 1980, le livre "Golden Age" dansgael

se trouve cet article.

Il est courant dans le monde d’associer nom et crédaux résultats des efforts des individus comme
s'ils en étaient les auteurs, plutét que de voir I&eigneur travailler a travers eux. L’erreur dans
cette facon de faire n’est jamais autant évidenteug lorsque nous menons a bien un projet précis,
sachant que l'inspiration, I'énergie et les résultts sont Les siens. La seule chose a faire est déepr
pour que l'instrument n'ait pas déformé la mélodieet le message qu’ll veut transmettre.

44
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LES PERLES DE SAGESSE
DE SAI (31)

Récits du Professeur Anil Kumar Kamaraju

29 janvier 2003 (suite)
Krishnadevaraya et Rayalagma

Je posai a Sami la question suivante :

- (A.K.) « Svami, cette partie de I'Etat ol nous sommes, y can@@hittor, Kalappa, Kurnool, Anantapur, est
appelée “Rayalasa”. Pour quelle raison ? »

- (Baba) « Parce qu'elle était gouvernée par ucéiébre : Krishnadevaraya (qui
régna de 1509 a 1529). »

- (A.K.) « Svami, ce lieu est-il si important ? »

- (Baba) « Oui. A cette époque, les Etats telsgd@amil Nadu, le Karnataka, etc.,
n'existaient pas. Le pays n'était pas subdivisgnsels groupes linguistiques et
Krishnadevaraya dominait le pays entier. Ce futgtemd roi, protecteur de la
littérature et des beaux-arts. Par exemple, iltgw,pres de Puttaparthi, un village
appelé Karnatakapalli. Karnataka est en fait I'Btatporte ce nom, et pourtant ce
o village s'appelle ainsi ; cela signifie qu'il n'ya# alors qu'un seul royaume
Le roi Krishnadevaraya  composite, gouverné par Krishnadevaraya. »

- (A.K)) « Oh! Svami ! Quelle merveille ! Ce Krishnadevaraya protégieelittérature et les arts et était lui-
méme un grand poeéte ; il gardait a sa cour huitdgrérudits, c'est bien connu. »

000

Les deux fréres : Bukkaraya et Chikkaraya

- (Baba) « Il y avait deux fréres, 'un nommé Buklya, chargé de surveiller le lac artificiel de Bafpatnam

et l'autre nommé Chikkaraya, responsable du |#Tiaitde Dharmavaram. Si le lac de Bukkapatnaéteit'
pas plein, celui de Dharmavaram ne recevait pas.da&ussi, les deux fréres prirent-ils une décisioous ne
nous verrons pas, nous ne viendrons pas a la tem€an de I'autre tant que les deux lacs ne dqvas pleins ;
cela au bénéfice du peuple. lls firent donc erespre les deux lacs soient remplis, ils retinesieux dans les
lacs et Bukkaraya se rendit a Dharmavaram, afiredgontrer son frére Chikkaraya et lui exprimegrsditude

; au méme moment, Chikkaraya se mit en route peocontrer Bukkaraya. lls se rencontrérent et se
remercierent mutuellement, versant des larmessarsant dans les bras I'un de l'autre. Le licorggie ou ils

se rencontrérent est appelé KanumukKkédau est I'ceilmukkalasignifie “rendre hommage”. »

Swami nous expligua le fondement historique de casxlid'étais trés heureux de l'entendre. Vous aurez
certainement remarqué que les gens d'ici s'interpehutuellement par le mahng anna Ce terme signifie
“grand frére”. Tout le monde s'appelle ainsi ; méngeservante m'appekanal (Rireg Le dhobi m'appelle
anna Ce termeannaest une forme respectueuse de salut.

000

Le poéte Thenali Ramakrishna

Swami mentionna ensuite une histoire tres intéressantijet d'un poéte appelé Thenali Ramakrishggajtc
un poéte de la cour du roi Krishnadevaraya, un hertrgs intéressant, muni d'un fin sens de I'hunéur,
l'esprit amusant et retors. @wi relata deux épisodes de la vie de Thenali Rastala. Il semble que les
autres érudits de la cour nourrissaient une griaholgsie envers lui, car il était tres proche duCette sorte
de jalousie subsiste a travers les ages ; ellepalesieuve, elle existe depuis toujours. Donta@nde toute la
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cour, ils défierent Thenali Ramakrishna. lls dirert Majesté, que ce poéte nous
explique pourquoi les paumes des mains n'ont pasitie alors que tout le reste du
corps en est couvert. Voyons comment il expliquerdait ; nous lui langons ce
défi. » Thenali Ramakrishna se leva et dit : « @ JRovais l'expliquer. Il n'y a aucun
poil dans la paume de mes mains, car j'ai recucems® des dons de votre part et les
poils n‘ont pas eu le temps de croitreRisgy Le roi rit de bon coeur et dit : « Oh ! je
vois | Mais comment expliquer que les autres rpastde poils dans leurs mains ? »
Le poete répondit : « Comme vous me donnez des anautres en éprouvent une
jalousie féroce ; en proie a ce sentiment, ilgatteht les mains et les poils n'ont pas
le temps de croitre chez eux non plusRirg§. Thenali Ramakrishna avait cet
excellent sens de I'humour.

Bhagawn raconta ensuite un autre épisode au sujet de teevihenali Ramakrishna. Un jour, le roi lui dann
des diamants, des pierres précieuses, de l'orLetpoéete emporta ce trésor chez lui. Des voleers s
apercurent et voulurent le lui dérober. lls se edBeent et vinrent dans sa maison durant la Algts qu'ils
étaient sur le point de s'emparer des joyaux, &epse leva. En le voyant, les voleurs s'échappdesta
maison et se cachérent derriere le puits. ThematidRrishna avait une intelligence tres fine ; itisde chez

lui, se dirigea vers le puits, tira de l'eau avecseau, se gargarisa la bouche et recracha Il&agéoit ou se
cachaient les voleurs. Ensuite, il prit un boutodfé et y enferma des cailloux ; il jeta le batiiains le puits en
disant & sa femme : « Ecoute, ces pierres présigspeuvent pas étre gardées dans notre maisatesca
voleurs peuvent s'en emparer a tout moment. Aagiréfére les jeter au fonds du puits. » Il naifgtas les
joyaux, bien sar, mais de simples cailloux. Leseund penserent utile de les en extraire et pasdarenit a
vider le puits. lIs tiraient de I'eau et la jetaidn coté. Rireg Le lendemain, Thenali Ramakrishna se leva et
sortit de sa maison. Il dit aux voleurs : « Megsieun grand merci. Jusqu'a présent, les chamyaiaria pas
été irrigués. lls manquaient d'eau. Mais vous dediz ce travail gratuitement. Je vous en suis trés
reconnaissant. Rireg

Par cet épisode, Bhagawvconclut la conversation de cet apres-midi-la.

(e]@]0]
5 Février 2003

Mes chers amis, me voici de retour ; je suis heuddétre & nouveau parmi vous pour terminer nos
« dialogues divins ». Je pense que nous avons passg/ue au moins la moitié des choses qui ont été
imprimées dans le Sanathana Sarathi, édition teleigjiespére conclure avant que Bhagawe quitte
Puttaparthi, afin que vous ayez ensuite tout lgpten@cessaire pour traduire et éditer ces « RirlEagesse

de Sai ». Ce qui suit reprend les événements sus\emjanvier 2002.

Janvier 2002

Apres les rencontres sportives du 11 janvier, Byaga'adressa aux étudiants et leur donna quelques
instructions qui sont d'une immense valeur poursnmws. Bhagaw saisit cette occasion pour nous
transmettre a tous Son message.

Instructions aux étudiants

Premiere instruction Il est absolument indispensable de parler moins

Pourquoi ? En parlant trop, on perd son énergigend la mémoire, on est porté a dire des menspoges
exagere facilement les faits ; ainsi, pour évig guatre erreurs de la langue, Bhagaxeut que I'on parle
moins.

Il dit aussi que le manque de confiance en somnetidillesse étaient également dues aux bavardages
excessifs. Puisque nous souhaitons tous étre jeumes devrions suivre Son conseil.

Deuxiéme instructionEvitez la mauvaise compagnie

Bhagawn dit aux étudiants : « Souvenez-vous toujoursAkBIC. » Qu'est-ce que cela signifie/oid
Bad Company- Evitez la mauvaise compagnie.
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« Dis-moi qui tu fréquentes, je te dirai qui tu.es

Nous devons donc étre tres attentifs aux persogoesnous fréquentons. Swi dit combien il est
nécessaire de rechercher les bonnes compagnies etéchrter des mauvaises. Qui se ressemblent
s'assemblent. Vous devenez comme les personnegogeefréquentez. En compagnie de l'air, le sable
monte, mais en compagnie de l'eau, le méme saktenid En compagnie de I'herbe verte, une étindelle
feu s'éteint, mais en compagnie de I'herbe sétbajéchaine un feu dévorant. Il faut dont étre tigentif

a fréquenter la juste compagnie.

Troisieme instruction Engagez-vous dans de bonnes actions

«Vous devriez toujours chercher l'opportunité aeisvengager
dans de bonnes actions. Dans la vie, les actedifposont
essentiels. IIs nous enseignent le sentier sgiriRersonne ne peu

activités de service. »

Quatrieme instruction Ayez moins de contacts

« Il vaut mieux avoir moins de contacts. Le faéintfetenir trop de
contacts vous mene a socialiser, et cela troukitgra état d'esprit et
votre processus de réflexion. Avec moins de catacius serez er
mesure de vivre par vous-mémes, de conserver pratpee idéologie,
de vous appuyer sur votre propre caractére, desyiore votre propre
processus de pensée et de suivre votre proprersedstivie. Pour
obtenir tous ces avantages, vous devez avoir immimde contacts. »

Cinquieme instructionNe touchez personne

« Lorsque vous étes en groupe et que vous vivezrdis, veillez a ne toucher personne. Lorsque vous
touchez quelqu'un, ses vibrations entrent en Jb@sut donc prendre garde a ne toucher persoreeleP
contact constant avec d'autres personnes, vouszpestte concentration. »

Sixiéme instructionLa méditation n’est possible que dans la solitude

Bhagavn fit comprendre trés clairement que la méditatibest possible que dans la solitude, pas en
communauté ni en groupe. Certaines personnes veunéiter dans le Kulwant Hall. Est-ce possibler? U
sevadalvous dit de vous avancer, un autre vous prie de k&culer, un autre encore vous dit de vous asseoi
au coin et le suivant vous donne l'ordre de vouslien ! Comment pouvez-vous méditer en ce liewa? L
meéditation n’est donc possible que si vous étds sélaissés a vous-mémes.

Septieme instructionRestez dans laonscience de la Divinité

«Vous devriez rester dans la conscience de laniivomniprésente. On devrait avoir conscienceade |
présence divine en tout atome aou, en toute cellule de matiére &ana Cette sorte de conscience est
expérience spirituelle véritable. »

000

Il n'existe aucune voie vers la conscience

Quelgu'un demanda a Bhagav « Sviami, quelle voie emprunter pour obtenir la consaehe

- (Baba) « Il n'existe aucune voie vers la conseeh'expérience de la conscience est la dernigemia |l

n'existe pas de voie ; s'il en existait une, calaliquerait le facteur espace-temps. La conscie@dtable se
situe au-dela du temps et de I'espace ; I'expérigriane de la conscience est au centre et n'a vigin @ec
un sentier relatif a I'espace-temps. »

000

Chaque rencontre sportive est unique

A présent, je désire partager avec vous ce quealiiragdit habituellement aux étudiants, aprés les ctitiope
sportives. Comme vous le savez, le 11 janvier @ année a lieu la Journée des Sports. Voicuee q
Bhagavn a dit aux étudiants et au corps professordiaiddes 11 janvier 2002 et 11 janvier 2003 :
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Premier point Pour les InstitutionSri Sathya Sai, la Journée des Sports n'est pas faie afe routine.
Toute rencontre sportive est spéciale et uniqumpmenre.

000

Sports, musique et art dramatique

Deuxiéme point Les InstitutionsSr1 Sathya Sai mettent 'accent sur trois types déssion : les sports, la
musique et l'art dramatique. Les étudiants somt éxercés dans ces trois domaines.

Lorsque des étudiants nous donnent un récital dégoney ils font preuve de compétences professimmel

Je pense que vous étes d'accord avec moi. Et casesr@udiants sont excellents dans le domaineifsport
De plus, il est surprenant de constater que cela@ts obtiennent des mentions « O autgtanding=
excellence) pour leurs titres académiques ; c'estjue vous appelez « développement intégral de la
personnalité ». Les étudiants démontrent des dapatipérieures dans tous les domaines, étudets epo
musique.

000

Quinze jours de préparation seulement

Troisiéme point Habituellement, les gens passent beaucoup qestamréparer un spectacle. Croyez-le ou
non, les étudiants ont au maximum quinze joursuadesposition pour préparer la Journée des Spaits
vous jetez un coup d'ceil au programme, vous nedigez pas : en quinze jours, ils sont capables de
préparer un spectacle aussi minutieux !

Vous savez aussi combien d'argent est dépensdedammnde sportif. Ici, il n'est pas question deedtéser

de l'argent. Pouvez-vous le croire ? Aucune somigngeht n'est dépensée pour ces Jeux. Les étudiants
emploient le matériel qu'ils trouvent dans l'intrnls réalisent tout le nécessaire avec le netgri'ils
trouvent, sans rien acheter ni dépenser. Dansutessanstitutions, on dépenserait des centainesilders

de roupies. Ici, rien de tout cela. C'est vrainsemprenant !

(s]@]0]

Tous les étudiants sont disciplinés

Habituellement, les sportifs du dehors sont trasshans leur domaine d'expression, mais bien nolains
leur vie privée. lls sont excellents en sport blétisme, mais leur vie privée manque de disciplicietous
les étudiants sont disciplinés.

Lors des premieres années de mon service d'enseighde ne pouvais pas croire que ce fut possisl

les étudiants ordinaires sont bons en sportspits généralement faibles dans les matieres d'étlete
étudiants qui sont excellents en art dramatiqueenprésentent pas en classe et ceux qui ont térétin
pour la musique dédaignent les autres cours. $cétadiants sont impliqués dans tous les domaines e
montrent leur excellence. Ce ne peut étre qu'aecded'influence de Bhagawv et de Son impact sur les
étudiants.

Vous noterez qu'a I'extérieur, quand un groupe a#éi@nts joueurs de football quittent l'université,
l'université commence a se laisser distancer dansdtchs de football. N'est-ce pas vrai ? Poyrigintes
groupes d’étudiants vont et viennent, mais la tale leur jeu continue de s'améliorer, cagr8iane fait
aucun compromis en ce qui concerne la qualité.

Certains dignitaires et invités d'honneur sousalie the disent : « Anil Kumar, il faudrait au moésos
étudiants six mois de préparation pour présentaspantacle de cette importance. Il est vraimemirenant
que les étudiants de cette Institution le montarguenze jours. »

En fait, quelle est la cause de cette présentapitandide et totalement réussie ? Qu'est-ce gai kesbase
de ces merveilleuses performances ? Posons-nougiessons. La premiere raison est la disciplimes u
discipline de tres haut niveau. La deuxieme efdrtae détermination de réaliser ce spectacle.disiéme
est leur dévotion inébranlable enversaBiy leur dévotion et leur esprit de sacrifice.

000
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La motivation est de rendre Svami heureux

La premiére motivation qui pousse les étudiantgiraaansi est celle de rendre 8w heureux. lls pensent :
« Tout ce que je fais, gymnastique, athlétismepanoss ou karaté, doit satisfaire #@ui. » Si Sviami est
heureux, tout le monde est heureux ; sifBilest mécontent, il est impossible de rendreléggheureux.

Si vous demandez aux étudiants : « Quel avantageeesvous ? », ils vous répondent : « Monsieagsine

le faisons pas pour des prix, des médailles, dpbdes, de l'argent, une publicité dans les journaten de

ce genre. Il nous suffit de recevoir de la parBlagadn une tape sur I'épaule et de poser avec Lui pour |
photo ; il nous suffit de mériter Son sourire. Neesons heureux si $mi nous dit : " Je suis content ! " »
Des sentiments aussi nobles chez ces jeunes gensament émouvants.

000

Rien ne peut arriver puisque Sviimi est la

Durant les Jeux sportifs de cette année 2003, aotez probablement remarqué qu'un garcon est tdmbé
cheval. Habituellement, dans ce cas, le chevalig'é au galop et I'écuyer reste au sol, arrétane tautre
performance. Mais ici, le garcon se releva immédiait, courut vers le cheval et lui sauta en crolipe
exécuta tous les numéros programmeés et sautadiexials.

\Vous avez vu un autre étudiant, assis a l'arrigreed
moto, heurter le mur et tomber. Il n'en porta aecun
conséquence. Il se releva sur le champ, reprioi@ m
et continua ses numéeros.

- (Baba) « Vous voyez, rien ne leur est arrivé.e3av
vous pourquoi ? lls ont la ferme conviction quen rie
de mal ne leur arrivera, parce queawest la ! »

Et les spectateurs ? lls ne sont pas venus encexan
pour se divertir. lls sont venus pour voir Bhaaaet
pour assister aux performances des étudiants.

Par conséquent, la discipline et 'atmosphérergeds la Journée des Sports sont extraordinaicesidiement,
des tribunes de terrains de sports, vous enterefeagplaudissements, des slogans, des hurlemeotgest
sortes de troubles. Ici, I'atmosphéere est calnmaefique, a tel point que les sports et les jeemvpnt étre
considérés comme spirituels, ils se déroulent coommmaecérémonie religieuse. C'est fantastique !

000

Pas de rivalité malsaine

Vous avez remarqué un point particulierement ist&met : lorsque les étudiants de la Faculté del®ran a
Bangalore entrent en jeu, ceux desimthi Nilayam applaudissent et les encouragent a@raadt. Lorsque
c'est le tour des étudiants desgnghi Nilayam d'exécuter leurs performances, ceulritelavan leur donnent
tout le soutien nécessaire. Il n'existe entre ewurge rivalité malsaine, aucune compétition stupidest
uniguement question de partager, d'étre atterttitezhiber leurs talents devant BhamavCette sorte de
fraternité entre équipes « rivales » est un signeothne santé morale.

Vous constaterez également combien il est divartiggue personne ne soit vainqueur ou perdant.asitag
donné des coupes de la méme taille a tous lesipartis (ires). Qui était le premier ? Tout le monde ! Qui
était dernier ? Personne ! Il s'agit d'un effoltectif, pas d’'un effort individuel. Chacun a ureé ceux qui
ont fait les découpages, ceux qui ont monté lesgaux, ceux qui ont préparé les décorations, etas Ke
disons jamais : « Cette personne a fait telle kei¢bose. » Non ! Sous cet aspect, c'est vraioremtes, trés
grand événement.

(A suivre)
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FEMMES DE GLOIRE

La vie spirituelle de Jeanne d’Arc

(Tiré de Heart2Heart du 1* ao(t 2010,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Depuis le mois d’aolt 2010, Radio Sai diffuse tdas mardis une série spéciale intitulée ‘Femmes de
gloire’, qui met en lumiere des femmes du mondeientLe troisieme épisode, programmé le
7 septembre, propose un apercu de I'esprit indorbpgade Jeanne d’Arc, une femme du IS siécle.
Paysanne, considérée comme une héroine nationaleFeance et comme une sainte catholique,
Jeanne d’Arc fut guidée dans toutes ses actions par Voix intérieure. Sa dévotion a Dieu était
incontestable. Ce qui la distingue, c’est le fail’glle ne chercha aucune récompense terrestre peas
actions audacieuses qui défierent I'imagination.

Vous trouverez ci-dessous le texte de cette présient, qui a eté produite par les étudiantes du qam
d’Anantapur de l'Institut Sathya Sai des Hautes Eias.

‘est le matin. Teena est assise dans son jardineHlIplongée dans ses pensées, le journal du jour
a la main. Neha, une amie proche, arrive.

Neha : Bonjour ! (de nouveau d’une voix plus for®pnjour,
Teena

Teena :Oh'! Je suis désolée ! Je ne t'ai pas entendueearr

Comment vas-tu ? 3 W
. . . : <
Neha : Je ne savais pas que lire le journal pouvait tramsp 1

quelgu’un dans une contemplation et une méditgtiofondes.

Teena :Non, non... Neha, je ne médite pas. En fait, je nms s

trées déprimée. Le journal n'est rempli que de nbesedu

monde évoquant la gréve, la violence, la guerrejole et le i

terrorisme. Quand donc les gens apprendront-il$vie \dans La signature de Jeanne d’Arc
'amour et I'harmonie ? Quand apprendront-ils dm&xr et a

respecter le territoire des autres ?
Quand seront-ils remplis de conten-
tement et non pas mus par l'avidité ?
Quand arréteront-ils de se battre, et
guand la paix regnera-t-elle ?

Neha : Wahou, il y a tellement de
guestions ! Ce que tu dis est treés
vrai, et en effet il est tres triste de
constater que nous, les humains,
sommes responsables de notre
propre chute. Teena, tes paroles me
rappellent celles de quelqu’un
d’autre.

« ... Dieu leur a donné autant qu'a
nous ; mais Il leur a donné leur
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propre pays et leur propre langue. Et ce n’esSaagolonté qu’ils pénétrent sur notre territoirestaient
de parler notre langue... Nous sommes tous sounfoades Cieux ; et Il nous a donné nos pays et nos
langues, afin que nous les gardionss...

Teena :Quelle simplicité et quelle profondeur. Ces motivelat étre ceux d’'un grand philosophe.

Neha : (riant) Non, Teena, tu vas étre surprise. Ces rsotg ceux d'une jeune femme — une femme
guerriére et une sainte du®T%siécle.

Teena :(surprise) Une femme... ?

Neha : Trés difficile a admettre n’est-ce pas, Teena 2uBeap de gens considerent les femmes comme
inférieures, incapables d'une telle sagesse. Unanie est souvent vue comme un étre faible, sans
défense, et a la pensée superficielle. Mais sifemene est maitresse de maison, elle peut aussuiétre
faiseur de roi. De plus, son rble de maitresse aison

est I'un des plus importants et des plus forts dien
société. C’est notre ignorance qui nous empéche de
reconnaitre ce fait. La force mentale des femmésuet
esprit de sacrifice n’a pas d’égal et elle peutiraua
effet phénoménal sur sa famille, la société, laonagt

le monde plus généralement.

Dans ce cas, la jeune femme qui prononga ces parole
profondes s’appelait Jeanne. Bien que née humble
paysanne dans un endroit retiré appelé Domremy, un
village du nord-est de la France, c’est elle et stule

qui eut le courage de répondre a I'appel de Diewr po
libérer sa nation.

Elle n'avait que seize ans quand elle quitta sasomai
pour de bon, gagha de grandes victoires, couronna u
roi et mourut en martyre, et cela n’est que le téleda

vie immortelle de la remarquable et incomparable
Jeanne d’Arc, guerriére et sainte a la fois. Biee cela

se passat en France il y a plus de cing centsilames,s'agit pas simplement d’une vieille histoikle
continuera a étre importante et nouvelle jusqu'gweé n'y ait plus personne pour conquérir et doeri

les autres.

Jeanne était la fille d’'un fermier, totalementttiée, mais qui comprenait les situations politiyes
militaires de la France bien mieux que la plup&tnds femmes diplébmées d’université d’aujourd’hui,
qui lisent la presse et qui ne comprennent

pas la situation de leur propre pays.

Teena :Je suis impatiente d’en savoir plt
a son sujet, Neha. Est-ce que tu veux b
me raconter ?

Neha : Pourquoi pas ! Ce matin méme, j'
fait une recherche su®oogle au sujet de
Jeanne d’Arc. Voila ce que j'ai trouvé st
le site de You Tube'.

Jeanne d’Arc est née pendant une péric
d'instabilité politique en Europe. Au début ¢
sa mission, les Anglais étaient presq!
parvenus a une double monarchie sc
contr6le anglais, et I'armée francaise n'avi
pas gagné de bataille importante depuis
génération. Le lieu de naissance de Jeanne d’Arc qui est mair@Bt un musée
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Le futur roi de France, Charles VII, assuma le di@eDauphin en tant qu’héritier du trone a l'ageldeans,
aprées la mort de ses quatre fréres ainés.

De larges parties du territoire francais furentadmes sous son régne

Les Anglais avaient fait le siege d’Orléans, lalsaille francaise au nord de la Loire restée leyal roi
francais. La France était sur le point de cesstister en tant que pays distinct et monarchique.

A ce moment critique, la jeune Jeanne mena larfraéaise a plusieurs victoires pendant la ‘Gudere
Cent ans’ et fut directement responsable du coenment de Charles VII. Elle fut capturée par les
Bourguignons (une tribu germanique de I'Est), vendux Anglais, jugée par un tribunal ecclésiastigfue
bralée sur le blcher a I'age de 19 ans. Vingt-guatrs plus tard, a l'initiative de Charles VII,Rape
Calixte Il révoqua la décision du tribunal eccééstique, la déclara innocente et la proclama n&arbite

fut béatifiée en 1909 et canonisée en 1920.

Beaucoup de gens se demandent comment une jeusarpeysans éducation comme Jeanne a pu
étre inspirée pour entreprendre cette tache hexnok® dans laquelle méme les hommes n’oserent se
lancer.

Teena : N’est-ce pas réellement intriguant ?
Comment donc a-t-elle réussi a faire tout cela ?

Neha : En 1424, Jeanne entendit pour la premiére
fois les voix de Sainte Catherine, Sainte Margaret
et Saint Michel venues du Ciel et qui lui donnérent
certaines instructions.

Cela se poursuivit régulierement sur une période
de quatre ans, pendant laquelle elle devint une
mystique. Tu vois, Teena, les voix des Saints
I'avaient préparée pour une mission spéciale, celle
de chasser les Anglais hors de France, délivrer
Orléans et débarrasser des troupes ennemies une
zone du nord de la France pour que Reims (une
ville a 129 km de Paris) puisse étre prise, etlque
Dauphin y soit conduit afin d’étre couronné en tant
gue Charles VIl de France.

En fait, les historiens et les croyants se sont
demandés pourquoi Dieu était intervenu.

Teena :Oui, cette pensée m’a aussi traversé 'esprit.

Neha : Beaucoup pensent aujourd’hui que chaque
génération a besoin de figures dynamiques afiraile fevivre les enseignements de Dieu au travers d
ces personnalités. De telles vies montrent qu'#e@te de Dieu il est possible de surmonter I'ajstle
désespoir, 'absence de but et I'égoisme qui eetralyeaucoup d’étres.

Dans la Bible, il est dit aux apbtres choisis : «’€st parce que vous avez trop peu de foi. Je
vous le dis, en vérité, si vous aviez une foi neai-ce qu'aussi petite qu’une graine de
moutarde, vous diriez a cette montagne : ‘Transpod-toi d’ici jusque la-bas’ et elle se

transporterait. Rien ne vous serait impossible. » €& mots sont vraiment justifiés lorsqu’ils
sont appliqués a la vie de Jeanne et sa foi en Dieu
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Chaque époque a eu son lot de sceptiques qui sremmloute le fait que Jeanne ait entendu des N®ix.
se demandent si quelgu’un d’autre a aussi enteeslwaix.
Comment pouvons-nous savoir si les voix que Jeaf
prétendait entendre n’étaient pas des hallucinstiom ne &
venaient pas d’'une imagination débridée qui luiajpules
tours ?

Bien gu’on ne puisse dire grand chose au sujeadthénticité
des voix, les historiens signalent que, méme eislivait des 3 ¢
voix imaginaires, personne ne peut douter de lérdition |
d’Orléans, suivie du couronnement de Charles Redms. = ©
Ce sont ses exploits militaires et politiques quii sauvé la [, 1\
France. s

De plus, nous avons appris depuis I'enfance que agans
tous une voix intérieure qui nous guide — la vox ld
conscience, qui nous dit ce que nous devrions é&ioe que
nous ne devrions pas faire. C’est exactement tanéation

simple des voix gu’'a entendues Jeanne. '

-

vous ne les entendez pas. Vous ne vous étes pasians "%
les champs, en union avec Dieu, pour les écouter...

Teena :Quel fut selon toi I'un des plus grands
exploits de Jeanne ?

Neha :La mobilisation de 'armée frangaise contre
I'extraordinaire puissance des Anglais est cons@&lér
comme un Véritable exploit. Elle n'y parvint que
grace a son inébranlable foi en Dieu.

Occasionnellement, apparait dans I'histoire un
cavalier ou une cavaliére durant les périodes de
troubles pour mener le combat. Jeanne était une
cavaliere émérite qui se battit pour une cause just
contre I'envahisseur anglais. Son roi et le clergé
voulaient juste la victoire pour étre préserveés et
n'accepterent jamais son autorité divine. Jeannessson Dieu, son roi, son clergé et son peuple.

Dans la Bible, il est dit aux ap6tres choisisC’est parce que vous avez trop peu de foi. Je kodis, en
Vérité, si vous aviez une foi ne serait-ce qu'apssite qu'une graine de moutarde, vous dirieztéece
montagne : ‘Transporte-toi d'ici jusque la-baselie se transporterait. Rien ne vous serait imjptessh
Ces mots sont vraiment justifiés si I'on regardeiéede Jeanne et sa foi en Dieu.

Teena :C’est vraiment une femme d’une grande envergure...

Neha : Avec le recul,I'histoire en est venue a la reconnaitre comme wis®nnaire qui eut la
détermination de remplir et de réaliser sa missaingomme une femme engagée en politique et non
soumise a une impulsion aveugle. Elle était adsgiste que Napoléon, elle avait son coup d’ceisdan
domaine de I'artillerie et sa connaissance de cpauvait en étre fait.

De facon surprenante, aussi déterminée qu’'ellé &asujet de son objectif, elle n'avait pas d’aiohi
politique. Elle était complétement désintéress@eit Te qu’elle voulait, c’était I'amour et I'afféch de
ses compatriotes. Lorsque le Dauphin (Charles fdtlzouronné, elle refusa d’apparaitre en publidiet
que son travail était terminé.
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Jeanne elle-méme a dit : « Laissez le roi en tiete la
gloire. Je n’ai rien demandé pour moi sauf que mo
village ne soit pas taxeé, car nous ne pouvons noy
permettre de payer des taxes pour la guerre. Jealeu | |
apporté la chance et la victoire... J'ai couronnériesa
et fait de lui un vrai roi... alors pourquoi ne m'an-ils
pas ? »

Beaucoup l'apprécient, mais peu nombreux sont ceu| | / "
qui peuvent revivre aujourd’hui le sacrifice derleaen <
raison du prix & payer. Toute personne qui lutier pme
cause ou la vérité se trouvera seule au mondet C'e
effectivement une ironie tragique de la vie.

intrépide et son courage.

Elle ne se demandait pas si quelqu’un la souteEHé.
était préte a marcher seule. Elle trouva la fomesdses
convictions et finalement démontra que tout le neond
avait tort.

Le point culminant de son histoire, qui met en kimitoutes ses vertus, c’est le fameux procées — le
proces de Sainte Jeanne. C'est au cours de cesppactal que Jeanne a démontré son ardeur non
seulement comme Sainte, mais aussi en tant quenpersage et pleine d’esprit.

Teena :Pourrais-tu me parler du procés de Jeanne, Pikfie ?
Neha :Voyons ensemble comment il est présenté/surTube.

Jeanne :Si vous me demandez de déclarer que tout ce quRifat dit, et que toutes les visions et les
révélations que j'ai eues ne venaient pas de Dikws c’est impossible ; je ne le dirai pour rian a
monde. Ce que Dieu m’a fait faire, je ne le nigas.

Peu de personnes peuvent croire qu’'une seule femrpeisse faire autant pour arriver
a changer la destinée de son pays. Sainte Jeanneraeffet démontré qu’un voyage de

1500 kilométres commence par un simple pas.

Voix 1 : Femme, tu en as dit assez pour brdler dix héré&ique

Voix 2 : Si le représentant de I'église te dit que tes ediais et visions te sont envoyées par le diable
pour te tenter et te faire damner, est-ce queadmeéttras pas que I'église est plus sage que toi ?

Jeanne :Je crois que Dieu est plus sage que moi, et c’esBas commandements que j'obéirai. Si un
homme d’église dit le contraire, je ne m’en souciai pas, je ne préterai attention qu'a ce que dit
Dieu.

Voix 2 : Il ne suffit pas d'étre ce que les gens simplessbgmpt quelqu'un de bon. La simplicité d'un
esprit obscurci ne vaut pas mieux que celle d'wéte.b

Jeanne :Laissez-moi vous dire qu’il y a une grande sagdsss la simplicité d’'une béte, et quelquefois
une grande sottise dans la sagesse d’un érudit.
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Voix 1: Est-ce que cela ne te prouve pas que les voix
gue tu as entendues sont celles d'esprits diakediGu
Peux-tu nous donner une bonne raison pour laqualle
ange de Dieu devrait donner un ordre aussi horgeex

de porter le costume d’un guerrier ?

Jeanne :Pourquoi ? Oui, bien sar. Peut-il y avoir meilleur
bon sens ? J'étais un soldat parmi d’autres soldatsuis

un prisonnier gardé par des soldats. Si jétaisilléab
comme une femme, ils me considéreraient comme une
femme, et que m’arriverait-il alors ? Si je m’haéil
comme un soldat, ils me voient comme un soldaje et
peux vivre au milieu d’eux comme je le fais a laisoa
avec mon frere.

Neha : Bien que le tribunal fut entierement contre elle,
elle se défendit sans peur.

Teena :Cela me soulage et me donne de I'espoir pour l& fut
Peu de gens peuvent croire qu'une seule femme gaiss/er
a changer la destinée de son pays. Sainte Jeaemneedfet
prouvé qu’un voyage de 1.500 kilométres commenaeupa
simple pas.

Neha : Oui, je suis heureuse que tu le voies ainsi

Teena: Ouah! Ce fut vraiment une legon de force et
conviction. Neha, tu me redonnes toujours de linmadion.
Comment se fait-il que tu voies toujours le cotéitiode toute
situation et que tu aies une connaissance aussilée?

Neha: Tout le mérite en revient a mon Université et
Chancelier divirSri Sathya Sai Baba. Je me souviens de ce
Bhagawn dit au sujet des femmes. Il dit qu'une femme st
mélange de pureté, d'innocence, d’agressivité ettimélité.
Jeanne était bien I'incarnation d'un tel mélange.r&on zele a
se battre en fit une guerriere. Sa motivation et isspiration
étaient les voix des saints qui reflétaient saépéétsa simplicité.
Mais cependant, a un moment, elle a renié ses voix.

Teena : Pourquoi I'a-t-elle fait alors qu’elle avait unei faussi
forte et une pareille conviction ?

Neha :Pour éviter d’étre brilée sur le blcher.
Teena :Donc, tu vois, Neha, cela montre aussi son humanité

Neha : Mais tout de méme, elle a persévéré dans sa détermi
nation a remplir sa mission divine, I'objectif da gie. Elle a
demandé ensuite : « Suis-je libre maintenant ?

— Non, vous allez devoir manger le pain du chagriboire I'eau
de l'affliction jusqu’a la fin de vos jours sur Ter et serez
emprisonnée a perpétuité.

— Non, donnez-moi ce morceau de papier et allunatz feu.
Pensez-vous que je le crains plus que de vivrddadun rat
dans un trou. Mes voix étaient bien réelles. »
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Teena :Ce dont le monde a besoin aujourd’hui, c’est d’'ane Jeanne d'Arc qui, a elle seule, a fait la
différence pour son pays. Mais il est aussi vra, il y avait une autre Jeanne d’Arc aujourd’maus
I'enverrions au bldcher & nouveau.

Neha : Malheureusement, je suis d’accord avec toi. Oui€ll® était parmi nous aujourd’hui, son destin
ne différerait pas beaucoup. A ce sujet, je dois fancore référence a un discours de Bhamg&vi
Sathya Sai Baba dans lequel il dit que 'hommenrdesté de défauts.

Il se produit une guerre permanente dans le casunuteains, le combat entre le vrai et le faux;jéa let
le mal. L’'homme est un guerrier solitaire et iltdai-méme terminer le combat. Ce dont il a besoiest
de la foi d’'une Jeanne d’Arc — la foi que Dieu €~

toujours avec lui et qu'il doit écouter Sa voix,

voix de sa conscience. Si chaque étre humain g

battait pour conquérir ses ennemis intérieurs Bt

mental, ce monde deviendrait un paradis. L'Histo

ne se lamenterait plus alors sur ses martyrs &

sacrifices ; la paix, 'amour et la compréhensii
gouverneraient le monde.

Sainte Jeanne a enseigné par son exemple gt
vie est faite de choix. C'est a nous de faire |
choix. Sainte Jeanne, un modeéle de vertus, n'a
seulement symbolisé la foi, le courage, I'aband
et le patriotisme, elle a parfaitement vécu | -
quatre B auxquels Bhaga@n désire que nous
adhérions.

Sainte Jeanne a suivi le Maitre, combattu le ma,
lutté jusqu’au bout pour terminer la partie. Elle
implicitement suivi le Maitre ; elle n’a pas réflé@
deux fois pour suivre les instructions du Seigne
Elle a combattu le mal dans le procés. Elle a §
soumise a beaucoup d’épreuves et de tribulatic
mais en est sortie indemne. Elle s’est battue jasc
la fin.

Elle a affronté son proces sans avocat pour dégesalcause. Et oui ! Bien qu’elle ait perdu le psoc
elle a fini la partie. Des années apres gu’'ell@iitenvoyée sur le blcher, la vérité fut revétdéglise
la canonisa comme Sainte.

Teena :Dans le monde d’aujourd’hui, ce n’est pas plus évidi’étre un Saint que d’étre un guerrier.
Est-ce que I'exemple de Sainte Jeanne n’a aucéréinde nos jours ?

Neha : C’est plutdt I'inverse, Teena. Sainte Jeanne déteesolution a la situation actuelle — étre un
guerrier en esprit et un saint au niveau du coeur.

T

! Les 4 F :Follow the Master! Suivez le Maitre- Face the Devil! Affrontez le mal- Fight to the End! Luttez
jusqu’a la fin- Finish the Game! Terminez la partie.
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EVEIL D’UN PROFESSEUR A LA VRAIE SAGESSE

— Extraits d’une conversation avec le Prof. J. Hemalatha

3*™ partie

(Tiré de Heart2Heart du 1* novembre 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

Administratrice estimée, le Prof. J. Hemalatha estancienne Directrice du Campus Universitaire
Sri Sathya Sai d’Anantapur. Elle a été littéralement boisie par Bhagawn afin d’étre Son
instrument pour le développement de ce campus oulela servi avec un extréme dévouement
pendant 31 ans. Elle est également oratrice et fenente lettres ; elle a traduit et compilé plusieurs
précieux volumes sur les Enseignements de Bhagay le dernier étant « Le Rble des Femmes dans
la Régénération de la Culture de Bhrat ».

Ceci est la troisiéme partie de sa conversation avée Dr. Rajeshwari Patel, du Département de
langue anglaise du Campus UniversitaireSsri Sathya Sai d’Anantapur, qui I'avait interviewée au
studio de Radio Sai en 2006.

Suivez le réglement, ignorez les recommandationséaveur de quelqu’un], faites votre devoir.

Interviewer : Madame, Vous a-t-1l jamais fait part de certainseagnements que les étudiantes
devraient suivre, de lecons qu’elles auraient bedtapprendre ?

Prof. Hemalatha : Les étu-
diantes et les professeurs, le
deux a la fois ! Avant de
poursuivre sur ce sujet, je
tiens a dire que Sami donne
'exemple. Il suit Lui-méme

cette discipline, puis espére
que les autres feront de
méme, et Il ne les ménage
pas s’ils ne la suivent pas.
Pourquoi est-ce que je vous d
cela, c’est parce que nou
savons tous qu’il est éviden
que le fondateur de n’importe
quelle institution d’enseigne-
ment a son mot a dire quant
sa gestion.

Il influe évidemment sur tout, particulierementdodes admissions. Mais Bhagavne S’en est
jamais mélé. Il laissait I'entiére responsabilitéx aautorités concernées de suivre strictement les
régles. Lorsque les gens essayaient de L'abordsupat des admissions, Il leur disait : « Allezrvoi
la Directrice. »

Dans les tout premiers jours, Il m'a écrit quelqueires pour me guider sur ce point. Voici a
nouveau quelques extraits de Ses lettres :
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“Pillala admission vishayamulo nyaya reethiga neekioochinatlu cheyutha chala
anandamu. Parulu recommendationlu mana college Iapesha petta koodadu.”

Il n'a jamais voulu que l'on tienne compte des reammandations [en faveur de
guelgu’un]. Lui-méme n’a jamais recommandé qui quece soit. Il n'a jamais exigé que
nous écoutions ou que nous cédions a des recommatiaias.

Markulanu patti cheyuta manchidi, ade naaku anandmu.

Admission la vishayamul®ene mathramu jokyamu kaliginchukonu. andharu naver
Aina, nibandhanala nanusarinchi, meeru meeku thocftdtlu e di manchido, danini
anusarincha ochhu. Markulanu patti choodandi. Avarnannadigina.Principaluna

adugamani antuntanu. Adi sahajamu.

Je vais traduire ceci pour les auditeurs qui neprenment pas le telugu.

« Concernant les admissions des étudiantes, Je suisureux que vous respectiez le
reglement. Ne laissez aucune latitude aux recommaations de personnes que l'on vous
fait. Je suis heureux que vous preniez les notes eonsidération et teniez compte du
mérite. Moi-méme n’interfererai pas dans les admisens. Tous les étres sont Miens.
Quand on Me le demande, Je conseille d’aller voiral Directrice. C’est naturel. Agissez
selon le réglement. »

Des professeurs exemplaires font des enseignanticaices

Il attend des professeurs qu'ils soient trés digu®s, exemplaires dans leur comportement, qu'ils
soient comme des réservoirs remplis d’eau. Il tis&i S’il n'y a pas d’eau dans le réservoir,
comment peut-t-elle arriver au robinet ? »Les professeurs devraient étre exemplaires dans leu
comportement et montrer I'exemple. lls devraienti&éeouera leur travail.

Bien que ce soit ce que I'on attend partout d’eBwami attendait qu’ils soient a la hauteur, non
seulement de leurs connaissances et performandegrsitaires, mais dans tous les domaines
également, parce que &wi désire I'épanouissement des étudiants, de letsgmnalité globale, pas
seulement qu’ils obtiennent des dipldmes. J'aingevaius lire quelques extraits de lettres dai8iv
en rapport avec cela.
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« Si les professeurs n'ont pas de discipline, commtepeuvent-ils I'inculquer aux étudiants ? Si,
au lieu d'avoir I'esprit ouvert et une bonne conduie, ils font preuve d'un esprit étroit,
d’égoisme, de jalousie, de haine et de grandiloques les éléves aussi manqueront de
discipline. Ces personnes n'ont pas autorité poumseigner les bonnes choses, car elles-mémeps
ne les mettent pas en pratique. Bien gu’elles posnt d'importants dipldmes universitaires,
elles ne peuvent pas avoir d’'ascendant sur les éfadts si elles n'ont pas un bon caractére. »

« Les professeurs devraient montrer 'exemple parelur fagon de s’habiller et de se conduire,
notamment leur maniére de regarder, de rire, de masher, etc. Et cela est d’autant plus
important chez les dames. Les professeurs mériterbles honneurs s'ils ont de la dévotion, de
bonnes manieres et sont attachés a la tradition gatus de leur formation académique. »

Swami dit certaines choses subtiles sur la maniéerg'lugbiller des filles et des dames. Il déclarg
avec vigueur :

\1%

«Quand les dames laissent leurs cheveux dénouésa@tent ainsi, on ne parle pas bien
d’elles ; Je n'aime pas cela. »

« Cela n’est pas la caractéristique d’'une femme haorable. »
« Si les gens pensent que c’est la mode pour ueelme éduquée, c’est insensé. »

« Ne pas se vétir décemment, c’est se comportenome un animal. »

Swami dit vigoureusement, et d’'une maniére stricte, qul ne tolérera jamais de vétements
incorrects et indécents, particulierement chez leemmes.

La Joie d’un objectif commun

Interviewer : A I'époque ouU vous étiez & Anantapur,a®wa d( venir au campus a plusieurs occasions.
Pourriez-vous évoquer pour nous a quoi resseminh&itjournée a I'Institut quand Bhagavfaisait une
de ces rares et précieuses visites ?

Prof. Hemalatha : C’étaient des moments merveilleux. @w avait I'habitude de venir a l'Institut et,
dans les premiéres années, il y séjournait fréquemhrmois ou quatre jours. Dans les années 1970,
progressivement, Ses visites se sont réduites atmom, a deux ou trois par an, et Il a pris égaleme
I'habitude de venir le matin et de repartir le sblais, quand Sami était |&, c’était comme si nous étions au
paradis.
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Imaginez une situation ou votre Mére, votre PerBietl viennent vous voir tous les trois dans undeset
méme forme. Comment vous sentiriez-vougoHla le sentiment que chacune de nous éprouvait 1Isie
campus, lorsque Swmi venait !

Que ce soit pour les étudiantes, les ens
gnantes et le personnel du bureau,
subalternes, les gardiens, du balayeur
plus haut responsable, pour tous, Il était
But. Chacun pensait « Il est mien », et p
seulement cela, mais aussi « Il est notre
Et mieux encore, «je suis a Lui», «nol
sommes a Lui». Voila ce que ressent
chacun d’entre nous sur le campus, quant
était la.

EERE TR
www.hZhsai;brd
b T

o

Toutes les ames individuelles devenaie
une seule ame, aspirant a s'unir a la p
Grande Ame, le but ultime; tel était |
sentiment général !

Donnant le meilleur de soi-méme, tout le mondeafage son
mieux pour Le rendre heureux. Cela pouvait étréoyet le
campus, le décorer, mettre en place un spectatleetou tout
autre chose ; quelles que soit les taches, paiitegrandes,
I'objectif commun était de Le rendre heureux, cg gn retour,
nous rendait heureux.

Lorsqu’ll arrivait... ce sentiment ne peut étre rerp par des
mots, il faut vraiment I'expérimenter.

Le Paradis, c'est étre en compagnie de Dieu

Un jour ol nous n'étions que tres peu de perscavess Sviimi,

je Lui ai demandé: « Simi, a quoi ressemble le paradis ? »
Voici la réponse qu’ll a donnéec:L’état dans lequel vous étes
en ce moment, voila ce qu'est le paradis.Quelle merveilleuse
explication ! C'est cela que I'on ressent !

Nous avions I'habitude de mettre en place diverses
manifestations culturelles, des pieces de théatres
expositions, des spectacles de marionnetteshuaiga kathz,

des spectacles de musique, des spectacles de ppgiée
Une fois, je me souviens, c’était pour la féte SEnkranthi, nous avions organisé un spectacle de
poupées afin de perpétuer la culture traditionnddlenotre pays. Smni avait été ravi. Il est donc venu

! Sankranthi: Festival destiné a célébrer la gloire du Dieuleip un jour extrémement important pour [Bbaratiya (Indiens).
‘Sankranthi’signifie « changement sacré », changement quiauji tous les mois quand le Soleil se déplace&é’maison du
zodiaque a l'autre, mais il est particulierementcisa lors du déplacement du Soleil en CapricoriMaKara-Sankranthi

Sankranthiest le jour ou les agriculteurs se réjouissent, lea greniers des maisons vont se remplir de nites/eécoltes.

Lorsque le Soleil entre dans le signe du Capricoihepmmence son déplacement vers le nord. Leldmilie dans tous les
corps de I'homme, illuminant les chakras (centresitsiels dans le corps). Parmi ces chakras, deomt plus importants : le
chakra du cceurhfidayg et le chakra de la couronnsghasira chakr Le chakra du coeur a huit pétales ; Dieu en est le
Seigneur. Ces huit pétales sont considérés comntaiieépouses du Seigneur. Dans ce contexte, ¢;&ai est adoré sous la
forme du Soleil. Le monde ne peut pas survivre Ea@®leil. Le systéme solaire est dérivé du SoMdilsi, le Soleil est adoré
comme Dieu.

Les anciens sages adoraient le centre divin & péiales dans leur coeur, et cela leur a permis degrar au chakra de la
couronne et de jouir de la félicité supréme.
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pour Sankranthia Anantapur et, une autre fois, Il est venu pdingyakaChathurthf et Il a joué ! Je
vous assure, Il était merveilleux. Je crois qudaitéen 1977 ou 1978. Il jouait Dieu. Il jouait le
prétre. C’était superbe !

Sai encourage les étudiantes a étre vertueuses, g confiantes, claires dans leur facon de s’exmer
et créatives

Swami aime les activités créatives comme les pieceghdétre et autres manifestations culturelles. I
n‘autorisait pas les spectacles culturels ditsaitdg qui sont joués dans le monde extérieuin®wavait de
nombreuses idées sur la fagon de faire ressatis tbus les domaines artistiques, et d’'une maciéedive,

les talents cachés de Ses étudiantes, Ses fillkse® encourageait a exprimer leurs opinionsesiement et
respectueusement. Aujourd’hui, nous constatons bjee, que les étudiants obtiennent des diplémes de
troisieme cycle, ils ne sont pas en mesure derpganlpublic, méme une minute. lls ne savent pasraér le
public. Svami veut que Ses étudiants soient réellement capaldsprimer leurs opinions au monde avec
confiance et sérénité.

Je voudrais vous dire encore quelgue chose a ee Bjariablement, Sami venait au moins une fois avant
la fin de I'année scolaire pour bénir avec un dissal’adieu les étudiantes qui partaient. Ses disaadieu
donnés a ces étudiantes de derniére année sanentaires précieux. Il insistait habituellement wairpoint
essentiel, a savoir, que les filles sont respoasatbn seulement de leur foyer, mais aussi deblaume
renommeée vis-a-vis de leurs parents ainsi que fderidle ou elles vont quand elles se mari@wami disait
gu’elles devraient étre de bonnes meres. D’abord dmnnes filles, de bonnes sceurs, de bonnes épouses,
puis de bonnes meres, afin qu'elles puissent donnarla société de bons et trés responsables citoyens
Voila ce que Svami attend de chaque femme.

Swami cite des exemples de femmes remarquables conijadeai) Sta, Savitri, Draupad ... au
caractere noble.

Eviter les remarques est plus important que d’avoides notes élevées

Interviewer : En général, Il dit qu’ll ne se souci
pas des notes, qu'on ne devrait pas faire 'olget
remarques et qu'une femme a qui l'on fait u
remarque voit sa vie sombrer.

Madame, n'a-t-Il pas dit un jour qu’ll a mis tar
d’énergie et d’argent, tellement de Son temps p
'ensemble de ce projet éducatif que, s'il pouyai
avoir ne serait-ce que 10 étudiantes qui réponc
a Ses attentel serait heureux de I'avoir réalisé ?

Prof. Hemalatha : Il ne se soucie jamais di F
nombre, mais de la qualité. Il veut que s
étudiants soient leporteurs deflambeaux de
la société de demain. Dans ce contexte, concetiéahication des filles, Sami n’a jamais aimé que
I'on fasse une remarque sur le caractere d’'uneatel quelle qu’elle soit.

i .

2ViinayakaChathurthi : Féte de Viayaka (Ganesh), Dieu & la téte d’éléphant, qui éleitpus les chagrins, toutes les difficultés
et miséres. Il détruit tous les obstacles et canBEmheur et paix. Il est le Seigneur de l'intallige et de la réalisation de soi.

« Si vous voulez mener une vie de bonheur, exaiept®ubles et de difficultés, vous devez prier dpai, le destructeur de
tous les obstacles. Nul besoin d'aller dans un templighnévara demeure en chacun de vous sous la forme de vot
intelligence buddh) et de votre sagesseijfianad). Lorsque vous ferez bon usage de votre inteltigeet votre sagesse
inhérentes, votre vie sera couronnée de successcolrs divin : Ganesh Chathurthi, 7 Septembre 1997
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C’est pourquoi Il a séparé le Campus des fillesalai des garcons. Une fois, Il m'a écrit que érest
personnes, de jeunes enseignantes ou étudiamatest &enues a Whitefield a I'insu de nos ainéesisCsa
lettre, Svami me dit de veiller a ce qu’elles ne viennent pessi individuellement, qu’il convient de les
faire venir en groupe, de ne pas les envoyer secdescela confére une mauvaise réputation. Itrést
exigeant a ce suijet.

%Si . Méme maintenant, les classes de troisieme cycliejngpliqguent de

i : grosses dépenses, sont séparées pour les filles garcons. Il n'a
pas permis la co-éducation. Il prend soin du caractSvami dit :

« La finalité de I'éducation est le caractéere. nélse soucie de rien
d’autre autant que du caractére. Le caractéra&sttrés important.
L'éducation ne devrait pas étre axée sur I'informaion, mais sur la
formation du caractére ; toute éducation devrait éte orientée vers
les valeurs.

La Commission d'Attribution des Dotations aux Unsigs parle
d’éducation fondée sur les valeurs ; cela ne sepratiquement que
dans les institutions de Smi.

Sr1 Sathya Sai — Ma vie, Mon But, Mon Dieu

Interviewer : Pour finir, Madame, et en quelques mots, que sepité
Bhagawn pour vous ? Selon vous, qui est Bhagay

Prof. Hemalatha : Tres bonne question. Laissez-moi vous réciter un
magnifiquesloka du Sivananda LahariJagath Guridi Sankara a dit :

Yogakshemadhurandharasya bhavathah:
Yogakshemadhurandharasya
sakalashreya prododyogino
dhrusta dhrushta matopadesha krutino bahyantharaypjnaha;
sarvagnasya dayakarasya bhavathah Kim veditavyaayan
Sambho tvam paramatharangamitimecitte swaramyanaah

« O SeigneurSiva ! Tu es Celui qui veille au bien-étre de chacun
d’entre nous dans tout cet Univers. Tu es Celui quémoigne Sa sympathie a tout le monde. Tu es le
Maitre qui nous enseigne directement et indirectenms. »

« Tu es a I'extérieur de nous. Tu es en nous. Tu €elui qui sait tout. Et Tu es le plus
miséricordieux, le plus compatissant. Comment sajg; 0 Seigneur, que Tu es ainsi,
Sambho ? » PuisAdi Sankara donne la réponse.

« Je devrais méditer sur cela au plus profond de nmoCcoeur. Je devrais continuer a
baratter mes sentiments de cette maniere, et je sailalors qui Tu es. »

Nous ne devrions pas cesser de penser a Lui, médiser Lui. La méme chose s’applique a
notre Swami. Nous ne devons pas cesser de penser a Lui, miédsur Lui. Il est le méme
Maitre qui nous enseigne, Il n'est pas un professewqui vient régulierement en classe.
Nous devons apprendre de Lui en L’observant a chagupas, en observant chacune de Ses
paroles, chacune de Ses actions, chacun de Sesaints, chacun de Ses regards ; c’est un
Maitre, Il enseigne constamment. Il transmet sansesse des messages. Je me tourne vers
Swami de cette maniére ; je me souviendrai toujours dee grand verset dAdi Sankara, il
s’applique parfaitement a Swimi quand on veut Le décrire.
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Swami a modelé ma personnalité. Il a fait de moi ce jgusuis aujourd’hui. Dans ce contexte, je vasigre
quelques minutes pour vous raconter un autre incid@gest la personne, et non I'administratrice,\@uvous
raconter comment Simi a fait mon éducation pour servir Sa mission.

J'avais naturellement une bonne aptitude pour j

littérature, et spécialement pour la littératu | Lo B i
telugu. En fait, cela nvattirait et, aprés avoit f: ;‘f
mes études en sciences jusqu’a la licence, je
suis spécialisée en littérature telugu de m
propre chef, et non parce que je n'étais pas
mesure d’obtenir une titularisation dans un au
domaine. Jai choisi également la professi
d’enseignante, bien que ce ne soit pas ce qu
préférais, mais je n‘aurais jamais imaginé qi
grace a cette profession, jaurais le bonheurel’é
proche de Bhagam et de Le servir. Je n'aurai
jamais imaginé que mes études universitai
aboutiraient & une cause si utile.

Un jour, en 1976, Sami m’a dit de donner une conférence sur Mata Bhagavatham» pendant les Cours
d’'été sur la Culture et la Spiritualité Indiennes devaient se tenir a Ooty. J'ai immédiatement afegé a
Swami si elle devait étre en anglais ou en telugll,reta répondu : en anglais. J'étais un peu héstasar je
pensais qu'il serait difficile de parler des Eaétsitelugu dans une langue étrangére. MamBwouhaitait
gu'il en soit ainsi, puisque, cette année-la, lesr€ d’été avaient lieu a Ooty.

Le jour ou jétais supposée prendre la paroleaipéassise
dans un coin, attendant simplement que les cours
commencent. Soudain, 3mi S’est approché et, Se tenant
debout devant moi, Il m'a dit en anglaig La langue
n'est pas importante ; I'important, c’est le langag du
Coeur. »Ce disant, Il a continué Son chemin.

Avec cette simple mais profonde déclaration, jaitsque
Swami m’avait donné la force de parler en anglais des
Ecritures télugu et sanskrites. Je pense qu'iltrpes
nécessaire de dire que la conférence a été treéscagm Car
apres tout, qui a parlé ? C'est Lui et Lui seul !

A partir de 1a, Sami m'a fait parler régulieérement en
anglais des diverses Ecritures. Je sentais gamiSwavait
gratifice de cette capacité afin que les étudigpisne

_ savent pas le telugu puissent également bénéfatier
\ / / s'imprégner des valeurs de nos merveilleuses Hestu
; sacrées.

| { : %f En ce qui concerne ma carriere personnelle, et man

fonction d’administratrice, je suis parvenue alénjpude de
mon éducation & Ses Pieds. A partir du moment csui venue a Lui, bien sir, Bhagayle Bhakta
Rakshana Patyana(Le Protecteur éternel des fideles), a pris seinalis, de toute la famille.

Il a pris soin de chaque petit aspect de ma visopeelle, tant et si bien qu’ll m'a fait passer rtneste et une
années de carriere dans Son institution. Il aspiis de tout. Le Seigneur le plus miséricordieua pgrmis de
faire le voyage de cette vie en toute sécuritéprigeafin qu’ll continue a me bénir tout au long cite

existence. Sai Ram !
_—ﬁi
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QUI PEUT COMPRENDRE L'AMOUR ?

(Tiré de Heart2Heart du 1* décembre 2009,
le journal sur Internet des auditeurs de Radio Sai)

| était une fois une Tle ou cohabitaient tous lkestimments. Le bonheur, la tristesse, la connaigsanc
ainsi que tous les autres, y compris I'amour.

Un jour, on annonca a tous les sentiments quedtdé sur le point de couler au fond de I'océaar. P
conséquent, tous les sentiments préparérent lequife afin de rejoindre un lieu plus sar.

L’Amour fut le seul qui resta. Il voulait
préserver ce petit paradis aussi longten
gue possible, jusqu’au dernier momer
Lorsque I17le fut presque totalement el
gloutie, I’Amour se décida enfin a partir.

Il se mit a chercher l'aide de quelqu’ur
Juste a cet instant, la Richesse passait p:
a bord d'un grand bateau. L’Amour lu
demanda : « O Richesse, puis-je me joinc -
a toi sur ton bateau ? »

La Richesse lui répondit : « Désolée, il y
beaucoup d’argent et d'or a bord et il n
aurait aucune place disponible pour toi. »

L’Amour décida de demander de l'aide & la Vanitépgssait & bord d’un élégant vaisseau. « O Vasiité,
te plait, aide-moi. »

« Je ne puis t'aider, lui répondit la Vanité, turesnpé et tu abimerais mon beau bateau. »

Ensuite, '’Amour vit passer la Tristesse et s'ases elle : « O Tristesse, laisse-moi t'accompagnklais
celle-ci lui répondit : « Amour, ne m'en veux pagis en ce moment j'ai besoin d’'étre seule. »

Aprés cela, 'Amour vit passer le Bonheur. Entrenatyun rayon d’espoir, 'Amour s’écria : « O Bonhe
je t'en prie, prends-moi avec toi. » Mais le Bonhétait si heureux qu'il n’entendit méme pas I'dppe
secours de 'Amour.

L’amour se mit a pleurer. Soudain, il entendit woix lui dire : « Viens, Amour, je vais te prendréord avec
moi. » C’était un Ancien. L’Amour était si transfide joie gu'il en oublia de demander le nom Aedien.
Lorsqu'ils abordeérent enfin un rivage, I'ancien@@na. L’Amour réalisa combien il lui était redéla

L’Amour trouva enfin la Connaissance et lui demaledaom de I'’Ancien. La Connaissance lui répondit :
« C'était le Temps. » Et TAmour de s’enquérik Mais pourquoi le Temps m’a-t-il aidé la ou persone
d’'autre n'a voulu ? » La Connaissance sourit et, @&c une profonde sagesse et sincérité, lui expliqgua
« Parce que seul le Temps est en mesure de comprencombien grand est '’Amour. »

Bhagavan Baba dit : « Le Temps est Dieu. » S’il y a queldun qui comprend toujours
correctement notre Amour, c’est bien Dieu. Mais nos devons étre patients,

car Dieu choisit toujours le meilleur moment pour €pondre a notre Amour,
puisque Dieu n’est autre qu’Amour.

L’équipe de Heart2Heart
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INFOS SAI FRANCE

ANNONCES IMPORTANTES

L’Organisation Sathya Sai France, composée dediabte des Centres et Groupes qui y
sont affiliés, informe q@&lle se démarque de toute personnghysique ou morale,
membre ou non-membre de I'Organisation, qui utiitesous quelgue forme que ce soit
le logo, le nom de Sathya Sai Babau sa photo a des fins commerciales, thérapewstique
ou privées, et qu’elle n'entretient et n’entretieEnducun rapport avec cette ou ces personnes.

L'Organisation Sathya Sai France rappelle a sdslex que Bhagan Si Sathya Sai Baba a clairement
et régulierement déclaré que sa relation avec ehpgrsonne est une relation de cceur a cogwrien’a
jamais désigné et ne désignera jamais aucun intermi@ire spirituel entre Lui et qui que ce soit. Nous
mettons en garde nos lecteurs contre toute persgmnprétendrait le contraire ou se dirait étre une
exception.

Nous rappelons également que Swami nous conjuveidla moins possible affaire a I'argede ne pas
procéder a des récoltes de fonds et surtout de nagpternir le Nom de Sai en I'associant & des quétes
immorales ou suspected! nous incite & ne pas nous laisser entrainecpgidité dans des actions qui
pourraient étre contraires &narma c’'est-a-dire contraires a la rectitude et méméopaa la 1égalitéll
nous exhorte a respecter scrupuleusement les loig dhotre pays et a vivre dans le respect des
valeurs humaines, la limitation des désirs et la na#®ration de nos besoins.

ADRESSE DE PREMA

La revue Prema fait partie intégrante de I'AssdcraEditions Sathya Sai France

Si vous souhaitez nous envoyer un courrier podtajue celui-ci ne concerne que la revue Prema,
I'adresse est la méme. Veuillez préciser en lilmtlletre adresse :

Editions SATHYA SAI FRANCE
19 rue Hermel
75018 PARIS

Tél.: 01 74 63 76 83
Vous pouvez aussi hous écrire a I'adresse e-maiaste :

revueprema@sathyasaifrance.org
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CENTRES ET GROUPES SAI EN FRANCE

CENTRES AFFILIES

Paris| - Paris|ll et ParisV — Pour information : ces 3 Centres ont fusionngeeforment plus qu’un
seul Centre appel€entre de Paris.

« Centre de Paris—Jour des réunionsle I* dimanche du mois de 9 h 30 a 18 h (sauf en aodit).
Lieu de réunion 10 rue de la Vacquerie, 75011 Paris (contacteedeétariat du CCSSSF pour
confirmation du jour et connaitre le programmeal@urnée).

« Paris ll/lvry —Jour des réunionsle Z™ dimanche du mois, de 15 h 30 & 18 h 00.

Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’lvry).

« Paris IV/lvry —Jour des réunionsle dernier dimanche du mois de 10 h 30 a 12 h 30.

Lieu de réunion 14 rue Jean-Baptiste Clément, 94200 Ivry sureS@uf Mairie d’'lvry).

GROUPES AFFILIES

- Besancon et sa régior Jour des réunionsle Z™samedi du mois de 14 h 4 18 h.

« La Réunion—Jour des réunionsles jeudis de 19 h 30 & 21 h 00 et tous les sameatin de 9 h a
11 h.

« Lyon —Jour des réunionsbhajansun jeudi soir par mois de 18 h a 20 ftetcle d’étudese
3*™ dimanche du mois de 14 h a 16 h 30.

- Sud Landes-Cote Basque Jour des réunionsles ' et 3™jeudis du mois de 14 h 30 &4 17 h.

« Toulouse—Jour des réunionsles 2™ et £™samedi aprés-midi de chaque mois.

Pour information : les groupes dérenoble et Nice redeviennenk Points contacts »

GROUPES EN FORMATION

« Caen-Jour des réunionsles jeudis apres-midi de 14 h 30 a 17 h 30.

Pour connaitre le lieu de réunion d’'un groupe étugsbu en formationy’hésitez pas a nous contacter
au :

CoMITE DE COORDINATION SRI SATHYA SAl FRANCE (CCSSSF)
Tél. :01 74 63 76 83 E-mail : contact@sathyasaifrance.org

POINTS CONTACTS

Les fideles isolés qui souhaitent établir des aristavec des personnes vue de créer un groupe de
I'Organisation Sathya Saidans leur région peuvenbus contacter a I'adresse ci-dessysour nous
donner leurs coordonnées. Nous les communiqueronidale « Point Contact » le plus proche se
trouvant sur notre liste.
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CALENDRIER DES PROCHAINS
EVENEMENTS

PARIS, LES 29 ET 30 OCTOBRE 2011, 2PARTIE DU SEMINAIRE DE REMISE A
NIVEAU EN VALEURS HUMAINES, NIVEAU « INTRODUCTION »

Le présent séminaire constitue la seconde partieetid du mois de mai 2011. Il sera animeé
conjointement par quatre personnes e

I'Institut d’Education Sathya Sai
d’Europe du Sud (I.S.S.E. S.E) et une
personne dé’'Institut ESSE (Educare
Européen Sathya Sai). Il est ouvert
tous ceux qui souhaitent approfond
I'étude des Valeurs Humaines et lel
mise en pratique a leur travail ou dai
leur famille.

Suite a cette deuxiéme session, au mois de mai, 264 personnes ayant suivi les deux séminaires
(celui de mai et celui d’octobre 2011) auront lagbilité de présenter un exposé dont le théma est
choisir parmi le programme d’étude du niveau inticid.

Les themes traités seront : I'enseignant en tarexgmple de respect des Valeurs Humaines, les
5 V. H. et la culture locale francaise, les 5 Vddns la perspective des priorités et de la pobtide
I'Education Nationale, I'unité entre la téte, leuroet les mains ainsi que la limitation des dédiss.
journée de samedi se terminera par I'Unité damtviersité. Le dimanche, les themes étudiés seront :
I'unité des différentes fois religieuses, le seevil@sintéressé et les projets de services.

PRASANTHI NILAYAM, PROGRAMME DE NOEL POUR LES ENFANTS

Un programme de Noéla Pr&anthi Nilayam, dirigé paAlma Badings et ,
Victoria Hargreaves, est propos@ux enfants de 6 a 16 andl leur offrira (7/;«( (g"z{f
'occasion de chanter en participant & wimrale et de se souvenir dt
travail et des enseignements de Sathya Sai Balte etésus-Christ er
préparant unexposition de dessins et de témoignagasotamment sur le
sens de Noél et les similarités entre les enseignésde Jésus et ceux
Swami. La premiére rencontre pour la préparation dgrmgramme aura :
lieu le 12 décembre a Raemthi Nilayam. Tous les enfants y seront le G/(CE’(I/{
bienvenus.

Pour tous renseignements ou vous inscrire au sérajna
Contactez-nous par téléphone :
au01 74 63 76 83 ou au01 46 80 01 05
ou encore par e-mail a 'adresse suivante :

contact@sathyasaifrance.or
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SI VOUS VOUS RENDEZ
A PRASANTHI NILAYAM...

Si vous souhaitez vous rendrePaasanthi Nilayam, I'ashram de
Bhagawn Sri Sathya Sai Baba Ruttaparthi, le prochain voyage de
groupe est prévdu 29 janvier au 11 février 2012 (15 jours) owu
29 janvier au 25 février 2012 (un mois) sous réserve d’un nombr:
suffisant de participants. Pour une bonne orgaoisat est conseillé
de s’inscrire dés maintenant Si vous souhaitez rejoindre ce groug
adressez-vous le plus tét possible au siege :

Q:mm?d'\.rp\m.lm
T gl
o o
Puttaparthi BENGAL
I'Organisation Sr1 Sathya Sai France AT BN ORC® oy SIANGS
E-mail : contact@sathyasaifrance.org ' g
Tél. : 01 46 06 52 55 iR SAILANKA

Les demandes seront centraliséesceis serez mis en rapport avec

AFGHANIS‘I"_AN LA
SRIHAGARS  SLEH
AW LA
SHANDIGARH @
PAKE"TAN DELHI®

GRA

# & A
e d ® JAIPUR
JAISALMER
LDaIPUR
L 3

SSHILA

CHINA

NEPAL, BHUTAN
GANGTORK® =
. T USHILLONG

DARJEELING @ T @

VARRWAS| bt A ESH

- ITANAGAR)
-

les personnes qui conduisent ces groupes et pourtarous donner les informations pratiques

L’Organisation rappelle aux personnes désiranesdre a I’Ashram de Pé@nthi Nilayam de se munir
d'une photo d'identité format passeport. Elle leur sera demandée par usedd en charge de
I'enregistrement des visiteurs/fideles étrangeesfdit de devoir faire faire des photos sur plaagse des

désagréments et des frais supplémentaires qui peawvsi étre évités.

CALENDRIER DES FETES DE FIN 2011 ET DU " SEMESTRE 2012 A L’ASHRAM

* 6 octobre 2011
e 20 octobre 2011 -
e 26 octobre 2011 -
e 12-13 novembre 2011
* 19 novembre 2011 -
22 novembre 2011 -
23 novembre 2011 -
e 25 décembre 2011 -
« 1% janvier 2012 -

Vijaya Dasami

Global Akhanda Bhajan

Anniversaire de Bhagawn
Noél
Jour de 'An

Jour de déclaration de lavatara
Dipavah (Festival des lumieres)

Lady’s day (Journée des Femmes)
Convocation de I'UniversitéSri Sathya Sai (SSSU)

15 janvier 2012 - Makara Sankranti (Solstice d’hiver)
20 février 2012 - Mahashivaratri

23 mars 2012 - Ugadi

1% avril 2012 - Sri Rama Navami

5 mai 2012 - Buddha Parnima

6 mai 2012 - Jour d’Easwaramma

3 juillet 2012 - Guru Parnima

Notes : Certaines dates données ci-dessus ne sont qu@tiis et peuvent étre sujettes a changement.
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APPEL A COMPETENCES

Les Editions Sathya Sai France recherchent toujdesspersonnes pouvant aider de fagon bénévole
dans la fabrication de notre revue et de nos livres

Ainsi, si vous avez des talents et de la dispatéhijui vous permettent :

e de faire de l@omptabilité,

e detraduire de I'anglais en francais

e de corriger la forme et/ou le style aprés tradunGtio

« d'effectuer des mises en page, si vous avez I'éxpée de l'informatique,
* etc.

prenez contact avec nous. Merci.

Pour toutes ces taches, disposer d'un PC est peatignt indispensable
actuellement. Pouvoir échanger par e-mail I'essgue autant.

Si vous avez du temps libre, habitez Paris ou pouweas déplacer régulierement, alors appelez-nous.
Nos équipes ont besoin de renfort.

Par avance, nous vous en remercions.

NOTE AUX TRADUCTEURS

Toute personne souhaitant traduire un livre en framgais est
priée de prendre auparavant contact avec les Editis Sathya
Sai France qui coordonnent les traductions afin déter

qu'un texte soit traduit plusieurs fois. Les Editilms Sathya Sai
communigueront en outre aux intéressés les titresedlivres a
traduire en priorité et les normes de traduction et de
présentation a respecter.
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NOUVEAUTES
AUX EDITIONS SATHYA SAlI FRANCE

GITA VAHINI — Le Poéme divin
par Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

&/ C%;[éi/(( Sk PBaba

« Ceux qui cherchent sincerement a réaliser Rietteindre Dieu, doivent se libérer de
la souillure du désir. Deveneamakarahiinya, dépourvus des sentiments du ‘je’ et du
‘mien’ et vous atteindremoksha, le Salut. C’est la réalisation du but de la @et état

ne connait ni joie ni peine, il transcende les d&uishna voulait que Son ami et fidele
Arjuna atteigne cet état, aussi faisait-Il tout ipleusauver en lui enseignant les voies et
les moyens a travers diverses méthodes. De pluse Bervit de lui comme d'un
instrument, pour que '’humanité recoive ce doniptécpour son bien. »

Sathya Sai Baba

Le Poéme Divin

(264 p) - Prix: 18 €

BATHYA BAT NOLB PARLE SATHYA SAI NOUS PARLE - VOL. 29

La série des &ithya Sai Speaks» ou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le
regretté Professeur Kasturi qui en fut le premiaducteur et compilateuk un
bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se fanentime flétrissent » Depuis
guelgues dizaines années, a&w, dans Sa profonde compassion, délivre des
discours aux chercheurs de vérité.\@Rime 29 couvre tous les discours prononcés
au cours de #nnéel996

(415 p) - Prix : 23,50 €

RAPPEL : L'HISTOIRE DE RAMA,
torrent de douceur sacrée
(Ramakathar asavahini)
L’HISTOIRE DE RAMA,

torrent de douceur sacrée pal‘ Bhagﬂn Sri Sa.thya Sal Baba

« Le Ramayana est un guide, un texte sacré, une écriture
inspiratrice pour tous les Hommes, dans tous lgs,@atout
moment, quelles que soient leurs croyances ou leurs
conditions de vie. »

« L'ame, le mental, la connaissance, le désespeir,
discernement, le courage, l'illusion, les passitigaorance,
I'équilibre apparaissent chacun sous une formeéreifite,
afin d'apprendre comment et par quels moyens ilsgre

Vol. 1(272p) Vol. 2(201p) étre acquis ou maitrisés. »
Prix : 12,20€ Prix : 12,20 € Sathya Sai Baba

Pour consulter toutes les parutions des Editiotisy8s5ai France, rendez-vous sur le site :
http://editions.sathyasaifrance.org

Pour commander :

Editions Sathya Sai France
19 rue Hermel - 75018 PARIS
Tél.: 01 74 63 76 83
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Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél.: 0174 6376 83

Quantité |Poids unitaire| Poids total | Prix unitaire Prix total
BON DE COMMANDE N°g7 eng eng | enEuo | enEuro
(A) (B (©)=(A)x(B) (D) (E)=(A)x(D)
Nouveautés
Sathya Sai Nous Parl~ Vol. 2¢ 65C 23,5(
Gita Vahini (Sathva SaiBaba) 400 18.0¢
1008 BHAJANS Mantras~ Priéres 105¢ 11.0¢
Ouvrages
Sathva Sai Nous Parl— Val. 30 50C 21.0C
L'histoire de Rama - vol. 1(Sathya Sai Baba) -Ramakatharasawhinz | ..... 540 |  ....... 1220 | .......
L'histoire de Rama - vol. 2(Sathya Sai Baba) -Ramakatharasawhinz | ..... 410 | ... 1220 | .......
| Easwaramma. la Mére choisie (Prof. Kastur 35C 18.0C
IL’Amour de Dieu - L'incrovable témoianaae... (Prof. Kasturi) 65C 23.5(
Prema \ahin~ Le Courant d'’Amour divil (Sathva Sai bat 14C 10.0¢
Bhagavata \thini — Histoire de la gloire du Seigne@athya Sai Baba) 440 20,00
Jnana \ihini — Courant de sagesse éternelle (Sathya Sai Baba) 140 9,00
Sathya Sai ¥hini —Message spirituel de Sri Sathya Sai 300 15,00
Vidya Vahini— Courant d’éducation spirituel{athya Sai baba) | ..... 140 | ... 9,00
Quand I’Amour déborde (Lettres de @ aux étudiants) 130 7,00
Les enseignements de Sathya Sai Baba (par quesjimrses) 400 14,00
Cours d'été a Brindavan 199Biscours sur ISimadblagavatam 290 19,50
Paroles du Seigneur 400 15,00
SAI BABA - Source de Lumiére, d’Amour et de Béatitud | ... 290 | ... 18,00
Saithree — Mantra, Yantrat Tantra | ... 200 15,00
Mahavakyade Sai Baba sur le leadership | . 350 | ... 1220 | ...
La dynamique parentale | | 430 | ....... 16,00 | .......
En quéte du Divin (J. Hislop) | | 350 | ....... 12,20 | ...
Mon Baba et moi (J. Hislop) 600 13,00
Regarde en toi (livret+CD) (rééditon) | . 330 | ....... 1520 | ...
Le Mantra de laayatrr (livret) (épuisé) | . 60 | ... 3,10 | ...
La méditation So-Ham | 60 | ... 380 | ...
Recueil de chants dévotionndih@jang — (Réédition) 600 11,00
L'aube d'une nouvelle éré&iatuity | 430 | ....... 00,00 | ...
Cassettes audio
Chants de dévotion-vol.4 | | 70 | ...l 6,90 | ...
Chants de dévotion-vol.5 | | 70 | ...l 6,90 | ...
CD
Prasanthi Mandir Bhajans (Vol— (CD) 11C 7.0C
Prasanthi Mandir Bhajans (Vol— (CD) 11C 7.0C
Prasanthi Mandir Bhajans (Vc- Ganesh- (CD) 80 7.0C
Baba sings N°2 (= Embodiment of Love-n°1)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba sings N°3 (= Embodiment of Love -n°2)-CD | ... 80 | ... 9,00 | ...
Baba enseigne le Mantra deGayatri — (CD) 110 9,00
DVD - VCD
Soianer avec Amor— (DVD doublé en franca 12C 6.0C
| Spiritual Blossoms (Vol.1Video Bhajar (VCD) 11C 9.0C
| Spiritual Blossoms (Vol.2Video Bhajar (VCD) 11C 9.0C
| Spiritual Blossoms (Vol.2Video Bhajar (VCD) 80 9.0C
Sri Sathva Sai Bat— Son Euvr— (DVD doublé en franca 12C 6.0C
Imagine- DVD (Vidéo Bhaijas) 11C 7.0C
Cassettes vidéo
Le chant du service | 280 | ... 21,30 | ...
Sathya Sai Baba, miroir de nous-mémes | . 310 | ... 19,80 | ...
Remarque Le poids des articles tient compte d'une quetepour I'emballage l
N v
T I €
des articles commandés
Poidstotal | ,~._| | I S
des articles commandés: ©)= g >} Voiraudos v
Prix de l'affranchissement (selon grille d’affranctissement au verso)[ (H)=| ............... €
Supplément de 2,8 pour envoi recommandé (France seulement] ()= .............. €
TOTAL GENERAL : [(K)=(F)+(H)+()=1{ ...cccvveveneee €




Editions Sathya Sai France

19, rue Hermel 75018 PARIS
Tél.: 0174 6376 83

- Le paiement doit obligatoirement étre joint a la coomande
- Le réglement se fait par chégue bancail@gue postamandat lettr@u mandat international I'ordre de « Editions Sathya Sai France
- Les eurochéques ne sont pas acceptés ; les chegpigtirés sur des banques francgaises uniquement.
- En cas d’erreur de calcul ou d’affranchissemesti,e commande et votre paiement vous seront neésypour rectification
- N'oubliez pas de remplir vos coordonnées.
- Retournez votre bon de commande et votre regletndaditions Sathya Sai France 19, rue Hermel 75018 PARI

(NN [ 0 g I= A = <Y o Vo] o o S .

P [ (YT O
Code postal: .....cevveeiiiiiiiiiiee e Ville & oo Pays: .
Tl o e a e FaX & it E-Mail e,

GRILLE D’AFFRANCHISSEMENT

Autres pays
France Outre-Mer OM 1 Union Europ., ,A;thErErsop:;ys d’Afrique Autres
métronolitaine Mayotte, St Pierre| Outre-Mer OM 2 | Suisse,Gilbratar Algérie Mgr(;c ot |Canada, Etats-Unis destinations
P et Miquelon et St Martin gene, e Proche et Moyen
Tunisie Orient
*=Colissimo éco *=Colissimo éco
Poids . Poids . Poids . Poids . Poids Poids . Poids .
.~ Prix . - Prix . ~ Prix . ~ Prix . ~ . ~ Prix . i~ Prix
Jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a jusqu'a
100g 2,50§ 250g¢g 6,004 250¢g 6,50€ 500g 7,00€§ 5009 9,00 € 500¢g 9,00§ 1kg 12,50 §
250g 3,00€§ 500¢9 8,00€4 500g 10,0064 1kg 10,004 1kg 12,504 1Kkg 12,504 2kg 42,00 €
500g 450€1000g 140041000g 17,0064 2kg 20,004 2kg 23,504 2kg 33,004 3kg 55,00 §
1000g 5,50€ 2000g 19,00€2000g 29,00§ 3kg 23,504 3kg 28,504 3kg 43,004 4Kkg 68,00 §
2000g 9,204 3000g 23,5064 3000g 40,50€| 4kg 27,004 4kg 33,004 4kg 52,504 5kg 81,00 §
3000g 11,004 4000g 29,004 4000g 52,004 5Kkg 31,004 5kg 37,504 5kg 62,504 6 kg 94,00 §
5000g 13,00€§ 5000 g* 33,00€45000g* 6350€¢ 6 kg 34,504 6kg 42,004 6 kg 72504 7kg 108,004
7000g 15,00€§ 6000g* 38,004 6 000g* 75,00€¢ 7kg 38,004 7kg 46,504 7 kg 82,004 8kg 121,00€
10 000 g 18,50 £ 8 kg 42,004 8Kkg 51,004 8kg 92,00 §
Prix de I'affranchissement correspondant au lieu delestination et au poids du colis| (H)= | ......... € |
Exemple : pour un colis de 1 800 g a destinatio€doada, le prix est de 33,00 €
v
Remarque Les frais d'affranchissement sembdifiés en fonction des tarifs de la Poste A reporter au verso
Nouveauté- Livre SATHYA SAI NOUS PARLE
(Vol. 29
LIVRE - 2350 €

La série des &athya Sai Speaksou « Sathya Sai Nous Parle » est, selon le ttégPeofesseur Kasturi qui €
fut le premier traducteur et compilatewun bouquet parfumé de fleurs qui jamais ne se famt ni ne
flétrissent » Depuis quelques dizaines annéesar8iydans Sa profonde compassion, délivre des discawx

chercheurs de vérité. @elume 29couvre tous les discours prononcés au coutaderée 1996 (334 p.)
Nouveauté- Livre GITA VAHINI
Le Poéme divin
Par Sr7 Sathya Sai Baba LIVRE - 1800€

« Ceux qui cherchent sincerement a réaliser Dieatt€indre Dieu, doivent se libérer de la souilldce désir.
Devenezmamalkirahinya, dépourvus des sentiments du ‘je’ et du ‘miervais atteindremokshale Salut. C’est
la réalisation du but de la vie. Cet état ne cdnmigbie ni peine, il transcende les deux. Krislvaalait que Sor
ami et fidele Arjuna atteigne cet état, aussi faisaout pour le sauver en lui enseignant lesegoét les moyens
travers diverses méthodes. De plus, Il se senitideEomme d’un instrument, pour que I'humanitéaige ce don
précieux pour son bien. » Sathya Sai Baba

(264 p.)
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Les /Meaf /M/}(L‘&' du Code de Condurte
et los D /0/6/}(07'%&

Bhagawin Sri Sathya Sai Baba, en implantant le mouvement Stbytadans le monde sur
des bases solides, avec des Principes Universaitisétels que la Vérité, la Droiture, la
Paix, I'Amour et la Non-violence, a également dolasNeuf Points du Code de Conduite
comme principes directeurs pour le développemaritigg et personnel de chaque fidéle. Il
est attendu des membres des Centres et de tofideles qu’ils fassent de leur mieux pour
pratiquer les Neufs points du Code de ConduitesDix Principes afin d’étre des exemples
des enseignements de Sathya Sai Baba

L es Neuf Points du Code de Conduite:

1. Méditation et priére journaliere.

2. Prieres ou chants dévotionnels une fois par senaai@e les membres de la famille.
3. Participer aux programmes d’Education Spirituelié @ganisés par le Centre pour les
enfants des fidéles Sai.

Participer au travail communautaire et aux autregnammes de I'Organisation Sai.
Participer, au moins une fois par mois, aux chdétetionnels en groupe organisés
par le Centre.

Etudier réguliérement la littérature Sai.

Parler doucement et avec amour a tout le monde.

Ne pas dire du mal d’autrui, surtout en leur absenc

Mettre en pratique le programme de « limitation désirs » et utiliser ce qui a été
ainsi économisé au service de 'humanite.

o &

©ooN®

LesDix Principes:

1. Aimer et servez votre patrie. Ne haissez ni nedaie mal a la patrie d’autres
hommes.

2. Honorez toutes les religions ; chacune d’ellesiasthemin qui conduit a I'unique
Divinité.

3.  Aimez tous les hommes, sans distinction d’origdeerace ou de religion. Sachez que
I’'humanité est une seule et méme communauté.

4. Gardez votre maison propre, de méme gue ses aten@ela vous procurera santé et
bonheur, tant & vous-mémes qu’a la sociéte.

5. Ne donnez pas d’argent aux mendiants qui dematidantdne. Aidez-les a prendre
confiance en eux ; procurez-leur de la nourritdneneabri, de 'amour et des soins
pour ceux qui sont malades et agés.

6. Ne tentez pas les autres en essayant de les cog@nipe vous laissez pas corrompre
Vous-mémes.

7. Ne développez ni jalousie, ni haine, ni envie.

8. Ne comptez pas sur les autres pour satisfaire @sgits personnels ; devenez votre
propre serviteur avant de vouloir servir les autres

9. Observez les lois de votre pays et soyez un citeyemplaire.

10. Adorez le Divin et ayez le péché en horreur.




Celui qui est profondément affligé doit cherchersleutien d’'une personne qui,
remplie de joie, flotte dans la Béatitude spirikiednanda. L'asservissement plonge
’'Homme dans la peine, tandis que le SeigneuraeBéhtitude supréme personnifiée.
On ne peut donc étre complétement guéri de l'aiffiic qu'en ayant recours a la
Source de Joie inépuisable, au Seigneur. Qu’erdaneixactement pamoksha, la
Libération ? C'est ce qui libére de la peine, laise de peine einandaprapti,
l'atteinte de la Béatitude spirituelle. Le Soi stpe, le Seigneur souverain, est
I'Incarnation derasa, la douceur éternelle. Il eghandanilaya, la demeure de la
Béatitude. Ainsi, ceux qui cherchent et obtiennBatgrace gagnent véritablement
I'Eternité.

SATHYA SAI BABA
(Sutra Vahini)




