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LE DESTIN HUMAIN 

 
(Archives du Sanathana Sarathi de mai 1979) 

 

 

 

La situation difficile de l'homme 

Le dilemme humain ressemble à celui d'Arjuna [dans l'épopée du Mahābhārata], qui, grâce à la vision 

que le Seigneur lui accorda, vit la Forme cosmique – le Viśvarūpa. Ce qui est frappant dans cette vision 

cosmique, c'est que Krishna donna à Arjuna la capacité de voir non seulement les quatre dimensions, 

mais que la quatrième dimension du temps fut tellement accélérée qu'il vit ceci : « Tout comme les 

papillons de nuit se précipitent tête baissée dans le feu ardent qui les détruit, de même ces héros du 

monde mortel entrent dans Ta bouche enflammée. » « À la vue de Ta Forme merveilleuse et 

redoutable, ô Mahātmā, les trois mondes tremblent de peur. » Telle est précisément la situation difficile 

de l'humanité en raison de la poussée « accélérée » du changement, du choc du futur. 

Jonas Salk, le célèbre chercheur biologiste, déclare dans son livre « Man Unfolding » : « Bien que 

l'évolution physique de l'homme ait son propre rythme naturel, l'homme a tellement accéléré son 

évolution culturelle qu'il semble que les processus d’évolution physique et culturelle se déroulent 

désormais à des rythmes intolérablement différents... Dans un monde où le changement s'est 

accéléré, passant de son rythme naturel à un rythme où l'homme a fait du changement l'ordre du 

jour, le changement lui-même est devenu le principal problème de l'homme. » 

 

 

Tout comme les trois mondes tremblèrent à la vue de la Forme cosmique, Arjuna fut lui aussi 

tourmenté par la peur et implora le Seigneur d'avoir pitié de lui et de lui montrer Sa forme 

antérieure. Faut-il s'étonner qu'Oppenheimer, le célèbre physicien nucléaire, responsable de la 

fabrication de la bombe atomique, ait remarqué, en voyant le premier essai d'explosion de cette 

bombe, qu'elle ressemblait à ce qu'Arjuna avait vu lorsqu'il avait été témoin de la Forme 

cosmique ? « Si l'éclat de mille soleils jaillissait simultanément dans les cieux, cela même 

n'approcherait guère la splendeur du puissant Seigneur. » Oppenheimer dut trembler de peur face 

à la libération de cette fraction de puissance immense emprisonnée dans l'atome. L'humanité attend 

du Seigneur les assurances qu'Il a données à Arjuna : « En voyant une de Mes formes aussi 

effrayante que celle-ci, ne sois ni perturbé ni perplexe ; avec un mental intrépide et complaisant, 

contemple à nouveau cette même Forme de Moi qui conduisait ton char. » 
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Arthur Koestler déclare : « La science s'avère être la plus glorieuse réussite de l'esprit humain – et sa 

défaite la plus cuisante. Nous sommes devenus bien plus intelligents depuis Pic de la Mirandole, mais 

pas beaucoup plus avisés dans notre compréhension de tout cela. » Il conclut : « Les limites de 

l'équipement biologique pourraient nous condamner au rôle de voyeurs devant le trou de la serrure de 

l'éternité. Mais au moins, débarrassons-nous de ce qui, dans le trou de la serrure, obstrue notre vision 

limitée », déclare Koestler. Koestler parle de l'évolution de l'homme et de son cerveau ; il affirme que 

l'homme possède trois cerveaux : reptilien, mammifère et néo-mammifère. « Le développement du 

cortex humain est le seul exemple d'évolution dotant une espèce d'un organe qu'elle ne sait pas utiliser. 

L'actualisation de son potentiel de raisonnement a été entravée, tout au long de son développement, 

par les activités reposant sur les effets des structures phylogénétiquement plus anciennes du système 

nerveux. Une coordination inadéquate entre les anciennes et les nouvelles structures a fait que 

l'instinct et l'intellect de l'homme se sont trouvés en décalage. La grande diversité des différences 

intraspécifiques entre les individus, les races et les cultures est devenue une source de répulsion 

mutuelle. Le langage a renforcé la cohésion au sein des groupes et a renforcé les barrières entre 

eux. La découverte de la mort par l'intellect et son rejet par l'instinct sont devenus un paradigme 

de la division mentale. La nature nous a laissé tomber, Dieu semble avoir laissé le récepteur 

décroché et le temps presse. » 

Le destin humain 

C'est dans ce contexte que nous devons comprendre l'importance de l'avènement de Bhagavān Śrī 

Sathya Sai Baba et de la révolution spirituelle dont Il est le fer de lance. Dans Son message à 

Karanjia du magazine Blitz, Il déclarait : « Des millions d'années de lutte pour le progrès ont donné 

naissance à la société humaine actuelle ; des milliers de voyants et de sages de tous les pays ont 

appris à l'homme à voir la Vérité qui sous-tend le panorama de la Création, à adorer le Créateur et 

à pratiquer les vertus d'humilité, d'équanimité et de service, afin que l'étincelle de Dieu enchâssée 

dans son cœur puisse révéler toute sa gloire. » 

Mais l'homme a conduit la société humaine au bord de la destruction totale. Il a utilisé son 

intelligence pour polluer la terre sur laquelle il vit, l'air qu'il respire et l'eau qui est la source même 

de la vie. Il a transformé le mental, qui est l’instrument de la libération, en une chaîne qui le 

maintient en esclavage. Il a utilisé les méthodes d'éducation, les codes de loi, les systèmes 

politiques, les modes de commerce et les résultats de la science pour s'emprisonner dans des 

préjugés, des croyances et des nationalités. Le monde devient de plus en plus petit à mesure que 

la vitesse de communication s'accélère, mais l'amour du prochain n'est nulle part évident. Baba a 

confirmé ce que tous les grands penseurs se sont efforcés d'exprimer. 

Le remède aux maux de l'humanité réside dans l'aboutissement inévitable de ce processus de 

rétrécissement du monde, lorsque l'humanité sera soudée, lorsque la connaissance franchira tous les 

types de barrières, car nous atteindrons un stade où il n'y en aura plus. Qui peut contrôler les 

communications de masse alors que les satellites transmettent des images de télévision dans le 

monde entier ? Pour la première fois, l'humanité prendra conscience que la seule sécurité réside à 

s'accepter mutuellement comme des voisins, et que les barrières nationales et toutes celles liées aux 

castes, aux croyances ou aux langues seront sans objet et non valables ! Ce à quoi l'humanité assiste 

aujourd'hui, c'est à l'agonie des modes de pensée exclusifs qui n'ont plus cours, et aux coquilles 

mortes des règles et réglementations qui étaient pertinentes avant la bombe atomique. Nous assistons 

aux derniers combats d'une théocratie organisée qui tente d'enchaîner des pans entiers de l'humanité 

par des slogans et des étiquettes, coquilles vides d'où la force vive des grandes Vérités a disparu. 

Sai est venu racheter l'humanité à cette étape cruciale de l'Ascension de l'Homme. Il est venu 

libérer l'homme de la tyrannie des institutions religieuses organisées qui l'enchaînent dans des 

rituels et des institutions déshydratées ! Il est venu déclarer qu'il n'existe qu'une seule religion, la 

religion de l'humanité. Il déclare : « L'individu et la société sont inextricablement liés. Les deux 
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doivent être illuminés. L'ānanda [la joie] doit jaillir de l'individu et remplir les lacs de la "société" 

pour ensuite se déverser dans l'Océan de Grâce. La société n'est qu'un nom pour un groupe 

d'individus, mais elle n'a pas de corps physique. Les individus sont les membres qui nourrissent et 

soutiennent le "corpus" appelé société. » 

Il explique ainsi le rôle de la société : « La société façonne l’individu, lui offre le cadre de son 

développement et définit les idéaux qu’il doit se fixer à lui-même. Lorsque l’individu est plus fort, 

plus intelligent, plus enclin à servir et plus efficace en tant que travailleur, la société en bénéficie ; 

lorsque la société est plus consciente de son rôle et de la nécessité de purifier ce rôle avec humilité 

et sagesse, l’individu en bénéficie. » 

Dans l'interview accordée à Karanjia, Baba a expliqué la 

nature et le rôle de l'Avatar [Incarnation] dans la 

transformation du monde. Il a insisté sur le principe 

fondamental de l'hindouisme, qui est universellement 

acceptable. Le karma individuel [action] est également 

lié au karma de la société, et aujourd'hui, alors que nous 

évoluons vers une société humaine unique, le karma 

individuel est lié au karma du monde dans son 

ensemble. Ainsi, le fonctionnement de la loi karmique 

est un fondement essentiel pour façonner le destin de 

l'homme. Mais le destin n'est pas une chaîne de fer dont 

on ne peut se libérer, car l'homme façonne son destin 

grâce au pouvoir de discernement dont il est doté, et 

celui-ci agit également sur le karma collectif et, par 

conséquent, sur le destin collectif ! Le destin d'une 

nation dépendra donc de la manière dont les individus 

façonnent leur destin individuel et contribuent à leur 

tour à façonner celui de la société. La crise du choix est 

ce qui affecte les individus, grands et petits. Les petits 

succombent, tandis que les grands bravent les tentations 

du pouvoir. Si la société compte de plus en plus de 

personnes capables de s’élever au-dessus des tentations du monde, alors cette société deviendra 

assurément un modèle. C'est le rôle que Baba assigne à l'Inde lorsqu'Il déclare : « L'Inde a enseigné 

au monde pendant des siècles les idéaux d'unité, de paix et de tolérance, et elle doit une fois de 

plus prendre la tête de cette révolution spirituelle. » 

« Une révolution, plus puissante et plus profonde que toutes celles que l'humanité a connues 

jusqu'à présent – ni politique, ni économique, ni scientifique, ni technologique –, mais plus 

profonde et fondamentale, est en marche. C'est la révolution spirituelle. Elle aiguise la vision 

intérieure de l'homme afin qu'il puisse percevoir sa réalité ātmique. Son impact touchera et 

enrichira assurément toutes les communautés humaines et transformera l'humanité en un flot de 

sādhaka s'écoulant paisiblement vers l'océan infini du destin. » 

Lors de l'interview du Blitz, Baba a précisé la stratégie de Sa Mission. Après avoir détaillé les 

dangers d'une solution instantanée par l’utilisation de Sa Saṅkalpa Śakti [la Force de Sa Volonté], 

Il a déclaré : « L'autre alternative, plus efficace, est une alternative à long terme, par laquelle 

l'Avatar guide les gens vers un niveau de conscience supérieur pour leur permettre de comprendre 

la vérité des lois spirituelles afin qu'ils puissent se tourner vers la droiture et œuvrer résolument 

pour de meilleures conditions. Cela les ramènera à la Nature et à la loi karmique de causalité. Ils 

transcenderont alors le cycle de cause à effet dans lequel ils sont aujourd'hui impliqués en tant que 

victimes et pourront ainsi commander et contrôler les forces naturelles afin d'éviter les calamités 

que vous mentionnez (tremblements de terre, inondations, sécheresses, famines et épidémies). Par 

conséquent, l'homme doit être DÉ-FAIT et RE-FAIT, avec son ego détruit et remplacé par une 

 
Source : Radiosai 



 

4                                                                                                                                Prema n°144 – 1er trimestre 2026 

 

conscience transcendante afin qu'il puisse s'élever au-dessus du cycle karmique pour commander 

à la Nature et éviter les calamités. C'est le travail de l'Avatar que j'accomplis actuellement. » 

La méthodologie pour transformer l'individu et la société passe par l'Amour. « L'Amour est Mon 

instrument et Ma marchandise. Tout ce que J'entreprends dans le domaine de la sociologie ou de 

l’économie, Je cherche à le faire par et à travers l'Amour. Les riches comme les pauvres qui Me 

sollicitent ne peuvent venir à Moi que sur un pied d'égalité, et Je les utilise pour synthétiser les 

contradictions socio-économiques existantes et créer une fraternité coopérative. » 

Les économistes du monde entier s'inquiètent de l'avenir de nos ressources non renouvelables et 

prévoient qu'elles ne dureront que de cent à quatre cents ans. L'humanité ne semble pas comprendre 

qu'elle n'a pas le droit de gaspiller les ressources de la Terre pour satisfaire les désirs insatiables 

créés par les inventions technologiques humaines. Jonas Salk a formulé le problème ainsi : « Le 

désir est une force instinctive qui pousse l'homme à expérimenter, découvrir et tester les extrêmes. 

La raison, fondée sur la connaissance et la mémoire, agit simultanément comme modérateur… 

L'homme devient souvent un champ de bataille lorsque ces forces opposées s'affrontent. Le 

problème auquel nous sommes confrontés dans de nombreux aspects de la vie est que nous ne 

savons pas ce que nous voulons. Dans d'autres aspects, la difficulté réside dans le fait de savoir et 

de ne pas pouvoir aboutir. Le désir étant souvent plus impérieux que la raison, il est important et 

nécessaire pour l'homme de connaître et de gérer son désir. » 

Baba dit : « Les doctrines existantes d'égalité, de socialisme, etc., n'ont pas réussi à instaurer 

l'égalité dans la répartition des richesses et des biens. La difficulté réside dans le fait que l'on peut 

égaliser les richesses, les terres et les biens par la législation, mais cette loi peut-elle instaurer 

l'égalité en ce qui concerne les désirs des individus ? Cela requiert la touche curative de la 

spiritualité. » Le résumé final de Baba met en évidence le véritable défi qui se pose à l'humanité : 

« C'est ici que notre insistance sur une vie sans désir, dans laquelle les désirs humains sont réduits 

aux besoins minimums, vient à la rescousse comme le seul moyen possible de restaurer l'équilibre 

social et économique. Limitez vos désirs, réduisez vos besoins, vivez dans l'austérité spirituelle, et 

les ressources matérielles disponibles suffiront à toute l'humanité. Mieux encore, les tensions d'un 

système socio-économique compétitif seront dissipées et la paix du mental sera restaurée. » 

Cela est possible si l'homme comprend ce que Baba nous a conseillé : « Voici la véritable fonction 

de la société : permettre à chacun de ses membres de réaliser la vision ātmique. Les hommes et les 

femmes unis par divers liens dans la société ne sont pas simplement des familles, des castes, des 

classes, etc. Ils sont unis par les liens familiaux les plus étroits ; ils sont liés, car toute l'humanité 

est Une – Vasudhaiva kutumbakam, comme le déclarent les Śāstra - le monde entier est une seule 

famille. L'homme vit véritablement lorsqu'il se sent un avec tous. » 

Baba a déclaré que le destin de l'homme est de se transformer de mānava en mādhava, d'homme 

en divinité. Cela n'est possible qu'en élevant sa conscience, tâche que Baba, comme Il l'a Lui-

même déclaré, a entreprise. Nous devons nous laisser transformer par Lui. Nous devons avoir une 

foi totale en Sa déclaration : « Sai est venu pour accomplir la tâche suprême : unir l'humanité 

entière en une seule famille par le lien de la fraternité, affirmer et illuminer la Réalité ātmique de 

chaque être afin de révéler le Divin, qui est la base sur laquelle repose le Cosmos tout entier, et 

apprendre à tous à reconnaître l'Héritage divin commun qui unit l'homme à l'homme, afin que 

l'homme puisse se libérer de l'animalité et s'élever jusqu’au Divin, qui est son but. » « Ce que Je 

Veux doit se réaliser ; ce que Je planifie doit réussir. Je suis la Vérité ; et la Vérité n'a aucune 

raison d'hésiter, de craindre ou de fléchir. » 

~Dr MVN Murthy 
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